
 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA 

CORSO DI LAUREA - CLASSE  LM-51 
 

PIANO DI STUDI INDIVIDUALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE NEL CICLO DI VITA CLASSE 

LM-51 - A.A. 18/19 
 
 

Al Coordinatore del Corso di Laurea in  

Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo di Vita 

 

 

..l..  sottoscritt… ……………………………………………………………….. , nat… il ………….,  
     (Cognome e Nome) 

a …………………………………………(…………) e residente a …………...………. (………….)  

 

in ………………………………………….. ……………n°……………….. iscritt….  al …..… anno  

(Via, Piazza) 

 

Tel………………………………………….………e-mail…………………………………………… 

con matr. N° ………….………… del Corso di Laurea in Psicologia Clinica e della Salute nel Ciclo 

di Vita (LM-51), 

CHIEDE  

che venga approvato il seguente piano di studi. Si allega eventuale richiesta di convalida di 

discipline/attività. 

Messina, …………………. 
 

___________________________________ 

 

      (firma) 

 

Compilare solo se il domicilio è diverso dalla residenza 

 

Cognome…………………………………………...Nome…………………………………………… 

Via………………………………………………………………………………………..n………..… 

Località……………………………………………………………..Prov…………..Cap……………. 

(SCRIVERE A STAMPATELLO ED EVITARE CANCELLATURE O ABRASIONI) 



Allegato 1a – Piano di Studi Individuale - Classe LM-51 A.A. 2018/19 

Approvato dal Consiglio di C.d.L. il 26/01/18 

 
Anno SSD Disciplina CFU 

I 
A

n
n

o
 

M-PSI/04 Psicologia clinica dello sviluppo 8 

M-PSI/04 Psicologia dello sviluppo e delle relazioni familiari 8 

M-PSI/05 Metodologie dell’intervento psico-sociale per la promozione della salute   10 

M-PSI/08 Psicologia clinica con elementi di psicoterapia 10 

Lo studente deve scegliere 3 delle seguenti discipline (ciascuna da 8 CFU) 

MED/09 

Medicina psicosomatica (8 CFU) 
- Correlati psicologici delle malattie croniche (3 CFU) 

- Psicogeriatria (2 CFU) 

- Patologie allergiche e qualità di vita (2 CFU) 

- MED/12 -Psiche e apparato digerente (1 CFU) 

 

8 

8 

8 

BIO/14 

Psico-farmacologia (8 CFU) 
- Psicofarmacologia speciale (3 CFU) 

- Psicofarmacologia generale (3 CFU) 

- Psicofarmacologia: aspetti epidemiologici e farmaco economici (2 CFU) 

 

MED/26 
Correlati neurologici dell'invecchiamento (8 CFU) 
- Invecchiamento cerebrale (4 CFU) 

- Demenze (4 CFU) 
 

BIO/09 Basi fisiologiche del comportamento (8 CFU)  

MED/25 Psichiatria (8 CFU)  

MED/39 Neuropsichiatria infantile (8 CFU)  

II
 A

n
n

o
 

M-PSI/02 Neuropsicologia oppure  
6 

M-PSI/03 Metodologia della ricerca e analisi dei dati  

M-PSI/04 Interventi psico-educativi nel ciclo di vita 8 

M-PSI/04 Psicologia della salute oppure  
8 

M-PSI/04 Psicologia delle disabilità  

M-PSI/08 
Metodi e tecniche di psicodiagnosi 

 
10 

Materia a scelta  
(art. 10, comma 

5, lettera a) 
 8 

Ulteriori attività 

formative  

(art.10, comma 

5, lettera d) 

Tirocini 

formativi M-PSI/03 - Laboratorio di assessment psicologico (24 ore) 2 

Conoscenze 

utili mondo 
del lavoro 

M-PSI/04 - Laboratorio di progettazione di interventi di promozione 

della salute (24 ore) 
2 

Stage esterni Tirocinio (200 ore) 8 
(art.10, comma 5, 

lett. c) Prova finale 8 

 

Come materia a scelta (8 CFU) gli studenti potranno inserire inoltre: 

BIO/09 Basi fisiologiche del comportamento (8 CFU) 

MED/25 Psichiatria (8 CFU) 

MED/39 Neuropsichiatria infantile (8 CFU) 

M-PSI/04 Psicologia delle disabilità (8 CFU) 

* se non scelta come opzionale 


