niversita
egli Studi di
Messina

Dipartimento Di Scienze Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini
Morfologiche e Funzionali
CdS Scienze motorie, sport e salute (L-22) & CdS Scienze e tecniche
dell'attivita preventiva ed adattata (LM-67)
Cittadella sportiva universitaria
19 Dicembre ore 14:00

Seminario teorico-pratico di Powerlifting

o C

e Coordinatrice: Prof. Debora Di Mauro - Metodologia
dell'allenamento e Valutazione Funzionale
e Dott. Michele Gangemi - Biologo nutrizionista &
Chinesiologo, ex atleta e coach di powerlifting
e *Dott. Ravalson - Chinesiologo, atleta & Head Coach
Pumba training

Aperto agli studenti del lll Anno L-22 e studenti I-Il Anno LM-67
Chiusura Iscrizioni: 2 Dicembre 2022
Numero massimo partecipanti: 100
Per iscrizioni, inviare email presso: ddimauro@unime.it




