
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Vadalà Carmela

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

21/01/2019–alla data attuale Addetto stampa
Onorevole Pino Galluzzo - Diventerà Bellissima - ARS, Palermo (Italia) 

Gestione rapporti con la stampa; 

Organizzazione e gestione agenda di incontri; 

Gestione account social network, personali e Fan Page. 

01/03/2018–24/06/2018 Addetto stampa per un candidato al Consiglio Comunale di Messina Elezioni 
Amministrative 2018
Gestione rapporti con la stampa; 

Organizzazione e gestione agenda di incontri; 

Gestione account social network, personali e FanPage. 

01/12/2017–31/12/2017 Docente
LaChioccia.org, Messina (Italia) 

Insegnamento tecniche di marketing sul web, con particolare focus sui principali social network 
(Facebook e Twitter); tecniche di gestione account e fanpage; Gestione dei risultati raggiunti e stesura
report. 

01/03/2017–alla data attuale Social Media Manager Freelance
Gestione account social (Facebook, Instagram, Twitter); Consulenza marketing e comunicazione. 

02/2017–alla data attuale Redattore Responsabile redazione giornalistica di Messina
SiciliaOggi.com, Messina (Italia) 

Ricerca e pubblicazione articoli su Messina e Provincia. 

01/2002–alla data attuale Giornalista Freelance
Stesura articoli di attualità e cultura; supporto alla redazione (organizzazione delle risorse umane e 
elle necessità gestionali); attività di supporto Ufficio Stampa. 

03/2016–03/2017 Addetto ufficio Comunicazione e Ricerca e Sviluppo
Formula 3 S.p.A., Messina (Italia) 

Gestione account social (Facebook, Instagram, Twitter); rapporti con i media; gestione sito internet; 
Organizzazione eventi; Definizione strategie di Marketing; Analisi di mercato; Gestione Google 
Analytics e attività di Seo. 

11/2014–02/2016 Esperto di progettazione europea e fundraising

28/1/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 4 





 Curriculum vitae  Vadalà Carmela

LaChioccia.org, Messina (Italia) 

Pubbliche Relazioni, Gestione sito internet ed account social; Redazione business plan; Analisi 
SWOT; Analisi di Mercato 

09/2008–07/2011 Assistente alla cattedra di Economia Internazionale
Universitá degli Studi di Messina - Facoltà di Scienze Politiche, Messina (Italia) 

Preparazione ed erogazione di seminari specifici relativi al Commercio Internazionale ed alle teorie sul
Commercio Internazionale; preparazione ed erogazione del primo modulo del corso di Economia 
Internazionale; attività di ricerca su movimenti internazionali di capitali ed economie emergenti. 

01/2009–08/2009 Consulente Esterno
Ministero degli Affari Esteri - D. G. Cooperazione allo Sviluppo, Roma (Italia) 

Project Managerment - Valutazione, monitoraggio, rendicontazione di progetti di cooperazione italiana
allo sviluppo. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/2017–04/2018 Modulo specialistico di Diritto internazionale e dell'Unione Europea 
e Modulo specialistico di Economia

Tutor d'aula

Sioi - Società Italiana per l'Organizzazione Internazionale, Roma (Italia) 

Economia Politica; 

Economia Internazionale; 

Politica Economica; 

Diritto Internazionale e dell'Unione Europea. 

10/2016–06/2017 Master in Comunicazione e Lobbying nelle Relazioni Internazionali 
ed Europee - dalle strategie con i media al ruolo dei public affairs
SIOI - Società Italiana per l’Organizzazione Internazionale, Roma (Italia) 

Media e Comunicazione sullo scenario internazionale; 

Lobbying istituzionale e Public Affairs; 

Strumenti delle relazioni con i media; 

Comunicazione digitale; 

Brand Journalism; 

Tecniche di Relazione e Performance; 

Media Lab

2013 Corso di Formazione Facilitazione e Accompagnamento di imprese 
innovative
Camera di Commercio Messina - Azienda speciale Servizi alle imprese, Messina (Italia) 

2007–2008 Master in Relazioni internazionali e Studi diplomatici
SIOI - Società Italiana per l’Organizzazione Internazionale

Diritto Internazionale e Unione Europea; 

Storia delle Relazioni Internazionali; 

Economia; 

Tematiche di politica Internazionale 

Lingua Inglese e Lingua Spagnola 
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12/2005–12/2007 Laurea Specialistica in Scienze Internazionali
Universitá degli studi di Messina, Messina (Italia) 

09/2002–12/2005 Laurea Triennale in Studi Politici Internazionali e Comunitari
Università degli studi di Messina, Messina (Italia) 

1997–2002 Diploma di Maturità Classica
L. C. “G. La Farina”, Messina (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

spagnolo C1 C1 C1 C1 C1

inglese C1 C1 C1 C1 C1

francese B2 B2 B1 B1 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Le mie attività lavorative in ambito giornalistico e nella gestione dei social network mi hanno consentito
di affinare le mie doti relazionali e la mia abilità nel comunicare la mission di un’azienda o di un 
progetto. 

Inoltre, grazie all'esperienza presso il MAE, ma sopratutto all'Università di Messina ho potuto 
relazionarmi con diverse tipologie di realtà ed interlocutori (siano essi istituzionali o privati) e di 
affrontare sotto varie sfaccettature svariate tematiche, economiche ed internazionalistiche, 
analizzandone la realtà, ma anche le possibili prospettive. 

Competenze organizzative e
gestionali

La mia attività presso la Redazione di Messina del quotidiano on line SiciliaOggi.com come 
responsabile e coordinatore mi ha permesso di affinare le mie abilità organizzative, non soltanto nella 
gestione del personale e dei rapporti con esso, ma anche nella gestione delle attività e dei principali 
topic del momento.

Competenze professionali Il mio curriculum vitae segue due diverse linee guida che hanno caratterizzato le mie esperienze 
universitarie e formative, ma anche e, soprattutto, lavorative, corredate, queste, da attività svolte 
durante gli anni, con l’intento di approfondire le competenze in campi differenti, ma sempre 
profondamente collegati. In particolare, durante la mia formazione - ma anche, al termine del mio 
percorso di studi - ho focalizzato, da una parte, l’attenzione ed l’impegno nella comunicazione, sia 
essa giornalistica, collaborando con diverse redazioni locali, sia aziendale, occupandomi delle 
relazioni esterne di alcune società presenti sul territorio; dall’altra, ho continuato a studiare, cercando 
di comprendere al meglio il contesto internazionale, specializzandomi nelle relazioni economiche e nel
commercio internazionale, collaborando con la cattedra di Economia Internazionale della Facoltà di 
Scienze Politiche dell’Università di Messina, affiancando il Professore titolare sia nella gestione 
dell’attività didattica, sia nell’organizzazione di seminari, coadiuvandolo anche nella ricerca nell’ambito 
delle teorie del commercio internazionale, delle analisi relative ai movimenti internazionali di capitali e 
dello studio delle economie emergenti, risultando, inoltre, idonea all'esame di Dottorato in Scienze 
Economiche. 

Ho, inoltre, iniziato ad occuparmi di start up e creazione d’impresa, offrendo consulenza alle aziende 
per quel che concerne la finanza agevolata e la redazione di un business plan, a tal riguardo, l’attività 
svolta presso la banca di credito cooperativo “Antonello da Messina” mi ha consentito di conoscere e 
comprendere più approfonditamente i meccanismi bancari e finanziari che sottendono alla 
realizzazione di un progetto imprenditoriale. Le descritte esperienze professionali, soprattutto 
l’esperienza in redazione mi hanno permesso di affinare le mie attitudini al lavoro di squadra ed alla 
gestione dello stress. Infine, mi piace sottolineare la mia collaborazione con una associazione 
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messinese di giovani focalizzata alla realizzazione di piccoli progetti per il recupero e la valorizzazione 
del territorio e della società siciliani. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ECDL 

Altre competenze Iscritta all'Ordine Nazionale dei Giornalisti Tessera N. 104855

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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   ECV 2018-02-02T11:18:16.606Z 2019-01-28T09:32:21.097Z V3.3 EWA Europass CV true                          Carmela Vadalà    Via Belvedere, 3 98121 Messina  Italia  melania.vadala@gmail.com   (+39) 3470328914  mobile Cellulare   melania.vadala  Skype    F Femminile   Italiana     true  Addetto stampa <p>Gestione rapporti con la stampa; </p><p>Organizzazione e gestione agenda di incontri; </p><p>Gestione account social network, personali e Fan Page. </p>  Onorevole Pino Galluzzo - Diventerà Bellissima - ARS    Palermo  IT Italia     false  Addetto stampa per un candidato al Consiglio Comunale di Messina Elezioni Amministrative 2018 <p>Gestione rapporti con la stampa; </p><p>Organizzazione e gestione agenda di incontri; </p><p>Gestione account social network, personali e FanPage. </p>     false  Docente <p>Insegnamento tecniche di marketing sul web, con particolare focus sui principali social network (Facebook e Twitter); tecniche di gestione account e fanpage; Gestione dei risultati raggiunti e stesura report. </p>  LaChioccia.org    Messina  IT Italia    true  Social Media Manager Freelance <p>Gestione account social (Facebook, Instagram, Twitter); Consulenza marketing e comunicazione. </p>    true  Redattore Responsabile redazione giornalistica di Messina <p>Ricerca e pubblicazione articoli su Messina e Provincia. </p>  SiciliaOggi.com    Messina  IT Italia    true  Giornalista Freelance <p>Stesura articoli di attualità e cultura; supporto alla redazione (organizzazione delle risorse umane e elle necessità gestionali); attività di supporto Ufficio Stampa. </p>     false  Addetto ufficio Comunicazione e Ricerca e Sviluppo <p>Gestione account social (Facebook, Instagram, Twitter); rapporti con i media; gestione sito internet; Organizzazione eventi; Definizione strategie di Marketing; Analisi di mercato; Gestione Google Analytics e attività di Seo. </p>  Formula 3 S.p.A.    Messina  IT Italia     false  Esperto di progettazione europea e fundraising <p>Pubbliche Relazioni, Gestione sito internet ed account social; Redazione business plan; Analisi SWOT; Analisi di Mercato </p>  LaChioccia.org    Messina  IT Italia     false  Assistente alla cattedra di Economia Internazionale <p>Preparazione ed erogazione di seminari specifici relativi al Commercio Internazionale ed alle teorie sul Commercio Internazionale; preparazione ed erogazione del primo modulo del corso di Economia Internazionale; attività di ricerca su movimenti internazionali di capitali ed economie emergenti. </p>  Universitá degli Studi di Messina - Facoltà di Scienze Politiche    Messina  IT Italia     false  Consulente Esterno <p>Project Managerment - Valutazione, monitoraggio, rendicontazione di progetti di cooperazione italiana allo sviluppo. </p>  Ministero degli Affari Esteri - D. G. Cooperazione allo Sviluppo    Roma  IT Italia      false Modulo specialistico di Diritto internazionale e dell'Unione Europea e Modulo specialistico di Economia <p>Economia Politica; </p><p>Economia Internazionale; </p><p>Politica Economica; </p><p>Diritto Internazionale e dell&#39;Unione Europea. </p>  Sioi - Società Italiana per l'Organizzazione Internazionale    Roma  IT Italia  Tutor d'aula     false Master in Comunicazione e Lobbying nelle Relazioni Internazionali ed Europee - dalle strategie con i media al ruolo dei public affairs <p>Media e Comunicazione sullo scenario internazionale; </p><p>Lobbying istituzionale e Public Affairs; </p><p>Strumenti delle relazioni con i media; </p><p>Comunicazione digitale; </p><p>Brand Journalism; </p><p>Tecniche di Relazione e Performance; </p><p>Media Lab</p>  SIOI - Società Italiana per l’Organizzazione Internazionale    Roma  IT Italia    false Corso di Formazione Facilitazione e Accompagnamento di imprese innovative  Camera di Commercio Messina - Azienda speciale Servizi alle imprese    Messina  IT Italia     false Master in Relazioni internazionali e Studi diplomatici <p>Diritto Internazionale e Unione Europea; </p><p>Storia delle Relazioni Internazionali; </p><p>Economia; </p><p>Tematiche di politica Internazionale </p><p>Lingua Inglese e Lingua Spagnola </p>  SIOI - Società Italiana per l’Organizzazione Internazionale     false Laurea Specialistica in Scienze Internazionali  Universitá degli studi di Messina    Messina  Italia     false Laurea Triennale in Studi Politici Internazionali e Comunitari  Università degli studi di Messina    Messina  Italia     false Diploma di Maturità Classica  L. C. “G. La Farina”    Messina  IT Italia      italiano    spagnolo  C1 C1 C1 C1 C1   inglese  C1 C1 C1 C1 C1   francese  B2 B2 B1 B1 B2  <p>Le mie attività lavorative in ambito giornalistico e nella gestione dei social network mi hanno consentito di affinare le mie doti relazionali e la mia abilità nel comunicare la mission di un’azienda o di un progetto. </p><p>Inoltre, grazie all&#39;esperienza presso il MAE, ma sopratutto all&#39;Università di Messina ho potuto relazionarmi con diverse tipologie di realtà ed interlocutori (siano essi istituzionali o privati) e di affrontare sotto varie sfaccettature svariate tematiche, economiche ed internazionalistiche, analizzandone la realtà, ma anche le possibili prospettive. </p>  <p>La mia attività presso la Redazione di Messina del quotidiano on line SiciliaOggi.com come responsabile e coordinatore mi ha permesso di affinare le mie abilità organizzative, non soltanto nella gestione del personale e dei rapporti con esso, ma anche nella gestione delle attività e dei principali topic del momento.</p>  <p>Il mio curriculum vitae segue due diverse linee guida che hanno caratterizzato le mie esperienze universitarie e formative, ma anche e, soprattutto, lavorative, corredate, queste, da attività svolte durante gli anni, con l’intento di approfondire le competenze in campi differenti, ma sempre profondamente collegati. In particolare, durante la mia formazione - ma anche, al termine del mio percorso di studi - ho focalizzato, da una parte, l’attenzione ed l’impegno nella comunicazione, sia essa giornalistica, collaborando con diverse redazioni locali, sia aziendale, occupandomi delle relazioni esterne di alcune società presenti sul territorio; dall’altra, ho continuato a studiare, cercando di comprendere al meglio il contesto internazionale, specializzandomi nelle relazioni economiche e nel commercio internazionale, collaborando con la cattedra di Economia Internazionale della Facoltà di Scienze Politiche dell’Università di Messina, affiancando il Professore titolare sia nella gestione dell’attività didattica, sia nell’organizzazione di seminari, coadiuvandolo anche nella ricerca nell’ambito delle teorie del commercio internazionale, delle analisi relative ai movimenti internazionali di capitali e dello studio delle economie emergenti, risultando, inoltre, idonea all&#39;esame di Dottorato in Scienze Economiche. </p><p>Ho, inoltre, iniziato ad occuparmi di start up e creazione d’impresa, offrendo consulenza alle aziende per quel che concerne la finanza agevolata e la redazione di un business plan, a tal riguardo, l’attività svolta presso la banca di credito cooperativo “Antonello da Messina” mi ha consentito di conoscere e comprendere più approfonditamente i meccanismi bancari e finanziari che sottendono alla realizzazione di un progetto imprenditoriale. Le descritte esperienze professionali, soprattutto l’esperienza in redazione mi hanno permesso di affinare le mie attitudini al lavoro di squadra ed alla gestione dello stress. Infine, mi piace sottolineare la mia collaborazione con una associazione messinese di giovani focalizzata alla realizzazione di piccoli progetti per il recupero e la valorizzazione del territorio e della società siciliani. </p>   C C C C C   ECDL  <p>Iscritta all&#39;Ordine Nazionale dei Giornalisti Tessera N. 104855</p>    signature_equivalent Trattamento dei dati personali <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p> 

