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Il prof. Massimo Raffaele, nato a Messina il 12.5.1959, si è  iscritto alla 
Facoltà di Medicina e Chirurgia nell’a.a.1977-78. Ha conseguito la 
laurea in data 1.4.1985 con la votazione di 110/110 e lode, discutendo 
una tesi su “Aspetti etiopatogenetici e clinica della memoria”, relatore il 
prof. Raoul Di Perri. 
Con esami di Stato, svolti nell’aprile 1985, ha conseguito l’abilitazione 
professionale di medico-chirurgo con la votazione di 95/110. 
In data 27.6.1985 si è iscritto all’Ordine dei Medici della provincia di 
Messina. 
Negli anni 1983-84 e 1984-85 ha frequentato, in qualità di allievo 
interno, la Clinica Neurologica I del Policlinico Universitario di 
Messina, diretta dal prof. Raoul Di Perri.  
Dal novembre 1985 ha continuato a frequentare la Clinica Neurologica I 
in qualità di specializzando in Neurologia, prendendo parte all’attività di 
reparto e di ricerca e frequentando i laboratori di Neurofisiopatologia. 
Ha conseguito la specializzazione in Neurologia in data 5.10.1989 con la 
votazione di 50/50 e lode, con una tesi su “Malattia di Gilles de La 
Tourette: rilievi clinico-sperimentali in quattro pazienti”. 
Nel 1988 è diventato socio della “Lega Italiana contro l’Epilessia”, della 
“Società Italiana di Neurologia” e, in seguito, della “Associazione 
Italiana di Medicina del Sonno” e della “Lega per la Sclerosi Multipla”. 
Ha partecipato a numerosi corsi di aggiornamento in Medicina Generale 
e a svariati congressi e convegni nazionali e internazionali di interesse 
specificamente neurologico. 
E’ autore, insieme con altri colleghi, di numerose pubblicazioni inerenti 
soprattutto la Medicina del Sonno e la Neuropsicologia Clinica. 
Fa parte, sin dalla sua fondazione, del Centro Interdipartimentale di 
Medicina del Sonno e dell’Ambulatorio di Neuropsicologia, di cui è 
stato il promotore, presso la Clinica Neurologica I dell’Università di 
Messina.  
Il prof. Raffaele, inoltre, ha prestato attività di Guardia Medica, con 
contratto libero-professionale, in qualità di neurologo, dal 19.4.1987 al 
31.12.1990, presso l’Istituto Medico Psico-pedagogico “Villa Quiete”, 
sito in  villaggio Spartà (Messina), ricoprendo frequentemente le 
funzioni di direttore sanitario. 
A decorrere dal 2.1.1991 è stato assunto, tramite concorso, in ruolo 
stabile, nell’area funzionale tecnico-scientifica e socio-sanitaria, in 
qualità di collaboratore tecnico-assistente medico. A decorrere dal 
2.7.1991 è stato confermato in ruolo stabile nella suddetta area 
funzionale tecnico-scientifica e socio-sanitaria. Va sottolineato che, tra i 



requisiti per l’ammissione al concorso, era indispensabile il possesso del 
diploma di laurea in Medicina e Chirurgia. 
 A partire da questo momento e per tutti i successivi anni accademici il 
dott. Raffaele ha partecipato continuativamente all'attività didattica. In 
particolare, sia per corsi specialistici che per divulgazione scientifica 
rivolta soprattutto ai medici di base, ha curato gli aspetti relativi a 
ipnodidattica, neurofisiopatologia, elettrofisiologia e neuropsicologia. 
Inoltre, nell’anno accademico 1991-92 gli è stato conferito, a seguito di 
concorso pubblico, l’incarico di insegnamento della disciplina 
“Principali posture e sinergie di moto”, presso la Scuola per Terapisti 
della Riabilitazione del Policlinico Universitario di Messina. Sempre per 
la suddetta Scuola, nel corso dell’anno accademico 1993-94,  ha 
insegnato la disciplina “Esami strumentali in Neurologia”. 
Dal 1994 è libero docente di Neuropsicologia presso la Scuola per 
Logopedisti del Policlinico Universitario di Messina. Nello stesso anno è 
stato nominato responsabile della Unità Operativa di        
Neuropsicologia della Clinica Neurologica I, punto di riferimento del 
Policlinico universitario per lo studio delle sindromi da deterioramento 
mentale di qualsiasi natura. A riguardo, è stato responsabile di  vari trials 
farmacologici, con particolare riferimento alle sindromi psicorganiche.  
Nel settembre 1994 ha fatto parte della Segreteria scientifica 
dell’organizzazione del IV Congresso Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Medicina del Sonno (AISM). 
Dal 1995 è stato responsabile medico e segretario del Centro 
Interdipartimentale di Medicina del Sonno di Messina. Nell’anno 1998 è 
stato componente del direttivo nazionale A.I.M.S. 
Inoltre è stato promotore della creazione (ed è in atto segretario ) del 
Centro per la Prevenzione e Cura dell’Invecchiamento Cerebrale e  delle  
demenze, entrato ufficialmente in funzione a partire dal novembre 1999 
e che, per il carattere di interdisciplinarietà e la necessità di sinergie che 
comporta, si è trasformato dal  25/1/2000 in Centro Interdipartimentale 
per la cura e prevenzione dell’invecchiamento  cerebrale, delle demenze 
e della malattia  di   Parkinson, del quale  è stato segretario. 
Inoltre è responsabile della Unità di valutazione Alzheimer  (U.V.A.) 
dell’ universià deli studi di Messina  dal  30/10/99. 
Il 09/02/01 ha vinto il concorso per Ricercatore Confermato presso la 
Clinica Neurologica I° del Policlinico Universitario di Messina. 
Dal 2002 è docente di “Neuropsicologia” per la Scuola di 
Specializzazione   in   Neurologia   all’Università  di  Messina. 
Dal 2003 è titolare dell’insegnamento di “Neurologia” per il corso di 
laurea di  “ Tecniche audio-protesiche “ presso il Policlinico 
Universitario di Messina. Negli ultimi anni si è occupato in particolare di 
ricerche concernenti aspetti farmacologici e neuropsicologici nelle 
demenze degenerative e di studi sulle funzioni cognitive nelle patologie 



neurologiche. Dal 2007 è professore aggregato. Dal 2008 afferito al 
corso di laurea di “ Tecniche neurofisiopatologiche” per il quale è 
incarivcato di due insegnamenti di Neurologia. Dal 2011 è incaricato di 
insegnamento per le materia di Neurologia d’urgenza per la scuola di 
specializzazione di Pschiatria di Messina. Dal 2012 incaricato per 
l’insegnamento di “Struttura e funzionamento del sistema nervoso” per 
la facoltà di Psicologia di Messina. Nello stesso anno incarico di 
insegnamento di materie pertinenti la neurologia  per la scuola di 
specializzazione di Medicina nucleare dell’università di Messina. Dal 
2013 incaricato per l’insegnamento di Psicologia clinica per il corso di 
laurea in Dietistica dell’Università di Messina. Dal 2012 medico 
responsabile ambulatoriale del Centro regionale per l’invecchiamento 
cerebrale e per le demenze. Negli ultimi anni si è prevalentemente 
occupato di ricerche riguardanti gli aspetti clinici, neuropsicologici e di 
comorbidità patologica nelle demenze degenerative. 
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