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Informazioni personali 

Cognome / Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

Sardella Alberto 

PEC 

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

Settore professionale M-PSI/08 (Psicologia Clinica) 

Aree di interesse Psicologia Clinica, Psicologia clinica dell’invecchiamento, Neuropsicologia Clinica. 

Esperienza professionale 

Data Ottobre 2017 – presente (triennio 2017-2020) 

Posizione ricoperta Dottorando di Ricerca in Scienze Biomediche Cliniche e Sperimentali (Coordinatore del Dottorato: Prof. F. 
Squadrito) 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca sul funzionamento cognitivo associato a patologie croniche internistico-geriatriche; 
Attività di ricerca sui costrutti di: riserva cognitiva, fragilità cognitiva, resilienza;  
Attività di Tutor per tirocinanti post-laurea del Corso di laurea in “Psicologia Clinica e della salute nel ciclo di 
vita” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale (DIMED, Direttore: Prof. Giovanni Raimondo) – U.O.S.D. 
Geriatria (Direttore: Prof. Antonino Lasco) - AOU Policlinico G. Martino Messina 

Settore M-PSI/08; Psicogeriatria 

Date Marzo 2016 – Settembre 2017 

Posizione ricoperta Collaboratore esterno Psicologo clinico 

Principali attività e responsabilità Valutazioni neuropsicologiche e funzionali in soggetti con disturbi di memoria, deterioramento cognitivo, 
demenze. Stesura di referti.  
Attività di Tutor e organizzazione di seminari sulla valutazione delle funzioni cognitive in pazienti con 
deterioramento cognitivo (Destinatari: assistenti in formazione U.O.C. di Geriatria e Lungodegenza) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C. di Geriatria e Lungodegenza, Dipartimento di Medicina Clinica e delle Patologie Emergenti, 
Università degli Studi di Palermo (Direttore: Prof. Mario Barbagallo) 

Settore M-PSI/08; Psicogeriatria 

Data Marzo 2016-Settembre 2017 



 

Posizione ricoperta Sub Investigator / rater cognitivo certificato Medavante in trial clinici sperimentali: 
- 221AD302 Phase 3 Study of Aducanumab (BIIB037) in Early Alzheimer's Disease (EMERGE) 
- Sperimentazione di fase IV “Ruolo della citicolina nella terapia di supporto per la malattia di Parkinson – 
Protocollo CITIPARK 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.C. di Geriatria e Lungodegenza, Dipartimento di Medicina Clinica e delle Patologie Emergenti, 
Università degli Studi di Palermo (Direttore: Prof. Mario Barbagallo) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Data Febbraio 2015 – Febbraio 2016 

Posizione ricoperta Collaboratore esterno Psicologo clinico 

Principali attività e responsabilità Valutazioni neuropsicologiche e funzionali in soggetti con disturbi di memoria, deterioramento cognitivo, 
demenze. Stesura di referti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Policlinico Umberto I, Roma (Supervisore: Prof. Carlo de Lena) 

Settore 
 
 

M-PSI/08; Neuropsicologia clinica. 

Data Febbraio 2015 – Febbraio 2016 

Posizione ricoperta Rater cognitivo certificato Medavante in trial clinici sperimentali: 
- Phase III trial assessing the effect of diabetes drug pioglitazone on mild cognitive impairment 
(TOMORROW Study) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Policlinico Umberto I, Roma (Supervisore: Prof. Carlo de Lena) 

Data Ottobre 2014 

Posizione ricoperta Visiting Researcher Psychologist – Supervisore: Prof. Francesco Mattace-Raso, Head of Geriatric Unit. 

Principali attività e responsabilità Collaborazioni in valutazioni neuropsicologiche e funzionali; equipe meeting. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Division of Geriatric Medicine, Erasmus MC, Rotterdam 

Settore 
 
 

M-PSI/08; Psicogeriatria. 

Date Novembre 2013 – Novembre 2014 

Posizione ricoperta Visiting Researcher Psychologist – Supervisore: Prof. Paolo Fusar-Poli 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca sul funzionamento cognitivo e correlati psicologici in soggetti a rischio sviluppo psicosi;  
Attività di ricerca sui biomarkers (ossitocina, vasopressina) nelle patologie psichiatriche; 

  Stesura di articoli scientifici, partecipazione a seminari e convegni. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience, Department of Psychosis – King’s College London 

Settore 
 

M-PSI/08 
 

Date Novembre 2011 – Dicembre 2012 

Posizione ricoperta Tirocinante (Tirocinio professionalizzante post-laurea specialistica) Supervisore: Dr.ssa Federica Squarzanti 

Principali attività e responsabilità Attività di collaborazione, osservazione ed esecuzione di valutazioni neuropsicologiche in soggetti con 
sospetto deterioramento cognitivo, demenze, malattie cerebrovascolari. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Clinica Neurologica (Direttore: Prof.ssa Argentieri), Ospedale San Antonio, Padova 

Settore 
 

M-PSI/08; Neuropsicologia clinica 

Date Ottobre 2010 – Settembre 2011 

Posizione ricoperta Tirocinante (Tirocinio pre-laurea specialistica) – Tutor: Prof. Giuseppe Sartori 

Principali attività e responsabilità Esecuzione di valutazioni neuropsicologiche in soggetti richiedenti rinnovo della patente. 
Collaborazione in consulenze di neuropsicologia forense, stesura di relazioni. 
Svolgimento della Tesi di laurea sperimentale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia Generale e Servizio di Neuropsicologia Forense – Università degli studi di 
Padova 

Settore 
 
 

M-PSI/08; Neuropsicologia clinica. 

Date Aprile 2009 – Luglio 2009 



 

Posizione ricoperta Tirocinante (Tirocinio pre-laurea triennale), Tutor: Dr.ssa Anna Notarbartolo 

Principali attività e responsabilità Collaborazione in valutazioni psicopatologiche in età evolutiva 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Neuropsichiatria Infantile, ASL5, Messina 

Settore 
 
 

M-PSI/08. 

Altre esperienze professionali  

Novembre 2018 – Maggio 2019    Tutor di tirocinio post-laurea professionalizzante per il CdL in “Psicologia Clinica e della salute nel ciclo di 
vita” (Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli studi di Messina) 

Nomine 
 

01 Ottobre 2018 – 30 Settembre 2021   Cultore della Materia (D.R. 2043/2018) per la disciplina “Psicogeriatria” (S.S.D MED/09), Dipartimento di 
Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli studi di Messina (Validità triennale) 
 

01 Ottobre 2019 – 30 Settembre 2021   Cultore della Materia (D.R. 1921/2020) per la disciplina “Relazione di aiuto nei processi assistenziali” (S.S.D 
M-PSI/08), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli studi di Messina. (Validità 
triennale) 

 

Istruzione e formazione 

 

  

Data 12-16 Ottobre 2015 

Titolo della qualifica rilasciata XI Corso “Epidemiologia clinica delle demenze” 

Nome e tipo dell’organizzazione 
erogatrice 

 

Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Data Ottobre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Abilitazione alla professione – Psicologo, Università degli studi di Messina  
(Maggio 2014: Registrazione Albo Psicologi della Sicilia, Sez. A, matricola n° 7240) 

Date Ottobre 2009 – Ottobre 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Neuroscienze cognitive, Neuropsicologia clinica, Riabilitazione neuropsicologica, Psicologia 
dell’invecchiamento, Psicofisiologia, Psicofarmacologia.  
Stesura della tesi sperimentale “Il contributo degli studi cerebrali per comprendere i correlati neurali del 
comportamento violento e criminale: dentro il cervello di un serial killer” (Relatore: Prof. Giuseppe Sartori, 
Università degli Studi di Padova; Relatore esterno: Prof. Vincenzo Mastronardi, Università la Sapienza, 
Roma) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Padova 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

102/110 

Date Ottobre 2006 – Ottobre 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia delle Relazioni Educative 
Tesi bibliografica “Psicoterapia e Cervello” (Relatore: Prof. Clemente Cedro, Correlatore: Prof.ssa M. 
Quattropani, Università degli studi di Messina) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Messina 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

110/110 e lode 

Data Giugno 2006 



 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Liceo Classico 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto Paritario “San Giovanni Bosco”, Messina 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

100/100 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE  B2 First Class Pass B2 First Class Pass B2 First Class Pass B2 First Class Pass B2 Pass 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo e di relazionarsi con persone di culture diverse. Capacità di comunicare in 
modo chiaro e preciso con uditorio di diverso livello culturale. Capacità di valutare lavori scientifici prodotti 
anche in lingua straniera. 

  

Capacità e competenze organizzative Capacità di pianificare autonomamente il lavoro quotidiano e di distribuirlo ai collaboratori, gestendo 
eventuali situazioni di emergenza. 

  

  

Capacità e competenze informatiche Capacità di utilizzare i più comuni programmi informatici (Word, Excel, Power Point, Adobe, etc.) 
  

  

  

Patente 
 

 

Premi e riconoscimenti 

Patente di guida categoria B 
 
 
 
Premio Geriatria Sicilia 2016 (Seminario Mediterraneo di Geriatria 2016, Milazzo – Responsabile scientifico: 
Prof. F. D’Amico, Patti (Messina)) – Attività di valutazione neuropsicologica in pazienti coinvolti nel Progetto 
“Ri-narrarsi attraverso l’opera d’arte” proposto in collaborazione con il Dipartimento di Geriatria e 
Lungodegenza – Direttore Prof. Mario Barbagallo - Policlinico P. Giaccone, Palermo 

 
 

Affiliazioni Socio Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) 

Socio Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI) 

Socio Associazione Italiana Psicologia (AIP) – Sezione Psicologia Clinica e Dinamica 

Socio European Health Psychology Society (EHPS)  

Partecipazione a gruppi di ricerca   

Luglio 2019 -  Collaborazione ai fini di ricerca presso il Centro di Ricerca e di Intervento Psicologico - CeRIP (Università   
degli Studi di Messina) - Verbale del 08/07/2019, Consiglio del Direttivo del CeRIP. 

Novembre 2013 – Novembre 2014  Collaborazione scientifica in qualità di Visiting Researcher presso l’Institute of Psychiatry, Psychology and 
Neuroscience – King’s College, Londra (GB)  

Collaborazione in protocollo di 
ricerca 

 

 "Valutazione delle funzioni cognitive e del profilo psicologico premorboso nel paziente anziano fragile" – 
Approvato dal Comitato Etico AOU Policlinico G. Martino, Messina - Prot. n. 23/19. 

 “Ruolo dello stile di vita, del profilo neuropsicologico e delle comorbidità sul mantenimento della resistenza 
ossea e sulla risposta al trattamento farmacologico per l’osteoporosi” – Approvato dal Comitato Etico AOU 
Policlinico G. Martino, Messina – Prot. N. 71/19. 



 

Membro Editorial Board in riviste 
 

Journal of Clinical & Developmental Psychology (JCDP) 
International Journal of Internal Medicine and Geriatrics 

Reviewer in riviste International Journal of Psychological and Brain Sciences 
  

  

 

Messina 13/02/2020 

  

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, nonché degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 

dicembre 1996. 



 

 

 

Elenco pubblicazioni (indicizzate su SCOPUS): 

 

 Lenzo V, Sardella A, Martino G, Quattropani MC. A systematic review of metacognitive beliefs in 

medical conditions. Front. Psychol. 2019. Doi: 10.3389/fpsyg.2019.02875.  

 Catalano A, Sardella A, Bellone F, Lasco C, Martino G, Morabito N. Executive functions predict 

fracture risk in postmenopausal women assessed for osteoporosis. Aging Clinical and Experimental 

Research, 2019. Doi: 10.1007/s40520-019-01426-w. 

 Martino G, Sardella A, Bellone F, Lasco C, Langher V, Cazzato V, Penna A, Vicario C, Morabito N, 

Catalano A. Executive functions and bone health: a focus on cognitive impulsivity and bone mineral 

density. Mediterranean Journal of Clinical Psychology 2019; 7(2). Doi: 10.6092/2282-

1619/2019.7.2167. 

 Catalano A, Martino G, Bellone F, Papalia M, Lasco C, Basile G, Sardella A, Nicocia G, Morabito N, 

Lasco A. Correction to: Neuropsychological assessment in elderly men with benign prostatic 

hyperplasia treated with dutasteride. Clin Drug Investig. 2019 Jan;39(1):103. Doi: 10.1007/s40261-

018-0733-2. 

 Catalano A, Martino G, Bellone F, Papalia M, Lasco C, Basile G, Sardella A, Nicocia G, Morabito N, 

Lasco A. Neuropsychological assessment in elderly men with benign prostatic hyperplasia treated with 

dutasteride. Clin Drug Investig. 2019 Jan; 39(1):97-102 . doi: 10.1007/s40261-018-0720-7. 

 Martino G, Catalano A, Bellone F, Sardella A, Lasco C, Caprì T, Langher V, Caputo A, Fabio RA, 

Morabito N. Vitamin D status is associated with anxiety levels in postmenopausal women evaluated 

for osteoporosis. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, Vol. 6, No. 1 (2018). Doi: 

10.6092/2282-1619/2018.6.1740.  

 Rutigliano G, Rocchetti M, Paloyelis Y, Gilleen J, Sardella A, Cappucciati M, Palombini E, dell’Osso 

L, Caverzasi E, Politi P, McGuire P, Fusar-Poli P. Peripheral oxytocin and vasopressin: biomarkers of 

psychiatric disorders? A comprehensive systematic review and preliminary meta-analysis. Psychiatry 

Research 2016, 241:207-20. doi: 10.1016/j.psychres.2016.04.117. 



 

 Rocchetti M, Sardella A, Avila A, Brandizzi M, Caverzasi E, Politi PL, Ruhrmann S, McGuire P, 

Fusar-Poli P. Authors’ reply. Comment on “Disorder, not just state of risk: meta-analysis of 

functioning and quality of life in people at high risk of psychosis”. British Journal of Psychiatry 2016, 

208(2):197-8. doi: 10.1192/bjp.208.2.197a. 

 Fusar-Poli P, Rocchetti M, Sardella A, Avila A, Brandizzi M, Caverzasi E, Politi PL, Ruhrmann S, 

McGuire P. Disorder, not just state of risk: meta-analysis of functioning and quality of life in people at 

high risk of psychosis. British Journal of Psychiatry 2015, 207(3):198-206. doi: 

10.1192/bjp.bp.114.157115. 

Elenco pubblicazioni non indicizzate su Scopus 

 

1. A. Sardella, L. Vernuccio, F. Cocita, F. Inzerillo, L.J. Dominguez, M. Barbagallo. Ethics and aging: 

focus on living will for patients with dementia. Geriatric Care, 2017, Vol. 3, 6815. Doi: 

https://doi.org/10.4081/gc.2017.6815. 

2. A. Sardella. Mild cognitive impairment: still a controversial stage between normal cognitive aging 

and dementia. MOJ Gerontol Ger. 2017; 2(2):215‒216. Doi: 10.15406/mojgg.2017.02.00044. 

3. A. Sardella, G. Di Bella, L. Vernuccio, P. Schirò, L.J. Dominguez, M. Barbagallo. Dolore e qualità 

della vita nel paziente anziano. Focus on Brain 2017, n°2.  

[https://focusonbrain.com/la-rivista/numero-2/contributo-esperti/dolore-e-qualita-della-vita-nel-

paziente-anziano/]. 

4. F. Cocita, L. Vernuccio, A. Sardella, F. Belluzzo, F. Inzerillo, L. Dominguez, V. Giammanco, T. 

Pastorello, M. Barbagallo. Presbiacusia e declino cognitivo nell’anziano. Focus on brain 2017, n°1. 

[https://focusonbrain.com/la-rivista/numero-1/scienze-integrate/presbiacusia-e-declino-cognitivo-

nellanziano/] 

5. F. Inzerillo, L. Vernuccio, A. Sardella, R. Alcamo, F. Cocita, C. Minneci, L.J. Dominguez, M. 

Barbagallo. Arte-terapia e demenza. Focus on brain 2017, n°1. 

[Https://focusonbrain.com/la-rivista/numero-1/assistenza-al-paziente/arte-terapia-e-demenza/]  



 

Abstract / poster (atti congressuali – congressi nazionali): 

 

ANNO 2019 

XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicologia (AIP) – Sezione Clinico Dinamica 

- A. Sardella, M.C. Petralia, V. Lenzo. Impact of premorbid IQ and cognitive reserve on clinical and 

functional outcomes in elderly outpatients. Candidato al “Premio Miglior Poster”. XXI Congresso 

Nazionale Associazione Italiana Psicologia (AIP) – Sezione Clinico Dinamica. Milano 27-29 

Settembre 2019 (Atti Congressuali pag. 58-59). 

- N. Barberis, M.C. Petralia, M. Cannavò, J. Falcone, A. Sardella, G. Martino. Expressive regulation 

ability as a predictor of quality of life. (Simposio “Accessible and low-intensity psychological 

interventions for emotion regulation and wellbeing”). XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana 

Psicologia (AIP) – Sezione Clinico Dinamica. Milano 27-29 Settembre 2019 (Atti Congressuali pag. 

100-101). 

 

XII Convegno Nazionale Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI) 

 

- A. Sardella, A. Catalano, A. Galofaro, V. Lenzo, M.C. Quattropani, G. Basile. Valutazione della 

riserva cognitiva in soggetti anziani ambulatoriali con riduzione delle funzioni cognitivo-motorie. XII 

Convegno Nazionale Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento Pescara, 31 Maggio – 01 

Giugno 2019. 

 

19° Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP)  

- Sardella A, Catalano A, Ciancio G, Brischetto D, Finocchiaro E, Isgrò C, Falcone J, Lenzo V, 

Alibrandi A, Quattropani MC, Basile G. Valutazione della riserva cognitiva in soggetti anziani 

ambulatoriali con riduzione delle funzioni cognitivo – motorie. 19° Congresso Nazionale AIP, Firenze 

4-6 Aprile 2019. 

 

 

ANNO 2018 

18° Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) 

 

- A. Sardella, D. Brischetto, G. Ciancio, A. Catalano, F. Morgante, G. Basile. I parkinsonismi 

nell’anziano: considerazioni su un caso di Paralisi Sopranucleare Progressiva. Firenze, 12-15 Aprile 

2018. 

 

63° Congresso Nazionale Società Italiana Geriatria e Gerontologia (SIGG) 

- A. Sardella, F. Bellone, G. Martino, G. Ciancio, D. Brischetto, G. Basile, N. Morabito, A. Lasco, A. 

Catalano. Associazione tra impulsività cognitiva e densità minerale ossea: studio cross-sectional su 

donne valutate per osteoporosi postmenopausale. Roma 28 Novembre - 1 Dicembre, 2018. 

 

- V. Prestipino Giarritta, A. Lupica, D. Brischetto, G. Ciancio, A. Sardella, N. Morabito, A. Catalano, 

F. Corica, A. Lasco, C. Rodolico, G. Basile. Deficit multiplo di Acil Coa Deidrogenasi ad esordio 

tardivo: descrizione di un caso clinico. Roma 28 Novembre - 1 Dicembre, 2018. 

 



 

- G. Ciancio, D. Brischetto, A. Alibrandi, A. Sardella, M. Muscianisi, N. Morabito, A. Catalano, F. 

Corica, A. Lasco, G. Basile. Fragilità e profilo lipidico in un gruppo di pazienti anziani ospedalizzati. 

Roma 28 Novembre - 1 Dicembre, 2018. 

 

- G. Martino, A. Catalano, F. Bellone, V. Langher, A. Sardella, G. Nicocia, A. Lasco, N. Morabito. 

Associazione tra livelli di ansia e vitamina D in donne in età postmenopausale valutate per 

osteoporosi. Roma 28 Novembre - 1 Dicembre, 2018. 

 

119° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

- Ciancio G, Brischetto D, Alibrandi A, Sardella A, Muscianisi M, Morabito N, Catalano A, Corica F, 

Lasco A, Basile G. Frailty and lipid profile in a sample of elderly inpatients. Roma, 26-28 Ottobre, 

2018. 

 

- Bellone F, Martino G, Sardella A, Lasco A, Morabito N, Catalano A. Vitamin D as predictor of 

anxiety levels in postmenopausal women. Roma, 26-28 Ottobre, 2018. 

 

- Bellone F, Sardella A., Martino G, Morabito N, Lasco A, Catalano A. Executive dysfunction is 

associated with bone mineral density in postmenopausal women. Roma, 26-28 Ottobre 2018. 

 

18° Congresso Nazionale Società Italiana di Osteoporosi, Metabolismo Minerale e Malattie dello Scheletro. 

(SIOMMMS) 

- Catalano A, Bellone F, Martino G, Morabito N, Lasco A, Sardella A. Cognitive impulsivity is 

associated with bone mineral density in postmenopausal women evaluated for osteoporosis. Napoli, 

25-27 Ottobre 2018. 

 

 

 

 

ANNO 2017 

17° Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) 

- F. Cocita, L. Vernuccio, R. Alcamo, V. Culotta, A. Sardella, F. Belluzzo, F. Inzerillo, T. Pastorello, 

V. Giammanco, L.J. Dominguez, M. Barbagallo. Sentire bene per allenare la mente: risultati 

preliminari. 17° Congresso nazionale AIP, Firenze 30 Marzo – 1 Aprile 2017. 

 

- F. Inzerillo, L. Vernuccio, A. Sardella, F. Cocita, R. Alcamo, F. Belluzzo, V. Culotta, L.J. 

Dominguez, M. Barbagallo. Rinarrarsi attraverso l’opera d’arte: un progetto pilota per pazienti con 

demenza di grado severo ed i loro caregiver. 17° Congresso nazionale AIP, Firenze 30 Marzo – 1 

Aprile 2017. 

 

62° Congresso Nazionale Società Italiana Geriatria e Gerontologia (SIGG) 

- C. Sgarito, L. Vernuccio, A. Sardella, F. Cocita, F. Belluzzo, R. Alcamo, V. Culotta, F. Inzerillo, L.J. 

Dominguez, M. Barbagallo. Allucinazioni visive tra demenza e psicosi. Napoli 29 Novembre – 2 

Dicembre, 2017. 

 



 

- L. Vernuccio, A Sardella, F. Cocita, F. Belluzzo, C. Sgarito, R. Alcamo, V. Culotta, F. Inzerillo, L.J. 

Dominguez, M. Barbagallo. Il testamento biologico nel paziente affetto da demenza: Considerazioni 

bioetiche e suggerimenti nella pratica clinica. Napoli 29 Novembre – 2 Dicembre, 2017. 

 

 

- F. Cocita, L. Vernuccio, A. Sardella, F. Belluzzo, C. Sgarito, R. Alcamo, V. Culotta, F. Inzerillo, L.J. 

Dominguez, M. Barbagallo. Case report: un caso di demenza a corpi di Lewy. Napoli 29 Novembre – 

2 Dicembre, 2017. 

 

- F. Belluzzo, L. Vernuccio, A. Sardella, F. Cocita, C. Sgarito, R. Alcamo, V. Culotta, F. Inzerillo, L.J. 

Dominguez, M. Barbagallo. Il neglect come principale responsabile della perdita di autonomia e 

autosufficienza in soggetto affetto da declino cognitivo di grado lieve. Napoli 29 Novembre – 2 

Dicembre, 2017. 

 

- F. Inzerillo, L.Vernuccio, A. Sardella, F. Cocita, F. Belluzzo, C. Sgarito, R. Alcamo, V. Culotta, L. J. 

Dominguez, M. Barbagallo. Gruppo di psicoterapia con soggetti definiti Mild Cognitive Impairment. 

Napoli 29 Novembre – 2 Dicembre, 2017. 

 

ANNO 2016 

61° Congresso Nazionale Società Italiana Geriatria e Gerontologia (SIGG) 

- Sardella A., Vernuccio L., Alcamo R., Cocita F., Catanese G., Dominguez Rodriguez LJ., Barbagallo 

M. Un esempio di corrispondenza tra profilo neuropsicologico, anamnesi, clinica ed esami strumentali. 

Napoli 30 Novembre-3 Dicembre 2016. 

 

- F. Cocita, L. Vernuccio, V. Giammanco, R. Alcamo, A. Sardella, F. Inzerillo, T. Pastorello, L.J. 

Dominguez, M. Barbagallo Sentire bene per allenare la mente. Napoli 30 Novembre-3 Dicembre 2016. 

 

- R. Alcamo, L. Vernuccio, F. Cocita, G. Catanese, L. Plances, A. Renda, V. Picciolo, A. Sardella, F. 

Inzerillo, M. Belvedere, L.J. Dominguez, M. Barbagallo. Disturbi comportamentali e sindrome da 

overlapping per politerapia antipsicotica. Napoli 30 Novembre - 3 Dicembre 2016. 

 

- F. Inzerillo, L. Vernuccio, C. Minneci, F. Cocita, V. Giammanco, R. Alcamo, A. Sardella, T. 

Pastorello, L.J. Dominguez, M. Barbagallo. Un intervento integrato tra terapia farmacologica e non 

farmacologica in un caso di Corea di Huntington: primi risultati. Napoli 30 Novembre - 3 Dicembre 

2016. 

 

- S. Rizzuto, G. Cassataro, V. Martinelli, V. Culotta, L. Di Stefano, M. Farruggia, A. Sardella, G. Di 

Bella, L. Vernuccio, L.J. Dominguez, M. Barbagallo. Diagnosi differenziale tra sindrome neurologica 

alterna e idrocefalo normoteso: un caso clinico. Napoli 30 Novembre - 3 Dicembre 2016. 

  



 

Abstract / poster (atti congressuali - congressi internazionali): 

ANNO 2019 

 

European Health Psychology Society (EHPS) Conference.  

 A. Sardella, G. Basile, V. Lenzo, G. Martino, N. Barberis, M.C. Quattropani. Impact of Cognitive 

Reserve in Elderly Outpatients with Reduced Cognitive-Motor Functions. September 3-7 2019, 

Dubrovnik, Croatia. 

 

 Martino G, Lenzo V, Catalano A, Barberis N, Sardella A, Langher V, Quattropani M.C. Anxiety and 

Perceived Quality of Life in Patients with Diabetes of Long Duration. September 3-7 2019, 

Dubrovnik, Croatia. 

 

 Lenzo V, Martino G, Barberis N, Sardella A, Quattropani M.C. Metacognition as predictor of the risk 

burnout in oncology staff. September 3-7 2019, Dubrovnik, Croatia. 

 

 Bellone F, Martino G, Catalano A, Lasco C, Sardella A, Morabito N. Clinical Psychological 

Evaluation in Elderly Men with Prostatic Hypertrophy in Treatment with Dutasteride. September 3-7 

2019, Dubrovnik, Croatia. 

 

15° International Congress of European Geriatric Medicine Society (EuGMS) 

 

 Sardella A, Ciancio G, Brischetto D, Alibrandi A, Morabito N, Catalano A, Corica F,  Lasco A, Basile 

G. Impact of Premorbid IQ and Cognitive Reserve on Clinical and Functional Outcomes in Elderly 

Outpatients. Krakow 25/27 September 2019. (Atti di Congresso pag. 270). 

 

ANNO 2018 

 

14° International Congress of European Geriatric Medicine Society (EuGMS) 

 Ciancio G, Brischetto D, Alibrandi A, Sardella A, Morabito N, Catalano A, Corica F, Lasco A, Basile 

G. Frailty and lipid profile in elderly hospitalized patients. October 10-12, 2018, Berlin 

  



 

Comunicazioni orali e relazioni a convegni o seminari (nazionali ed internazionali) 

- European Health Psychology Society (EHPS) Conference – Oral Presentation: Impact of Cognitive 

Reserve in Elderly Outpatients with Reduced Cognitive-Motor Functions. September 3-7 2019, 

Dubrovnik, Croatia. 

 

- Congresso “Vitamina D ed osteoporosi: tra luci ed ombre” – Relazione su invito: Vitamina D e 

funzioni cognitive. Messina, 25 Maggio 2019. 

 

- XII Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento – Comunicazione orale: Valutazione 

della riserva cognitiva in soggetti anziani ambulatoriali con riduzione delle funzioni cognitivo-motorie. 

Pescara, 31 Maggio – 01 Giugno 2019 (pag. 37 Atti Congresso). 

 

- Giornate Psicogeriatriche Siciliane: L’Alzheimer cancella la memoria, non la vita (Associazione 

Italiana Psicogeriatria – AIP, Sezione Regionale, Sicilia) – Relazione su invito: Paralisi Sopranucleare 

Progressiva nell’anziano: nuovi criteri diagnostici e correlati neuropsicologici. San Leone (AG), 01-02 

Febbraio 2019. 

 

- 18° Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP) – “Invecchiamento, fragilità, 

complessità: quando umanità e scienza camminano insieme”. Comunicazione orale: I parkinsonismi 

nell’anziano: considerazioni su un caso di Paralisi Sopranucleare Progressiva. Firenze, 12-15 Aprile 

2018. 

 

- 119° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Interna (SIMI). Bellone F, Sardella A., 

Martino G, Ciancio G, Brischetto D, Basile G, Morabito N, Lasco A, Catalano A. Comunicazione 

orale: Cognitive impulsivity is associated with bone mineral density and history of falls in 

postmenopausal women. Roma, 26-28 Ottobre 2018. 

 

- VI Giornate Psicogeriatriche Agrigentine (Associazione Italiana Psicogeriatria - AIP, Sezione 

Regionale, Sicilia) – “Criticità in Psicogeriatria”. Relazione su invito: “Ri-narrarsi attraverso l’opera 

d’arte” (Dr. Alberto Sardella) – Sciacca, 10-11 Febbraio 2017. 

 

- Convegno presso Galleria d’Arte Moderna (Palermo) - Ri-narrarsi attraverso l’opera d’arte: Strategie 

di bellezza nella terapia delle demenze. Progetto pilota sviluppato tra l’UOC di Geriatria del 

Policlinico Universitario P. Giaccone e Galleria d’Arte Moderna (GAM). Relazione su invito: 

“Baseline e follow-up neuropsicologico” (Dr. Alberto Sardella) – Palermo, 2 Febbraio 2017.  

 

- 5° Convegno Jatino di Patologia Clinica - L’anziano tra clinica e laboratorio: Aspettative di vita e di 

buona salute di persone che guardano ancora al futuro. Relazione su invito: “Scherzi della memoria” 

(Dr. Alberto Sardella) – San Cipirello, 28 Gennaio 2017. 

 

- Seminario Mediterraneo di Geriatria – La longevità tra complessità della cura e qualità dell’assistenza. 

Relazione su invito: “Rinarrarsi attraverso l’opera d’arte” (Dr. Alberto Sardella) – Milazzo, 28-29 

Ottobre 2016. 

 

Messina, 13/02/2020        

 




