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Cittadella Universitaria
MESSINA

22 FEBBRAIO 2019

INFORMAZIONI GENERALI
Sede: Cittadella Sportiva Universitaria - Viale Palatucci, 13 - 98168 Messina

Per informazioni contattare il numero 389.1530656

È gradita la prenotazione. Saranno aperti tesseramenti ai nuovi soci.
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P R O G R A M M A P R O G R A M M A

14.00 - 14.30 INTRODUCE

 Dott.ssa Fabrizia Minciullo
 Presidente “Associazione BEHEALTHY”

 Dott.ssa Eleonora Caracciolo
 Vicepresidente “Associazione BEHEALTHY”

 SALUTI

 Salvatore Cuzzocrea
 Rettore Università di Messina

 Dott. Antonino Micali
 Presidente CUS Messina

 Prof. Daniele Bruschetta
 Delegato per le attività sportive Università di Messina

 Prof. Fabio Trimarchi
 Preside Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive

 Prof. Ludovico Magaudda
 Preside Scuola di Specializzazione in Medicina Sportiva

 INTERVENGONO

14.30 - 15.00 Prof. Diego Buda
 Università degli Studi di Messina
 Attività motoria adatta alle ADL (Activities of daily living)   
 con parte pratica

15.00 - 15.20 Dott. Fabio Buzzanca
 Dietista e Laureato in Scienze Motorie
 Nutrizione e Micronutrizione nella donna sportiva agonista   
 e non agonista

15.20 - 15.40  Dott. Renato Eduardo Amodeo
 Biologo
 Uso del myoinositolo sui parametri seminali ai fini della  
 procreazione assistita

15.40 - 16.00 Dott. Rudy Brancato
 Biologo
 Epidemiologia, storia naturale e prevenzione del   
 carcinoma cervicale

 Coffee break offerto da

 

16.20 - 16.40  Prof. Paola Dugo
 Università degli Studi di Messina
 Metodi classici ed innovativi per la valorizzazione di oli  
 extravergini di oliva

16.40 - 17.10  Dott.ssa M. Ausilia Catena - Dott.ssa Gabriella D’Angelo  
 Medico Pediatra
 Manovre di disostruzione pediatrica con parte pratica

17.10 - 17.30  Dott.ssa Eleonora Caracciolo
 Biologo Nutrizionista
 Alla riscoperta dei grani antichi siciliani

17.30 - 17.50  Dott. Antonino Terranova
 Psicologo e Psicoterapeuta
 Food selfie e food porn: l’era social tra cibo e narcisismo

17.50 - 18.00  Discussione finale


