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Il percorso formativo triennale prevede 180 crediti formativi (CFU) in totale articolati nei tre anni
di Corso, di cui almeno 60 da conseguire con attivita pratiche di tirocinio professionale. I moduli,
cosi suddivisi in relazione agli obiettivi formativi, sono da considerarsi in un raggruppamento di
base, riguardanti il rispetto di propedeuticita e di introduzione ai principali concetti anatomo-
strutturali, di funzionamento di organi ed apparati e di contesto teorico clinico-psichiatrico;
caratterizzanti, che includono discipline basate sulla diagnosi, la prevenzione, la farmacoterapia, i
contesti riabilitativi e metodologici; affini, che riguardano lo studio di discipline connesse al
processo riabilitativo, ivi compresa la valutazione, la progettazione, la psicodiagnosi clinica e la
neuropsicologia nel ciclo di vita, trattamenti psicoterapeutici individuali e di gruppo, tecniche
basate su metodiche riabilititative/abilitative e di trattamento. Nel corso del triennio sono previste
attivita volte all'acquisizione di competenze metodologiche di ricerca scientifica e di formazione.
Lo studente svolge sin dal primo anno di corso attivita pratiche di tirocinio. Le attivita di tirocinio
hanno quale obiettivo I'integrazione tra le conoscenze teoriche e I'esperienza formativa realizzata
presso le diverse sedi e implicano una complessita crescente dal primo al terzo anno, anche in
termini di assunzione di autonomie e responsabilita.

1° ANNO

e Finalizzato a fornire la comprensione e le conoscenze relative alle discipline biomediche
di base, alla struttura e alla funzione del Sistema Nervoso Centrale con i relativi correlati
fisiologici e biologici, ai meccanismi molecolari e biochimici alla base dei processi vitali,
ai fondamenti dello sviluppo psichico, del ciclo di vita e delle dinamiche nei contesti
familiari, ed a favorire 1’acquisizione delle competenze professionali e le capacita di
interazione di gruppo.

2° ANNO

e Finalizzato all’approfondimento delle conoscenze specialistiche e assistenziali ed
all’ampliamento delle conoscenze cliniche e delle competenze professionali riabilitative
in ambito psichiatrico, alla comprensione eziopatogenetica dei disturbi mentali ed alla
loro classificazione.



3° ANNO

Finalizzato all’approfondimento delle conoscenze dei trattamenti dall'infanzia all'eta adulta;
progettazione di interventi di riabilitazione e di trattamento psicoterapeutico, mediante lo studio di testi
didattici, fonti di ricerca e studi scientifici sugli avanzamenti delle terapie e dei trattamenti dei quadri
clinici e psicopatologici connessi alla valutazione ed alla strutturazione progettuale riabilitativa sul
singolo caso e sul gruppo terapeutico.



STRUTTURA DETTAGLIATA DEL CURRICULUM DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE
IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

I ANNO (1 SEMESTRE )

INSEGNAMENTI MODULI TIPOLOGIA | CFU ESAMI O
IDONEITA’
Basi psicologiche e | M-DEA/01 - Antropologia Sociale Base 2 E
sociologiche M-PSI/04 — Psicologia dello sviluppo Base 2
6 M-PSI-08 — Teorie e tecniche del colloquio Caratter. 2
Scienze biologiche, | BIO/12 — Biochimica clinica Base 2 E
biochimiche e BIO/16 — Anatomia Affine 1
farmacologia di BIO/13 — Biologia Base 2
base BIO/14 — Farmacologia generale e clinica Base 2
7
Scienze FIS/07 - Fisica Base 2 E
propedeutiche di INF/01 - Informatica Base 2
base MED/01 — Statistica Medica Base 2
6
Lingua straniera L-LIN/12 - Inglese scientifico Altre 3 idoneita
3
Laboratorio 1 idoneita
professionale
1
Totale 23 3
I ANNO ( Il SEMESTRE )
INSEGNAMENTI MODULI TIPOLOGIA | CFU ESAMI O
IDONEITA’
Scienze E)Igé?gg— Fi,\sliologia hintria infanil Affine 1 E
; ; - ropsichiatria infanti

omedicis | HES B crate 2

MED/41 — Anestesiologia )

BIO/14 — Farmacologia generale e clinica Base 1

MED/26 - Neurologia Caratt. 2

Caratter. 1

Psicopatologia MED/25 - Psicopatologia generale Caratter. 4 E
generale e clinica M-PSI/08 — Psicologia clinica Caratter. 2
Tirocinio Ciclo unico annuale Caratter. 20 E
professionale
Totale 34 3




I ANNO (| SEMESTRE )

INSEGNAMENTI MODULI TIPOLOGIA | CFU ESAMI O
IDONEITA’

Metodiche MED/48 - Approcci riabilitativi Caratter. 3 E
riabilitative | M-PSI/04 — Psicologia dello sviluppo Base 2

M-EDF/01 - Attivita motoria adattata Caratter. 2
Processi psicologici | MED/25 — Psicopatologia generale Caratter. 2 E
e psicopatologici SPS/09 — Sociologia dei processi economici e del | Caratter. 2

lavoro

M-PSI/08 — Teorie e tecniche del collogquio Caratter. 2

clinico
Psichiatria e MED/25 - Linee guida di psicofarmacologia Caratter. 3 E
Psicofarmacologia | MED/25 — Psichiatria Caratter. 2

M-PSI/03 - Psicometria Caratter. 2
Psicopatologia e MED/25 - Psicopatologia generale Caratter. 2 E
psicologia clinica MED/25 - Psichiatria Caratter. 2

M-PSI/08 — Teorie e tecniche del colloquio Caratter. 2

clinico
Totale 23 4

Il ANNO ( Il SEMESTRE )
INSEGNAMENTI MODULI TIPOLOGIA | CFU ESAMI O
IDONEITA’

Metodiche MED/48 - Tecniche riabilitative grafiche Caratter. 3 E
riabilitative Il M-PSI/03 - Psicometria Caratter. 2
Laboratorio 1 idoneita
professionale
Seminario Altre 3
Tirocinio Ciclo unico annuale 22 E
professionale
Attivita a scelta Altre 3 E
dello studente
Totale 34 3




11 ANNO (| SEMESTRE )

INSEGNAMENTI MODULI TIPOLOGIA | CFU ESAMI O
IDONEITA’

Tecniche MED/48 - Tecniche riabilitative grafiche Caratter. 3 E
riabilitative e M-PSI/08 — Elementi di psicoterapia e dinamiche | Base 3
psicoterapeutiche | di gruppo
Approcci MED/25 — Psichiatria Caratter. 2 E
riabilitativi nel MED/25 — Interventi nelle comunita Caratter. 2
lifespan | MED/25 — Organizzazione e gestione dei servizi Caratter. 1

psichiatrici

MED/25 - Psicogeriatria Caratter. 2
Igiene, Medicina MED/42 - Igiene Caratter. 3 E
del lavoro e MED/44 — Medicina del Lavoro Caratter. 3
Medicina Legale MED/43 — Medicina Legale Caratter. 2
Psichiatria, MED/25 - Linee guida di psicofarmacologia Caratter. 2 E
neuroimaging e MED/25 - Psichiatria Caratter. 2
psicofarmacologia | MED/36 — Diagnostica per immagini Caratter. 2
Totale 27 4

111 ANNO ( | SEMESTRE )
INSEGNAMENTI MODULI TIPOLOGIA | CFU ESAMI O
IDONEITA’

Approcci MED/48 - Approcci riabilitativi Caratter. 3 E
riabilitativi nel MED/25 - Psicogeriatria Caratter. 2
lifespan Il
Attivita a scelta Altre 3
dello studente
Tirocinio Ciclo annuale unico Caratter. 18 E
professionale
Laboratorio 1 idoneita
Seminario 3
Prova finale 9 E
Totale 39 3




