
ELEMENTI DI PSICOLOGIA DINAMICA  

(3CFU; 18 ORE) 

Prof. Ivan Formica  

iformica@unime.it 

Le lezioni si svolgono in lingua italiana  

Conoscenze e abilità da conseguire 

Il corso si propone di favorire nello studente la conoscenza delle principali teorie 

psicoanalitiche e psicodinamiche al fine di poterle utilizzare come possibili lenti 

di osservazione delle dinamiche scolastiche e dei percorsi evolutivi degli allievi. 

Ampio spazio verrà altresì dedicato alla psicodinamica dell’insegnamento e alla 

conoscenza delle principali dinamiche di gruppo che tendono ad emergere 

all’interno delle istituzioni scolastiche. 

 

Programma/contenuti 

Definizione e contenuti della Psicologia Dinamica; Le principali teorizzazioni di 

S. Freud, di C.G. Jung, e di altri autori; La  psicodinamica dell’adolescenza; I 

gruppi, L’erotica dell’insegnamento. 

 

Testi/bibliografia 

L'esame verterà sui seguenti testi: 

 

1. Gian Luca Barbieri, Psicologia Dinamica, Cortina (cap. 
3,4,5,6,7,8,9,14,17,24) 

2. Franco Di Maria, Ivan Formica, Fondamenti di Gruppoanalisi, Il Mulino. 
3. Massimo Recalcati, L’ora di lezione. Per un’erotica dell’insegnamento. 

Einaudi. 
 
Indicazioni per gli studenti che devono acquisire: 

 

3CFU Tutti e tre i testi 

2CFU Testo di Barbieri e di Recalcati 

1 CFU Testo di Barbieri 

 

Metodi didattici 

Lezione frontale ed esercitazioni pratiche.  
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Modalità di verifica dell’apprendimento 

Alla fine del corso di lezioni sarà effettuata una verifica scritta di apprendimento, 

tramite test con risposta a scelta multipla, con votazione che potrà essere 

confermata o rifiutata dallo studente. Durante le sessioni di esame la valutazione 

consisterà in un colloquio orale. Sarà un momento di verifica del percorso 

effettuato e di scambio individuale con il docente. Si richiede di padroneggiare la 

disciplina, di cogliere i nessi di interdipendenza tra le diverse tematiche. 

 

Strumenti a supporto della didattica 

Durante le lezioni, il docente potrà avvalersi di pc e videoproiettore. 

 

Link ad eventuali informazioni 
 

Orario di ricevimento 

Il ricevimento degli studenti per questioni relative ai temi del corso e al 

programma di esame si terrà prima e dopo la lezione. Per comunicazioni via 

internet gli studenti possono far riferimento al seguente indirizzo di posta 

elettronica: iformica@unime.it 
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