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PresentazionePresentazione
L’osteoporosi è una patologia spesso riscontrata nelle donne in età post-menopausale 
e nell’anziano, tuttavia molte sono le patologie che direttamente o indirettamente 
ed in qualunque fascia di età possono favorire la fragilità ossea e le fratture. Poiché 
le conseguenze cliniche delle fratture incidono sui tassi di disabilità e mortalità e 
gravano sulla spesa sanitaria, si rende necessario un approccio mirato alla ricerca 
dell’osteoporosi ed al suo trattamento. Prevenire le fratture significa preservare la 
qualità di vita dei pazienti e ridurre la spesa socio-sanitaria.

L’obiettivo del corso è proprio quello di fornire agli operatori sanitari strumenti 
utili nel sospettare, riconoscere e gestire la fragilità ossea e promuovere il percorso 
virtuoso del paziente alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e delle norme 
di corretto utilizzo delle risorse sanitarie.

I Responsabili Scientifici
Sergio Salomone (Coordinatore SIOMMMS Regione Sicilia)

Antonino Catalano (Vice-Coordinatore SIOMMMS Regione Sicilia) 

Programma ScientificoProgramma Scientifico
08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Presentazione del Convegno a cura di S. Salomone
09.15 Saluti Istituzionali
 Direttore Dip. di Medicina Clinica e Sperimentale - G. Raimondo
 Direttore Sanitario - A. Levita
 Direttore Dip. Assistenziale Integrato di Scienze Mediche - G. Squadrito

I Sessione
La fragilità ossea nello scenario medico

Moderatori: F. Corica, F. D’Amico

09.30 L’invecchiamento della popolazione e la fragilità ossea
 G. Basile

09.45 Dai fattori di rischio alla prevenzione dell’osteoporosi
 N. Morabito

10.00 Il laboratorio nella diagnostica differenziale dell’osteoporosi
 A. Gaudio

10.15 Discussione

II Sessione
Come riconoscere e trattare l’osteoporosi

Moderatori: S. Salomone, S. Inferrera

11.00 La densitometria ossea
 F. Bellone

11.15 Percorso diagnostico strumentale per la fragilità ossea
 F. Di Salvo

11.30 L’appropriato trattamento medico dell’osteoporosi
 A. Catalano

11.45 La riabilitazione del paziente con frattura osteoporotica
 A. Alito

12.00 Discussione

12.45 Pausa – Light Lunch

III Sessione
Casi clinici interattivi

Moderatori: S. Cannavò, M.D. Cucinotta, S. De Francesco

14.00 Caso Clinico 1
 D. Fenga

14.30 Caso Clinico 2 
 V. De Geronimo

15.00 Caso Clinico 3
 Ligia J. Dominguez Rodriguez

15.30 – 16.00 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM
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Educazione Continua in Medicina
Il Corso ha seguito le procedure di accreditamento per n. 100 Medici Chirurghi (tutte le 

specialistiche). All’evento sono stati assegnati n. 7 crediti formativi.
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