
1° ANNO 
ATTIVITA’ FORMATIVE FRONTALI – 30% DEI C.F.U. 

TIPOLOGIA AMBITO DISCIPLINA S.S.D. C.F.U. 
Attività 
formative di 
base 

Discipline generali 
per la formazione 
interdisciplinare 
dello specialista 

GENETICA DELLO SVILUPPO ED 
EPIGENETICA 

BIO/18 1 

IGIENE ED EDUCAZIONE SANITARIA MED/42 1 
ANTROPOLOGIA CULTURALE DELLA 
SALUTE E DELLA MALATTIA  

M-DEA/01  1 

Attività formative 
caratterizzanti 

Tronco comune 
Formazione clinica 
e metodologica  

OSSERVAZIONE CLINICA DEI PAZIENTI 
CON LESIONE CEREBRALE ACQUISITA 

M-PSI/02 2 

PSICOLOGIA DI COMUNITA’ M-PSI/05 1 
PSICOLOGIA SCOLASTICA M-PSI/04 1 

Affini e integrative Scienze umane e 
sociali  

FORMAZIONE E POLITICHE DELLE 
RISORSE UMANE 

SPS/09 1 

Attività formative 
caratterizzanti 

Discipline 
Specifiche della 
Psicologia della 
salute 

PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE M-PSI/08 3 
COUNSELING PSICOLOGICO M-PSI/05 3 
TRATTAMENTO PSICOTERAPEUTICO 
NEI SERVIZI SANITARI 

M-PSI/08 3 

Affini e integrative Management 
sanitario, statistica, 
diritto e 
informatica  

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DELLE 
RISORSE UMANE 

SECS-P/10 1 

TOTALE CFU ATTIVITA’ FORMATIVE FRONTALI 18 (30%) 

 
ATTIVITA’ FORMATIVE PROFESSIONALIZZANTI (pratiche, tirocinio, supervisione psicoterapia) – 70% dei C.F.U. 
 
 
 
 
Attività formative 
caratterizzanti 

Tronco comune 
Formazione clinica 
e metodologica 

OSSERVAZIONE CLINICA DEI PAZIENTI 
CON LESIONE CEREBRALE ACQUISITA 

M-PSI/02 4 

PSICOLOGIA DI COMUNITA’ M-PSI/05 4 
PSICOLOGIA SCOLASTICA M-PSI/04 4 

Discipline 
Specifiche della 
Psicologia della 
salute 

PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE M-PSI/08 10 
COUNSELING PSICOLOGICO M-PSI/05 10 
TRATTAMENTO PSICOTERAPEUTICO 
NEI SERVIZI SANITARI 

M-PSI/08 10 

TOTALE C.F.U. ATTIVITA’ FORMATIVE PROFESSIONALIZZANTI  42 (70%) 

TOTALE C.F.U. 1° ANNO  60 (100) 

 


