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Hobby e interessi

® Musles o Dengs Folk, Teatra

Studie dells Tromba Jars

8 Splrnualich « Palcotarapla
Trareperionals - meditarions -
Trakddng

Capacitd

Claudia Marini
Profilo

Paicologa Palcoterapeuta Umanisiica o Bloenergetica, conduttrics oi Claasidl
essicin di Bloenergetca, Oparatrice del Benansers Puico-corporen, Operatrice
Shlatuw, Pranic Healer, lstruttrice ol Mindiullness o programma MB3R.

Insegnante Certificats A LML di Masssggio Infantile.

Plurlennale esperienca maturats nellambito dal Tealro (In qualth 8 attrics o
formatrice], Teatra Terapla, 8l Comunith & Palcodramma,

Da T annl fa ssperienca dalla Maditazionl Arthve o Zon nall'amblio della
Preventions o del Bensssers Pelofislologlco e della Terapla In Gruppl di
Incontro brevi & Intenshd cha organizza e conduce.

Swolge atthvith privata di sostegno palcologico o terapeutics, mediante EMDR
& terapls palcocorporea, verso Falfabetizzaziens emozlonales, rlappropriazions
» gestione cognitiva e corporea, ssatensnda 'individu (adull, eppla, bambind)
nella ricostruzions o dalaborazions del Senso del propric Eslatere.

Istruzione e formazione

Diploma di Malurlth Sclentifica 0T/2002
Liceo Sclentifico “G. Seguenza™; Meusina
Sclanza dalls Formazlons OZ004 - 04008

Unbversith degll Studi di Messira, Metsing

Dr.ass ln Sclenze o Tecnlches dl Palcologla dolle Relaziond Educative
volazions 110110 lode

Paleologla 1072008 - 0312011
Universith degll Studl di Torno, Torino

Oiv. sea In Palealagla Clinlea & dl Comunlith

Assessment in ambito clinico e soclala; slemaent] teorico applicativ,

Titada Teal: "Orizzont Sonori; EMett della Musica nel pazienti In Stato di Coma®™
Progetio Erasmus presso Unlversidad Complutense de Madrid (9 mesl, 2010)

Abillitaziona professionale oXIe1d
Ordine degl! Palcologl della Reglone Sicilia, Palarmo

lserizions Alba degll Palcologl Regiona Siclilan. G528

Speclallzzazions In Palkcoterapla 012013 - 0272017
Istituto di Palcolarapla Pakolmanitas, Roma
Master | Livelio 03/2017 - 032018

Unlversith Cattollca del Sacro Cuare, Roma
“Wellbeing and Mental Health management and communleation™

Palcologla forense 1002047
OPRS Drdine Peicolagl della Regione Sicilla, Palermo

Corse dl Agglomamenta AIPG canll pral. Paclo Capil “La consulenta tecnica in
terma o alfidamento minorie nelle separazfonl™

Workshop EMDR (eye movement desensilization and re processing)
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Esperienze lavorative

Conduttrice dl Classi di Eserclzl di Bioenergetica 05/2016 -2018

Assoclazione culturale (pratiche e tecniche olistiche), Mossina
Oparatore del Banessere Psicofislologico {Class] bloenergetiche e gruppl

dincontro e Meditazloni Attive)
Centro Rén,
Centro Tao.

Tutor D'aula 2016
Istituto Comprensivo “Dina e Clarenza”, Messina

Progetto “Prevenzione delle Dipendenze: Tossicodipendenza, Fumo e Alcool™

Operatore di laboratorio esparienziale 2016
Istitute Comprensivo *Pascoli-Crispi”, Messina

Progetto “Prevenzione delle Dipendenze: Tossicodipendenza, Fumo ¢ Alcool”

Operatrica di Comunita 2013 -2014
Le.L.AT. (loga lofta AIDS e Tosslcodipendenze), Messina

Operatrice di Comunita a carattere volontario

Tirocinante speclalizzanda In psicotorapia 2013
ANFFAS Onlus , Messina

Elaborazione progetto "Con-Tatto: per una disabilith cognitiva e fisico-maoloria
educata all'affettivith e sessualitd™ e Conduzione di Laboratorio.

Conduttrice di laboratorio di Teatro di Comunith 2011
Valontaria

Centro diurne Camelot, Asp 5, Messina

Supervisore - Tirocinanta nell"ambito della 04/2010 - 09/2010
Pslcologia Sociale.
Asociacltn Horuelo, Madrid (ES)

Froyeto AVIVAR

» Syiluppoapromozione delle Comunithdidue quartieri multietnlel diMadrid
{Canille]as e Las Rejas), attraverso I"organizzazione di Festival, attivita
sportive, concertl, rappresentazioni teatrali, programmi Radiofonici.

» Appogglo educativo presso centri scolasticl

s Conduzionediunlaboratoriotealrale orientato allintegraziono @ ascolto
{adolescentl).

Tirccinante 2009 - 2010
Studio DI Peicoedramma, Toring

= partecipazions agrupplformativialermine,e salfanalysissperimentandoil
metodo psicodrammatico;

s partecipazioneagruppldiricerca clinlea, discussione e supervisionadi
pazienti in carico;

s psservazioneesperimentazionedelletecniche psicedrammatiche adotiate
dal conduttora.

Tirocinante 2007
Laboratorio di Psicoterapia Psicoanalitica Vicolo Cleala, Messina

» Teoriaepraticadelcolloquio psicoanalitico con adulti, bambinl e adolescenti.
a neenruariane s ascassmanidella personality: somministrazione, tabulazione



famiglia).

- :trumunlip:.l.:ndiagrm:tlc.lspnciﬁdpnrl'ﬂﬁeuulutha:FamlcdellaDUEE.
CAT, il test Patta Moir).

s Presentazione di casi clinlci, partecipazione ed gsorcitazionl pratiche

= Partecipazione a gruppl di supervisione.

Addetta alle vendite 2002 - 2002
G & C srl = Infiore Store, Messina

Altrice - Insegnante di Dizlona 2000 - 2018
Associazlone Querelle, Messing

Studio direcitazione ¢ collaborazieni professionaliin teatroin qualita diattricein

pi di 30 spettacoli in Italia, Svizzera, Turchia.

Ente Teatro di Messina - 1 Sotterranei del Castello -1l castelio di Sancho Panza -
Teatro Stabile di Terino - Centro di Creazione Teatrale Internazionale Policardia
Teatro, Viareggio - QuasiAnonima Produzioni - ActorGym

Tirocinante nell'ambito della Psicologia di
Comunith e del’Emergenza
Chords, voce @ luoghi della comunith, Toring

« Partecipazione aprogaetil diTeatro Comunita (tutor dilaboratorio rivelto ad
adolescenti);

« TutorinunCorsodiPsicologia dellEmergenza [gestione preseniazione
distribuzione materiale informativo didattico);

+ Sviluppo teorie dalla Narrazione,;

& Teorie e metodidi; Colloquio di Rlcerca, Lavorodirete, Intervento Clinico
nellEmargenza.

Baby Sitter -Insegnante Privata 2004 -2012
Privati, Messina

Attivita extracurriculari

Consulonte Tecnico di Ufficio iscrizione Albo n. 36 del 29/03/2017
Tribunala di Messina = Minlstero della Giustizla

Insegnante Massaggio Infantile

Insegnante dl Massaggio Infantile a gruppl di famiglie con bambinida0a 12
mesl, certificata AJM.L

Certificati

EMDR - | level ([completato) 2018
Operatore Shlatzu {completato) 2014
Corsi

Antropologia Antroposofica e Pedagogla Waldor! 2017

{clcle di approfondimenti}, Palermo
con il Prof. Carmelo Samond {completate)
Mindfullness & Meditazion] Attive 10-12r2018
Applicazioni Cliniche del pratocollo MBSR
Meditazioni ¢ Mindfullness, Catania
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Capacita e Competenze Sociali
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propensione allavoro digmppnuf:dliﬁ nelrapportiinterpersonall.
Orientamento al risultate;
capacith dl analisi ¢ rielaborazione dei datl.

nslone al lavero di Integrazione In gruppl multiculturali e capacita di
ascolto & comunicazione empatica

Capacita e Competenze Specifiche

« teorioc o metodi del lavere di Rete (psicologia del’Emergenza)
+ toorleemetodiin consulanzatecnicain ambito diaffido minorile
L tenriaapmtll:ar:lu1cnlln-quluﬂlinlcnp:lcudiagnn:tlcu:an-:ldulli,h:mhlnin

adolescenti.

« teoria ¢ Metodi del Cellegquio Clinlco, Psicodiagnostico, Terapoutico
+ leoria @ metadi di conduzione di Gruppi di lavoro e terapeuticl
s AnallsieValutazione dellapersonalita: somministrazione, tabulazione deldati

e Interpretazione di questionari di personalith (M.M.P.1.2,) e di test prolettivi
{test dl Rorschach, TAT, disegni de: |a figura umana, l'albero, la famiglia},
test della Fragllita Emetiva, Sagoma Corporea.
strumentipsicodiagnosticlspecificiperl'etaevolutiva(Favoledella DUss,
CAT, il lest Patte Nair).

Presentazione di casi clinici, partecipazione, ed osercitazioni pratiche.

s Parlecipazione a gruppl di supervisione.

Conduzione diGruppl d'incontrolerapeuticie non; GruppldiMeditazioni
Altive & Classi di esercizi di Bloenargetica orientatl al Benossers
psicocorporeo

Competenze artistiche

]
-
]

esperienza nel campo della recitazione teatrale & clnematografica.

studl musicali di canto e tromba Jazz

grande capacita di introspeziono ¢ dl espressione davantl al pubblice.
capacita dicogliere feedback e relativamente modulare la conversaziona.



