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Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Mazionalith

Dala di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

STEFANIA LA FORESTA

Data (da - a)

Da Maggio 2016 in corso

Tipa di azienda o settore

Libera Professione

Tipo di impiego

Psicoterapeuta EMDR Level 1

Data {da — a) Da Novembre 2015 in corso

Tipo di azienda o settore Libera professione -

Tipo di.liljl.';piegﬂ - Psicoterapeuta specialista in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
Trata (da - a) 14 febbraio 2015

Tipo di azienda o settore

CEFPAS Cenfro per la Formazione Permanents e I'Aggiomamento del personale del
servizio Sanitario

:ﬁ'pu di impicgo

Docenza per n® 2 ore per il Corso di Formazione per Assistenti Familiari e Caregiver di
soggerti affetti da SLA (SLAME)

Data (da - a)

Dall'll Settembre al 29 Novembre 2014 el

Tipo di azienda o settare

CEFPAS Centro per la Formazione Permanente ¢ 'Aggiornamento del personale del
servizio Sanitario

Tipao di im_pieg;u

Tuter aziendale per n® 7 ove per lo Stage del Corso SLAME -

Data (da - a)

12 luglio 2014

Tipo di azienda o sctiore

CEFPAS Centro per la Formazione Permanente ¢ |'Aggiornamento del person.lia del
servizio Sanitario

Tipo di implego

Docenza per n® 2 ore per il Corso di Formazione per Assis tenti Familiari e Caregiver
di soggetti affetti da SL.A (SLACTI)

Dala {da—a)

g_g]m 2014

Tipo di azienda o setiore

CEFPAS Centro per“l_a. Formazione Permanente e lﬁggmmamnnm del personale del
seryiEio Sanitario

Tipo di impiego | Docenza per 07 4 ore per il Corso di Formazione per Assistenti Familiari e Caregner
| di sogzetti affetti da SLA (SLACTI}

Data (da — a) _ 14 maggio 2013 s -

Tipo di axienda o sertore ECLIPSIN Associazione Scienlifica di ‘anco]ugm e Mewropsicologia Clinica

Tipo di impiego Presidente

Data {da - a) Dal 19 Marzo 2013 in corso

Tipo di azienda o sertore

Centro NemoSud

Tipa di impicgo

Psicologa

Data (da - a)

Dal 19 Aprile 2012 al 18 Marzo 2013
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Tipo di azienda o settore

Ambulatorio di Malattie Neuromuscolari - U, 0O,

Neyromuscolari, A. O, U, Policlinico di Messina

C. Meurclogia e Malattie

| Tipo di impiego Psicologa volontaria
Diaadaa (dday - ) | Pa Settembre 2011 » Luglio 2012 o
Tipo di azienda o settore Universita degli Studi di Messina — Facoltd di Scienze della Formazione Dipartimento

di Scienze Pedagogiche e Psicologiche — Serione Psicologia

Tipo di impicgo

_ ORIENTAMENTO SCOLASTICO-PROFLSSIONALL

Tutor presso MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO in ESPERTO IN |

+ Diate (da — a)

| Febbraio 2011

= Tipo di azienda o settore

ECAP di Meszina

su PROMOZIONE DELL'AGIO L

Tipo di impiego Incarico di docente per un modulo di 30 h

= PREVENZIOKE DEL DISAGIO

Principali ImEnsioni & Partecipazione in qualitd di docente al Corso Mistral per la formazione di professionisti
responsabilitd lsureati impegnati nella formazione professionale di giovani o rischio di deyvianza

* Drate (da - a)

Gennaio 2011

= Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Scienze Cognitive e della Formazione - Universith degli Studi di
Messina

Tipe di impicgo

Incarico di Tutor di Laboratorio

Principali mansioni e Partecipazione in qualith di docenteftutor al Progetto di Formazione del Personale
responsabilitd Dacente della Scuola e Docente degli Enti di Formasione Professionale coinvolio nei
Percorsi Sperimentali Triennali di Tstruzione Integrati con Moduli di Formazione
s Professionale
* Date {da - a) 08 Novembre 2010
= lipo di azlenda o settore ASP di Messina
| Tipo di impicgo Incarico di docenza
Principali mansioni E Partecipazione in qualiti di docente al Progetto Formativo Aziendale “Neuropsicologia
responsabilits Clinica: valutazione diagnostica e riabilitazione
* Date (da — a) - | Da Marzo _ll]!ﬂ______ b pasa
* Tipo di azienda o settore _1 Centro di Salute Mentale- Messina Nord- Ex-ospedale S, An Helu Dre Ruossi i
Tipo di impicgo | Collaborazione come psicologa volontaria al Progetto di ricerca su “Pratocollo di
riabilitazionc neuropsicologica olistica per persane affette da schizofrenia™
Frincipali mansioni e Assessment cognitivo e comporamentale; somministrazione, scoring ¢ interpretazione
respomsabilita di batteric  meuropsicologiche  per  valumzione di funzioni  cognitive e del
comportamento; Verifica e appiustamento di programma riabilitative;  co-conduzione
di sedute di gruppoe; collogui ¢linici individuali di sostegno.
» Dhate {da —a}) Da Gennaic 2010 in corso
+ Tipo di azienda o settore Libera professione
Tipo di im[-ri-e_g_u_“ Psicologo regolarmente iscritto all’ Albo A-4458 -
Principali mangion| [ Consulenza e sostegno psicologico; diagnosi psicologica e assessment cognitivo-
responsabilita comportamentale; abilitazione e rinbilitazione di specifici processi cognitivi o abilita
psicologiche.
* Date (da - a) Dal 22 al 24 Ottobre 2009
= Tlpo di azienda o settore IRCCS Oasi Marla 85, dl Troina
' Tipo di impiego Daocente
Principali mansioni £ Partecipazione in qualité di docente/relatore al Corso “Riabilitazione del trauma cranico
responsabilitd encefalico in fase post acuta: costruzione ¢ realizeazione del programma”,
* Dade (da - a) Dal 22 al 23 Maggio 2009 T
*» Tipo di azienda o settore ! Associazione  Scientifica GIRN  (Gruppo  [nterpersonale  di Hisbilitazione  in :
- | Neuropsicologia)
Tipo di impiego ) | Docente/relatore |
Principali mansioni e | Partecipazione [n qualith di docente/relatore al ¥V Corso di Appiornamento  di
responsabilith Riabilitazione in Meuropsicologia su “La Riabilitazione della Persona con Disordini |

della Pragmatica del]a L,omunmaz:mnt”
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| « Date (da — 1)

Da Settembre 2008 & Gingno 2009

|+ Nome e tipo di istituto di
istrizione o formazione

Centro Socio- Terapico Riabilitativo “Puzzle” Traumi Cranici e Gravi

Cercbrolesioni Acquisite

per

* Tipo di azienda o seltore

Cenlro diumo socio terapeutico rinbilitativo (RAT tipo A)

Tipo di impiego

Stagisty PhD

Principali tmansioni €

responsabilita

Assessment ncurnpsmulngicu Riabilitazione Neuropsicoelogica Individuale e di gmppu |
Conduzione di gruppi neuropsicologici per il trattamento riabilitativo integrato di |
disordini cngmnw comportamentali, emotivi ¢ della competenza sociale in personc
con pravi TCE ¢ gravi cerebrolesioni acquisite: costruzione e adattamento di um

approccio olistico (Ben-Y ishay e Prigatano, 1990).

* Date {da - a)

‘ebbraio 2008

+ Nome e tipe di istituto di
istruzione o formazione

SISSIS (Scuola Interuniversitaria Siciliana di Specializzazione per I'Thsegnamcnio
Secondario)

+ Tipo di azienda o settore

Universita degli Studi di Messina

Tipo di impiego

Incarico di Tutor di laboratorio

Principali mansioni &

responsabilita

Attivita di tulorato didattico-integrativa per 'AA. 20072008 in Laboratorio di
Psicologia in “Teeniche di osservazions del comportamento™ (15 ore)

« Date (da - a)

Febbraio 2008

¢ Nome e tipe di istitto di
isttuzione o formaziona

Universita degli Studi di Messina

_Tipn di Implego Cultore della materia "Psicoﬁsic_:inﬁ{a dell'apprendimento & della memoria™ ¢
- “Psicologia Clinica e Psicodognostica” =

Principali mansioni ¢ Attivitd di tutorato didattico-integrativa

responsabilita

* Dhate (da - a)

Da Marzo a Giugno 2007

¢ Nome e tipe di istituto di
istruzione o formazione

Dipartimento di Scienze Pedagogiche e Psicologiche

* T'ipo di azienda o settore

Universita degli Studi di Messina

Tipo di impiego

| Incurico di tuior di Iahomtorlu

Principali mansioni c

responsahbilita

" Attivita di tutorato didattico- -integrativa per 'A.A. 2006/2007 in Laboratario di
- psicologia classe 34 5§ ¢ 585 Laboratorio di Informatica (120 ore) e Laboratorio di

| dei test {15 are}.

Psicofisiologia dell’apprendimento e della memoriu: Laboratorio di Teoria e Tecnica

* Date (da—a) il

Dal 18-29 Settembre 2006

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Euupurm[ua Sociale “Puzzle” di Torino

Tipo di impizgo

Stage di formazione professionale (100 ore) in “Riabilitazione cognitive-
comportamentale del danno eranio-cncefalico: Metodo Trexler”

-

* Dale {du i)

Da Settembre 2005

| » Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Sezione di Psicologia- Facoltd di Scienze della Formazione - Universita degli Smdi di
Messing

| » Tipo di azienda o settore '
* Tipo di impiego

+  Principali  mansioni e

responsabilith

| Universita degli Studi di Messina

dell’Educazione, presso I'Universith degli Studi di Messina.

Tirocinio post- laurcam di & mesi:Partecipazione ad un Progetto di Ricerea interno,
nell*area della Psicologia dello Sviluppo, flnalizzato alla validazione del test Alabama
Parenting Questionnaire (APQ: Frick, 1991) in collaborazione con il Prol. Massimo
Ingrassia, professore associato di Psicologia dello Sviluppo ¢ dei processi cognitivi,
emulivi ¢ sociall, e la Prof. Loredana Benedetto, professore associalo di Psicologia

Raccolta dati di ricerca mediante somministrazione del test ai g&m!un di bambini in et
seolare ¢ eon refertazione clinica, presso strutture pubbliche; tabulazione in Excel ed
elaborazione dei Jati raceolti mediante SP3S.

|+ Date (da  a)

Da Marzo 2006

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Sezione di I'—'mnlnum- Facoltd di Scienze della Formazione - Universita dc_e,l: Studi di
Messing

* Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Scienze Pe;:ﬁjzrug.icht ¢ Psicologiche- Universita di Messina.

= Tipo di impiega

Tirocinio post- lauream di 6 mesi: Collaborarione per un Progetio di Ricerca interno
finalizzato alla costruzione ¢ alla validazione di un test di compiti di memaorii
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prospettica (event-based e time-based) su un campione di soggetti normali ¢ direto alla
risoluzione delle problematiche inerenti I'assessment della prospective memory.,

*  Principali mansioni e

Raccolta datl di ricerca mediante somministrasione del el a un camplone di 100

responsabilita soggetti selezionati sulla base del censimento del 2005,

ISTRUZIONEE

FORMAZIONE

Dhatla (da —a) 6-8 Maggio 2016

MNome e tipo di istiluo  di Ceniro Ricerche e 5Studi in  Psicotraumatologia (CRSP); EMDR EUROPE |
istruzione o formazione | ASBOCIATION

Principali  materie abiliti | | Eve Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR}) Level 1 Training

prolessionali oggelto dello studio |

Titolo e qualificazione EMDR Basic Training
conseguita .
Data (da - a) 24 Novembre 2015,

Nome e tipo di istilwe di
istruzione o formazione

Principali  materie
professionali oggetio dello studio

abilita h

. -;\pp]iud Behavioral Analysis (ABA)

lstitwto  Tolman, Scuola di  Specializzazione in Psicoterapia  Cognitivo-
Comporlamentale

Acceptance and Commitment Therapy (ACT)

Raotional Emotive Behavior Therapy (REBT) di A. Ellis
Terapia Cognitiva di Aron Beck

Terapia Metacogpitiva di Wells

Mindfulness

Neuropsicologia Clinica e Neuroscienze Comportamentali

Titelo £
i:ul!].'il.‘.‘_guii&

qualificazione

Psicoterapeuta Specialista in Psicoterapia Cognitive-Comportamentale con voto 50/30
e lode

Dt (do - a)

12 ¢ 13 dicembre 2014

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o lormazione

Congresso Societh Haliana di Neurologia Riognale (SIN Sicilia)y

* Principali maferie uhil[l&
| professionali oggetio dello studio

Le malatlic rare: come riconoscere le forme trattabili; Le urgenze in neurclogia -
Approccio clinico e terapeutico; Innovazioni nella diagnostica ¢ terapia neurologica.

Presentnzione poster: “Valwiazione del Carico Emotive dei Caregivers of malati di
SEA: la relazione wra processi metacogritivi, sintomi d'ansia, depressione e strategie
di coping”

Data (da - a)

20-21 Settembre 2012

| * MNome e tipo di istituto di
isteuzione o formaziene

Carso propedeutico su La Sclerosi Laterale Amiotrofica ¢ le Cure Pallintive
Promosso dall’ Associnzione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica {AISLA)

+ Principali materie abilita
professionali ogpetio dello studio

La SLA, la diagnosi, I’evoluzione, i trial clinici: il processo di comunicazione; Le scelte |
consapevoli e l'impatto sul malato e sul nucleo familiare; Le decisioni dei coregiver
nella malattia, il paziente con SLA e la sua qualita di vita

Data (da —a)

14 Aprile 2012

istruzione o formazione

+ Nome e tipo di istituto di |

| Aggiomamenti sulla SLA: dalla Ricerca aghi Aspetiti Socio-Assistenziali

= Principall materie abilitd

professionali oggetto dello smdio

Geslione dei sintomi della SLA: Motricita e Comunicazione; Nutrizione; [espirazione;
La presa in carico del malato con SLA: |a rete assistenziale; Asperti bioetici

Dxata {da — a)

Dal 16 al 18 settembre 2001

» Nome v tpo di istiture di
istruzione o [onmasione

Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica ¢ Dinamica

+ Principali muoterie [ abilitd
| professionali oggetto dello studio

Lavoro presentato:
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=

Lavoro presentato:
Valutazione dell’efficacia di wn Trattamento Riabifitative Metacognitivo: studio di

Hn sinple case

* Date (da - a)

Dia Gennaio 2011 in corso

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
Istituto Tolman

+ Principali materic ¢ abilita
professionali eggetto dello studio

Psicoterapia cognitive-comportamentale

* Dhate (da —a)

16 aprile 2010

¢ Nome e tipo di istituio di
isttuzione o formamone

Scuola di Dotlorato in Scienze Cognitive - dottorato afferente Scienze Psicologiche ed
Antropologiche- Universitd degli Studi di Messina-

+ Principali materie / abilita
professionall oggetto dello studio

Tesi di Dottorato:
Costruzfone e adattomento Jf un metodo clinfco per la riabilitazione integrata di
persone con grave TCE

Fslmlugjﬁ ~dei Processi

{Jualifica conseguila Dottore di  ricerca in Cognitivi ¢ Analisi  del
Comportamento
Livello  nella  classificazione Terzo livelln

nazionale (s¢ pertinente)

|+ Date {da—a)

Dl 17 al 18 ottobre 2009

» Nome ¢ tipe di istituto dt!
istruzione o formazione i

Fondazione Carlo Molo onlus

+ Principali materie
professionali oggetto dello studio

abilita |

International Workshop: “Pa;}rfﬁamfmpeuﬁc and Nearopsychologicnl Rehabifitation

aof Adulis and Children” condotto dal Prof. Gearge Prigatana

Qualifica conseguita

Altestato di Partecipazione

* Date (da—a)

16 (Miobre 2009

*» Nome e lipp di istitute di
istruzione o ﬁiﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁ

Fondazione Carlo Maolo onlus & Centro Puzzle

' PI'II'ICI]'IEJI malerie abilita
professionali nggetto dello sudio

Simposioc  Nazionale: “Riabilitazione del Linguaggio, Dalla Comunicazione al
reinserimento sociale”

Lavoro presentato: Trafning Interpersonale i Gruppe per o Riabilitazione dei
Disturbi  defta Comumicazione Soclale in Persene con Grave Cerebrofesione

Acquivita

Qualifica conseguita

Aftestato di partecipazione e conseguimento del Primo premio per Miglior Poster

_* Date (da —a)

Dal 26 al 27 Giugno 2009

*» Nome ¢ tipo di istituto di
istrugione o formazione

Universita degli Studi di Messina

» Principali materie [ abilitd
professionali oggetto dello studio

Semimario Studi: La Psicologia Clinica nelle Universiti Meridionah: La Ricerca
Contemporanea

Lavoro presentato: La Rinbilitazione dei Disordini Pragmatici e della Comunicazione
in Persone con Trawma Cranfeo Encefalico

Qualifica conseguita

| Attestato di partecipazione

= Date (da—a)

Da 8al 10 Giugnu 2009

[+ Nome e tipo di istituto di
| istruzione o formazione

Codisco

« Principali materic /  abiliti
professionali oggeuo delle sdio

J® C-l:lﬁ#'egrlu Mazionale dei Dottorati di Ricerca in Scienze Copmitive: 1 Linguaggi
delle Scienze Cognitive

Lavoro presentato: Assessment ed Approcei Riabifitativi: una Duplice Sfida nella
Clirica dei Disardini della Consapevolezza nell’adulto con Cerebrolesione Acquisita

Qualifica conseguita

. Attestato di partecipazione

+ Date (da a) Da Settembre 2008 ad Agosto 2008
|+ Mome e tipo di istituto i | University of Bielefeld and U hiversity of Messina
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istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggeno dello stdio

New Models of Activism in European Social Work

Qualifica conseguita

International Cerlificate of Excellence in the First 3rd evele module for European
excellence in PhDD-studies of the Social Professions

= Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Terzo Livello

« Date {(da=a)

Dal 18 al 24 Agosto 2008

= Nome e lipo di istitute di
| istruzione o formazione

Faculty of Social Sciences - University of Latvia
The International Social Work & Society Academy (TiSEA)

« Principali materic ¢/ abilith
prafessionali ogeetio dello studio

6™ annual TiSSA Plenum & PreConference in * Politics.power-Practice: Advancing
Social Work Agenda inTime of Uncertainty™ - Riga, Lettonia

| Contribuio presentato: The Well-Being of Peopfe with Disability in Professional Care
Wark: A Problem: of Social Justice |

Qualifica conseguita

Amestato di parecipazione in qualiti di relatore

» Dhate (da - a)

Dal 4 al 6 Giugno 2008

istrieone o formazione

+ Principali materie / abilia
professionall ogpetto dello studio

¢ MNome e tipo di istitute di |

| CODISCO { Coordinamento dei Dottorati ltaliani in Scienze Copnitive)

Convegno Nazionale dei Dottorati di Ricerca in Scienze Cognitive: | Linguagpi delle
Scienze Coghitive 117

Contributo presentaro: Una prospertive ecologica df assessment defla relazione fra
deficif disesecutivi ed exiti comportamentall in pazienti qffeiri da schizofrenia

Qualifica conseguita

Atlestato di partecipazione in qualita di relatore

* Date {da —a}
s Nome e tipo df istitwro di
isiruzione o formazione

20-122 Settembre 2007

‘Associazione ltaliana di Psicologia
Feeoltd di Scienze della Formazione -Universitg degli Studi df Berganio-

* Principali materie / abilir
professionali oggeto dello smdio

XXI1 Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo™

Contributo presentato: “Coinvelgimento e parenting inefficace nel disturbo da deficit
di attenzionefperariivitd”

+ Qualifica conseguita

Altestate di partecipazione

+ Livello nella classificazione

+ Date (da—a)

26 Agosto | Settembre 2007

v Nome e tipo di istituto  di
istruzione o formacione

Dipartimento di Pedagogia ¢ scienze dell'Educazione - Universicd degli Studi di
Messina —
Universita di Bielefeld e The international Social WorkdtSoctery Acadenyy (Tissa)

' -I_"'!'-i-l'l-l.,'i.pﬂlll malerie ¢ abilia
professionali oggello dello sudio

5" amnaad  TiISSA  Plenum &  PreConference  of the PhbD-Network.
“Migratian, Minarities and Refugees. Social Work wnder the Condition of Diversity ™

Lavoro presentate: * From  Femen's liberating psychology fo Nathan's etfino-
psycitoanalysis™

e

« Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione in qualith di relatore

1
!- Livella nella classificazione
| hkiouinle s periien(z)

Terzo livello

|+ Date (da-a)

1516 Giugno 2007

|« Nome e tipo di isthtuto di
fstruzione o formazicne

Sezione di Psicologia- Facoltd di Scienze della Formazione - Universita degli Studi di
Messina

* Principali materie abilita
| professiomali oggetto dello sudio
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Meeting su *La psicologia clinica nelle Universitd Meridionali: ricerca e didattica™

Lavoro presentato: “Newropsicoanalisi: fra psicoanalis! e nweuroscienze. Nuova

| frontiera per Vindagine della relazione mente-cervello”.
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Attestato di partecipazione

+ Livelle nella classificazione
nazionale (s¢ pertinente)

« Date (da - n)

6-8 Giugno 2007

* Nome e ftipo di istituto di
istruzione o formazions

Universita di Messina (Facoltd di Scienze della Formazione - Cdl Magistrale n
Scienze )
Cognitive - Scucla di Dottorato in Scienze Cognitive - Dipartimento di Scienzc
Coanitive)

Societ di Filosolia del Linguaggio - Associnzione laliana di Scienze Cognitive
Coordinamento Nazionale di Filosofia della Mente e delle Seienze Cognitive

Consorzi universitari della Provincia di Siracusa: C.UM.0. (Noto) - C.UM.L (Priolo
Gargallo)

Comune di Nofo.

+ Principali materie / abilid
professionali oggetto dello siudio

Convegno su “1 linguaggi delle scienze cognitive”

Lavoro presentato: “La Newropsicoanalisiz un appreccie tra mefapsicologin e
nexrobiologia: comtributo clinico™.

= (ualifica conseguita

Attestato di partecipazione

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Convegno Nazionale dei Dottorati di Ricerca in Scienze Cognitive

* Duate {da—a)

21 Maggio 2007

v Nome e tipo di istituto di
isrruzione o formazione

Facolti di Psicologia — Universita di Padova -

+ Principali materie 7 abllit
professionali opgetto dello studio

Corso su “Come 5i sorive un ariicolo in inglese”

+ Qualifica conseguita

Altestato di partecipazione

» Livelle nella classificazione
nazionale (s perlinente)

* Date (da-a)

Da aprile 2006_a maggio 2007

Nome e tipn di istiiufo  di
istrtzione o farmazione

MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO l,]"-,"EI.LI'.j. N “TECNICHE Dl
RIABILITAZIONE PSICOLOGICA”

+ Principali materie / ahilid
professionali oggetio dello studio

Metodi di indagine neuropsicologica; Riabilitazione neuropsicologica; Handicap e
psicopatalogie 1; Educazione e prevenzione del disagio psicosociale: Techiche e
strumenti diagnostici;

« Qualilica conseguita

Adtestato di certificazione

« Livello nella classificazionc
ua_.:—:imala {se pertinente

60 CFU |

* Diale (da - a)

| 10-12 Maggio 2007

¢ Nome e tipe di istituto di
istruzione o formazione

Enti Orpanizzatori:

AIDAI {Associazionc ltaliana Disturbi di Attenzione Iperattivita)

AIRIPA (Associazione 11, Ricerea e Intervento in Psicopatologia dell' Apprendimento)
Con il Patrocinio di: REGIONE DCLL'UMBRIA - UFFICIO SCOLASTICO
REGIOMALE DELL'UMBRIA

|+ Principali materic abilisa
professionali oggetto dello studio

VI CONGRESSO NAZIONALE sul “Disturbo da Deficit di Attenzione/Tperatlivia”

Lavoro presentato: “dssessment del perenting in fomiglie con bambini iperatiivi ¢
divaftenti”,

* Qualifica consepuita

Attestato di partécipaziﬂne in qualit di relatore

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Convegno nazionale

+ Drate {da — a)

11 Aprile 2007

+ Nome ¢ dpo di istituto di
formazione

Abiliiazione alla pmfes,-;inne'r_-i'i psicologo

+ Principali materie ¢ abilitd

professionali ogpetio dello studio

Psicologia

» Qualifica conseguila

Psicologo
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Livelle nella classificazione
nazionale (¢ pertinenic)

* Date {da—a)

Psicologo, regolarmente iscritto all’Albo degli Psicologi della  Regione Sicilia dal
ZH'UZ‘ZCIUE

23 Mar‘zn 2007

« Nome e fipo df isthuro di
isiruziosne o formazione

Universitd degli Studi di Messink - Dip. di MNeuroscienze, Scienze psichiatriche ¢ .
anestesiologiche

Principali materie abilita
| professionali oggeno dello sudio

Sessione di Apertura del Master Universitario di 11 livella in * ‘Psicodiagnostica |:I|mf-a
¢ psicopatologia™

* Qualifica conseguita

Attestato di partecipaziong

Livello nella classificazione
| nazionale {se pertinente}

* Dale (da - a)

Gennaio 2007- Gennaio 2010

« Nome e tipo of istituto di
istruzione o formazione

Universitd degli Studi di Messima- BORSA DI DOTTORATO DI RICERCA m
Scienze Psicologiche e Antropologiche - Curriculum: Psicologia dei processi
cognilivi ¢ analisi del comportamento, della durata di 3 anni a partire dal
0201707

"+ Principali materic ¢ abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualificn conseguitn

e

Argomento di tesi di Dottorato: Frogramma intensive di Riabililazione dei disordini
cognitivi, comportamentali e sociali  in adulli con grave cerebrolesione acguisita,
Costruzione e adattamento di un metodo clinico per la riabilitazione di adulli con grave
TCE e cerebro lesione acquisita.

Al argomenti oggernto di ricerca scientifica riguardano: il coinvolgimento ¢ il
parcnting inefficace nel disturbo da deficit di attenzione/iperattivita; 'assessinent del
parenting in famiglie con bambini iperattivi e disattenti™; Ja valutaziong dell'efficacia di
un assessmend, condolio in prospettiva ecologica, della relazione tra deficit disesecutivi
ed esiti compaortamentali in pazienti affetti da schizoftenia;

rigbilitazione del disturbi comportamentali nella cerebrolesione acguisita,

Dotlore di ricercy in Psicologin dei Processi cognilivi ¢ Analisi del Comportamento

Livello nella classificazione
nazionale (s¢ pertinente)

Terzo livello

+ Date (tda—a)

DAL 18 SETTEMBRE AL 29 SETTEMBRE 2006

* Nome ¢ lipo di istituto di
istruzione o formaeione

Stage di formazione in “riabilitazione cognitiva-comportamentale del danno cranio-
encefalico™ preszo la cooperativa sociale “Puzzle™ di Torino

 Date (da— a)

SETTEMBRE 2005- SETTEMEBRE 2006

« Nome ¢ lipo di istilute di
istruziong o formazione

Tirocinio formative  post-lauream presso il Dipartimento di Scienze pedagogiche
psicologiche dell'Universita degli Swdi di Messina, della durata di un anno

|+ Principall materie abilita
| professionali oggetto dello studio

del mdag_ine
neurapsicologica, Meuroscienze; Psicolisiologia dell’apprendimento ¢ della memoria;
Psicologia cognitiva.

Lducazione & prevenzione disagio psmu-sncmla_ Metodi  di

I Date {Hé—a}l

24-25-26-LUGLIO 2006

|+ Nome e tipe di istituto di
istruzione o [ormuazione

Convegno su “Caos e Complessitd”, organizzato dall'Universith degli Studi di Messina
in collaborazione con la Fondazione “Bonino-Puleja”, il Centro Studi di Filosofia della
Complessita “Edgar Morin™, del Dip. di Filosofia dellUniversita di Messing, e la SFL

* Date (da - 5)

LUGLIO 2005

istruzione o formazione

+ Nome e ftipo di istituee di |

Universitd degli Studi di Palermo

Principali marterie / abilir
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

| Presentazione del progetto di tesi sperimentale e discussione del lavoro:

“La Meuwropsicanalisi come approceio tra metapsicologia della psiche e neurobiologia
del cervello: Contributo clinice™; Psicofisiologia clinica con elementi di psicosomatica

Gnnse“ulmentu del diploma di laurea con la votarione di 110 e lode /110

« Livello nella classificazione
nazicnale (se pertinente)

Laurca ¥ecehio Ordinamento

* Date {da—a)

SETTEMEBRE 2004 - GIUGNO 2005 S

e n A ——

» Nome ¢ tipo di istitore di
istruzione o [ormuazione

Preparazione del propetto di tesi sperimentala con la frattazione di un caso clinico
reale, analizzato con I*assistenza di un tutor e ln collaborazione del personale medico e
paramedico del Centro Ncum]&si pressra I"Universira di "v'qusma
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* Date (da —'uij L

da 20 maggio 2004 al 21 mapgio 2004 Palermo

istrizions o formazione

« Mome e tipe di istituto di_

Universith degli Studi di Palermo

|+ Principali materie ¢ abilita

- professionali oggetto dello studio

* (ualilica conseguita

Convegno Internazionale su “La ricerca simbolica: creativitd, benessere ¢ cura della
mente”

Attestato di partecipaziony

* Date (da—n)

Da 7 maggio 2004 a 9 maggio 2004 Castel di Tusa — Me —

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola di Arti Terapie ¢ Associazione Mediterranea di Psicodramma

= Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Workshop: V1 Laboratorio integrato di Psicodramma ¢ Danzamovimentoterapia
Sulle vie degli anrenati”

+ Qualifica conseguita

Attestato di partecipazione

* Date (da - )

da | dicembre 2001 a | dicembre 2001 Palermo

» Mome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Iniversitd degli Stwdi di Palermo In collaborazione con il Centro Internazionale di |

Criminologia.

« Principali materle { abilita
professionali oggetto dello studio

Incontro dibattito su: “La professione di criminologo™ organizzate da Coop. Soclale |

a.r.l. “Fenice™

* Qualifica conseguita

Attestato di parteciparione

« Livello nella classificarzione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALIL

Acguisite mel corso della vita ¢
della cirrierd i Rewi
necessariamente riconoseinie da
certificari e diplomi ufficiali.

Prina LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capaciti di lettura
» Capacita di seritiura
« Capacita di espressione orale

CapaciTA  E
RELAZIONALI
Fivere ¢ lavarare con  ualive
persone, in ambicre
mnifticuirerale, secupando posti
in cwi o comunfeusione @
importante ¢ in situazions in eui é
essenzigle fevorare In yegnodra
fad es. cultura e sporti, ecc

COMIETENZE

CAPACITA E COMPETEMZE
DRGANIZZATIVE
Ad  ex.  coordingmento e

amptinistrazione i persone
progetti, bilanci; sul poste di
lavearo, nattivitd di velontariato
fad es. cultura ¢ sport), « casa,
ecr.
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ILA FORESTA, Slefama |

ITALLANG

INGLESE
Discreto
Discreto
Discreto

Acquisizione di esperienze e competenze comunicative e relazionali derivanti
dall*attivitd i ricerca effettuata in ambiente ospedalicro per la somministrazione di un
test presso 'U.O. di Neuropsichiatria Infantile del Policlinice dell’Universith degli
Studi di Moessina e presso il Centro Studi Neurolesi ¢ presso La Cooperativa Sociale
“Puzzle™ TH Torino,

Capacild organizzative e di conduzione di gruppi neuropsicologici




CAFACITA
TECHICHE
4 I'MIPH.' @r, arirezzaliire

Cent

E  COMPETENZE Competenze nell'wtilizzo del computer con sistemi operativi Windows e Macintosh,
Buone conoscenza dei sistemi M-0OfTice (Word, Power Point, Excel)

specifiche, macchinari, ecc.

Capbacitd ¢ COMPETENZE Capucitd artistiche in umbito di:

ARTISTICHE Scrittura, canto. ballo, acquisite in attivita amatoriali ¢ non certificate.

Musica, serftrurn, disegno ece,

PATENTE O PATENT] Palente 1B rilasciata, in data 0d4/102004, dalla MCTC ME

LULTERIORT INFORMAZIONI Persone di riferimento; Prof.ssa Maria C. Quatiropani (mguattropaniz@unime.it)

Allegati: Elenco completo PUBBLICAZIONI su Riviste & Libri

Anng

2016

2015

2009

- 2008

2008

Annn
In
press

2010
2009
2009

2007

Anno

2004

Articolo su rivista

VITA G, LA FORESTA S., RUSSO M., VITA GL., MESSINA S, LUNETTA C., MAZZLOA, Sport activity
in Charcot-Marie-Tooth disease: a case study of a Paralympic swimmer. In Neuromuscular Desorders. In press

LA FORESTA 5., MESSINA 8., FARAONL C,, PISTORINO G.. VITA G, LUNETTA C., QUATTROPANI
MC. (2015} Conceptualizing the relations between metacognition and executive functions in Amyotrophic
Lateral Sclerosis (ALS) patienls’ carcgivers. A preliminary smdy. In Mediterranean Journal of Clinical
Pavchology MICP: Vol 3 Mo 3.

LA FORESTA S, QUATTROPANI M. C, ZETTIN M. (2009). Protocollo Intensiva di Riabilitazione dei
Disordini Pragmatici della Comunicazione in Persone con Grave Cerebrolesione Acquisita. In EUR MED
PHYS 200945(Suppl. 1 to No. 3}

BEMEDETTO L, GAGLIANO A, INGRASSIA M, LA FORESTA S, (2008), Assessment del parenling in
famiglie con bambini iperaltivi ¢ disattenti. In DISTURBI DI ATTENZIONE E IPERATTIVITA', vol. 3; p.
141-159, ISSN: 1827-4366

QUATTROPANI M.C, CARLOTTA ¥, LA FORESTA 5., OLIVERI D (2008). Valutazione der disturbi
csecutivi nella schizofrenia mediante Behavioural Assessment Dysexecutive Sindrome ¢ Frontal Lobe Score. In
I'TTALIAN JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY, vol. 14; p. 323, ISSN: 1592-1107

Articolo su libro

ZETTIN M., LA FORLSTA 8., QUATTROPANT MC, (In press). L'intervento neuropsicologico olistico nelle
cerebrolesioni acquisite. Manuale Introduttive. Alpes, ISBN: 978886531-379-4

LA FORESTA 5., ZETTIN M. (2010). La Wiabilitazione della cognizione sociale. In Cantagalle A., Spitoni
G., Antonucei G, {a cura di), Le lungioni csecutive. Valutazione & riabilitazione, Carocci, ISBN; 3874665946

LA FORESTA 5. (2009). Una prospettiva ecologica di assessment del funzionamento esecutivo e dei disturbi
del eomportamento in pazient schizofrenici. In: YVALENTINA CARDELLA, DOMENICA BRINI A CURA
DI. Cervello, linguaggio, societd, vol. 2, p. 287-298, ROMA: Corisco -Squilibri-, [SBN/ISSN: 9788888325156

LA FORESTA 5. (2009). Una prospettiva ecologlea di Assessment del funzionamento csecutivo ¢ dei disturbi
del comportamento in pazienti schizofrenici. Tn: Cardella V., Bruni D.. Cervello, linguaggio, societd, vol. 2, p.
287-208, Roma: Squilibri. [SBNASSN: OTBRERR323 156

LA FORESTA S, QUATTROPANI M.C (2007). La neuropsicoanalisi:un approccio tra metapsicologia e
neurobiologia. un contributo clinico. In: FALZONE A., CAMPOCHIARO M.A., A CURA DL Culura,
cvoluzione, simulazione. p. 383-391, ROMA: Squilibri, ISBN/ISSN: 978-88-88325-12-3

Proceedings (att dei congressi)

LA FORESTA S. QUATTROPANI M. C.. ZETTIN M. (200%). Protocollo Intensive di Riabilitazione dei
Lisordini Pragmatici della Comunicazione in Persone con Grave Cercbrolesione Acquisita. In: 37 Congresso
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2009

2009

2009

2008

2008

2007

2007

207

2007

Nuzionale SIMFER. Complessith, Ricerca ¢ Innovazione in Riabilitazione. Campobasso, 20-23 seilembre
LA FORESTA S, QUATTROPANI M. C., ZETTIN M. (2009). La Riabilitazione dei Disordini Pragmatici e
della Comunicazione in Persone con Trauma Cranico Encefalico, In: Seminario di Swdi: La Psicologia Clinica
nelle  Universith  Meridionali. Ta  Ricerca  Contemporanea.  Messina,  26-27  gugno

LA FORESTA S, QUATTROPANT M.C, ZETTIN M. (2009). Assessment od Approcci Riabilitativi: una

| Duplice $fida nella Clinica dei Disordini della Consapevolezza nell'Adulto con Cerebrolesione Acquisita. 1n:

[T Convegno Nazionale dei Dottorali di Ricerca in Scienze Cognitive, 1 linguaggi delle Scienze Cogn. hoto
(5. 8-10 4 giugno

ZETTIN M., QUATTROPANI M. C., RUZZINI A, LA FORESTA 5. (2009). training Interpersonale di
Gruppo per la Riabilitazione dei Disturbi della Comunicazione Sociale in Persone con Grave Cercbrolesione

- Acquisita. In: La riabilitazione del linguaggio. Dalla comunicazione al reinserimento sociale. Torino, 15 ottobre

LA FORESTA S. (2008), Una prospeiliva ecologica di Assessment del funzionamento esecutivo e dei disturbi
del comportamento in pazienti schizofrenici. In: PRE-ACT, Noto, 4-6/06/08, p, 3-4

LA FORESTA S. (2008}, The Well-Being of People with Disabilities in Professional Care Work: A Problem of
Social Justice. In: Politics - Power - Practice: Advancing Social Work Agenda in Times of Uncertainty, Riga,
Latvia, 18 - 20/08/ 2008, p. |

BENEDETTO L. GAGLIANO A. INGRASSIA M, LA FORESTA $. (2007). Assessment del parenting in
famiglie con bambini iperattivi e disattenti. In: ABSTRACT DEGLI INTERVENTI. Assisi, 10-12 Maggio
2007, ASSISI: AZIENDA SANITARIA LOCALE N.2 DELLUMRBRIA, p. 21

BENEDETTO L, INGRASSIA M., LA FORESTA S. (2007). Coinvolgimento ¢ parenting mefficace nel
disturbo da deficit di atienzione/iperamiviti. [n: XX1 Congresso Nazionale delly Sezione di Psicologia dello

| Sviluppo. Bergamo, 20-22 Settembre 2007, p. STI10

LA FORESTA S. (2007). "From Fanon's afTranchising Psychology 1o Nathan's Ethnopsychoanalysis: psyche

diversity in the European world.". In: http://www.tissa.nettissa2007407_paper.htm. Messina, August 26th to
September |st, 2007, p. X

LA FORESTA S. OUATTROPANI M (2007). La neuropsicoanalisiun approccio tra metapsicologia e
neurobiolugia, un contributo clinico. Tn: T LINGUAGGI DELLE SCIENZE COGNITIVE. NOTQ, 6-8/06/07,
p. X
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Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vilae sono esafte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge
31.12.96, . 675 per le finalit di cui al presentz avviso di candidatura.

Data: 0290272017
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