TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

17/11/2017-09/03/2018

24/10/2016-23/10/2017

DAL 30/08/2017 AL 02/09/2017

DAL 23/02/2017 AL 26/02/2017
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Laurea in infermieristica pediatrica

Infermiera pediatrica

A.0O.U Policlinico GMartino, messina
Rapporto: Borsa di studio

Profilo Professionale: Infermiera Pediatrica
Tipologia di lavoro: Tempo pieno

Ore settimanali: 30

Vincitrice di borsa di studio biennale per la realizzazione del PSN 2013 "Linea progettuale 2.6
Sviluppo Modelli Chronic Care Model"Presso U.O.C diPediatria.

Tale borsa di studio & stata poi revocata causa ricorso per motivi non imputabili alla mia condotta o al
mio volere.

Infermiera Pediatrica
A.0.U Policlinico GMartino, Messina (ltalia)

Rapporto: Borsa di studio

Profilo professionale: Infermiera Pediatrica

Tipologia di rapporto di lavoro: Tempo pieno -
Ore settimanali: 30

Vincitrice di Borsa di Studio annuale per la realizzazione del progetto PSN 2013 "Linea Progettuale
2.6 - Sviluppo Modelli Chronic Care Model" da dedicare alla formazione di figure professionali
competenti nellimpiego e nella manutenzione dei sistemi di monitoraggio del controllo metabolico
presso 'U.O.C di Pediatria.

Ho partecipato in qualita di Infermiera Pediatrica al campo scuola Minimed Campus per giovani con
diabete tipo 1 dedicato all'approfondimento della tecnologia Guardian Connect per pazienti in terapia
multiniettiva.

Tale campo, tenutosi nella localita di Ponte di Legno (BS) ha raccolto pazienti e team di diabetologia
dei pit importanti centri di Diabetologia ltaliani e mi ha cosi permesso di ampliare le mie conoscenze
sul diabete e sull'approccio medico- infermieristico al paziente. Mi ha altres' permesso il confronto con
altri operatori sanitari che svolgono il loro lavoro al di fuori della realta siciliana.

Ho partecipato ad un “campo scuola invemale” per giovani con diabete in Qualita di Infermiera
Tale soggiomo educativo — terapeutico é stato organizzato con 15 dei ragazzi seguiti




08/03/2016-08/07/2016

28/07/2015-28/01/2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

201872019

30/09/2018

27/01/2017-18/05/2018

29/04/2015

30/03/2015

presso Fambulatorio di Diabetologia Pediatrica

Mediante quest’ esperienza ho potuto conoscere in maniera diretta la vita dei ragazzi con diabete
stabilendo con loro un contatto costante, ho potuto altresi ampliare le mie conoscenze sulla gestione
della terapia insulinica e sull'alimentazione.

Infermiera Pediatrica Volontaria

A.O.U Policlinico G.Martino, Messina (ltalia)

Rinnovo dalla durata di 4 mesi della frequenza volontaria presso 'U.O.C di Pediatria, 2 dei quali svolti
presso Ambulatorio di Cardiologia Pediatrica .

In tal modo ho ampliato ancor di pili le mie conoscenze in campo teorico-pratico stabilendo un ottimo
rapporto con tutto il personale medico-infermieristico e capendo a pieno il significato di "lavoro
d'equipe”. Ho aliresi ampliato le mie conoscenze anche sullesecuzione dell' ECG e dell'assistenza
infermieristica ambulatoriale .

Infermiera Pediatrica Volontaria

A.0.U. Policlinico G.Martino, Messina (ltalia)

Ho deciso di ampliare le mie conoscenze e soprattutto migliorare la mia formazione dal punto di vista
pratico mediante la frequenza volontaria finalizzata nel reparto di Pediatria.

Competenze:

Accoglienza del paziente; Compilazione e revisione delle cartelle cliniche cartacee ed informatizzate,
Rilevazione dei parametri vitali ed auxologici; Assistenza al paziente ed alla famiglia; Collaborazione
con linfermiere del reparto nella pianificazione dell'assistenza e nell'effettuazione di procedure
infermieristiche e somministrazione di farmaci.

Iscritta regolarmente al I° anno del CdL in Infermieristica presso
'Universita degli Studi di Messina

Corso Esecutore BLSD - Basic Life Support Defibrillation
Presso Misericordia "s.Giuseppe"di LetojanNI

Master di | livello in Area critica ed emergenza in ambito

infermieristico

Universita Telematica Pegaso, Messina (ltalia)

Il Master intende preparare l'infermiere a disporre di particolari strumenti professionali riassumibili, poi
in competenze specifiche. Tutto quello che riguarda il monitoraggio del paziente, a partire dal controlio
dei parametri vitali alla conoscenza della dimensione dell'agonia, alla valutazione dell'urgenza fino

all'accesso alla morte richiede una specifica preparazione tesa ad identificare bisogni di assistenza e
pianificazione organizzativa,

Durata annuale per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore corrispondenti a 60 CFU.

Iscritta regolarmente all'albo degli Infermieri Pediatrici con il numero
di posizione 167
IPASVI MESSINA

Laurea in Infermieristica Pediatrica
Universita degli Studi di Messina con sede A.O.U Policlinico GMartino

Tesi finale: "Pianificazione dell'assistenza infermieristica ad un paziente pediatrico chirurgico".
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese
francese

04/12/2017

Competenze comunicative

Competenza digitale

Curriculum vitae

Voto: 110/110

Durante il mio percorso di studi ho acquisito conoscenze teoriche di anatomia, istologia, biologia,
biochimica, fisica, genetica, patologia, fisiologia, igiene e sicurezza, patologia chirurgica, nutrienti,
neonatologia e infermieristica pediafrica applicata.

Ho prestato inoltre attivita di tirocinio pratico durante i tre anni di studio presso gli ambulatori di
Pediatria Gastroenterologia, Microcitemia, Nefrologia e Dialisi e Neurochirurgia ed i reparti di Pediatria,
Genetica ed Immunologia, Chirurgia Pediatrica,Nefrologia, Terapia intensiva neonatale,
Gastroenterologia e Fibrosi cistica, Neonatologia e Pronto soccorso pediatrico presso padiglione NI
del Policlinico di Messina per un totale di 2000 ore .

Attestato PBLS-D per operatori sanitari
SIMEUP Messina

Supporto di base delle funzioni vitali in pediatria e uso del defibrillatore

Diploma in scienze sociali
Istituto Superiore Statale F.Bisazza, Messina

Voto: 95/100
g - ]
italiano
COMPRENSIONE ; PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione . Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A1
A2 A2 A2 A2 A1l

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Corso base di lingua Inglese livello A2
Presso CLAM (CENTRO LINGUISTICO D'ATENEO MESSINA)

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di lezioni private di
doposcuola a bambini di scuola elementare e medie . Esperienza triennale

Buone capacita relazionali e di comunicazione delle competenze tecnico operative infermieristiche
apprese in seguito a formazione specifica in reparto ed esperienza quotidiana.

AUTOVALUTAZIONE

Creazione di : . : i i i
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Utente autonomo ; Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione
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Ho completato con successo tutti gli esami IC3 Plus ottenendo la certificazione delle competenze
informatiche fondamentali di Hardware, Software, Applicazioni di Office ed Intemet.

Conseguito il 17 febbraio 2011 presso Istituto F. Bisazza

Patente diguida B
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Appartenenza a gruppi/  Iscritta regolarmente all'/Associazione OSDI (Operatori Sanitari di Diabetologia Italiani)
associazioni

Corsi FAD e Seminari - 15 e 16/02/2019 Corso "La pediatria pratica: Corso di nutrizione pediatrica” IV edizione
Tenutosi a Giardini Naxos (ME)
Crediti ECM : 10
- 14/02/2019 Corso FAD " Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica”
Crediti ECM : 16
- 04/0972018 Corso FAD "La relazione infermiere - paziente nel percorso di cura della talassemia”
Crediti ECM : 7
= 12/04/2018: Corso FAD"Riconoscere una malattia rara"
Crediti ECM :14

= 24/02/2018: Corso FAD "Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico, d economico.
Programmare e realizzare azioni per migliiorare le coperture vaccinali*

Crediti ECM: 8
= 26/10/2017: Corso FAD "L'Aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi "
Crediti ECM : 5
= 24/10/2017: Corso FAD "Le Vaccinazioni”
Crediti ECM: 8
= 28/01/2017: Convegno:"Problemi emergenti in pediatria negli ambulatori ed in corsia"
Tenutori presso Aula Magna del Policlinico Universitario G Martino di Messina
Crediti ECM: 7
= 26/01/2017: Corso FAD OSDI : "Nuovi approcci per la semplificazione della terapia del diabete”
Crediti ECM: 10

= 14/10/2016: Convegno: "La valorizzazione delle risorse umane e professionali nella nuova rete
ospedaliera territoriale siciliana fra riqualificazione e stabilizzazione del sistema”

Tenutosi a Pergusa (EN) presso la sala congressi dell'Hotel Garden
Crediti ECM: 7,5

= 07/06/2016: Corso FAD: "Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e
soluzioni pratiche"

Crediti ECM: 5

= 06/06/2016: Corso FAD: "Gestione delle linee venose"”
Crediti ECM: 12

= 06/06/2016: Corso FAD: Supportive Care - Educational

"Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice(EBM
- EBN - EBP)
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Crediti ECM: 8

= 12/05/2016: Convegno: "Metodologie efficaci per la prevenzione delle infezioni associate
alfassistenza"

Tenutosi a Messina (ME), presso Istituto Cristo Re

Crediti ECM: 10

= 30/01/2016: Convegno "Prablemi emergenti in pediatria negli ambulatori ed in corsia”

Tenutosi a Messina nell'aula magna di Pediatria - Padiglione NI- Policlinico GMARTINO

Crediti ECM: 7

= 12/12/2015: Corso: " Le nuove frontiere della professione infermieristica™

Tenutosi a Messina (ME), presso Istituto Cristo Re

Crediti ECM: 9

= 21/11/2015: Corso FAD: “ PBLS-D la rianimazione cardiopolmonarepediatrica di base, la
defibrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corpo estraneo”

Crediti ECM: 6

= 14/11/2015: Corso FAD: "Batti il 5! La buona pratica delligiene delle mani*

Crediti ECM: 6

= 11/11/2015: Corso FAD: "Gestione della BPCO"

Crediti ECM: 5

= 16-17/10/2015: Convegno "Il diabete mellito: presente e futuro”

Tenutosi a Milazzo (ME), presso Eolian Hotel

Crediti ECM: 15

Trattamento dei dati personali  Autorizzo if trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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