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FARAONE Cristina

Ctr, Timpazzi km 14,400 - 98158 Faro Superiore, Messina (ME)

Mobile: (+39) 3494065495

crisfaraone@hotm ail, it

cristina,faraone.304@psypec, it (PEC)

Italiana

05 Novembre 1986

F

SANITA' / SALUTE MENTALE

Incarico di Collaborazione occasionale, TUT0R Didattico-Laboratoriale

Attività di Tutor Area psicologica all'interno del
"Neuropsicologia Clinica", I edizione, A.A. 2015/2016,

Ente pubblico - Università degli Studidl Messina,

Pedagogiche e Sfudi Culturali - MESSINA (ME)

Master annuale Universitario di ll Livello in

Diparîimento di Scienze Cognitive Psicologiche

10/07/2015- 0110512017 (in atto)

PSICOLOGO Consulente libero professionista

Attività di consulenza a favore degli ospiti del Centro Nemo Sud e dei loro familiari. Valutazione
neuropsicologica e comportamentale di pazienti affetti da malattie neuromuscolari (SLA, SMA,
Distrofie, etc,). Sedute di sostegno psicologico individuali e familiari al fine di favorire il processo di

elaborazione ed adattamento alle scelte terapeutiche e di fine vita,

Responsabile della realizzazione del progetto: 'NEMO-WEB PROJECT - lmplementation of home-
hospital network for patients with NeuroMuscular Disease using a web-based monitoring system", in

collaborazione con ISIMED srl di Roma.

Ente Privato convenzionato con SSN - "Fondazione Aurora Onlus - Centro Cliníco NEMO Messlna
per Ie malattie neuromuscolan', c/o AOU Policlinico "G, Martino" - MESSINA (ME)

07 1031201 5 - 30/05/201 5

TUTOR di Stage - "Corso Regionale di Formazione per assistenti familiari e caregiver di soggetti
affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)" - Edizione Messina (SLA-ME)

Tutor area Psicologica: Aspetti psicologici ed emotivi del paziente affetto da SLA. Interazione con il
paziente ed interazione con i familiari e/o altre fìgure assistenziali,

Ente Pubblica Amministrazione Assessorato Regionale della Salute - CEFPAS - Centro per Ia

Formazione Permanente e I'Aggiornamento delPersonale Sanitario - CALTANISSETTA (CL)



Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

26t01t2015

DOCENTE - Corso di Laurea in Fisioterapia, 2' anno

Conduzione Laboratorio: "Studio psicologico in A.O.U."

Ente Pubblico - Università deg/i Sfudi diMessina - AOU Policlinico "G. Maftino'- U.O.C. Neurologia

e Malattie Neuromuscolan - MESSINA (ME)

17t01t2015

DOCENTE . "Corso Regionale di Formazione per assistenti familiari e caregiver di soggetti affetti da

Sclerosi Laterale Amiotrofìca (SLA)" - Edizione Messina (SLA-ME)

Docente d'Aula Modulo: "Comunicazione col paziente con SLA"

Ente Pubblica Amministrazione Assessorato Regionale della Salute - CEFPAS - Centro per la

Formazione Permanente e l'Aggiomamento delPersonale Sanitario - CALTANISSETTA (CL)

01 /09/201 4 - 01 /03/201 5

PSICOL0G0 volontario

Sedute di sostegno psicologico. Valutazione neuropsicologica, training riabilitativi e di potenziamento

cognitivo a pazienti con malattie neuromuscolari.

Ente Privato convenzionato con SSN - "Fondazione Aurora Onlus - Centro Clinico NEMO Messrna

per Ie malattie neuromuscolai' - c/o A)U Policlinico'G. Martino" - MESSINA (ME)

1 1 109 1201 4 - 291 1 I 1201 4

TUTOR di Stage - "Corso Regionale di Formazione per assistenti familiari e caregiver di soggetti

affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofìca (SLA)" - Edizione Catania (SLA-CT1)

Tutor area Psicologica: Aspetti neuropsicologici ed emotivi del paziente affetto da SLA. Interazione con

il paziente ed interazione con i familiari e/o altre fìgure assistenziali,

Ente Pubblica Amministrazione Assessorato Regionale della Salute CEFPAS - Centro per la

Formazione Permanente e I'Aggiomamento delPersonale Sanitaio - CALTANISSETTA (CL)

PS|C0L0G0 Borsista - Progetto Obiettivo PSN 2012 - Linea progettuale:10. Riabilitazione -
10.1 Riabilitazione Psicologica nei RepaÉi Critici (ldonea 2' posto in graduatoria)

Collaborazione con I'equipe medica nell'assistenza ordinaria fornita nei reparti, Consulenze esterne a

reparti ad alta criticità assistenziale (pazienti in fase terminale, patologie croniche, malattie

degenerative, traumi cranici, ecc.), prevalentemente U.O,C, di Neurologia, Neurochirurgia, Terapia

Intensiva, Oncologia, Terapia Intensiva Neonatale, Chirurgia Generale, Diabetologia.

Ente Pubblico - AOU Policlinico "G. Maftino' - U.O.C. Neurologia e Malattie Neuromuscolari -
MESSTNA (ME)

01 I 01 t201 4 - 31 101 1201 4

PSIC0L0GO Consulente

Prestazione occasionale inerente l'attività di: "Raccolta e tabulazione dati clinici e misure di outcome,

analisi dati ed elaborazione statistica" - Progetto Telethon GUP09010B

Fondazione TELETHON - Organìzzazione no profit per la icerca sulle Malaftie genetiche rare -
ROMA (RM)



Date

Lavoro o posizione da ricoprire

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indiizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricopefti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricopedi

Principali attività e responsabilità

Nome e indtrizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

13t01t2014

SERVIZIO CIVILE NMIONALE - ldonea Selezionata, 1" Clasbificata (|NCARICO RIFIUTATO)

Progetto di SCN 2014 "INFORMA-CANCRO SUD", promosso da AIMaC "Associazione ltaliana Malati
di Cancro".

ldonea Selezionata, 1'Classificata, Punteggio= 1O0/centesimi. (INCARICO RIFIUTATO PER
INCOMPATIBILITA' CON LAVORO Dl PSICOLOGO BORSISTA: PROGETTO oBtETTtV0
PSN201 2)

Ente Pubblico - Azienda Ospedaliera Ospedali Rìuniti "Papardo - Piemonte" - U,O.C. Oncologia -
MESSTNA (ME)

01/06/201 3 - 31/1 0/201 3

PSIC0LOGO volontario

Sedute di sostegno psicologico. Valutazione neuropsicologica, training riabilitativi e di potenziamento
cognitivo a pazienti con malattie neuromuscolari.

Ente Privato convenzionato con SSN - "Fondazione Aurora Onlus - Centro Clinico NEMO Messlna
per Ie malaftie neuromuscolai' - c/o AOU Policlinico'G, Maftino" - MESSINA (ME)

01 /05/201 3 - 30/1 0/201 3

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia

Ente Pubblico - U.O.C. Neuropsichiatrìa infantile - AOU Policlinico "G. Maftino'- MESSINA IME)

Aprile - Giugno 2013

PSICOLOG0 Consulente libero professionista

Responsabile dell'Area Psicologica, progettista ed esecutrice del Progetto P"O.F. a,s. 2012113 per
l'integrazione scolastica e la promozione dell'interculturalità dal titolo 'Tutto il mondo è Paese!",
riservato alle classi 1",2o e 3' della scuola media inferiore.

19" Istituto Comprensivo'Evemero da Messina" - Torre Faro, MESSINA (ME)

Ottobre 2012 'Febbraio 2013

PSIC0LOGO Consulente libero professionista

Consulenze di gruppo ed individuali. Progettista e conduttore di Corsi per la gestione del peso e
dell'obesità lieve, allo scopo di consentire un progressivo cambiamento di scorrette abitudini
alimentari e di pensiero e di acquisire uno stile di vita più ricco, attivo e soddisfacente.
Anno 2012 - Corso di"Promozione della salute e delbenessere psicoflsico" (per un tot di 24 ore)
Anno 2013 - corso di educazione alimentare " Dimagrire con Gusfo" (per un tot di 1 s ore)

"DlETNatural" Clinica delDimagrimento - via L. Manara - MESSINA (ME)

Settembre 2013 . in afto

PSIC0LOGO Libero Professionista

Prevenzione, Diagnosi e Sostegno Psicologico, Consulenza e valutazione psicodiagnostica.
Trattamento delle principali problematiche di Ansia, Panico, Depressione, Disturbi del
Comportamento Alimentare. Gruppi di gestione dello Stress lavoro-correlato, Training Autogeno,
Elaborazione del lutto. Interventi volti alla valutazione e riabilitazione delle principali problematiche
neuropsicologiche conseguenti a Traumi Cranici, stroke, deterioramento cognitivo, neoplasie
cerebrali. ecc.

'ECLIPS/N Centro di Psicologia e Neuropsicologia Clinica" - v.le della Libertà, 1 15 - MESSINA (ME)



Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indinzzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Titolo della qualifìca rilasciata
Or ganizzazione e ro g atri ce

't 5t05t2011 - 1 4t11 12011

Tirocinio professionalizzante (posllaurea Magistrale)

Conduzione di primo colloquio e assessment su pz con patologie psichiatriche. Riabilitazione
neuropsicologica, cognitiva e delle abilità strumentali a pazienti affetti da Deterioramento Cognitivo o
traumi cranici. Conduzione di gruppi di supporto psicologico e informazione rivolti ai familiari.
Osservazione di sedute di Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS), Stimolazione Elettrica
Cranica, Light Therapy e tecniche di Mindfulness.

Ente Privato accreditato - '1NS - /SflIUfO D/ NEUROSCIENZE Centro di Neurologia, Psichiatia e
)sicologia Clinica" - FIRENZE (Fl)

1 5t 1 1 t201 0 - 1 4t05t20't 1

Tirocinio professionalizzante (post-laurea Magistrale)

Progettazione ed elaborazione di attività di ricerca nell'ambito della Neuropsicologia Clinica in
collaborazione con la U.O.C Neurochirurgia - Dipaftimento dl Neuroscienze del Policlinico
Universitario "G. Martino" di Messina. Valutazione dei processi neurocognitivi e degli esiti
comportamentali di pazienti operati chirurgicamente per meningioma cerebrale in sede frontale.
Colloqui di sostegno psicologico ai familiari al fìne di elaborare il vissuto di malattia del proprio
parente, fronteggiare i cambiamenti cognitivi e comportamentali, promuovere una migliore qualità di
vita.

Ente Pubblico - Università degli StudidiMesslna - Dip. di Scienze Pedagogiche e Psicologiche -
MESSTNA (ME)

01 I 02t201 0 - 30t04t201 0

Tirocinio professionalizzante (pre-laurea Magistrale)

Attività di osservazione di interventi nell'ambito della psicologia dello sviluppo, consultazione dei
principali manuali dei test psicodiagnostici utilizzati in età infantile. Colloquí psicoeducativi con genitori
di pazienti affetti da Ritardo mentale, Disturbi Generalizzati dello Sviluppo, disabilità fisiche e
cognitive.

Ente Privato convenzionato con SSN - "Centro Studi Onlus D/SMED" Associazione per Ie disabìlità
delMeditenaneo - MESSINA (ME)

01/02/2008 - 30/04/2008

Tirocinio professionalizzante (preJaurea îriennale)

Attività di osservazione durante colloqui di prima visita e partecipazione a gruppi di sostegno con
pazienti tossicodipendenti/alcolisti.

Ente Pubblico - ASPS - Azienda Sanitaia Provinciale - Seruizio losslcodrbende nze Ser.T. -

rNA (ME)

Giugno 2015

Certificato di partecipazione al CORSO Dl FORMMIONE TEORICO.PRATICO "sclerosi Laterale
Amiotrofica" (9,5 crediti ECM)
ASPS Azienda Sanitaria Provinciale di Messrna - 'AISLA onlus" /ssocrazione ttaliana Sc/erosi
Laterale Amiotrofica - Fondazione Aurora onlus centro clinico NEMo sud - MESSINA (ME)



Date

Titolo della qualifìca rilasciata

Or ganizzazione e ro g atri ce

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Or ganizzazi one e ro g atri ce

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Or ganizzazione e ro g atri ce

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Or ganizzazione e ro g atri ce

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali competenze professionali

acquisite

Organizzazione erogatrice

Date

Titolo della qualifìca rilasciata

Date

Titolo della qualifìca rilasciata

A.A. 2013 - 2016

PSICOTERAPEUTA C0GNlTlVO-C0MPORTAMENTALE (in attesa di esame tinale27l05l2017l
Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

Scuo/a di Psicoterapia Cognitiva S.r,/. "SPC" ROMA - sede periferica di REGGIO CALABRIA (RC)
Riconosciuta dal MIUR ai Sensi dell'art.3 della Legge 56/89 con D,D, del 12-02-2002 (c.U. n'60 del 12-03-2002 Serie
Generale)

Direttore: Prof. Francesco MANCINI

Novembre 2013

Certificato di partecipazione al PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE "Le Cure Palliative non
oncologiche: Sclerosi Laterale Amiotrofica"
ASPS - Azienda Sanitaria Provinciale dl Messina - UOC /ssrsfenza Sanitaia Paziente Fraoile -
MESSTNA (ME)

Settembre 2013

Certificato di paÍecipazione al CORSO Dl FORMAZIONE "Dalla teoria alla practice: formazione
integrata di Cure Palliative nella SLA" (35,5 crediti ECM)
"AISLA onlus" - Associazìone ltaliana Sclerosi Laterale Amiotrofica - MESSINA (ME)

Dott.sse D. CATTANEO (Medico Palliativista AISLA)- C. CAPONNETTO (Dir. Scientifìco AISLA)

Gennaio 2013

Certifìcato di partecipazione al CORSO TEORICO-PRATICO Dl FORMAZIONE "Terapia Cognitivo.
Compoftamentale dell'Obesità" - ll Edizione (10 crediti ECM)
"AIDAP" Associazione ltaliana Disturbidell'AlimentazÌone e del Peso - PALERMO (PA)

1 Aprile - 24 Novembre 2012

Diploma di PERFEZI0NAMENTO UNIVERSITARI0 in
"PStC0NEUR0END0CRtN0tMMUN0L0ctA (pNEt) E pREVENZt0NE DELLo STRESS
LAVORO-CORRELATO" - (30 CFU) - | edizione, A,a.2011-2012

Analisi e valutazione delle modificazioni fìsiche e psichiche indotte dallo stress lavoro-correlato (D.lgs.

81/08, mod. art.18 D.lgs. 106/09), Progettazione ed implementazione diinterventi, preventivie clinici,
înalizzali almantenimento psicofisico e almiglioramento della qualità divita negliambientilavorativi.
Interventi di prevenzione per personale medico e paramedico coinvolto in reparti ad alto rischio di
Bum-out (reparti oncologici, reparti ad alta intensità, hospice, etc.).
Tesi: "Valutazione del Rischio psico-sociale in un'azienda di Telecomunicazioni e proposta di
intervento".

Università degli studidl Messina - Dip. di Scienze Pedagogiche e Psicologiche in collaborazione col
Catalogo lntenegionale dell'Alta Formazione (D.R. n.2392 del 31.08.2011) - MESSINA (ME)

2910312012. lscrizione ORDINE DEGLI PSIGOLOGI REGIONE SICILIANA n" 6274 / Sez. A

1510212012

Conseguimento ABILITAZI0NE all'Esercizio della Professione di PSIC0LOGO
presso Università degli Studi di Messina, ll Sessione - Novembre 2011

20t10t2010

Laurea Magistrale in SCIENZE COGNITIVE E PSICOLOGIA (classe LM-s1), durata corso di studi 2

anni (2008-2010).

Tesi in Neuropsicologia dal titolo: "Dal Mirror Neuron Sysfem ai nuovi protocolli per la iabilitazione
deldisturbo aprasslco" - votazione 1101110 CON LODE,
Relatrice: Prof.ssa Maria C. Quattropani
Università degli StudidlMessina - Facoltà di Scienze della Formazione - MESSINA (ME)



Date

Titolo della qualifica rilasciata

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Madrelingua

Autovalutazione(-)

Altra lingua

Capacità e competenze sociali

Capacità e competenze
organizzative

Capacità e competenze tecniche

Capacità e competenze
informatiche

Altre capacità e competenze

Patente

MEMBERSHIPS

PERSONALI

22t10t2008

LAUTEA TT|ENNAIE iN SCIENZE E TECNICHE DI PSICOLOGIA DELLE RELMIONI EDUCATIVE
(classe 34), durata corso di studi 3 anni (2005-2008).
Tesi in Psicofisiologia dal titolu "Neuroni specchioi imitazione ed apprendimento motorio e cognitivo"
- votazione 1101110 CON LODE.
Relatrice: Prof.ssa Maria C. Quattropani
università degli studidi Messrna - Facoltà di scienze delta Formazione - MESSINA (ME)

a.s. 2004.2005

Diploma di Maturità Scientifica, indirizzo Sperimentale lnformatico (p.N,l. piano Nazionale
Informatico), votazione finale di 100/100.
Liceo Scientifico "Gruseppe Seguenza" - MESSINA (ME)

ITALIANO

INGLESE

(') Quadro comLtne europeo di riferinento per le lingue

In possesso di CeÉificato di Competenza di LINGUA INGLESE livello 81 (Utente Autonomo)
rilasciato da University of Cambidge - ESOI Examinations

Capacità relazionali e comunicative, comprensione empatica dell'altro. Ottime capacità di
adattamento ai diversi contesti di vita, Relazioni soddisfacenti con colleghi e superiori, instaurando
un rapporto chiaro, professionale e rispettoso. E incline al lavoro di equipe, prediligendo attività che
implicano una buona comunicazione, continuo confronto con colleghi di' diveÉa formazione e
capacità interpersonali di collaborazione ed impegno.

Capacità organizzative nel proprio ambito di studi e nel proprio vissuto. Esperienza nella gestione di
gruppi e nella conduzione di sessioni di valutazione, Gestione del rapporto relazionale con'pazienti e
familiari.

Conoscenza del D.Lgs. 81/08 e delle procedure per la prevenzione e valutazione dello stress in
ambito aziendale. Conoscenza e ulilizzo dei principali strumenti per la diagnosi clinica e
neuropsicologica. Progettazione di interventi in ambito neuropsicologico-clinico. Conoscenza e
utilizzo di principali tecniche di rilassamento e di Mindfutness. Conoscenia di metodologie integrative
alla farmacoterapia e psicoterapia quali TMS (Stimolazione magnetica transcranica) e-stimolàzione
Elettrica.

Soddisfacenti competenze tecniche riferite all'utilizzo di specifici programmi di uso correnre, e non, su
computer (ad es. videoscrittura in Word, Excel, Power Point, Visuat Basic, etc.) e uso di Internet.
utilizzo di programmi specifìci per la tabulazione dei dati statistici (es. spss).

Ha acquisito soddisfacenti capacità e competenze personali nell'ambito della propria area di studi,
anche con la partecipazione attiva a numerosi corsi e workshop pratici.

In possesso di patenti di guida A e B, auto e moto munita,

?al 2013; Socio Conispondente della "SITCC - Soclefà ltaliana di Terapia Compoftamentale e
Cogniflua"- www.sitcc.it - Num" iscrizione 4318
Dal2014: Membro del Direttivo dell'Associazione 'ECLIPS/N - Associazione Sclenfil?ca di psicotoqia
e Neuropsicologia Clinica'
Daf 2016: Membro dell'Associazione,4ssoMENSANA - Associazione per to sviluppo ed il
potenziamento delle abílità menfall - htto://assomensana.it

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B1 82 trtl B1 ol



CORSIDIFORMAZIONE e

AGGIORNAMENTO

5: Seminario "Conoscere l'Autismo", promosso da Università degli Studi di Messina,

Master Universitario di I Livello in Didattica Speciale (MESSINA).

0/2005: Convegno Regionale "ll bambino abbandonato, le carezze della famiglia",
promosso dal Centro Comunitario AGAPE (REGGIO CALABRIA),

012005: Corso di Formazione "Psiconcologia e qualità divita", promosso da U.O.C. Oncologia

Medica e Diagnostica Patologica Ultrastrutturale, A.O.U. Policlinico "G.Martino" (MESSINA).

Convegno "La comunità e le famiglie verso la de-istituzionalizzazione dei minori:

responsabilità e risorse", promosso da AIAF Sicilia e Comune di Messina (MESSINA).

6/06/2006: Convegno Studi '? minore a Messina: rischio o privilegio? ln dialogo con la Legge

328/00", promosso dal Centro Educativo Rogazionisti e Comune di Messina - Assessorato della

Famiglia e delle Politiche Sociali (MESSINA),

0-111'1112006: Vlll Edizione Giornate Siciliane di formazione micropsicoanalitica "Delirio e

Allucinazione", promosso da Società Internazionale di Micropsicoanalisi, lstituto ltaliano di

Micropsicoanalisi (CAPO D'ORLAND0).

1l'1212006. Incontro dibattito sul fenomeno del "Bullismo", promosso da Provincia Regionale di

Messina - Assessorato Politiche Giovanili (MESSINA).

: Convegno "l giovani e il rischio della devianza. Comportamenti giovanili a rischio:
percorsi comuni di prevenzíone", promosso dal Ministero della Giustizia - Dipartimento di

Giustizia Minorile per la Calabria e la Basilicata (REGGIO CALABRIA).

: Corso di Aggiornamenlo "ll Dolore: genetica, clinica e trattamento", promosso dal

Centro di Promozione per la Vita e AUSL 5 Messina (MESSINA).

/2009: Lezioni Magistrali tenutesi dal prof, Vittorio Gallese dell'Università di Parma su "Le

da Facoltà di Scienze dellabasi neurofisiologiche della intersoggettività", promosso

Formazione (MESSINA).

Seminario "Le evidenze scientifiche nella pratica clinica" (5 crediti ECM), promosso

e Chirurgia, Cattedra di Psichiakiada Università degli Studi di Messina, Facoltà di Medicina

(MESSTNA).

Workshop "La terapia psico-corporea: un ponte tra corpo e mente", promosso da

Università degli Studi di Messina, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in

Neuropsichiatria Infantile (MESSINA),

: Seminario di Studi "La Psicologia Clinica nelle università meridionali: la ricerca

contemporanea", promosso da Università degli Studi di Messina, Dipartimento di Scienze

Pedagogiche e Psicologiche (MESSINA).

0: Seminario "Psiconeuroendocrinoimmunologia: súress e patologie correlate",
promosso da Università degli Studi di Messina, Facoltà di Scienze della Formazione, Dottorato di

ricerca in Scienze Psicologiche (MESSINA),

312011:7' Seminario "Ugo Gullino" su "Profeggere per prevenire: Trattamento clinico e

prevenzione dei disturbi alimentari", promosso da ASP 5 Messina, Dipartimento Salute Mentale
(MESSTNA).

1: Workshop "Riahilitazione, metodi e tecniche: Linee guida sull'Autismo", promosso

dal Consoaio MareSol Onlus (MESSINA),

512011: Convegno "La Depressione e l'Ansia nelle Neuroscienze", promosso da INS -

lstituto di Neuroscienze (FIRENZE),

10-1110912011: Vlll Florence Summer Course "Toward an lndividualized Therapy: Evolution

of Psychiatry, from Disorder fo Research Domain" , promosso dalla TSPCN - Tuscany School

of Psychiatry and Clinical Neuroscience (FIRENZE),

/06/2013: Workshop "ll Disturbo Borderline di Personalità: il trattamento integrato", promosso

da SITCC -Società ltaliana diTerapia Comportamentale e Cognitiva (REGGI0 CALABRIA),

0/2013: Congresso Nazionale "La Psicoterapia Cognitiva del paziente grave", promosso

da SITCC - Società ltaliana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (REGGIO CALABRTA).

10612014: Corso di Formazione "Memoria: basi neuropsicologiche, valutazione
e riabilitazione", promosso da ECLIPSIN - Associazione Scientifica di Psicologia e Neuropsicologia

Clinica (MESSINA).



ATTIVITA'DIDATTICA E

LEZIONIFRONTALI

TRIALS CLINICI IN CORSO

14: Workshop "Ansra e Rifrro Socra/e in Età Evotutiva", promosso da SITCC - Società ltaliana
di Terapia Comportamentale e Cognitiva (REGGIO CALABRIA),
111012014: Vlll Congresso Nazionale "lnteruenti e tecnologie per la riabititazione di alta

specializzazione", promosso da SIRAS - Società ltaliana Riabilitazione diAlta Specializzazione
(MESStNA).

2'1311212014: Congresso Regionale "Aggiomamenti su urgenze, malattie rare, diagnosi e terapie
innovative nelle malattie neurologiche", promosso da SIN - Società ltaliana di Neurolooia
(MESStNA),

5: Xl congresso Nazionale "Psicologia detta satute e sa/ufe della psicologia,,,

promosso da slPSa - società ltaliana di psicologia della salute (CATANIA).
5: workshop "ll contrihuto della Psicotogia e Neuropsicotogia clinica alla cura: Mente,

Cervello e Relazione", promosso da ECLIPSIN - Associazione Scientifìca di psicoloqia e
Neuropsicologia Clinica (MESStNA).

)6/2015: Workshop "Prendersi cura della morte attraverso la relazione.Il ruolo delto psicologo
nelle Cure Palliative", promosso da SISIFO - Consozio Siciliano della Cooperazione Sociale

(MESStNA).

3'14'1510512016: Workshop "Dialecticat Behavior Therapy e Disturbo Borderline di personalità".
promosso dalla Società ltaliana Terapia Dialettico-Comportamentale (SIDBT) in collaborazione con
Scuola di Psicoterapia Cognitiva SpC (REGGtO CALABRTA),

' Lezione frontale: Amnesie e correlati neuroanatomici Corso di Formazione "Memoia: basi
neuropsicologiche, valutazione e riabilitazione', organizzato da ECLIPSIN Associazione Scientifica di
Psicologia e Neuropsicologia Clinica, Messina, 20-11 Giugno 2014

' Lezione frontale Modulo: Comunicazione col paziente con SLA, "Corso Regionale di
Formazione per assistentifamiliari e caregiver di soggetti affetti da Sclerosi Laterale Amiotrofóa (SLA)',
- Edizione Messina (SLA-ME), organizzato dall'AsseÀsorato Regionale della Salute CEFPAS - òentio
per la Formazione Permanente e I'Aggiornamento del Personale Sanitario, Messina, 17 Gennaio 20,,|S

' Conduzione Laboratorio: Sfudio psicologico in AO|J, Corso di Laurea in Fisioterapia, 2.
anno, Università degli Studi di Messina - AOU Policlinico "G, Maftino", Messina, 26 Gennaio 2015
o Lezione frontale: Disturbi cognitivi e comportamentati nei traumatizzati uanici, Corso di
Formazione "ll Trauma Cranio-Encefalico (TCE)', organizzato da ECLIPSIN Associazione Scientifìca di
Psicologia e Neuropsicologia Clinica, Messina, Febbraio 201S

o Lezione frontale: Dalla valutazione neuropsicologica alta euatità di vita det paziente con
TCE' organizzato da ECLIPSIN Associazione Scientifìca di Psicologia e Neuropsicologia Clinica,
Messina, Febbraio 2015

' Lezione: Funzioni Esecufive e Metacognizione, workshop inserito all'interno del calendario
di eventi della Settimana Mondiale del Cervello (Brain Awareness l#eek 20'16), promossa dalla Dana
Foundation, 1 4-20 lttarzo 201 6

' Conduzione Laboralorio: Valutazione neuropsicotogica in ambulatorio \J.V.A., Master di ll
Livello in Neuropsicologia Clinica, I edizione, Università degli Studi di Messina - Dip, Scienze Cognitive
Psicologiche Pedagogiche e Studi Culturali, Messina, 09 Dicembre 2016

' Conduzione Laboralorio: Prima visifa e assessrnenf col pz demenfe, Master di ll Livello in
Neuropsicologia Clinica, I edizione, Università degli Studi di Messina - Dip. Scienze Cognitive
Psicologiche Pedagogiche e Studi Culturali, Messina, ,17 

Dicembre 2016

. Conduzione Laboraloio: Valutazione cognitiva nelte Sindromi Neurotogiche, Master di ll
Livello in Neuropsicologia Clinica, I edizione, Università degli Studi di Messina - Dip,-Scienze Cognitive
Psicologiche Pedagogiche e Studi Culturali, Messina, 17 Dicembre 2016

Title: NUSINERSEN EXPANDED AccEss PRocRAM |NFANTTLE.ONSET sMA (EAp)
Programma che fornirà, ad uso compassionevole, I'accesso al farmaco sperimentale Nuslnersen oer
ipazientiaffettida SMA 1. Referente psicologo, supporto psicologico aigenitorideibambinicoinvol1
nelle infusioni intratecali del farmaco Nusinersen (expanded access).

5 Centri italiani coinvolti: Fondazione Aurora Onlus Centro Clinico NEMO Messina, Fondazione Serena Onlus
Centro Clinico NEMO Milano, lstituto Gaslini Genova, Policlinico Universitario A, Gemelli Roma, Osoedale
Pediatrico Bambino Gesù Roma. Operativo: Fondazione Famiglie SMA Onlus.



ATTIVITA'DIRICERCA IN

CORSO

ABSTRACT CONGRESSI
NMIONALI

PROJEGT TITLE: THE RESPIRATORY SYMPTOM CHECK-LIST FOR PATIENTS WITH

MIOTONIC DISTROPHY: A POTENTIAL T00L TO SCREEN AND MON|TOR CHRONIC
RESPIRATORY INSUFFICIENCY IN DAILY PRACTICE AND CLINICAL TRIALS

Acronym: Respi-Check
Centri coinvolti: Fondazione Aurora Onlus Centro Clinico NEMO Messina, Fondazione Serena

0nlus Centro Clinico NEMO Milano, lstituto Besta, Fondazione Don Gnocchi

PROJECT TITLE: ALS CAREGIVER BURDEN, METACOGNITI0N, EM0TIONAL DISORDERS

AND COPING STRATEGIES
lstituzioni coinvolte: Fondazione Aurora Onlus Centro Clinico NEMO Messina, Università

degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze Cognitive Psicologiche Pedagogiche e Studi

Culturali

PROJECT TITLE: METACOGNITI0N, EMOTIONAL DISORDERS AND EXECUTIVE

FUNCTIONS IN ALS CAREGIVERS
lstituzioni coinvolte: Fondazione Aurora Onlus Centro Clinico NEMO Messina, Università

degli Studi di Messina Dipartimento di Scienze Cognitive Psicologiche Pedagogiche e Studi

Culturali

PROJECT TITLE:ALEXITHYMIA, BURDEN AND EMOTIONAL STATE IN ALS PATIENTS AND

THEIR CAREGIVERS

lstituzioni coinvolte: Fondazione Aurora Onlus Centro Clinico NEMO Messina, Università
degli Studi di Palermo Dipartimento di Psicologia

"Definizione e selezione di un gruppo di controllo non clinico per la valutazione degli
outcome in soggetfi trattati ín gruppi di skill traíning condotti secondo la Dialectical
Behaviour Therapy (DBT)". Labate C., Martino 1., Arillotta G., FARAONE C., Gangemi M., Marra

M,, Muscarà C., Nunnari D., Orlando E,, Panuccio E., Pappalardo 4., Tripodi P,, Fiore D.

XVI Congresso Nazionale SITCC - Società ltaliana Terapia Cognitivo-comportamentale,

GENOVA, Settembre 2014

"Predictors of adaption to non invasive ventilation in neuromuscolar disorders", Messina

S., Russo M., Profazio C., La Foresta S., Mondello S., Vita GL., Sframeli M., Di Stefano MG., La

Rosa M,, Barcellona C., FARAONE C,. Rodolico C., Toscano A., Ruggeri P., Vita G.

Congresso Regionale SIN - Società ltaliana di Neurologia, MESSINA, Dicembre 2014

Acta Myologica Vol. XXXIV; p. 55; ISSN: 1128-2460

"Valutazione del carico emotivo dei caregivers di malati di SLA: la relazione tra processi
metacognitivi, sintomi d'ansia, depressione e strategie di coping", La Foresta S., Messina S.,

Quattropani MC., Lenzo V., FARAONE C.. Pistorino G., Vita G,

Congresso Regionale SIN - Società ltaliana di Neurologia, MESSINA, Dicembre 2014

"Sosfegno psicologico nei reparti critici: analisi qualitativa dello stato di salute fisica e

mentale dei pazienti afferenti all'AOU Policlinico G.Martino di Messina", Graceffa A., Cafeo
4,, Famulari R,, FARAONE C., Monforte V., Noto FM., Vita G.

Congresso Regionale SIN - Società ltaliana di Neurologia, MESSINA, Dicembre 2014

"Bulbar involvement, cognitive impairment and absence of dyspnoea are negative
predictors of adaptation to non-invasive ventilation in Amyotrophic Lateral
Sclerosis", Russo M, Profazio C, La Foresta S, Mondello S, Vita GL, SframeliM, Di Stefano MG,

La Rosa M, Barcellona C, FARAONE C, Rodolico C, Toscano A, Ruggeri P, Vita G, Messina S

5' Congresso Nazionale ASNP - Associazione ltaliana per lo studio del Sistema Nervoso
Periferico, TORINO, Aprile 2015

"Selecfive short-term verbal memory involvement in two siblings
carrying centronuclear myopathy due to DNM2 gene mutations", Barcellona C, Sframeli M,

Vita GL, Di Stefano MG, La Rosa M, La Foresta S, FARAONE C. Russo M, Messina S and Vita G

15' Congresso Nazionale AIM - Associazione ltàliana di Miologia, NAPOL|, Maggio 2015
Acta Myologica Vol. XXXIV; p. 64; ISSN: 1128-2460
"Sfrafegie di controllo metacognitive e funzioni esecufiye in persone con obesità.
Implicazioni per un nuovo approccio alla prevenzione e al trattamenfo", Quattropani M.C.,

Mucciardi M., Lenzo V., Pistorino G., Di Bella 1,, FARAONE C.

Xl Congresso Nazionale SIPSa - Società italiana di Psicologia della Salute, CATANIA, Maggio
2015

"Conceptualizing the relations befriteen Metacognitions, Executive functions and Burden in
ALS pafients' caregivers", La Foresta S, FARAONE C.

XVll National Congress ltalian Psychological Association AlP, Clinical and Dynamic Section,
MESSINA, 25-27 Settembre 201 5

Meditenanean Journalof ClinicalPsychology, suppl. n'18, vol.3, N0,2, p.120,ISSN: 2282-1619
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11.

9. "Does the ability to resist fo overeat depend by metacognitive processes? An exploratory
stltdy" , Lenzo V, FARAONE C. Pistorino G, Di Bella l, Mucciardi M

XVll National Congress ltalian Psychological Association AlP, Clinical and Dynamic Section,
MESSINA, 25-27 Seftembre 2015
Meditenanean Joumal of Clinical Psychology, suppl. n"1A, vol.3, N0.2, p. 110, ISSN: 2282-i019
"Predictors of adaption to non-invasive ventilation in Amyotrophic Laterat Sc/erosis",
Russo M, Bonanno C, Profazio C, La Foresta S, FARAONE C, Lizio A, Vita GL, Sframeli M, Di
Stefano MG, La Rosa M, Barcellona C, Ruggeri P, Vita G, Lunetta C, Messina S.
ENCALS European Network for the Cure of ALS - Meeting 201 6, MILANO , 19-22l,llaggio 2016
"Psychological sfafus and emotional hurden in Amyotrophic Lateral Sclerosis caregivers:
the role of metacognifive processes", Russo M, La Foresta S, FARAONE C, Pistorino G, Lizio
A, Vita GL, Sframeli M, Di Stefano MG, La Rosa M, Barcellona C, Vita G, Quattropani MC, Lunetta
C, Messina S.

ENCALS European Network for the Cure of ALS - Meeting 201 6, M|LANO, 1 9-22 Maggio 2016
"Alexithymia, burden and emotional state in ALS' caregivers", La Foresta S, FARAONE C,
Villari S, Russo M, Vita G, Lunetta C, Messina S, Epifanio MS
XVlll National Congress ltalian Psychological Association AlP, Clinical and Dynamic Section,

ROMA, 16-18 Settembre 2016.

1) Labate C, Nachira A, Arillotta G, FARAONE C. Gangemi M, Marra M, Martino l, Muscarà C,

Nunnari D, Orlando E, Pappalardo A, Tripodi P, Emo D, Pedone R, Fiore D, DEFINIZIONE E
SELEZIONE DI UN GRUPPO DI CONTROLLO NON CLINICO PER LA VALUTMIONE DEGLI
OUTCOME IN SOGGETTI TRATTATI IN GRUPPI DI SKILLS TRAINING CONDOTTI
SECONDO LA DIALECTICAL BEHAVIOUR THERAPY (DBT), Quaderni di Psicoterapia
Cognitiv a, 36, 1, ISSN : 2281 -6046, FrancoAn geli, Milan o (201 5)

2) La Foresta S, Messina S, FARAONE C, Pistorino G, Vita G, Lunetta C, Quattropani MC,
CONCEPTUALIZING THE RELATIONS BETWEEN METACOGNITION AND EXECUTIVE
FUNCTIONS IN AMYOTROPHIC LATERAL SCLEROSIS PATIENTS' CAREGIVERS. A
PRELIMINARY STUDY, MJCP Meditenanean Journal of Clinical Psychology, ISSN: 2282-1619,
Vol. lll, No.3 (2015)

3) Quattropani MC, Lenzo V, FARAONE C, Pistorino G, Di Bella l, Mucciardi M, THE ROLE 0F
METACOGNITION lN EATING BEHAVI0UR: AN EXPLORATORY STUDY, MJCP
Meditenanean Joumal of Clinical Psychology, ISSN: 2282-1 619, Vol. 4, No.3 (201 6)

4) Quattropani MC, La Foresta S, Russo M, FARAONE C, Pistorino G, Lizio A, Vita GL, Sframeli M,
Di Stefano MG, La Rosa M, Barcellona C, Vita G, Lunetta C, Messina S, EMOTIONAL BURDEN
AND COPING STRATEGIES lN AMYOTROPHIC LATERAL SCLEROSIS CAREGIVERS:THE
ROLE 0F METACOGNITIONS, Joumal of Psychopathology and Behavioral Assessment, (2016)
(manuscript in submission)

5) Russo M, Bonanno C, Profazio C, La Foresta S, FARAONE C, Lizio A, Vita GL, Sframeli M, Di

Stefano MG, Ruggeri P, Vita G, Lunetta C, Messina S, PREDICTORS OF ADAPTATION TO
NON-INVASIVE VENTILATION lN AMYOTROPHIC LATERAL SCLEROSIS, EJN European
Journal of Neurology, (2016) (manuscript in submission)

Per quanto sopra, la sottoscritta autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del D,Lgs
196/2003 e ss.mm.ii., "Codice in materia di protezione dei dati personali".
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