
INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Melissa Di Mauro 

 

 

    

     

 

 

 

Sesso F | Data di nascita 14/09/1999 | Nazionalità ITALIANA 

 

 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

      Periodo dal 14/04 in corso: attività di tutorato per studenti DSA presso l’Università degli studi di Messina 

Periodo dal 17/102019 a 20/12/19 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Direttore Sanitario prof. Daniele Bruschetta, Via Palatucci 13 c/o Cittadella sportiva universitaria Messina 

 
Tipologia di azienda o settore 
Centro di riabilitazione medico-sportiva 

 
Tipo di impiego 
Tirocinante 

 
Principali mansioni e responsabilità 
Apprendere i metodi e i mezzi nell’attività motoria adattata ai soggetti in età evolutiva, adulta e anziana, 
nonché ai soggetti disabili. Conoscere i principali approcci riabilitativi post- traumatici. 

 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 
 

 

Data 
22/07/21 

 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
Laurea Triennale in Scienze motori, sport e salute (L-22) discutendo la tesi “RACCOMANDAZIONI PER 
L’ESERCIZIO FISICO NELLA SCLEROSI MULTIPLA” 

 

Voto finale 
110/110 e lode 

 
Principali materie/ abilità professionali oggetto dello studio 
Anatomia Umana, biologia e biochimica, fisiologia umana, attività motorie e sportive di base, basi di 
psicologia e sociologia, attività motoria adattata, pedagogia dell’attività motoria e dello sport, metodologia 
dell’allenamento e valutazione funzionale 



 

Qualifica conseguita 
DOTTORESSA E CHINESIOLOGA IN SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE 

 
 

Data 
03/07/2018 

 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
Scuola secondaria di secondo grado, Istituto D’Istruzione Superiore M.F QUINTILIANO; Liceo delle 
Scienze Umane 

 

Principali materie/ abilità professionali oggetto dello studio 
LATINO, SCIENZE UMANE, ITALIANO 

 
Qualifica conseguita 
Diploma di maturità nell’ambito delle scienze umanistiche 

 
Voto finale 
80/100 

 
 

Data 
Dal 23/02/2017 al 25/02/2017 

 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
ANIMATUR “Accademia del Sorriso” 

 

Qualifica conseguita 
Attestato di Partecipazione “Corso di Formazione per Animazione Turistica” 

 
 

Data 
Dal 11/09/2021 al 12/09/2021 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 
EVOLUTION ACADEMY 

 
Qualifica conseguita 
Attestato di Merito “Corso di Massaggio Base Svedese” 

 
 

Data 
Dal 8/05/2017 al 12/05/2017 

 
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione: BRITISH INTERNATIONAL SCHOOL 

 
Principali materie/ abilità professionali oggetto dello studio: How to be a guide experience business 
etiquette workshop theatre workshop 

 
Qualifica conseguita: Certificazione 



 

PARTECIPAZIONE A CORSI/ 
SEMINARI 

 
Data Formazione sulla Sicurezza sul Lavoro (Progetto Formativo Tirocinanti) 
14/12/2021 Corso di formazione in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro 

 
 

Data Rieducazione motoria: dallo sport alla vita di tutti i giorni 
1/12/2019 

 
 
 
 
 

COMPETENZE 
PERSONALI 

Madrelingua 
ITALIANA 

 
Altre lingue 
Inglese, Francese 

 

Capacità di lettura: BUONO 
Capacità di scrittura: DISCRETO 
Capacità di espressione orale: DISCRETO 

 
Capacità e competenze relazioni 
Ottime competenze e conoscenze nell’ambito della comunicazione, gestione e organizzazione di giochi 
ludici sportivi nel settore dell’animazione e dello sport. 

 
Capacità e competenze organizzative 
Ottime capacità in attività di volontariato per il progetto della “Colletta Alimentare” 

 
Capacità e competenze tecniche 
Windows: buona conoscenza e abilità nell’uso 

Word, microsoft teams, outlook: buona conoscenza e abilità nell’uso 
Internet e posta elettronica: buona conoscenza e abilità nell’uso 

 

Patente o patenti 
AM; B 

 

Il presente curriculum vitae è redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 
Dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorietà del D.P.R 445/2000. 
Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli 
stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs n.196/2003. 

 

Data Firma 


