ZAPPALA JONE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Maturita Scientifica
conseguito con voto 100/100 presso Liceo Scientifico Euclide,
Bova Marina (RC) - 2009

Laurea di Primo Livello in Scienze e Tecniche Psicologiche
Conseguita con votazione 110/110 con Lode, presso Universita
Degli Studi di Messina - 2021

Attualmente studentessa di Psicologia Clinica e della salute
nel ciclo di vita (LM-51) presso Universita Degli Studi di
Messina.

ALTRI TITOLI

Attestazione acquisizione 24 CFU per accesso FIT- titolo
conseguito presso Universita Degli Studi di Messina - 15/10/2020

Certificato ECDL (European Computer Driving Licence)
conseguito il 22/05/2008

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE

Attestazione partecipazione Corso sul PDM2 (Manuale
Diagnostico Psicodinamico) — Centro Paul Lemoine, Palermo -
04/05/2021

ATTIVITA’ FORMATIVE

= Tirocinio formativo presso Centro Salute Mentale Sud, ASP.5,
Reggio Calabria - da 01/03/2021 al 19/08/2021

Obiettivi e modalita tirocinio: acquisizione tecniche relative ai principali
strumenti psicodiagnostici utilizzabili con soggetti adulti in termini di
somministrazione, siglatura e interpretazione; acquisizione tecniche e
metodiche del colloquio psicologico; somministrazione e sviluppo test di
Livello (WAIS-R); Somministrazione e sviluppo test di personalita (MMPI-2);
partecipazione riunioni di équipe, lavori di gruppo, discussioni casi clinici
supervisionati.

Ciclo Seminari di formazione I Mestieri della Psicologia 24-09-2021

= Emanuele Castano (Universita di Trento), La mente narrativa e il
vantaggio di leggere. Interventi applicativi- 4 maggio 2021



= Stefano Iacone (Psicologo dirigente U.O.C. Dipendenze Nord Asl Napoli
1), In pandemia aumentano i casi di violenza domestica. Lo psicologo
serve? 5 maggio 2021

» Francesca Guttadauro (Clinica Santabarbara Hospital, Gela). La
professione dello psicologo negli ospedali. 11 maggio 2021

= Franco Di Maria (universita di Palermo). Psiche e Polis. Un circolo virtuoso
possibile. 18 maggio 2021

=  Francesco Mancini (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitivo-Comportamentale, Roma). Introduzione alla Psicoterapia
Cognitiva. 25 maggio 2021

= -Iside Baldini (Organizzazione Interdisciplinare Sviluppo e Salute ORISS,
Pisa). La cassetta degli attrezzi dello psicologo clinico per affrontare i
cambiamenti repentini della societa contemporanea. 1° giugno 2021

= - Patrizia De Filippi (Comunita Narconon Il Gabbiano Onlus, Milano). Il
lavoro dello psicologo nelle comunita terapeutiche per
tossicodipendenti: tra clinica e lavoro sociale. 9 giugno 2021

= Andrea Gragnani (Associazione Scuola Psicoterapia Cognitiva,
Grosseto). L'ansia e la sua gestione. 15 giugno 2021

=  Fabrizio Scrima (Universita de Rouen Normandie) Lo psicologo
ambientale per le organizzazioni. 22 giugno 2021

= Gaetano Rappo (Coordinamento Nazionale degliInsegnanti
Specializzati, Palermo). Disturbi specifici dell’apprendimento. Proposte
operative. 29 giugno 2021

= Diego Barbisan (Scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli, Brescia).
Cacciare e coltivare un posto. 6 luglio 2021

= Paolo Valerio (Universita Federico II, Napoli). Genere, sesso e cultura.
Ieri, oggi e domani. 13 luglio 2021

= Alexa Ceschia (Group Talent Acquisition and Development Fedrigroni
Group, Milano). Tutto quello che avete sempre voluto sapere sulle
risorse umane e non avete mai osato chiedere. 20 luglio 2021

Altre attivita formative

= Conferenza" sars-cov-2 approccio clinico al paziente covid adulto e
pediatrico'" del 30 maggio 2019

= conferenza" sars-cov-2 tra ricerca e quotidianita" del 29 maggio

= webinar "coronavirus - cosa rischiano i giovani" del 24 novembre 2020

= webinar "coronavirus - rischio psicologico dei giovani" del 20 novembre
2020

= webinar "taboo cannabis cos’é e perché' si usa'. 20 maggio 2020

E ESPERIENZE LAVORATIVE

»= Tirocinio presso Centro Salute Mentale Sud, ASP.5, Reggio
Calabria - da 01/03/2021 al 19/08/2021




Ny COMPETENZE LINGUISTICHE

» Lingua Madre: italiano
» Lingue straniere: Inglese B1

@‘»: ALTRE COMPETENZE
I

Artistiche

Digitali (Excell, Word, etc)

Comunicative

Organizzative

Capacita di lavorare in team

-Ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni inserite nel mio CV corrispondono a verita,
essendo consapevole dell’eventuale applicazione dell’art.76 dello stesso articolo in caso di dichiarazione mendace.

-Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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