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Vittorio Lenzo

25, via Fosso Gelso, 98061, Brolo {ME), italia
3287099858

vittorio lenzo.511@psypec.it

vienzo@unime.it
ltaliana

00.01.1983 Patti {Me)
LNZVTRB3A09G377R

Maschile

Dal 24 novembre 2017 ad oggi
Professore a Contratto di Psicologia del Lavoro € delle Organizzazioni

Docente dell'Insegnamento di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni nel C. di L. in Ostetricia
(M-PSI/08; 1 CFU)

Dipartimento di Patologia Umana dell'adulto e dell'eta evolutiva “G. Barresi”, Universita degli Studi
di Messina

Formazione universitaria

Dal 24 novembre 2017 ad oggi
Professore a Contratto di Psicologia Clinica

Docente dell'lnsegnamento di Psicologia Clinica {Assistenza al Puerperio} nel C. di L in Ostetricia
(M-PSI/08; 1 CFU)

Dipartimento di Patologia Umana dell'adulto & dell'eta evolutiva “G. Barresi®, Universita degli Studi
di Messina

Formazione universitaria

Dal 24 novembre 2017 ad oggl
Professore a Contratto di Psicologia Clinica

Docente dell'insegnamento di Psicologia Clinica (Assistenza al Parto) nel C. di L. in Ostetricia (M-
PSI/08; 1 CFU)

Dipartimento di Patologia Umana dell'adulto e dell’eta evolutiva “G. Barresi”, Universita degli Studi
di Messina

Formazione universitaria

Dal 06 novembre 2017 ad oggi
Professore a Contratto di Fondamenti di Psicologia Dinamica
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Docente dell'insegnamento di Fondamenti di Psicologia Dinamica nel C. di L. in Scienze e
Tecniche di Psicologia Cognitiva (M-PSI/07; 8 CFU)

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Universita degii Studi “Magna Grecia® di Catanzaro
Formazione universitaria

Dal 05 giugno 2017 ad oggi
Professore a Contratto di Psicologia Generale dello Sport

Docente dell'lnsegnamento di Psicologia Generale dello Sport nel C. di L. in Scienze Motorie, Sport
e Salute {M-PSI/01; 5 CFU) per i Canali N e I

Dipartimento di Scienze Biomediche, Cdontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali -
Universitd degli Studi di Messina

Formazione universitaria

Dal 17 febbraio 2017 al 23 gennaio 2018
Docente nel Master Universitario di lI° livello in Cure Palliative

Docente dell'insegnamento “Il coordinamento degli operatori nei contesti delle cure palliative (M-
PSI/08)"

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale — Universita degli Studi di Messina
Formazione post-universitaria

Dall'8 febbraio 2017 al 23 gennaio 2018
Tutor didattico-pratico nel Master Universitario di II° livello in Cure Palliative

Gestione ed organizzazione del percorso formativo degli allievi e coadiuvarli nelle esercitazioni e
nelle esperienze di stage

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale — Universita degli Studi di Messina
Formazione post-universitaria

Dal 28 ottobre 2016 ad oggi

Docente di attivita didattico - laboratoriali nel Master Universitario di li° livello in
Neuropsicologia Clinica

Predisporre e raccordare le aftivith pratico — guidate in laboratorio e coadiuvare gli allievi nelle
esercitazioni ed esperienze di stage

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale — Universita degli Studi di Messina
Formazione post-universitaria

Dal 28 ottobre 2016 ad oggi

Tutor d’aula nel Master Universitario di lI° livelle in Neuropsicologia Clinica
Geslione ed organizzazione del percorso formativo degli allievi

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale — Universita degli Studi di Messina
Formazione post-universitaria

28 giugno 2016

Docente all'interno del corso ECM sulle Cure Palliative del modulo “La sindrome del burnout.
Strategie di intervento e di prevenziong”

Docente nei moduli sulle Cure Palliative dell'ASP di Agrigento
Azienda Sanitaria Provinciale di Agrigento - Viale della Vittoria, 321 - 92100 Agrigento
Formazione ECM

Dall'11 maggio 2016 al 31 dicembre 2016
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Professore a Contratto di Psicologia Dinamica

Docente dell'lnsegnamento di Psicologia Dinamica (M-PSI/07; 10 CFU) nel C. di L. Magistrale in
Psicologia

Dipartimento Cospecs — Universita degli Studi di Messina

Formazione universitaria

Dall'8 aprile 2016 ad oggi

Docente in Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Docente di Insegnamenti caratterizzanti {teorico-esperenziali) inerenti bumout e cure palliative
IPUE - Istituto di Psicologia Umanistica Esistenziale “Luigi De Marchi” - Via G. Moroni, 20 Roma
Formazione post-universitaria

Dal 29 febbraio 2016 ad oggi
Professore a Contratto di Psicologia Clinica

Docente dell'Insegnamento di Psicologia Clinica nel C. di L. in Scienze Infermieristiche (M-PSH/08;
2 CFU) per tutti e tre i Canali

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “G. Martino” — Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale - Via Consolare Valeria, 1 Messina

Formazione universitaria

5 dicembre 2015

Docente del Corso ECM “Il counseling in encologia®

Docenza nei moduli ECM per gli operatori dell’ADI di 1l1° livello
Consorzio SISIFQ - Via Borelli, 3 Palermo

Formazione professionale ECM

Dal 23 al 25 giugno 2015

Docente dellinsegnamento di “Aspetti relazionali con il paziente oncologico”
Docenza nel corso per Operatore Sccio-sanitario

C.F.P. - San Giovanni Apostolo - Viale Regina Margherita, 27 Messina
Formazione professionale

Dal 5 gennaio 2015 ad oggi
Psicologo Supervisore

Supervisione su gestione casi clinici e sviluppo cempetenze relazionali degli operatori, prevenzione
del burnout degli cperatori

Sisifo - Societd Cooperativa Sociale a r.l., via Borrelli, 3 90139 Palermo
Cure palliative domiciliari su accreditamento dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Messina

Dal 24 ottobre 2014 al 30 maggio 2016

Psicologo

Aftivita di supporto psicologico a pazienti con malattie neurodegenerative & alle loro famiglie
Azione Sociale — Societa Cooperativa Sociale, Piazza San Giovanni, 15 Castanea (Me)

Assistenza domiciliare integrata (A.D.|.} di II° livello effettuata in convenzione con I'Azienda
Sanitaria Provinciale di Messina

Dal 27 agosto 2010 ad oggi
Psicologo all'interno di equipe multidisciplinare
Attivita di supporto psicologico a pazienti oncologici in fase terminale e alle loro famiglie
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Sisifo - Societa Cooperativa Sociale ar.l., via Borrelli, 3 90139 Palermo
Cure palliative domiciliari su accreditamento dell'Azienda Sanitaria Provinciale di Messina

Dal 26 ottobre 2012 al 27 ottobre 2012
Docente a confratto

Attivita di docenza nel corso di perfezionamento post-universitario in
Psiconeuroendocrinoimmunologia {PNEI) e prevenzione dello stress lavoro-correlato

Facolta di Scienze della Formazione, Universit degli Studi di Messina
Formazicne post-universitaria

Dal 15 febbraic 2011 al 7 luglic 2011
Tutor d'aula

Attivita di supporto alla didattica per gli insegnamenti e i laboratori di Psicologia ¢linica rivolti agll
studenti del C. di L. Magistrale in Psicologia

Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Messina
Formazione universitaria

Dal 10 febbraio 2011 al 21 aprile 2011
Docente del moduli di Psicologia sanitaria e Psicologia sociale
Docenza nei corsi per Assistente familiare

Centro Regicnale U.N.C.I. Formazione professionale e servizi formativi
Formazione professionale

Dal 4 febbraio 2011 all’11 febbraio 2011
Docente del modulo di Elementi di Psicologia sociale
Docenza nel corso per Operatore socio-assistenziale {0.S.A.) nellambito del Progetto “Labor”

C.LA.P.I. Cenfro Interaziendale Addestramento Professionale Integrato - Via Barbarigo, 2 90149
Palermo

Formazione professionale
Dal 24 maggio 2010 al 30 ottobre 2010
Docente

Docenza nei corsi Sistemi Informativi Territoriali (S.1.T.), Operatore per l'infanzia, Estetista
realizzati nellambito del PROF 2010

Associazione PRO.SCA, via Ugo Bassi, 128 98122 Messina
Formazione professionale

Da maggio 2011 ad oggi
Cultore della Materia Psicologia clinica {(M-PSI/08)
Collaborazione alle attivita didatfiche e di ricerca nell'ambito dell'insegnamento di Psicologia clinica

Universita degli Studi di Messina, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale

13 dicembre 2014
Specialista in Psicoterapia individuale e di gruppo con la votazione di 50/50 e lode
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Psicologia Clinica e Psicopatologia, Psicoterapia Individuale e di Gruppo, Area dei Modelli e delle
Tecniche di Gruppo

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica C.0.1.R.A.G {Confederazione delle
Organizzazioni ltaliane per la Ricerca Analitica sui Gruppi), via Sciufi 102, 80100 Palermo

03 marzo 2014
Master di | Livello in Cure Pailiative con la votazione di100/100

Competenze specifiche finalizzate all'assistenza dei pazienti affetti da malattia inguaribile o
terminale

Ha discusso una tesi di master dal titolo “L’equipe nelle cure palliative domiciliari™ con tutor il Prof,
F. Giambartino

Universita degli Studi di Palermo, Dipartimento di Biopatologia € Biotecnologie Mediche e Forensi
(DiBiM.eF.)

14 aprile 2013
Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche - XXV ciclo (triennio 2010-2012)

Metodi di ricerca in psicologia, Conoscenze di livello avanzate in psicologia

Ha discusso una tesi di dottorato dal titolo “Il ruolo dei contenuti metacognitivi disfunzionali nel
predire i livelli di ansia e depressione. Uno studio su pazienti in chemioterapia” con tutor la Prof.ssa
M.C. Quattropani.

Universita degli Studi di Messina, Dipartimento di Scienze Umane e Sociali

Da aprile a luglio 2010 e da settembre a dicembre 2010
Attestato di stage
Riabilitazione neuropsicologica degli utenti afferenti alla struttura di riabilitazione

Dipartimento Salute Mentale - ASP 5 Messina

Dal 8 luglio 2010
Iscrizione Ordine degli Psicologi n°5531/sezione A
Atfivita di libera professione

Ordine degli Psicologi Regione Sicilia

6 dicembre 2009
Ideneita al concorso di Dottorate di Ricerca in Scienze Cognitive

Universita degli Studi di Messina, Facolta di Sclenze della Formazione-Scuola di dottorato in
Scienze cognitive

Dal 15 marzo 2009 al 15 settembre 2009

Tirocinio professionalizzante presso la Cattedra di Psicoterapia diretta dal Prof. Ordinaric G. Lo
Verso

Approfondimenti teorici, di ricerca ed esperienziali nell'ambito della Psicologia clinica e della
Progettazione psico-sociale

Universita degli Studi di Palermo, Facolta di Scienze della Formaziene-Dipartimento di Psicologia

Dal 5 marzo 2009 al 21 maggio 2009
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Attivita di collaborazione al Laboratorio di Psicoterapie multipersonali condotto dal Prof.
Ordinario della Cattedra di Psicoterapia G. Lo Verso & rivolto agli studenti del Corso di Laurea
Specialistica in Psicologia clinica

Dinamiche di un gruppo mediano df formazione, trattamenti di cura multi personali

Universita degli Studi di Palermo, Facolta di Scienze della Formazione

Dall’ottobre 2006 al marze 2009
Laurea specialistica in Psicologia clinica con la votazione di 110/110 e lode

Indirizzo frequentato durante ii Corso di Laurea: Relazione e cura. Ha discusso una tesi dal fitclo
“L'alleanza terapeutica nella psicoterapia psicodinamica del DAP. Una ricerca single-case” relata
dal Prof. Ordinario della Cattedra di Psicoterapia G. Lo Verso

Universita degli Studi di Palermo

Dall'ottobre 2002 al marzo 2006

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche della Personalita e delle relazioni d'aiuto con la
votazione di 110/110

Indirizzo frequentato durante il Corso di Laurea: Salute e disagio. Ha discusso una tesi dal titolo “La
valutazione dei meccanismi di difesa attraverso alcune tecniche proiettive” relata dal Prof.
Associafo di Psicodiagnostica G.M. Scafidi Fonti

Universita degli Studi di Palermo

Dal settembre 2006 al dicembre 2006

Tirocinio formativo e professionalizzante svollo presso il Servizio per le Tossicodipendenze
(Ser.T.) del Distrefto di Patti (ME)

Approfondimenti rispetto ai diversi tipi di dipendenze patologiche e dei diversi tipi di frattamento,
conoscenza degli interventi di prevenzione nell'ambito delle dipendenze patologiche, acquisizione
di competenze di relazione con gli operatori e con gli organi che collaborano con il Servizio

A.S.P. Messina - Dipartimento Dipendenze Patologiche

Dal settembre 1997 al luglic 2002
Diploma di maturita scientifica con |a votazione di 76/100
Matematica, Fisica, ltaliano, Filosofia, Latino, Inglese

Liceo scientifico L. Piccolo di Capo d'Orlando {(ME)

Italiano
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Inglese Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Preduzione orale
Riesco a serivers
. testi chiari &
Riesco a capire A
discorsi di una Riasco & " articotatisu
certa lunghezza e Riesce a capine comunicare con mRm n ':;i',aﬂgm":;:
canferenze e a testi letterari 8 un grado i mom chiaroe niairgnmressam.
seguire informetivi funghi spontaneits e articolatn su una Rieseo a scrivers
argomentazioni & complessi e 5o sciofiszza vasta gamma.d saggl & refazioni
anche complesse apprezzare le sufiiciante per neni che mi famendo i
purché il tema mi differenze di stie. intaragire in mado arulom o informazioni &
sia ralativamanta Riesco a capire normale con Risgoo a . ragion & favere 6
B2 | familiare. Riesco | C1 arficoli B2 parianti natvi, B2 seprimese un' B2 contro una
acapire la specialistici Riesco a oninione su un determinata
magglor parta del istruzioni tecniche partecipare Ll e
notfzfari e dslie piuthoste lunghe, attivamente & una :gamam ap o lefiere
trasmissioni TV anche quando discussione in indisand o' !m:i nsdo in
che rigusrdans non contesti familiari, vantggie evidenzai
fatfi d'attualité e la appartengono al esponendo e suantagyl delle significata che
maggior parte dei mio seftore, sostenendo ke diverse opzioni atribuisco
fimin lingua mis apinion, opziont. partonaimente
standard, agll awenimenti o
alle esperienze.
Riestoa
comunicare
Francese affrontanda Riesco a scrivens
Rigsco a leggere compiti sempllcl e una breve &
Riesco a testi motto brevie di routine che sempiice cartoling
ficonoscere semplici e a richledano solo , ad asempio per
pasole che mi frovare une scamblo mandare i saluti
sono famliari ed infgrmazicni semplice e dirett Riesco a usare delle vacanze.
espressioni molto specifiche e i informazion| su espressioni @ frasi Riesco a
semplic! riferite a prevedibf in argomenti e semplici per compllare moduli
Al | me stessol ala | A2 | materaediuso | A2 | attvithconsuete. | A{ | descriverellluogo | Ad | condatipersonal
mia famigha e al quatidiano, quali Riesco a dove abito & la serivendo per
mio ambiente, pubblicita, partetipare a gente che esempio i mie
purché le persane programmi, menil brevi COTIOSED. nome, la
parling eorarl, Rlesco a conversazioni, nazicnalith &
lentamente e caplre |etiere anche se di solito lindirizzo sulla
chisramente. personall semplici nen Gapisco scheda di
e brevi, abbastanza per registraziong: di
riusclre a un elbergo.
sostanere la
conversaziona.
() Quadro comune europeo di riferimento per le inque
Capacita e competenze sociali | Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse per ruolo, professione e modalita operative
Attivita di volontariato presso 'associazione Apriti cuore di Palermo nel centro diurno per disabili
"C'entro anch'io 2", acquisendo capacita di relazione e di lavoro di comunita e di rete in fale ambito
Capacita e competenze tecniche | Conoscenza del D.Lgs. 81/08 e delle procedure per la prevenzione e valutazione dello stress in
ambito aziendale. Conoscenza e utilizzo dei principali strumenti per la diagnosi clinica. Capacita di
progettazione di inferventi e di ricerche nell'ambito psico-sociale (ad. es., partecipazione alla stesura
di un PRIN 2008)

European Computer Driving Licence (ECDL) conseguita il 14/09/2007

Conoscenza delle applicazion! grafiche {Paint e Photoshop)

Eccellenti competenze tecniche riferite all'utilizzo di specifici programmi di uso corrente, e non, su
computer (ad es., videoscrittura in Word, Excel, Power Poini, Access, Visual Basic, efc.) e uso di
internet.

Eccellenti competenze tecniche nei programmi specifici per la tabulazione ed elaborazione dei dati
(ad es., SPSS, Lisrel, elc.)

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze Interessi musicali, letterari e artistici.
Ha acquisito soddisfacenti capacita e competenze personali nell'ambito delia propria area di studi,

anche con la partecipazione attiva a numerosi corsi e workshop pratici.
Patente Patente A e B conseguita il 19/07/2001, auto e moto munito.

Pagina 7H3 - Cuniculum vitae di  Per maggion informazioni su Europass: http:/feuropass.cedefop.europa.eu
Lenzo Vittorio  © Comunita europee, 2003 20060628

Vil s



Pubblicazioni su Riviste specializzate e in Convegni:

2018

1) Lenzo, V. {2018). Post-Stroke Depression and Anxiety: The Role in the Rehabilitation Qutcome.
Joumal of Depression and Anxiety Forecast, 1(1); 1.

2) Quattropani, M.C., Lenzo, V., Armieri, V., Fitastro, A. {in press). The origin of depression in
Alzheimer disease: a systematic review. Rivisla di Psichiatria.

3) Quattropani, M.C., Geraci, A., Lenzo, V., Delle Chiaie, R., Filastro, A. (in press). Post stroke
anxiety and depression: relationships to cognitive rehabilitation outcome. Clinical Neuropsychialry.
Joumnal of Treatment Evaluation.

2017
4} Lenzo, V., Quattropani, M.C. {2017). Metacognitions in the medical settings: An example

regarding palliative care. Journal of Clinical Psychology and Cognitive Sciences, 1(1): 1.

5) Geraci, A., Lenzo, V., Quatiropani, M.C., & Nicoletti, F (2017). Neuropsychological impairments

as predictors of post-stroke depressive symptoms in rehabilitation. Paper presentation at XXVII
Convegno Nazionale S..Ne.C. , Dicembre 14-16, Catania.

6) Quattropani, M.C., Lenzo, V., Filastro, A. {2017). Predictive factors of anxiety and depression
symptoms in patients with breast cancer undergoing chemotherapy. An explorative study based on
metacognitions. Journal of Psychopathology, 23(2): 67-73.

7} Quattropani, M.C., Lenzo, V., Baio, M., Bordine, V., Germana, A., Grasso, D., Grisolia, E.,

Indelicato, F., Manzone, R., Pennica, S. (2017}, Credenze metacognitive e sirategie di coping in
operatori di cure domiciliari a rischio di burnout. Psicologia dellz Salute, 22(2), 121-142.

8) Rugnone L., Traina, M.L., Lenzo, V., Venturella, N., Ruvolo, G., Falgares, G. (2017). The
Acrobatics of Dying: A Psychodynamic Framework for Palliative Care. World Futures. 73 (4-5), 353
363.

9) Lenzo, V., Bordino, V., Baio, M., Grasso D., Germana A., Quattropani M.C. (2017). Bumout e
meccanismi di difesa in un gruppo di operatori di cure palliative domiciliari. Risultati preliminari. In

Book of abstract del XXIV Congresso Nazionale Societa ltaliana di Cure Palliative (SICP). Riccione
15-18 novembre 2017.

10) Quattropani, M.C., Lenzo, V., Lenzo, M., Riposo, R., Saita, E., Bonanno, G. (2017). Possibili
indicatori di rischio e di resilienza per lo stato di salute. In Book of abstract del Xl Congresso
Nazionale SIPSA Psicologla come scienza della salute. Firenze, 3 — 5 Novembre 2017,

11) Baio, M., Bording, V., Lenze, V., Ferrara, P., Venezia, G., Daina, G., Sanzone, D., Perrone,
M.C., Bellia, C. (2017). "Buongiomo dottore...mi dica come faccio a morire" - Un caso complesso di
assistenza domiciliare e di integrazione con il territerio. In Book of abstract del XXIV Congresso
Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative (SICP). Riccione 15-18 novembre 2017
12) Quattropani, M.C, Lenzo, V., Filastro, A. (2017). Metacognizioni, ansia e depressione in pazienti
con tumore al seno in trattamento chemioterapico. In Book of abstract del XV Congresso Nazionale
SIPO. Reggio Emilia , 5-7 Ottobre 2017.

13} Lenzo, V., Bordino, V., Baio, M., Grasso, D., Germana, A. {2017}. Burnout and fiexibility in self-
regulatory behaviors in a sample of palliative home care workers. XIX Congresso Nazionale Sezione
di Psicologia Dinamica e Clinica, Torino 29 settembre-01 ottobre 2017 Torino
14) Quattropani M.C., Lenzo V., Armieri V. {2017). Depressione nell'anziano come possibile fattore
di rischio del Disturbo neurocognitivo maggiore: una revisione sistematica. In Book of abstract del
XXX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione, Messina,
14-16 Settembre 2017.

15) Quattropani, M.C., Lenzo, V., Famulari, R., Filastro, A. {2017). Valutazione dell'efficacia clinica
di un intervento integrato progettato per pazienti con diagnosi di schizofrenia. In Book of abstract del
XXl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI). Roma, 22-25 Febbraio
2017.

2016

17) Quattropani, M.C., Lenzo, V., Mucciardi, M., & Toffle, M.E. (2016). Metacognition as predicators
of emotional distress in cancer patients. Life Span and Disability, 19{2), 221-239.

18) Lenzo, V., Indelicato, F., Grisolia, E., Toffle, M.E., Quattropani, M.C. {2016). The burnout
syndrome in palliative home care workers: the role of coping strategies and metacognitive beliefs.
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 4(1), 1-13.

19} Quattropani, M.C., Lenzo, V., Faraone, C., Pistorino, G., Di Bella, |., Mucciardi, M. {2016). The
role of Metacognition in eating behavior: an exploratory study. Mediterranean Journal of Clinical

Psychology, 4(3), 1-15.
M fuan
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20} Lenzo, V., Grisolia, E., Indelicato, F., Bordino, V., Germana, A., Grasso, D., Quattropani,
M.C. {2016). Il ruolo della metacognizione nel predire il coping e il rischio burnout in un gruppo di
operatori domiciliari di cure palliative. In Book of abstract del XXlIli Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP). Roma, 16-19 Novembre 2018.

21) Lenzo, V., Grisolia, E., Indelicato, F., Bordino, V., Germana, A., Grasso, D. (2016). The
relationship between metacognitions, coping sfrategies and burnout in palliative home care
workers. In Book of abstract del XVIIl Congresso Nazionale dellAIP — Sezione Clinica e
Dinamica. Roma, 16-18 Settembre 2016.

22) Lenzo, V., Grisofia, E., Indelicato, F., Toffle, M.E., Quattropani, M.C. (2016). The role of
gender in metacognition. A pilot study. . In Book of abstract del XVIll Congresso Nazionale
dellAlP - Sezione Clinica e Dinamica. Roma, 16-18 Settembre 2016.

23) Lenzo V., Toffle M.E., Tripodi F., Quattropani M.C. (2018). Gender differences in anxiety,
depression and metacognition. In The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences,
9, 1-16.

24) Mucciardi M., Lenzo V., Toffle M.E., Quattropani M.C. (2016). Metacognition by gender: a
pilet study based on canonical correlational analysis. In The European Proceedings of Social &
Behavioural Sciences, 9, 41-52.

25} Lenzo V., Indelicato F., Grisolia E., Toffie M.E., Quattropani M.C. {2016). The burnout
syndrome in palliative home care workers: the role of coping sfrategies and metacognitive
beliefs. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 4(1), 1-13.

2015

26) Lenzo V., Indelicato F., Grisclia E., Germana A., Grasso D. (2015). Metacognitions, coping
strategies and burnout in a sample of workers of a palliative home care service. In Book of
abstract del XVIl Congresso Nazionale dell'AlP — Sezione Clinica e Dinamica. Milazzo (Me), 25
27 Settembre 2015.

27) Lenzo V., Faraone C., Pistorino G., Di Bella |., Mucciardi M. (2015). Does the ability to resist
to overeat depend by metacognitive process? An exploratory study. In Book of abstract del XVII
Congresso Nazionale dellAIP - Sezione Clinica e Dinamica. Milazzo (Me), 25-27 Settembre
2015.

28} Lenzo V., Grasso D., Indelicato F., Grisolia E., Germana A., Siracusa O., Quattropani M.C.
(2015). Relazioni tra rischio burnout, strategie di coping e metacognizione negli operatori del
Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata di Cure Palliative. in Book of abstract del XXII
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative {SICP). Sorrento {NA), 4-7
Novembre 2015.

29) Lenzo V., Indelicato F., Grisolia E., Cavallo P., Grasso D., Damiano M., Carrubba C.,
Quattropani M.C. (2015). Il ruolo dellinfermiere nell'A.D.I. di lll livello. Una ticerca esplorativa. In
Book of abstract del XXIt Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative (SICP).
Sorrento {NA), 4-7 Novembre 2015.

30) Quattropani M.C., Lenzo V., Mucciardi M., Toffle M.E. (2015). The role of metacognitions in
predicting anxiety and depression levels in cancer patients ongoing chemotherapy. In Procedia -
Social and Behavioral Sciences, 205, 463-473.

31} Lenzo V., Quattropani M.C., Grasso D., Lo Verso G. (2015). Il ruolo del gruppo nella
formazione degli Operatori socio-sanitari di un servizio di cure palliative domiciliari. In Narrare i
Gruppi, 10(2), 195-207.

32) Rugnone L., Traina M.L, Lenzo V. Veniurella N., Ruvolo G., Falgares G. (2015).
L'acrobafica del morire. In Narrare i Gruppi, 10{2), 185-194.

33) Alessandro C., Lenzo V., Grasso D., Quatiropani M.C. (2015). Technical skills and attitudes
in palliative home care. P.1746, In Book of abstract The 14* European Congress of Psychology
“Linking technology and psychology: feeding the mind, energy for life. Milan, Italy 7-10 July 2015
34) Lenzo V., Alessandro C., Mucciardi M., Quattropani M.C. (2015). Metacognitive factors as
predictors of anxiety and depression during chemotherapy. In Book of abstract of The 14t
European Congress of Psychology "Linking technology and psychology: feeding the mind,
energy for life. Milan, Italy 7-10 July 2015.

35) Lenzo V., Grasso D., Indelicate F., Grisolia E., Germana A., Siracusa O., Quattropani M.C.
(2015). Relazioni fra rischio burnout, strategie di coping e metacognizione negli operatori del
Servizio di Assistenza Domigiliare Integrata di Cure Palliative. In Book of abstract del Congresso
Nazionale della Societa Iltaliana di Cure Palliative (SICP). Sorrento (NA), 4-7 Novembre 2015.
36) Lenzo V., Indelicato F., Grisolia €., Cavallo P., Grasso D., Damiano M., Carrubba C.,
Quattropani M.C. (in press}. I ruclo dellinfermiere nellA.D.I. di Il livelio. Una ricerca esplorativa.
In Book of abstract del Congresso Nazionale della Societd italiana di Cure Palliative (SICP).
Sorrento (NA), 4-7 Novembre 2015,
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37) Quattropani M.C., Mucciardi M., Lenzo V., Pistorino G., Di Belia I., Faraone C.{2015).
Strategie di confrollo metacognitive e funzioni esecutive in persone con obesita. Implicazioni per
un nuove approccio alla prevenzione e al trattamento. In Book of abstract del Xl Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicologia della Salute. Catania, 28-30 maggio 2015.

2014

38) Lenzo V., Gargano M.T., Mucciardi M., Lo Verso G., Quattropani M.C. (2014). Clinical
Efficacy and Therapeutic Alliance in a Time-Limited Group Therapy for Young Adults. In
Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Qutcome, 17(1), 9-20.

39) La Foresta S., Messina S., Quatfropani M.C., Lenzo V., Faracne C., Pistorino G., Vita G.
{2014). Valutazione del carico emotivo dei caregivers di malati di SLA: la relazione tra processi
metacognitivi, sintomi d’ansia, depressione e strategie di coping. In Book of abstract del
Congresso della Societa ltaliana di Neurologia “Malattie Neurologiche: confronto e innovazioni
terapeutiche nel congresso SIN Sicilia 2014”, Messina, 12-13 Dicembre 2014.

40) Lenzo V., Mucciardi, M., Di Pietro, M.A., Quatfropani, M.C. (2014). Metacognizione ed
aspetti psicopatologici. Uno studio su un campione non clinico. In Book of abstract XVI
Congresso Nazionale AIP (Associazione Italiana di Psicologia), della Sezione di Psicologia
Clinica e dinamica, Pisa, 19-21 Settembre 2014.

41) Lenzo V., Grisolia, E., Indelicato, F., Grasso, D. (2014). Le rappresentazioni delle cure
palliative domiciliari in un'equipé di assistenza domiciliare. In Book of abstract XVI Congresso
Nazionale AIP (Associazione Italiana di Psicologia), della Sezione di Psicologia Clinica e
dinamica, Pisa, 19-21 Settembre 2014,

42) Quattropani M.C., Lenzo V., Rossello R., Grimaldi F., Grasso D. (2014). Pallistive care
home service. An explorative research on care workers in an integrated home-assisted center
for palliative care. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 1(3), 1-12.

43) Quattropani M.C., Lenzo V., Fries W., Belvedere A. (2014). Dysfunctional metacognitive
beliefs and gastrointestinal disorders. Beyond an ‘organic'/funclional’ categorization in the
clinical practice. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 2(1), 1-13.

44) Quattropani M.C., Lenzo V., Mucciardi M., Toffle M.E. (2014). Psychometric properties of
the Italian version of the Short Form of the Metacognitions Questionnaire (MCQ-30). In Bollettino

di Psicologia Applicata, 269, 29-41.

2013

45) Lenzo V. & Quattropani M. C. (2013). Neuroscience and Psychoneuroimmunology: a more
complex vision of patient in chemotherapy. In Journal of Neuroimmune Pharmacology, 8(1), $4-
S47.

46) Lenzo V., Buccheri T., Sindorio C., Belvedere A., Fries W., Quattropani M.C. (2013).
Metacognition and negative emotions in clinical practice. A preliminary study with patients with
bowel disorder. In Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 1(2), 1-11.

47) Quattropani M. C., Lenzo V., Buccheri T. (2013). Processi metacognitivi disfunzionali,
modalitd di coping e livelli di ansia e depressione in gruppo di pazienfi con Sclerosi multipla. In
Book of abstracts X Congresso Nazionale SIPSA. Orvieto, 10-12 Maggio 2013.

48) Quattropani M. C., Lenzo V., Sinderio C. (2013). Metacognizione ed emozioni negative in
psicosomatica: uno studio clinico su pazienti gastrointestinali. Congresso Nazionale
"Metacognizione e intervento clinico”. Rimini, 19-20 settembre 2013,

49) Lenzo V., Quattropani M.C., Di Pietro M. (2013). La validazione italiana del Metacognitive
Questionnaire-30 (MCQ-30). Risultati e proprietd psicometriche. Congresso Nazionale
“Metacognizione e intervento clinice”. Rimini, 19-20 settembre 2013.

50) Lenzo V. & Buccheri T. {2013). Il ruolo della metacognizione nel predire i livelli di ansia e
depressione in un gruppo di pazienti in chemioterapia. una ricerca esplorativa. In Book of
abstract XV Congresso Nazionale AIP {Associazione ltaliana di Psicologia), della Sezione di
Psicologia Clinica e dinamica, Napoli, 27-29 Settembre 2013,

51) Lenzo V., Rossello R, Grimaldi F., Grasso D., Gambadauro P., Carboni R., Brigugiio R.,
D'Amico G., Micali |., Mazzec S., Prinzl E., Quatiropani . M.C. (2012). Il punto di vista degli
operatori sulle figure dell'equipe multidisciplinare. Uno studio esplorativo. In Book of abstract XIX
Congresso Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative {SICP), Torino, 9-12 oftobre 2012,

52) Lenzo V. & Quattropani M.C. (a cura di) (2013). la Psicologia clinica nelle universita
meridionali: la ricerca, il sociale, la cura. Armenic Editors, Brolo (Me).

53) Buccheri T. & Lenzo V. (2013). BMI, storie familiari e sfile parentale. In Book of abstract XV
Congresso Nazionale AIP (Associazione ltaliana di Psicologia), della Sezione di Psicologia
Clinica & dinamica. Nanaoli. 27-29 Settembre 2013.
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2012

54) Quattropani M.C., Aragona M., Lenzo V. (2012). Contenuti metacognitivi e livelli di ansia e
depressione in un gruppo di pazienti oncologici in trattamento chemioterapico. Uno studio
esplorativo. In Giornale italiano di Psico-Oncologia, 14(1), 34-39.

55) Lenzo V., Rossello R., Grimaldi F., Orlando A., Galletta M.R., Cavallo P., Proto S., Raffa D.,
Mazzeo V., Falio S., Quattropanr M.C.(2012). Le cure palliative domiciliari. Una ricerca con gli
operateri. In Book of abstract XIX Congresso Nazionale Societd ltaliana di Cure Palliative
(SICP}), Torino, 9-12 ottobre 2012,

56) Lenzo V., Rossello R., Grimaldi F., Quattropani M.C. (2012), Le cure paliiative nella mente
degli operatori. Uno studio esplorativo. In Capozza D., Testoni I. (a cura di), Dinanzi al morire:
Percorsi Interdisciplinari dalla ricerca all'intervento palliativo. Padova University Press.

57) Quattropani M.C., La Foresta S., Famulari R., Lenzo V., Coppola E. {2012). L'efficacia
clinica di un intervento psicoterapeutico-riabilitativo per pazienti con deficit disesecutivi. in Book
of abstract IX Congresso Nazionale Sulla Ricerca In Psicoterapia, Salerno, 14-16 settembre
2012.

58) Lenzo V., Fiorello F.,Gambadauro P., Rossello R.(2012). Le cure palliative domiciliari. Quali
strumenti per la valutazione. In Book of abstract XV Congresso Nazionale AIP (Associazione
Italiana di Psicologia), della Sezione di Psicologia Clinica e dinamica, Chieti, 21-23 Settembre
2012,

59) Lenzo V., Bonanno S., Fiorello F. (2012). Stati affettivi e disastri naturali. Risultati preliminari
di uno studio longitudinale. In Book of abstract XV Congresso Nazionale AIP (Associazione
ltaliana di Psicologia), della Sezione di Psicologia Clinica e dinamica, Chieti, 21-23 Settembre
2012,

2011

60) Lenzo V. {2011). “Il ruolo della metacognizione in un gruppo di pazienti oncologici in
trattamento chemioterapico: prospettive di intervento psicologico-clinico”. In Book of abstract |ll
Convegno “La psicologia clinica nelle universitd meridionali: la ricerca, il sociale, la cura, Brolo
{Me}, 24-25 giugno 2011.

61) lacolino C., Gargano M.T., Lenzo V. (2011). “li ruclo dell'alleanza terapeutica nell'esito di
una terapia gruppoanalitica”. In Book of abstract Il Convegno “La psicologia clinica nelle
universita meridionali: la ricerca, il sociale, la cura, Brolo (Me), 24-25 giugno 2011,

62) Lenzo V., Pullara A,. Lo Buono V., Alfa R., Quattropani M.C., La Torre D. {2011). "L'efficacia
clinica di un empirically supported treatment per il disturbo da attacchi di panico. Una studio
pilota”. In Book of abstract Il Convegno “La psicologia clinica nelle universita meridionali: la
ricerca, il sociale, la cura, Brolo (Me), 24-25 giugno 2011.

63} Lenzo V., Quattropani M.C. (2011). Contenuti metacognitivi e livelli di ansia e depressione in
un gruppo di pazienti oncologici in trattamento chemioterapico. Uno studio esplorativo. In Book
of abstract V Convegno CODISCO.

2010

64) Gargano M.T., Lenzo V., Lo Verso G., Carcione A. (2010). Funzioni Metacognitive e
Alleanza Terapeutlca Osservazione del trattamento ad orientamento psicodinamico di paziente
DP Dipendente in comortilita con Disturbo di Attacchi di Panico. In Psichiatria & Psicoterapia, 3,
1-25.

65) Gargano M.T., Lenzo V., Salanitro G., De Luca D., Camizzi S., Quattotropani M.C.
“L'efficacia clinica di un gruppo a termine ad orientamento gruppoanalitico per giovani aduli.
Una ricerca in un setting ambulatoriale”. In Book of abstracts. XIIl Congresso Nazionale AIP
{Associazione ltaliana di Psicologia), della Sezione di Psicologia Clinica e dinamica, Torino, 24-
26 Settembre 2010.

66) Lenzo V., Gargano M.T., Quattropani M.C., “Il ruolo della coesione di gruppo e dell'alleanza
terapeutica nel predire l'esito di una psicoterapia ad orientamento gruppoanalitico a tempo
limitato. Risultali preliminari”. In Book of abstracts 11> Conferenza Tematica Nazionale SIRP
{Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale), L'Aquila 16-18 settembre 2010.

67) Gargano M.T., Lenzo V., Salanitro G., Camizzi S., Lo Verso G. (2010).La coesione e
I'alleanza, tra clinica e ricerca, in un gruppo a tempo limitato per giovani adulti, presso un Centro
di Salute Mentale. Una ricerca di efficacia clinica. Plexus, 4, 116-144,

2009

68) Gargano M.T., Lenzo V., Giannone, F., Lo Verso G.(2009). Ripensare |'alleanza terapeutica
attraverso lo studio del processo terapeutico nella cura del panico. Due terapie ad orientamento
psicodinamico. Rivista di Psicologia clinica, 2, 192-219.
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69) Lenzo V., Gargano M.T., Lo Verso G. “L'Alleanza Terapeutica nella Psicoterapia ad
orientamento psicodinamico del Disturbo da attacchi di panico. Una ricerca single-case”. In La
Psicologia clinica nelle universitd meridionali; la ricerca contemporanea. Seminario di studi, 26 e
27 giugno 2009. Universita degli Studi di Messina.

70} Lenzo V., Gargano M.T., Lo Verso G., “Efficacia clinica di una Psicoterapia di Gruppo a
fermine per giovani adult”. In La Psicologia clinica nelle universitdh meridionali; la ricerca
contemporanea. Seminario di studi, 26 e 27 giugno 2009. Universita degli Studi di Messina.

71) Gargano M.T., Lenzo V., Giannone F., “La relazione tra i meccanismi di difesa e il disturbo di
panico nella terapla psicodinamica. Un contributo di ricerca single-case”. In Book of abstracts. Xil
Congresso Nazionale AIP {Assoclazione Italiana di Psicologia), della Sezione di Psicologia Clinica
e dinamica, Chieti, 18-20 Settembre 2009.

72) Lenzo V., Gargano M.T., Salanitro V., Camizzi S., Lo Verso G., “Efficacia clinica di un gruppo
a termine per giovani adulti. il ruolo dell'alleanza e della coesione’. In Book of abstracts. XlI
Congresso Nazionale AIP (Associazione ltaliana di Psicologia), della Sezione di Psicologia Clinica
e dinamica, Chieti, 18-20 Settembre 2009.

73) Recensione a “Territori in controluce. Ricerche psicologiche sul fenomeno mafioso” di A.
Giorgi, S. Giunta, E. Coppola, G. Lo Verso (Franco Angeli Editore, 2009). In OCsservatorio
Psicologia nei Media. hitp://'www.osservatoriopsicologia.it'2009/07/20/territori-in-controluce-
ricerche-psicologiche-sul-fenomeno-mafioso.

Altre informazioni Partecipazione ad Accademie di Settore:

- Socio Affiliato dell’Associazione Italiana di Psicologia — Sezione Clinica e
Dinamica dal 2011.

- Socio Ordinario della Societa ltaliana di Cure Palliative (SICP) dal 2015.

- Socio Affiliato della Society for Psychotherapy Research italy area group dal
2017,

- Socio fondatore e Tesoriere dell’Associazione Scientifica di Clinica Psicologica e
Neuropsicologica “ECLIPSIN.

- Socio fondatore e Tesoriere dell’Associazione Italiana Afasici— Regione Siciliana
Onlus.

Partecipazione a comitati editoriali:

- Member of Editorial Board (dal 2017 ad oggi):

1) Journal of Clinical Psychology and Cognitive Science
2) Insights in Psychology OPR Science

3) Journal of Depression and Anxiety Forecast

4) Reports in Disease Markers

- Associate Editor {dal 2017 ad oggi):
1) Forensic Research & Criminology
2) Journal of Psychology and Clinical Psychiatry

- Member of the Reviewer Panel:

1) Narrare i Gruppi (dal 2013)

2) Current Aging Science (dal 2017)

3) Asian Journal of Social Science Studies (dal 2017}
4) Clinical Psychology & Psychotherapy {dal 2018}
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Allegati Fotecopia Documento d'identita

Dichiara che le informazioni riportate nel presente Curriculum vitae sono esatte e veritiere ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n°® 445 del 2000, Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi
compresi quelli sensibili, ai sensi della vigente normativa sulla Privacy del D. Lgs 196 del 30

Giugno 2003.

Data | 15febbraio 2018

Firma Vﬁ%’_\_, AN
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