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INFORMAZIONI PERSONALI  
 
Nome e cognome: Francesco Corica 
Data e luogo di nascita: 19.01.1953, Polistena (RC) 
Residenza : Salita Villa Contino, compl. Messinadue  pal.  8 int.6. 
Codice Fiscale: CRCFNC53A19G791V 
Famiglia: coniugato dal 1987, due figli.  
 
POSIZIONE ATTUALE  
Professore Ordinario  in Medicina Interna (SSD MED/09),  
Università degli Studi di Messina.  
Dirigente medico , in atto sostituto Responsabile della UOSD di Geriatria  
(Deliberazione   D.G. n. 203 del 24.07.2019, conferma con nota D.G. prot.n. 0019409 del 01.10.2019) 
 
INDIRIZZO SEDE DI LAVORO 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,  
D.A.I.  Scienze Mediche 
 A.O.U Policlinico Universitario “G. Martino”, pad.B, 2°piano. 
via C. Valeria, 98121 Messina  
Tel. 090-2212082  
Cell.339 3122617 
email: coricaf@unime.it, Francesco.Corica@polime.it 
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Titoli di studio e professionali 

 

Il Prof. Francesco Corica  è nato a Polistena (RC) , il 19.01.1953. 

Il 10.11.1978 si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Messina con voto 110/110 lode e tesi 

degna di pubblicazione. 

Nella seconda sessione relativa al  1978 ha conseguito l’ abilitazione  all’esercizio  professionale    

e si è iscritto all’Albo professionale dei Medici-Chirurghi di Messina. 

Il 18.07.1982 si è specializzato in Nefrologia presso l’Università di Messina 

il 26.11.1985 si è specializzato in Endocrinologia presso l’Università di Catania 

dall’ 01.01.1979 al 31.07.1980 ha prestato servizio di Medico interno presso la Cattedra di Patologia Medica (delibera 

Consiglio di Amm., Università di Messina) 

l’ 01.08.1982 (con decorrenza giuridica 01.08.1980) è stato nominato Ricercatore universitario  confermato con funzioni 

assistenziali presso la Cattedra di Patologia Medica   

(Istituto di Medicina Interna) della Facoltà di Medicina e Chirurgia della stessa l’Università 

Professore Associato di Medicina Interna (ex s.s.d. F07A) (con decorrenza giuridica 13.05.1994, con decorrenza 

economica dal 17.12.1998 ), presso l’Università degli Studi di Messina 

Il 03.04.2018 ha conseguito   l’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore Universitario di prima fascia 

per il settore concorsuale 06/B1, Medicina Interna. 

Il 2 dicembre 2019 è stato inquadrato nel ruolo di Professore di Prima Fascia in regime di impegno a tempo pieno nel  

Settore Scientifico Disciplinare  MED09 (Medicina Interna) presso il Dip.  di Medicina Clinica e Sperimentale 

dell’Università di  Messina. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 



 

 

 

 

Attività Didattica 

Docenza nel CdL in Medicina e Chirurgia , Università di Messina 

Corso integrato di Geriatria (V anno di corso) 

Dall’anno accademico 2002-2003 è incaricato dell’insegnamento di Geriatria nell’ambito del corso integrato (Corso 

integrato di Geriatria (fino al 2012/13); Medicina Interna,  Geriatria, Medicina  Basata sulle evidenze (fino al 2012/13), 

Medicina Interna e Geriatria ( dal 2004-2005 fino al 2012/13), G Corso integrato di Medicina Interna e Geriatria 

(Coordinatore dall’anno accademico 2010-11) eriatria e Malattie dell’Apparato Locomotore (dal 2013/14 a tutt’oggi) 

In atto è coordinatore nel Corso Integrato di Geriatria e Malattie dell’Apparato Locomotore  e presidente della 

commissione per gli esami di profitto. 

2. Corso Integrato di Medicina Interna (V, VI anno) 

Dall’anno Accademico  1999-2000  al 2001-2002   è stato incaricato dell’insegnamento di Medicina Interna agli studenti 

del V e VI   

 Dal 2008/09 a tutt’oggi è incaricato dell’insegnamento di Medicina Interna , sesto anno di corso di laurea in Medicina e 

Chirurgia. 

Svolge attività didattica di tipo frontale e tutoriale seguendo personalmente gli studenti del VI anno durante la  “full 

immersion” in reparto. 

E’ componente della Commissione degli esami di Profitto 

Dall’anno acc. 2017/18 è componente della Commissione Didattica del Corso di Studio in Medicina e Chirurgia 

 

 Docenza nel Corso di laurea in Scienze tecniche delle attività motorie preventive ed adattate (magistrale) 

Corso Integrato di Attività motoria nei soggetti anziani (I anno di corso) 

Incaricato nell’anno acc. 2004/2005    dell’insegnamento di Geriatria, denominato dal 2010/11 Biologia 

dell’Invecchiamento e Geriatria. 

E’  coordinatore e presidente della commissione per gli esami di profitto. 

Attualmente è anche Coordinatore delle attività didattiche del 2°semestre del 1°anno del corso di laurea. 

E’ stato relatore di tesi  di laurea . 

Docenza nel Corso di Laurea triennale  in Fisioterapia 

Corso Integrato di Riabilitazione in età geriatrica (II anno) 

E’ incaricato dell’insegnamento di Medicina Interna nel Corso integrato di “Riabilitazione in età geriatrica”  dall’Anno 

Acc. 2002/2003 (triennale)  a tutt’oggi ed è componente della commissione per gli esami di profitto.  E’ stato relatore di 

tesi di Laurea 

Docenza nei corsi di Dottorato di Ricerca, Università di Messina 



E’ stato componente del collegio dei Docenti dei seguenti corsi: 

. 1. Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato :"Nefrologia Clinica e 
Sperimentale.Implicazione dell'ipertensione arteriosa", Università degli Studi di Messina (Ciclo:XX ,.A.A. inizio 2004) 
2. Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato :"Scienze Biochimiche ed epidemiologia molecolare", Università 
degli Studi di Messina (Ciclo:XXI .A.A. inizio 2005) 
3. Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato :"Scienze Mediche Specialistiche", Università degli Studi di 
Messina (Ciclo: XXII, XXIII,XXIV, A.A. inizio 2006,2007,2008) 
4. Componente del Collegio del Dottorato di Ricerca: "Biotecnologie Mediche e 
Chirurgiche",Università degli Studi di Messina (ciclo XXIX, XXX,XXXI,XXXII A.A inizio 2013,2014,2015,2016) 
 
Docenza nei corsi di Dottorato di Ricerca, Università di Palermo 

E’ Componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca "Medicina del Benessere, Nutrogenomica e Malattie 
Degenerative", Università degli Studi di Palermo consorziato con l'IRCCS Centro Neurolesi Bonino-Pulejo di Messina ( 
Ciclo 33° A.A. 2017/2018) . 
 

 

Docenza nelle scuole di Specializzazione, Università di Messina 

Dall’anno accademico 1991/92 il Professore Corica ha svolto attività di docenza nelle seguenti Scuole di 

Specializzazione di area medica, dell’Università come di seguito specificato: 

Scuola di Specializzazione in Geriatria 

• Incaricato dell’insegnamento di Semeiotica Generale Geriatrica I e II anno dall’anno 1991/92 al 1998/99  

• Incaricato dell’insegnamento di Patologia Geriatrica II anno, dall’anno 1991/92 al 1998-9 

• Successivamente ha avuto l’incarico per gli insegnamenti di Demografia ed epidemiologia dell’invecchiamento e 
Nutrizione nell’anziano. 

• Nell’anno accademico 2009-10 incaricato  dell’insegnamento di Clinica Geriatrica ,1° , 2° e 3° anno, fino 
all’ordinamento didattico successivo della Scuola. 

• Dal 2011 al 2015 incaricato dell’insegnamento di  Clinica Generale Geriatrica dal primo al quinto anno di corso 

• Dal 2015 a tutt’oggi insegnamento di Geriatria dal primo al quarto anno di corso 

• Dall’anno Acc. 2014/15  al 2017/18 è coordinatore del Comitato ordinatore della Scuola di Specializzazione 
in Geriatria 

• Direttore della scuola di Specializzazione in Geriatria per il triennio accademico 2019-2022. 
 
 
 
Altri incarichi 

 
Ha svolto funzioni di Tutor Valutatore  per gli esami di Stato di Abilitazione all’Esercizio Professionale di Medico Chirurgo 
(II sessione 2013, I sessione 2014, I sessione 2017) presso l’Università degli Studi di Messina. 
 
Nell’a.a. 2013-2014 e 2014-2015 è stata componente della Commissione esami di ammissione al CdL di Medicina e 
Chirurgia, dell’Università di Messina. 

 
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 

 
Dall’a.a. 1995/96 fino al successivo ordinamento didattico è stato incaricato dell’insegnamento di Metodologia Clinica I e 
II anno di corso 

 
Dal 2014/15  a tutt’oggi è incaricato dell’insegnamento di  Geriatria II e III anno di corso. 

 
 
Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia 

Dal 2001/2011 al 2015/2016 Docente di Medicina Interna dove svolgeva per il ”Tronco Comune” anche funzioni di Tutor 
per i medici in Formazione. 

 
 
 

 
Nell’a.a. 2013-2014 e 2014-2015 è stata componente della Commissione esami di ammissione al CdL di Medicina e 
Chirurgia, dell’Università di Messina.  



Ha svolto funzioni di Tutor Valutatore  per gli esami di Stato di Abilitazione all’Esercizio Professionale di Medico Chirurgo 
(II sessione 2013, I sessione 2014, I sessione 2017) presso l’Università degli Studi di Messina. 
 
 
 

                                                
Attività Scientifica  
 
Dal 1979 ,prima come medico interno, successivamente come ricercatore, professore associato e professore 
ordinario il Prof. Corica ha svolto ,una continuativa attività di ricerca presso il Dipartimento di Medicina Interna 
,attuale Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale anche in collaborazione con diversi gruppi di ricerca 
sia all’interno dell’Università di Messina (Biochimica Clinica, Farmacologia, Patologia Generale)  che 
appartenenti altre istituzioni nazionali (IRCSS-INRCA Ancona-Cosenza, Università Cattolica ,Geriatria-Roma). 
nell'ambito della Medicina Interna  ( MED/09) e prevalentemente in campo geriatrico e metabolico   . 
Con una serie di studi sono stati approfonditi alcuni aspetti fisiopatologici della funzione tiroidea nel paziente 
anziano (sindrome da bassa T3) e della fisiopatologia del catione Magnesio,Fisiopatologia renale. Particolare 
interesse è stato rivolto allo studio dell’Obesità e della Farmacoepidemiologia nel soggetto anziano. 
 
Per quanto riguarda l’interesse scientifico in campo geriatrico la ricerca  si è sviluppata in diversi ambiti: 
 
Fisiopatologia delle alterazioni della funzione tiroidea nei pazienti anziani con patologie croniche non 

tiroidee. 

Farmacoepidemiologia  nel soggetto anziano 

Peculiari aspetti della fisiopatologia del metabolismo del catione magnesio in pazienti anziani 

Aspetti clinici della sarcopenia nei pazienti anziani ricoverati in ambiente ospedaliero 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Relazione svolte su invito 

Relazione su invito " Aspetti metabolici nell'anziano" al IV Congresso Interregionale (Sez.Calabria 
-Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 05-10-1986 al 07-10-1986 
 
Relazione su invito "I sistemi vasoattivi intrarenali nell'anziano" 5° Congresso Interregionale 
(Sez.Calabria-Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 06-09-1987 al 08-09-1987 
Relazione su invito "Aspetti neuroendocrini della secrezione beta-insulare" al VI Congresso 
regionale (Sez. Sicilia) della Società Italiana di Diabetologia . 
dal 16-10-1987 al 17-10-1987 
Relazione su invito "Sistema serotoninergico nell' pertensione arteriosa dell'anziano" al VI 
Congresso Interregionale (Sez.Calabria -Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 30-09-1988 al 02-10-1988 
Relazione su invito "La sindrome da bassa T3 nell'anziano", al VII Congresso Interregionale (Sez. 
Calabria -Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 07-05-1989 al 09-05-1989 
Relazione su invito "L'equilibrio idro-elettrolitico" al IX Congresso Interregionale (Sez. Calabria 
-Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 



dal 05-07-1990 al 07-07-1990 
Relazione su invito "L' ipotesi endocrina delle complicanze tardive del diabete mellito" al 91° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. Taormina (ME) 
dal 27-10-1990 al 01-11-1990 
Relazione su invito " Il Magnesio :nuovi aspetti terapeutici" al II Congresso Regionale (Sez. 
Sicilia) della Società Italiana di Terapia", Messina . 
dal 25-09-1992 al 27-09-1992 
Relazione su invito "Alterazioni lipidiche e malattie renali:quale trattamento?" al II Congresso 
Regionale (Sez Sicila) della Società Italiana di Terapia. 
dal 25-09-1992 al 27-09-1992 
Member of Organizing Committee of "Fourth International Congress of International Society for 
Trace Elements Research in Humans", Taormina (ME) . 
dal 25-09-1995 al 28-09-1995 
Lettura su invito "La sindrome del malato eutiroideo nell'anziano: il ruolo delle citochine e dei 
fattori di crescita" al 1°Congresso regionale (Sez. Regionale Calabria) della Società Italiana 
Geriatri Ospedalieri. 
dal 30-01-1998 al 31-01-1998  
Relazione su invito ""La sindrome del malato eutiroideo nell'anziano: il ruolo delle citochine e dei 
fattori di crescita" al XXIII Congresso Regionale (Sez. Sicilia) della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria. 
dal 23-04-1998 al 24-04-1998 
Relazione su invito "Il ruolo del magnesio nella patologia cardiovascolare" al XXV Congresso 
Regionale (Sez. Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 13-10-2000 al 14-10-2000 
Invited Speaker "The Euthyroid Sick Syndrome in the Elderly" , Third European Congress on 
Geriatrics . 
dal 05-12-2001 al 08-12-2001 
Relazione su invito "L' obesità nell'anziano" al XXVII Congresso Regionale ( Sez . Sicilia) della 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 19-10-2002 al 20-10-2002 
Relazione su invito "Strumenti di valutazione della qualità della vita" al Quovadis Celebration 
Day, (Società Italiana Studio Obesità) 
dal 25-06-2005 al 25-06-2005 
Relazione su invito "La prevenzione nel paziente anziano, ha un significato?" a l Congresso 
regionale (Sez. Calabria) Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri. 
dal 07-10-2005 al 08-10-2005 
Relazione su invito "Leptina e rischio cardiovascolare" al 2° Congresso Regionale Società 
Italiana di Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica. 
dal 17-11-2005 al 18-11-2005 
Relazione su invito "L' anziano e i farmaci: una realtà complessa" al XXXI Congresso regionale 
(Sez. Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 10-11-2006 al 11-11-2006 
Invited Speaker . " Iatrogenic risk in the elderly patient" . International School on Gerontology and 
Geriatrics , Erice . 
dal 23-10-2007 al 28-10-2007 
Chairman della lettura "Significato delle Lipoproteine HDL nell'invecchiamento e nella patologia 
Geriatrica. Fellin R., Zuliani G.. " al 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria 2007,Firenze . 
dal 28-11-2007 al 02-12-2007 
Relazione su invito " L' anziano e i farmaci: il rischio iatrogeno" al 4° Congresso Regionale 
Società Italiana di Medicina Generale . 
dal 23-05-2008 al 24-05-2008 
Relazione su invito "Quale statina nell'anziano?" al XXXIII Congresso regionale (Sez. Sicilia) 
della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 12-02-2009 al 14-02-2009 
Relazione su invito "Danno iatrogeno nell'anziano" al XXXIV Congresso Regionale (Sez. Sicilia) 
della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 11-03-2010 al 13-03-2010 
Relazione su invito "Diabete e decadimento cognitivo" Congresso Regionale Associazione 
Italiana Psicogeriatria (Sez. Liguria-Piemonte-Valle D'Aosta). 
dal 26-11-2010 al 27-11-2010 
Relazione su invito "L'insufficienza renale misconosciuta:un problema geriatrico" al Congresso 
Regionale (Sez. Calabria) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 19-02-2011 al 19-02-2011 
- 17 - 
Relazione su invito " Diabete mellito e decadimento cognitivo" al XXXV Congresso regionale ( 
Sez. Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 12-05-2011 al 14-05-2011 
Relazione su invito "Significato clinico e prognostico dell'insufficienza renale nell'anziano" 8 ° 



Congresso Nazionale Associazione Geriatri Extraospedalieri (AGE) ,Stresa . 
dal 19-10-2011 al 20-10-2011 
Relazione su invito "Controllo glicemico e decadimento cognitivo nel paziente diabetico anziano" 
Congresso Regionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria (Sez.Piemonte -Val D'Aosta). 
dal 18-05-2012 al 19-05-2012 
Relazione su invito "Polifarmacoterapia: come conciliare i farmaci cardiovascolari indispensabili 
con la altre terapie del soggetto anziano" alla Giornata di studi sui problemi cardiologici in età 
avanzata (SICGe Day), organizzato dalla Società Italiana di Cardiologia Geriatrica. 
dal 13-09-2013 al 13-09-2013 
Relazione su invito "Malattia iatrogena nella Unità Operativa di Geriatria" al XXXVII Congresso 
Regionale (Sez. Sicilia) della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. 
dal 03-10-2014 al 04-10-2014 
Relazione su invito "Quale ruolo dei nutraceutici nell'anziano diabetico" al Congresso Regionale 
Associazione Geriatri extraospedalieri (Piemonte /VdA), Torino . 
dal 24-03-2015 al 24-03-2015 
Relazione su invito "Trattamento delle patologie reumatiche nell'anziano: artrite reumatoide, 
artrite gottosa", al Congresso Interregionale (Sez.Sicilia-Calabria) della Società Italiana di 
Reumatologia, Messina. 
dal 19-06-2015 al 20-06-2015 
Relazione su invito" Epidemiologia ed aspetti di fisiopatologia del diabete mellito nell'anziano" al 
Corso Interregionale (Sez. Piemonte e Valle D'Aosta) Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, 
Torino . 
dal 16-10-2015 al 16-10-2015 
Relazione su invito " Il calo ponderale come obiettivo terapeutico" al V° Congresso Regionale 
della Società Italiana di Medicina Interna (Sez. Sicilia) Palermo. 
dal 20-11-2015 al 21-11-2015 
Relazione su invito "Acido urico e cervello" alla XIII Conferenza Gerontologica Nazionale, Serra 
San Bruno (VV). 
dal 24-06-2016 al 25-06-2016 
Relazione su invito "La gestione del paziente diabetico anziano fragile tra ospedale e territorio" al 
VII Seminario Nazionale Geriatrico della Società Italiana Geriatri ospedalieri e territoriali, 
Catanzaro . 
dal 28-10-2016 al 29-10-2016 
Relazione su invito "La responsabilità medica" al 61° Congresso Nazionale Società Italiana 
Gerontologia e Geriatria ( 17° Corso Infermieri) . 
dal 30-11-2016 al 02-12-2016 
Relazione su invito "La sarcopenia nell'anziano" alla XIV Conferenza Gerontologica Nazionale, 
Serra S. Bruno (VV) . 
dal 05-05-2017 al 06-05-2017 
Relazione su invito "Idemescence: invecchiamento senza declino" al X Congresso Interregionale 
(Sez. regionali Calabria-Sicilia della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria , Catanzaro. 
dal 06-10-2017 al 07-10-2017 

Relazione su invito “ Fibrillazione atriale e declino cognitivo. Quale trattamento?” al 14° Congresso Nazionale della 

Associazione Geriatri Extraospedalieri. Catanzaro Lido dal 10-5-218 al 12-5-2018 

Moderazione durante la Lettura “Nutraceutica a sostegno del muscolo”,al 62° Congresso Nazionale della Società Italiana 

di Gerontologia e Geriatria ,Napoli Dal 29-11-2018 al 2-12-2018- 

Partecipazioni a Comitati organizzatori e Scientifici di Congressi nazionali ed Internazionali 

1.Componente del Comitato Organizzatore del XXXI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Messina . 
dal 05-11-1986 al 08-11-1986 

2. Componente del Comitato organizzatore  del 91° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. 
Taormina (ME) 
dal 27-10-1990 al 01-11-1990 
 
3. Member of "Honorary Scientific Advisory Committee",10th Meeting of International Society for the 
Development of Magnesium Research,Cairns (Australia ) 
dal 07-09-2003 al 11-09-2003 
4. Member of European Scientific Committee, 8th European Magnesium Congress (Cluj-Napoca, 
Romania). 
dal 25-05-2004 al 28-05-2004 
 
5. Componente del Consiglio Direttivo della Sezione Sicilia della Società Italiana di Medicina Interna 
(2013/2016). In tale funzione è stato componente del Comitato Scientifico degli ultimi tre Congressi 



Regionale (2014,2015,2016) 
dal 25-11-2013 al 30-11-2016 
 
Partecipazione a Comitati Editoriali di Riviste 
 
Editorial Board of the Journal "Magnesium Research" (ISSN:0953-1424), Official Journal of the 
SDRM (International Society for the Development of Magnesium Research) - rivista Scopus con 
IF 
dal 01-01-2002 a oggi 
Associated Editor of the Journal of Gerontology and Geriatrics", Rivista Scopus e WOS. Official 
Journal of the Italian Society of Geriatrics and Gerontology 
dal 22-04-2015 a oggi 
 
Premio per l’attività scientifica 
Premio della Società Italiana di Medicina Interna per il contributo scientifico. 
dal 24-09-1985 al 27-09-1985 
Affiliazioni in Società scientifiche nazionali ed Internazionali 
 
Socio della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria . 
dal 01-08-1981 a oggi 
Socio della Società Italiana di Medicina Interna . 
dal 01-01-1982 a oggi 
Socio della Società Italiana Endocrinologia 
dal 14-10-1989 a oggi 
Socio della Società Italiana di Diabetologia 
dal 01-04-1992 a oggi 
Membro del Collegio dei Docenti Universitari di Medicina Interna (COLMED/09) 
dal 26-02-2004 a oggi 
Socio della SDRM (International Society for the Development of Magnesium Research) . 
dal 01-10-1998 a oggi 
Attività istituzionale 
Revisore  “peer”nella valutazione di Programmi di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse nazionale (anni 2013-
2016),MIUR. 
Revisore Scientifico per  18 riviste scientifiche peer-reviewed con impact factor per un totale di 108 articoli rivisti: 
1.The Lancet dal 29.11.2009, 
2.Magnesium Research dal 1994, 
3.Canadian Medical Journal dal 1997, 
4.European Journal Clinical Nutrition, 
5.International Journal of Obesity dal 1997, 
6.BMC Public Health dal 10.12.2008, 
7.Metabolism dal 18.07. 2009, 
8.Expert Opinion on Pharmacotherapy dal 4.09. 2009, 
9.Journal of the American Dietetic Association, dal 2012 
10.Digestive Diseases and Sciences 9.02.2010, 
11.The Journal of Nutrition dal 2014 
12.Health and Aging dal 2013 
13.Scandinavian Journal of Gastroenterology dal 24.11 2010 
14.Journal of Interferon & Cytokine Research dal 2007 
15.Clinical Nutrition dal 3.02.2011, 
16.The Journal of Nutrition, Health & Aging dal 28.6.2011, 
17.Journal of Gerontology: Medical Sciences dal 5.10. 2017, 
18.Journal of Gerontology and Geriatrics dal 2016, 
dal 01-12-1994 a oggi 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività Clinico -Assistenziale 
 

Dal’1.8.8.1980 al 27.02 1989 Ricercatore confermato equiparato al profilo di dirigente medico (ex assistente 
medico) presso la prima Cattedra di patologia Medica e Metodologia Clinica afferente all’Istituto di Medicina 
Interna. 
 
Dal 28.02.1989 al 16.12.1998 dirigente medico (ex aiuto ospedaliero) presso la Divisione di Clinica Medica 
Seconda. 
Successivamente, da marzo 2000 a Giugno 2009 con il profilo di dirigente medico  svolto la propria attività 
assistenziale in qualità di dirigente medico presso l’Unità operativa di Medicina Geriatrica nel DAI di 
Medicina Interna dell’ AOU Policlinico “G. Martino” di Messina ,nel cui ambito oltre che dell’assistenza ai 
degenti si occupava anche del Day Hospital, in qualità di responsabile. 
In questo periodo ha sempre svolto la funzione di Vicario  del Direttore. 
 
Da Luglio 2009 a Dicembre 2010, durante la riorganizzazione operativa assistenziale della UO di Geriatra, 
ha svolto funzioni assistenziali in concomitanza con  la UOC di Medicina delle Malattie Metaboliche. 
Da marzo 2011 svolge l’attività assistenziale presso l’ U.O.S.D. di Geriatria ,con incarico dirigenziale di 
rilevante professionalità: “Responsabile sale degenza” dal 2.5.2011, con rinnovo dell’01.06.2016 a tutt’oggi.  
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