
Curriculum 

POSIZIONE ATTUALE 

 

- Professore Associato di Psichiatria, Settore MED/25, Dipartimento di Scienze Biomediche, Odontoiatriche 

e delle Immagini Morfologiche e Funzionali, Università di Messina. 

 

- Dirigente medico di 1° livello presso la U.O.C. di Psichiatria ed il Programma 

Interdipartimentale di Psichiatria “Terapia integrata dei Disturbi dell’Umore e delle 

Psicosi”, D.A.I. di Neuroscienze, A.O.U. “G. Martino”, Messina. 

 

 

EDUCAZIONE 

1980-1985: Liceo Classico "Tommaso Campanella", Reggio Calabria. 

1985-1991: Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Messina. 

1987-1991: ha frequentato, in qualità di studentessa interna, la Clinica Psichiatrica del Policlinico 

Universitario di Messina. 

1989: Clerkship presso l'Hospital Psiquiàtrico "Dr. Villacian", Valladolid, Spagna.  

Il 24.10.1991 laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode presso l’Università 

di Messina. 

 

FORMAZIONE POST-LAUREA 

1991-1995: Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 

Messina. 

1993-1996: Gruppo esperienziale psicoanalitico condotto dal prof. Francesco Siracusano. 

1996-2002: Training psicoanalitico individuale (analista: prof. Francesco Siracusano). 

1996: ha frequentato il Corso di Aggiornamento su “Aspetti farmacologici delle sostanze di abuso” 

organizzato dall’Istituto di Farmacologia dell’Università di Messina. 

1996: Corso di Perfezionamento in Neurologia e Psichiatria d’Urgenza, con lode, presso 

l’Università degli studi di Messina. 

1997: Corso di Perfezionamento in Igiene Mentale dell’Adolescenza, presso l’Università degli studi 

di Messina. 

1998-2002: Corso quadriennale di Dottorato di ricerca in Scienze Psichiatriche, XIII ciclo, 

Università degli Studi di Messina. 

 

 

CERTIFICATI E DIPLOMI 

1985: Diploma di Maturità presso il Liceo Classico "Tommaso Campanella" di Reggio Calabria, 

con votazione 60/60. 

1991: Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode presso l’Università di 

Messina. 

1991: Abilitazione all'esercizio della professione medica presso l'Università degli Studi di Messina. 

1992: Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Reggio Calabria (N° 

di iscrizione: 6619). 

1995: Diploma di Specializzazione in Psichiatria con la votazione di 50/50 e lode presso 

l’Università di Messina. 

1996: Corso di Aggiornamento “Aspetti farmacologici delle sostanze di abuso”, Istituto di 

Farmacologia dell’Università di Messina, esame finale superato con il giudizio di ottimo. 

1996: Diploma di perfezionamento in Neurologia e Psichiatria d’Urgenza, con votazione 50/50 cum 

laude, Università di Messina. 

1996: vincitrice della Borsa di Studio "Ugo Gullino" per giovani psichiatri. 

1997: Diploma di Perfezionamento in Igiene Mentale dell’Adolescenza, con votazione 50/50 cum 

laude, Università di Messina. 

2002: ha conseguito il titolo di Dottore di ricerca in Scienze Psichiatriche presso l’Università di 

Messina, discutendo una tesi dal titolo “Il disturbo antisociale di personalità tra norma e devianza: 

indagine epidemiologica nella popolazione carceraria della Casa Circondariale di Messina”. 

2002: Vincitrice della valutazione comparativa per titoli ed esami a n. 1 posto di ricercatore 

universitario settore scientifico-disciplinare MED 25 – Psichiatria - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Messina, pubblicata nel supplemento della G.U. n. 55 del 13/07/01, 4a 

serie speciale, presa di servizio 15/07/2002. 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

1998-2002: ha collaborato, quale dottoranda, agli insegnamenti di Psichiatria, Psicologia Medica e 

Igiene Mentale presso le scuole di specializzazione in Psichiatria, Igiene mentale, Psicologia 

Clinica e i D.U. di “Tecnici della riabilitazione e dell’educazione psichiatrica e psicosociale” e 

di “Infermieristica” dell’Università di Messina. 

2002-2003: docente di Psicologia Medica (I anno) 20 h, Scuola di specializzazione in Igiene 

Mentale, Università di Messina. 

2002-2006: docente di Psichiatria MED/25 (CFU 1), Corso di laurea in Infermieristica (Canale 

Policlinico), Università di Messina. 

2002-2006: didattica seminariale su argomenti multidisciplinari nel Corso di perfezionamento in 

Igiene Mentale dell’Adolescenza, Università di Messina. 

2002-2008: coordinatore del Corso Integrato di Scienze Propedeutiche, I anno, I canale, Corso di 

laurea in Infermieristica (Canale Policlinico), Università di Messina. 

2002-2010: docente di Psichiatria (CFU 4) II anno, Psichiatria (CFU 4) III anno nel Corso di 

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (CdL di afferenza fino al 2010), Università 

di Messina. 

2002-2010: docente di Psicologia Generale M-PSI/01 (CFU 1.5) nel Corso di laurea in 

Infermieristica (Canale Reggio Calabria), Università di Messina. 

2002-2010: coordinatore del Corso Integrato di Psichiatria e Psicologia (CFU 6) nel Corso di 

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di Messina. 

2002-2010: coordinatore del Corso Integrato di Metodi e Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica 

(CFU 9) nel Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di Messina. 



2002-pres: docente di Psicopatologia (I anno) 20 h, Psicologia Medica (I anno) 20 h presso la 

Scuola di specializzazione in Psichiatria, Università di Messina. 

2002-pres: Tutor, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Scuola di specializzazione in 

Psichiatria, Università di Messina. 

2003-pres: docente di Psicologia Generale M-PSI/01 (CFU 1.5) nel Corso di Laurea in Tecniche 

di Laboratorio Biomedico, Università di Messina. 

2005-2010: docente di Metodologia della ricerca in psicologia (I anno) 30 h, Scuola di 

specializzazione in Psicologia Clinica, Università di Messina. 

2005-2010: docente di Psicometria (CFU 2) III anno nel Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica, Università di Messina. 

2005-2010: coordinatore del Corso Integrato Metodologia Scientifica e Principi di Ricerca (CFU 5) 

nel Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di Messina. 

2005-pres: docente di Psicometria e Psicodiagnostica presso l’Istituto I.A.C.P. (Corso di 

formazione quadriennale in Psicoterapia Centrata sul Cliente; decreto M.U.R.S.T. nel 93). 

2006-2010: docente di Intervento psicologico nelle istituzioni residenziali (III anno) 60 h, Scuola di 

specializzazione in Psicologia Clinica, Università di Messina. 

2006-2007: docente di Psichiatria MED/25 (CFU 1) III anno nel Corso di laurea in Infermieristica (Canale Reggio Calabria). 

2006-2011: docente di Psichiatria (I anno) 10 h e Psicoterapia (III anno) 25 h presso la Scuola di 

specializzazione in Psichiatria, Università di Messina. 

2006-pres: didattica seminariale su argomenti multidisciplinari nel Master Universitario di 

secondo livello in Psicodiagnostica Clinica, Università di Messina. 

2006-pres: componente del Collegio dei docenti del Master Universitario di secondo livello in 

Psicodiagnostica Clinica, Università di Messina. 

2007-pres: docente di Psicologia Generale (30 h) nel Corso di Laurea in Ostetricia, Università di 

Messina. 

2007-pres: docente di Psicologia Clinica (CFU 2) nel Corso di Laurea in Infermieristica 

Pediatrica, Università di Messina. 

2007-2011: docente di Psicosomatica (20 h), II anno della Scuola di specializzazione in 

Psichiatria, Università di Messina. 

2009-2011: docente di Esame clinico e semeiotica psichiatrica (20 h), I anno della Scuola di 

specializzazione in Psichiatria, Università di Messina. 

2010-pres: Afferenza al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia , C.I. “Scienze Psichiatriche”. 

2010-pres: docente di Psichiatria nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (corso di 

afferenza dal 2010) , V anno, C.I. Scienze Psichiatriche, Università di Messina. 

2011-2013: Docente di Psicologia Generale e Coordinatore del Corso Integrato di Scienze Infermieristiche Corso di laurea in Infermieristica (I Canale Policlinico, I 

anno), Università di Messina. 

2011-pres: docente di Psicogeriatria (10 h), III anno nella Scuola di specializzazione in 

Psichiatria, Università di Messina. 

2011-pres: componente del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Biotecnologie 

Farmacologiche e Farmacologia Clinica (Consorzio tra Università di Perugia, Pavia e Messina). 

2011-2012: Direttore del Master di II livello “Psicopatologia della relazione interpersonale nel 

processo educativo”, Università di Messina, nominata con Decreto Rettorale n° 230 del 01/02/2011. 

2013-pres: Docente di Psichiatria e Coordinatore del C.I. “Metodologie di intervento nelle comunità” Corso di laurea in Infermieristica (I Canale Policlinico, III anno), 

Università di Messina. 

 

 

 

ATTIVITA' CLINICA 

2002-2009: referente dell’attività ambulatoriale e di Day Hospital dell’UOC di Psichiatria, 

Policlinico Universitario, Messina. 

2009-2011: responsabile dei servizi di Psicodiagnostica e di Psichiatria di Consultazione, e 

referente del Day Hospital dell’UOC di Psichiatria, Policlinico Universitario, Messina. 

2011-2012: medico responsabile di reparto dell’UOC di Psichiatria, Policlinico Universitario, 

Messina. 

2011-pres: conferimento di incarico professionale di alta professionalità –fascia “C/2” consistente 

in “Referente ambulatorio e Day Hospital”. 

2011-pres: responsabile delle attività di Day Hospital e di Ambulatorio del Programma 

Interdipartimentale di Psichiatria “Terapia integrata dei Disturbi dell’Umore e delle Psicosi”, 

direttore prof. Zoccali. 

2013-pres: responsabile delle attività di Day Hospital della U.O.C. di Psichiatria.  

 

AREE DI MAGGIORE INTERESSE IN RICERCA 

Psicofarmacologia e trattamento dei disturbi psichiatrici partial- e non-responders 

Schizofrenia  

Trial farmacologici controllati 

Comorbidità e disturbi psichiatrici 

L’aggressività e la rabbia come aspetti dimensionali 

I disturbi di personalità 

Sessualità 

Psicosomatica 

 

PARTECIPAZIONE SCIENTIFICA A PROGETTI DI RICERCA INTERNAZIONALI E NAZIONALI, AMMESSI AL FINANZIAMENTO SULLA BASE DI BANDI COMPETITIVI CHE 

PREVEDANO LA REVISIONE TRA PARI  

"LE FUNZIONI PREFRONTALI COME DIMENSIONE TRANSNOSOGRAFICA NELLE PATOLOGIE PSICHIATRICHE" (codice: ORME033800) - Responsabile Scientifico 

 

"VALUTAZIONE DEL RISCHIO DISMETABOLICO ASSOCIATO ALL'USO DI ANTIPSICOTICI ATIPICI" (codice: ORME043391) - Responsabile Scientifico 

 

VALUTAZIONE NEUROPSICOLOGICA DELLA MEMORIA E DELLE FUNZIONI 

ESECUTIVE NEI DISTURBI D'ANSIA Prot. ORME097RSJ - Responsabile Scientifico 

 

Studio PATTERN MN28151 Studio non interventistico su pazienti con sintomi persistenti di schizofrenia - Co-Investigator 

 

Study R 00860 METEOR Epidemiological study for the evaluation of METabolic disordErs in schizOphRenic patients - Co-Investigator 

 

Studio Come-to-Me - Co-Investigator 

 

PARTECIPAZIONE A ENTI O ISTITUTI DI RICERCA, ESTERI E INTERNAZIONALI, DI ALTA QUALIFICAZIONE 

01/2004 - 12/2007: Progetto FOLIC: Design and Testing of a Training Program for Workplace Counselling, offering services aimed at the Protection and Promotion 



of Health and the development of Human Potentialities - IACP - Istituto dell'Approccio Centrato sulla Persona - World Health Organization Collaborating Centre for 

Research, Training and Consulting in Health Promotion at the workplace in Italy. 

 

01/2008 – 12/2010: Progetto Internazionale sulla Ricerca dell'Efficacia della Psicoterapia e della 

Formazione degli psicoterapeuti - IACP - Istituto dell'Approccio Centrato sulla Persona - World Health Organization Collaborating Centre for Research, Training and 

Consulting in Health Promotion at the workplace in Italy. 

 

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI PER L'ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

- 1996: Vincitrice della Borsa di Studio "Ugo Gullino" per giovani psichiatri. 

- E. Di Rosa, M.R.A. Muscatello, M. Meduri, S.A. Chance, T.J. Crow "Ridotta densità neuronale nella corteccia fusiforme di soggetti affetti da schizofrenia". Poster 

vincitore premio SOPSI di prima fascia, XI CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA “TERAPIA PSICHIATRICA UN PROBLEMA DI LIBERTÀ”, 

Roma, 21-25 Febbraio 2006. 

- Bruno A, Muscatello MRA, La Torre D, Campolo D, Paterniti A, Corica F, Damiano MC, Di Rosa AE, Zoccali R. "Spettro panico-agorafobico in soggetti obesi con Binge 

Eating Disorder" - Poster vincitore premio SOPSI di II fascia - IX Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia “IL RUOLO CENTRALE DELLA PSICHIATRIA IN 

MEDICINA”, Roma, 24-28 FEBBRAIO 2004. 

- G. La Ciura, M.R.A. Muscatello, U. Micò, G. Pandolfo, G. Scimeca, V.M. Romeo, L. Cava, F. Di Nardo, A. Bruno, R.A. Zoccali. (2012). Alessitimia, internet addiction 

disorder e mobile addiction in un campione di adolescenti. Poster vincitore premio SOPSI di II fascia - XVI Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia – 

“Psichiatria 2012: una nuova psicopatologia per la clinica e le neuroscienze”, Roma, 14-18 febbraio 2012.  

ALTRI TITOLI 

- Commissario nella valutazione comparativa dell'Università di PARMA indetta dalla Facoltà di MEDICINA e CHIRURGIA per il settore MED/25 - Ricercatore 

Universitario (Nomina della commissione con decreto n. 361 del 22/03/2007, pubblicato sulla G.U. 30 del 13/04/2007) 

- Tutor valutatore nella I sessione dell'anno 2009 per gli Esami di Stato di Abilitazione all'Esercizio 

Professionale di Medico Chirurgo, di cui al decreto M.I.U.R. n° 445 del 19 ottobre 2001. 

- Componente della Commissione giudicatrice per la valutazione finale per il conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Medicina Neurovegetativa - XX Ciclo, 

Università di Catania, nominata con D.R. n° 7898 del 09/07/2008. 

- Membro dell'albo dei Revisori per la valutazione dei programmi e prodotti di ricerca ministeriale (adesione del 25/02/2012) per i settori dell'European Research 

Council LS5_12 - Psychiatric Disorders e LS5_7 - Cognition. 

- Relatore al Congresso Internazionale XIII Perugia Meeting of Medicine and Psychiatry - Psychopathology, Personality and Personality Disorders, Perugia, 23 giugno 

2012. 

- Relatore ai "Percorsi Internazionali di studio in Psichiatria - Quinto incontro - Psicoterapia, 

Psicofarmacoterapia, Trattamenti integrati", Roma, 15-17 novembre 2012. 

- 2012: Ha organizzato, nell'ambito delle attività didattiche della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e con la collaborazione della SIP Giovani, il ciclo di seminari 

"MEET THE EXPERT - INCONTRI MONOTEMATICI DI PSICHIATRIA: 

- "A DANGEROUS METHOD: modelli di psicoterapia". Messina 20 Gennaio 2012 

- "THE PERFORMING SELF: arte, corpo e psicopatologia". Messina 30 Marzo 2012 

- "LA SCIENCE DES RÊVES: sogno, reminescenza, rêverie". Messina 18 Maggio 2012. 

- 2012: Ha organizzato, nell'ambito delle attività didattiche della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e con la collaborazione della SIP Giovani, il seminario 

internazionale: "ON THE THRESHOLD OF ETERNITY: dimensione depressiva e intervento terapeutico". Messina 3 Luglio 2012, Lecturer: Prof. Fortunato Battaglia, 

Columbia University, NY, USA. - 2013: Ha organizzato, nell'ambito delle attività didattiche della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e con la collaborazione dei 

Dipartimenti di Salute Mentale di Messina e di Reggio Calabria, i convegni: 

- “ADOLESCENZA: L’OSPITE INQUIETANTE. Dall’esistenzialità alla psicopatologia”, Messina, 8 Febbraio 2013. 

- “L’OMBRA DI SATURNO. Vivere nella tristezza”, Reggio Calabria, 1 Giugno 2013. 

- 2014: Ha organizzato, nell'ambito delle attività didattiche della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e con la collaborazione dei Dipartimenti di Salute Mentale di 

Messina e di Reggio Calabria, il convegno “THE FUTURE IS UNWRITTEN. L’adolescente nell’era post-moderna”, Messina, 6 Giugno 2014. 

 

 

AFFILIAZIONE A SOCIETA' SCIENTIFICHE 

Vice-presidente della Società di Psichiatria Adolescenziale dal 2013 

Membro della Società Italiana di Psichiatria 

Membro della Società Italiana di Medicina Psicosomatica 

Coordinatrice del gruppo di lavoro della Lega Italiana di Igiene Mentale 

Componente del comitato scientifico dell’ALPA-Associazione Liberi dal Panico e dall'Ansia. 

 

LINGUE 

Inglese, spagnolo, francese. 


