FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

\Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

Esperienza lavorativa

» Date (da — a)

e Nome e indirizzo

del datore di lavoro

*Tipo di impiego

* Date (da — a)

e Nome e indirizzo

del datore di lavoro

Alessia Grifo

Italiana

Azienda Ospedaliera Policlinico “G.Martino” -
Messina

Rinnovo Contratto di 1 anno (01.02.2020 — 31.03.2021)

Azienda Ospedaliera Policlinico “G.Martino” — Messina

A.O.U. Policlinico G.Martino di Messina, nello specifico

nel’ Ambulatorio di Gastroenterologia Pediatrica e Fibrosi

Cistica con assistenza infermieristica ai bambini sottoposti a
screening per malattia celiaca.

BORSA DI STUDIO NELL’AMBITO DEL PROGETTO L.T.AM.A,
FONDI DEL PROGRAMMA DI COOPERAZIONE INTERREG V-A
ITALIA -MALTA, ASSE 1-0OS 1.1. BANDO 01/2016, CODICE
PROGETTO C1-1.1-18, CUP: J46C18000110007 DAL TITOLO
“GESTIONE INFERMIERISTICA DI BAMBINI SOTTOPOSTI A
SCREENING E INDAGINI PER MALATTIA CELIACA”.

Contratto di 1 anno (01.02.2019 - 31.01.2020)
Azienda Ospedaliera Policlinico “G.Martino” — Messina



* Tipo di impiego

Date (da —a)

* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da — a)

e Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di impiego

A.O.U. Policlinico G.Martino di Messina, nello specifico

nell’ Ambulatorio di Gastroenterologia Pediatrica e Fibrosi

Cistica con assistenza infermieristica ai bambini sottoposti a
screening per malattia celiaca.

BORSA DI STUDIO NELL'AMBITO DEL PROGETTO L. T.AM.A,
FONDI DEL PROGRAMMA DI COOPERAZIONE INTERREG V-A
ITALIA -MALTA, ASSE 1-0OS 1.1. BANDO 01/2016, CODICE
PROGETTO C1-1.1-18, CUP: J46C18000110007 DAL TITOLO
“GESTIONE INFERMIERISTICA DI BAMBINI SOTTOPOSTI A
SCREENING E INDAGINI PER MALATTIA CELIACA”.

Rinnovo Contratto di 6 mesi ( 01.03.2018 — 01.09.2018)

Azienda Ospedaliera Policlinico “G.Martino” — Messina

A.O.U. Policlinico G.Martino di Messina, nello specifico
nellAmbulatorio di Gastroenterologia Pediatrica e Fibrosi Cistica
con assistenza infermieristica sia durante le endoscopie pediatriche
sia ai pazienti affetti da Fibrosi Cistica, sia ai pazienti con malattie
gastrointestinali in cura con farmaci biologici.

Borsa di Studio sponsorizzata da Alfa-sigma nello Studio Clensia
atto a valutare I'efficacia, la sicurezza, la tollerabilita e la palatabilita
di PMF104 rispetto ad Klean Prep nella preparazione di pazienti che
debbono effettuare una colonscopia. Si tratta di uno studio
multicentrico, randomizzato con arruolamento competitivo.

Contratto di 6 mesi (01.07.2017 — 01.01.2018)

Azienda Ospedaliera Policlinico “G.Martino” — Messina

A.O.U. Policlinico G.Martino di Messina, nello specifico
nell’Ambulatorio di Gastroenterologia Ped. e Fibrosi Cistica
con assistenza infermieristica sia durante le endoscopie pediatriche
sia ai pz affetti da FC, sia ai pz con malattie gastrointestinali in cura
con farmaci biologici.

Borsa di Studio sponsorizzata da Alfa-sigma come precedente.



e Date (da — a)

* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di impiego

e Date (da — a)
e Nome e indirizzo del

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego
_» Principali mansioni
e responsabilita

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

Novembre 2015 — Novembre 2016

Ho svolto frequenza volontaria finalizzata nello specifico
nel Reparto e nel’ambulatorio di Gastroenterologia
Pediatrica e Fibrosi Cistica del Policlinico di Messina
(Vedi Attestato di Frequenza con giudizio)

Volontaria

2012-2015
A.O.U. Policlinico G.Martino di Messina
Padiglione NI

Tirocinante

Ho effettuato per 3 anni (dal mese di Novembre al mese
di Giugno) il tirocinio presso tutti i reparti del padiglione
NI con presenza giornaliera.



e Date (da — a)

* Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Qualificonseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Dal 26 Settembre 2012 al 11 Novembre 2015

Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica

Anatomia, Biochimica, Biologia, Genetica, Procedure
Infermieristiche

Laurea in infermieristica Pediatrica con votazione

110/110 e lode presso I’Universita degli Studi di Messina.

10/07/2012

Liceo Classico Statale G. La Farina di Messina

Materie classiche e letterarie

Diploma del Corso di studio di Liceo Classico Corso
Normale con votazione complessiva di 85/100



CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA’E
COMPETENZE
RELAZIONALI

Ritengo di essere una persona socievole, dinamica,
volenterosa e desiderosa di imparare.

Sono disponibile a nuovi corsi di formazione, apprendo in
maniera rapida ed efficace.
Iscritta all’Albo Professionale degli Infermieri Pediatrici con il
numero di posizione 180.

Ho partecipato al Congresso ESPGHAN 3rd PETDW
INTERNATIONAL WORKSHOP THERAPEUTIC DIGESTIVE
ENDOSCOPY IN CHILDREN 1ST LIVE COURSE PEDIATRIC

ENDOSCOPY NURSES a Roma il 13-15 Giugno 2018.

Sono in possesso del:

- CORSO PBLSD: Supporto di base delle funzioni
vitali in pediatria e uso del defibrillatore;

- CORSO ACCESSI VENOSI, PRELIEVI ARTERIOSI
TECNICHE MEDICO INFERMIERISTICHE-
INTERATTIVE
— CORSO TEORICO- PRATICO SUI PRELIEVI E
PRIMO SOCCORSO

ITALIANO

Inglese, con competenze scolastiche di lettura, scrittura
ed espressione orale livello A2 certificato.

Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa eta,
nazionalita e cultura, rispondendo in modo chiaro e preciso
alle specifiche richieste della committenza e/o utenza grazie
anche al tirocinio svolto nei diversi reparti che mi ha permesso
un diverso approccio a seconda delle condizioni del paziente
e dei genitori che mi sono trovata davanti.

Gestione dell'utente/paziente:
- Favorire un ambiente sicuro, sereno e confortevole
garantendone la privacy;



CAPACITA’ E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’E
COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA
E COMPETENZE

- Garantire buone capacita tecnico professionali e
comunicative;

- Gestione relazione del paziente in una societa
multietnica.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro,
definendo priorita e svolgendo con responsabilita e senso
del dovere la qualifica che mi e stata assegnata. Sono
una persona precisa e puntuale nel rispetto degli orari di

lavoro.

Buone capacita nell’'uso del computer e dei

principali programmi come Word, Excel, Power Point.

Attestato di partecipazione al’Evento Formativo “La
valorizzazione delle risorse umane e professionali nella
nuova rete ospedaliera-territoriale siciliana fra
riqualificazione e stabilizzazione del sistema” che ha
avuto luogo a Pergusa il 14 Ottobre 2016;

Certificato di partecipazione al Corso Fad ECM: Il
linguaggio del corpo nella depressione:
psicoimmunologia e psoriasi”;

Certificato di partecipazione al Corso Fad ECM:
“Cheratosi attinica: rischio di progressione tumorale ed
efficacia dei trattamenti”;

Partecipazione all'incontro formativo sulla Donazione
degli Organi tenutosi al Centro Congressi dellAOU.
“G. Martino”- Policlinico di Messina il 16 Ottobre
2014,

Partecipazione all’ VIl incontro dei “Percorsi
Pediatrici dello Stretto” al Policlinico di Messina il
10/05/2014;



CORSI ECM
ANNO 2015

CORSI ECM
ANNO 2016

Partecipazione all' VIIl incontro dei “Percorsi
Pediatrici dello Stretto” al Policlinico di Messina il
12/04/2014,

Partecipazione al 14 Meeting Nazionale di Genetica,
Immunologia e Pediatria Traslazionale svoltosi
presso il Palazzo dei Congressi del’lAOU Policlinico
“‘Gaetano Martino” di Messina il 28-30 Novembre
2013;

- Partecipazione al convegno su “Focus sul reflusso
vescico- ureterale tenutosi presso I'’Aula Magna del
padiglione NI AOU G. Martino Messina il 26 Ottobre
2013;

- Partecipazione alla Giornata di Studi “Dolore e Deficit
Neurologici nelle Patologie Vertebrali” tenutosi al
Palacultura — MESSINA il 28 Settembre 2013;

- Partecipazione all’ VIl incontro dei “Percorsi Pediatrici
dello Stretto” con tematica “ll Bambino sordo” e “ll
profilo trombofilico: quando e perché richiederlo” al
Policlinico di Messina il 15/06/2013.

« Evento formativo FAD codice ECM 113902 “Ebola”: n 5
crediti formativi E.C.M in data 05-12-2015;
o Batti il 5! La buona pratica dell’igiene delle mani: n 6
crediti formativi E.C.M. in data 05-12-2015;
e PBLS-D: la rianimazione cardiopolmonare pediatrica di
base, la defibrillazione precoce e le manovre di

disostruzione da corpo estraneo: n 6 crediti formativi
E.CM. in data 06-12-2015.

» “Problemi emergenti in pediatria negli ambulatori ed in
corsia”: n 7 crediti formativi E.C.M. in data 30-01-2016;

e “La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale”: n 5
crediti formativi E.C.M. in data 01-02-2016;

* “Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale”:
problemi e soluzioni pratiche: n 5 crediti formativi E.C.M.
in data 01-02-2016;

o “La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed
etici”: n 5 crediti formativi E.C.M. in data 01-02-2016;
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CORSI ECM
ANNO 2017

e “L’evidence based practice delle procedure

infermieristiche”: n 12 crediti formativi E.C.M. in data
03-02-2016;

o “Gestione delle linee venose”: n 12 crediti formativi

E.CM. in data 06-02-2016;

 “Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle

procedure dell’evidence based practice (EBM- EBN- EBP) :

n 8 crediti formativi E.C.M. in data 28-04-2016;

» “La presa in carico del bambino con fibrosi cistica”: n 5

crediti formativi E.C.M. in data 10-05-2016;

» “Hot topics in Reumatologia”: n 8 crediti formativi E.C.M.

in data 10-05-2016;

« “Metodologie efficaci per la prevenzione delle infezioni

associate all’assistenza”: n 10 crediti formativi E.CM. in

data 12-05-2016.

 “Lavoro in Equipe e potere del Gruppo in ambito

Ospedaliero”: n 9 crediti formativi E.CM. in data

31/05/2016.

» “La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per
I'uso”: n 5 crediti formativi E.C.M. in data 26/02/2017;

o “Tracheostomia: gestione del paziente”: n 5 crediti
formativi E.CM. in data 27/02/2017;

o “Stomie intestinali: gestione del paziente”: n 5 crediti
formativi E.C.M. in data 27/02/2017;

o “Il paziente disfagico: valutazione e gestione”: n 5 crediti
formativi E.C.M. in data 03/03/2017;

o Gestione del diabete e dell'obesita nell'eta di
transizione”: n 15 crediti formativi E.CM. in data

06/04/2017;
o”Multietnicita e cultura dell’accoglienza nell’attivita
sanitaria” : n 10 crediti formativi E.CM. in data
20/04/2017;
* “Le infezioni urinarie”: n 8 crediti formativi E.C.M. in data
23/07/2017;

» “Narrazione e relativo recupero della fiducia del paziente
con conseguente ricaduta positiva sul miglioramento della
qualita delle cure: n 10 crediti formativi E.CM. in data
30/09/2017.

o [l programma nazionale esiti: come interpretare e usare
i dati”: n 12 crediti formativi E.C.M. in data 13/01/2018;
e “Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed



CORSI ECM
ANNO 2018

CORSI ECM
ANNO 2019

CORSI ECM
ANNO 2020

economico. Programmare e realizzare azioni per
migliorare le coperture vaccinali”: n 8 crediti formativi
E.CM. in data 15/01/2018;

 “Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e
prevenzione”: n 8 crediti formativi E.CM. in data
20/01/2018;

» “Le vaccinazioni”: n 8 crediti formativi E.C.M. in data
29/01/2018;

» “L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi”:
n 5 crediti formativi E.C.M. in data 05/02/2018;

» “Riconoscere una malattia rara”: n 14 crediti formativi
E.CM. in data 24/03/2018;

* “La relazione infermiere-paziente nel percorso di cura
della talassemia” n 7 crediti formativi E.C.]M. in data
28/08/2018;

o “Tromboembolismo Venoso: prevenzione, diagnosi e
terapia”: n. 9 crediti formativi E.C.M. in data 01/12/2018;

« “Contenuti tecnico-professionali specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecialistica, malattie rare” con N. 5 crediti
formativi E.C.M. in data 04/12/2018.

 “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione” con N. 45
crediti formativi E.C.M. in data 14/01/2019;

» “Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica” con N.
16 crediti formativi E.C.M. in data 17/02/2019;

» Corso DI NUTRIZIONE PEDIATRICA tenutosi a Giardini
Naxos (ME) Hotel Hilton il 15 e 16 Febbraio 2019;

» “Prevenire, Riconoscere e Disinnescare I’Aggressivita e la
Violenza contro gli Operatori della Salute” con N. 39.60
crediti formativi E.C.M. in data 02.09.2019;

o “L’'infermiere e le cure palliative” con N. 8 crediti
formativi E.C.M. in data 17.09.2019.

o “Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita

professionale degli infermieri”” con N. 3.90 crediti
formativi E.C.M. in data 11/02/2020;

e Corso DI NUTRIZIONE PEDIATRICA tenutosi a Palermo
(PA) Hotel NH il 21e 22 Febbraio 2020 con N. 10 crediti
formativi E.C.M.;



CORSI ECM
ANNO 2021

PATENTE

e Corso Nestlé Modulife in data 22 Marzo 2020;

e “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti
fisiologici, clinici e di trattamento” con N. 15 crediti
formativi E.C.M. in data 06/05/2020;

«” Compromissioni respiratoria e cardiovascolari nella
Covid19: che cosa sappiamo?” con N. 3.60 crediti formativi
E.CM. in data 10/05/2020;

» “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche
nel paziente con eccesso di peso” con N. 22.50 crediti
formativi E.C.M. in data 21/05/2020;

»” Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS COV-2:
preparazione e contrasto con N. 20.8 crediti formativi
E.C.M. in data 21/07/2020;

* “Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus Covid-19”
con N. 13 crediti formativi E.C.M. in data 30/09/2020.

o “Corso regionale avanzato di Nutrizione Pediatrica” in
data 05/12/2020.

“La simulazione in infermieristica: introduzione ed
elementi generali” con N. 7 crediti formativi E.C.M. in data
03/01/2021.

Al-B

Ai sensi del D. L.vo. n 196, del 30 giugno 2003 Codice in
materia di protezione dei dati personali dichiaro di essere a
conoscenza del mio diritto di poter chiedere la cancellazione,
I'integrazione, I'aggiornamento e la rettifica dei miei dati
personali e quindi acconsento al trattamento dei miei dati
personali al solo fine della valutazione della candidatura
all'inserimento professionale in azienda.

15.04.2021 Alessia Grifo

s b
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