
Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 
Cognome(i~/Nome(i) 

Esperienza professionale 

Lucia Veronica Zito 

Date 1 /04/2020-1 /05/2020 

Principali attività e responsabilità psicologo volontario EMERGENZA COVID 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera "Policlinico"- Vittorio Emanuele- Catania 

Date 03/10/2019-15/02/2021 

Principali attività e responsabilità A.S.A.C.O.M. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Milennium srl 

Date 19/01/2018-15/06/2018 

Principali attività e responsabilità A.S.A.C.O.M. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.A.R. 

Date 18/05/2014 - 31/12/2016 

Lavoro o posizione ricopert volontaria associazione AIMA Catania 

Principali attività e responsabilità psicologa con mansioni di neuropsicologa nella sommistrazione di test cognitivi per la demenza e 
per i soggetti affetti da danno cerebrale acquisito, sia in ambulatorio sia in OH 

Nome e indirizzo del datore di lavoro osp. Garibaldi - Catania 

Nome e indirizzo del datore di lavoro U.O.S e U.V.A. Neurologia 

Date 24/11/2014- 24/11/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio post - lauream. 

Principali attività e responsabilità Progetto di ricerca intervento. Settore: prevenzione. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Via Orfanelli, 36, 95100, Catania (Ct) . 

Tipo di attività o settore Consultorio Familiare 

Date 15/11/2011 -15/03/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio. 

Principali attività e responsabilità Progetto formativo e di orientamento. Settore attività: clinico. 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Via Santa Sofia, 78, 95100, Catania (Ct). 

Tipo di attività o settore Azienda Ospedaliera "Policlinico" 

Date 16/07/2007 -16/11/2007 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio. 

Principali attività e responsabilità Progetto formativo e di orientamento. Settore attività: clinico. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Contrada Vituro Strada Statale 284, 95030, Adrano (Ct). 

Tipo di attività o settore Comunità Terapeutica Assistita. Kennedy s.r.l. 

Date 26/04/2006 - 26/06/2006 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio. 

Principali attività e responsabilità Progetto formativo e di orientamento. Settore attività: riabilitazione per i problemi di dipendenza 
patologica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Contrada Croce Al Vallone - 95033, Biancavilla (Ct). 

Tipo di attività o settore Opera Cenacolo Cristo Re - Comunità Sentiero Speranza. 

Istruzione e formazione 

Date 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

16-24/11 /2019 

I Disturbi Specifici dell'Apprendimento-
Studio Kaleidos 

5-14 aprile 2019 

Corso RBT-
Formazione ABA Sicilia 

12/01/2018- in corso 

psicoterapeuta cognitivo comportamentale in formazione 

Istituto Tolman, sede Catania 

Il sessione 2016 

Abilitazione alla professione di psicologo OPRS Palermo n.8381 

24/10/2015 - 02/04/2016 

Master sui Disturbi Specifici dell'Apprendimento 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Osa e Bes. La diagnosi. L'intervento logopedico. Il trattamento e la riabilitazione. Laboratori pratici. 
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Nome e tipo d'organ·,zz . . azione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Piano di studi 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Piano di studi 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Piano di studi 

Capacità e competenze 
personali 

Zito Lucia Veronica 

Madrelingua 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione 

Uve/lo europeo (*) 

I5tituto LRpsicologia. Formazione. Clinica. Ricerca. 

13/11/2014 

~~ug~eta m
1 

a_gisptr.ale in_Psicologia, presso l'università di Catania - Classe n. LM-51 della laurea 15 ra e in sicolog1a D.M. 16/03/2007, con voti 1101110. 

Tesi "Basi neurofisiologiche degli stati emotivi'. 

g( _di P:cologi_a ~el ~avere. Bioetica. C.l.di Anatomo - Psicofisiologia. C.I. di Psicologia Dinamica e 
mica. _odelh d1 S~_il~pp~ del Pen~!ero Pregiudiziale con lab. Ps. della prevenzione nei 

Co~sultor!.Test cog_nit1v1 e~'-p_er~~na!1ta ~on lab. Deontologia professionale. Lingua inglese per la 
Ps_,colo_g1a. ~eto_d1 ~.tee.mci nab1htat1~e m ambito psicopatologico. Pedagogia della riabilitazione. 
Ps1cofis1olog1a. R1ab1htaz1one neuropsIcologica. Se. cognitive. 

16/04/2011 - 02/04/2013 

Master biennale in Psicodiagnostica Clinica e Forenze 

Rorscharch. Thematic Apperception Test. Test della Figura Umana. Test della Famiglia. Test 
de~l'Albero. Minnesota Mulophasic Personalità lnventory 2. Millon Clinica Multiaxial lnventory lii. 
Sc1d I e 11. Mais R. Matrici di Raven. Area Giuridico Peritale. 

15/07/2010 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, presso l'Università di Catania, Facoltà di Se. 
Formazione Lettere e Fil., Medicina e Chirurgia. 
Tesi sperimentale"// Caregiver e L'Alzheimer. Una ricerca sperimentale'. 

Ps. delle Organizzazioni. Ps. di Comunità.Fondamenti Anatomo-Fisiologici Att. Psichiche. Fondamenti 
di Anatomia. Fondamenti di Neurofisiologia. Psicobiologia. Neuropsichiatria Infantile. Psicometria delle 
funzioni cognitive e neuropsicologiche. Fondamenti di Genetica. Fondamenti di Informatica. Igiene. 
Logica e Filosofia della Se. Pedagogia. Pedagogia Sperimentale e Docimologia. Psicodinamica dello 
Sviluppo e delle Relazioni. Ps. Clinica. Ps. Cognitiva. Ps. del Lavoro. Ps. della Personalità. Ps. 
dell'Educazione. Ps. dello Sviluppo. Ps. dinamica.Ps. di gruppo. Ps. Giuridica. Ps. Sociale. Sociologia 
generale. Storia della Ps. Metodi e tecniche della ricerca Ps .. Ps. delle Comunicazioni. Ps. 
dell'Handicap e della Riabilitazione. Ps. dello sviluppo del pensiero e della creatività. Ps.sviluppo. Ps. 
dell'orientamento scolastico professionale .. Psicopatologia dell'infanzia e dell'adolescenza. 
Psicopedagogia del linguaggio e della comunicazione. Sociologia della devianza. Sociologia 
generale.Statistica psicometrica. Storia della filosofia. Storia della psicologia.Tecnica del colloquio 
psicologico. Tecnica_ dell'in~ervista e que~ti~nario. '.ecnica dell'osservazione e del comportamento 
infantile. Tecnica dei test dI personahta per I eta evolutiva. 

01/07/2003 

Diploma linguistico presso Liceo Scientifico Linguistico "E. Boggio Lera' 

lingue:inglese, francese e tedesco 

italiana 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 
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Inglese 

Francese 

Tedesco 

Capacità e competenze sociali 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità e competenze 
informatiche 

Capacità e competenze artistiche 

Altro 

Patente 

Zrto Lucia Veronica 

82 82 82 82 82 
-----~ 

-----. ---·· 

A2 A2 A2 A2 A1 
--------

A1 A1 A1 A1 A1 

Sono una persona socievole e, in relazione alle esperienze formative precedenti, posso affermare di 
possedere una buona capacita di comunicazione ed adattamento in ambienti monoculturali e 
pluriculturali. 

In relazione alle mie esperienze formative e sociali, posso affermare di possedere buone doti di 
leadership e gestione di progetti di gruppo. 

Possiedo buona padronanza di microsoft word , office, excel e power point. 

Possiedo una buona padronanza dei programmi di elaborazione digitale delle immagini acquisite 
come fotografo amatoriale. 

Volontaria presso la C.R.I. 

B 

Dichiaro la veridicità delle informazioni riportate secondo DPR n.445/2000 

Consento al trattamento dei miei dati secondo D.L. N.196/2003 

Lucia Veronica Zito 
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