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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Cernaro Valeria 

E-mail valecern82@virgilio.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 02/03/1982 

Sesso F  
 
 
 
 
 
 
 

 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Medico specialista in Nefrologia  

 
 

Altre informazioni 
 
 
 

Abilitazione Scientifica Nazionale per le funzioni di Professore di II fascia nel 
settore concorsuale 06/D2 conseguita in data 29/03/2018 

Esperienza professionale  

 
  

                                                        Data 
                  Lavoro o posizione ricoperti 
 
   Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                        Tipo di attività o settore 
 
 
                                                        Data   

  Dal 20/01/2016 al 31/12/2016, dal 08/03/2017 al 07/03/2018 e dal 13/03/2018 al 30/09/2018 
  Incarico di attività assistenziale a tempo determinato presso l’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi 
(Direttore: Prof. Michele Buemi) 
  A.O.U. Policlinico G. Martino di Messina 
  Nefrologia e Dialisi 
 
 
  Dal 17 maggio 2010 al 16 maggio 2015 

                  Lavoro o posizione ricoperti   Medico in formazione specialistica della Scuola di  
  Specializzazione di Nefrologia (Direttore: Prof. Michele Buemi) presso l'A.O.U.  
  Policlinico G. Martino di Messina.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Messina 

                         Tipo di attività o settore 
 
 
                                                        Data 
                  Lavoro o posizione ricoperti 
 
 
 
                                                        Data 
                  Lavoro o posizione ricoperti 

  Nefrologia e Dialisi 
 
 
  Dall'agosto 2009 al maggio 2010 
  Medico interno presso l'UOC UTSI e TD (Direttore: Prof. Michele Buemi), 
  A.O.U. Policlinico G. Martino di Messina 
 
 
  Dal marzo 2007 al luglio 2009 
  Studente interno presso l'UOC UTSI e TD (Direttore: Prof. Michele Buemi),  
  A.O.U. Policlinico G. Martino di Messina 
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              Istruzione e formazione 
 

Data 
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

26 novembre 2018 
Dottorato di Ricerca in Scienze biomediche cliniche e sperimentali XXXI ciclo (Coordinatore: 
Prof. Edoardo Spina) 
Tesi di dottorato: “Mortalità e morbidità dei pazienti dializzati in Sicilia: studio epidemiologico 
analitico sul confronto tra metodiche convettive e diffusive” 

  Università degli Studi di Messina   

 
Data 

Posizione ricoperta 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 

 

Aprile - giugno 2016 
Corso di Perfezionamento in "Revisioni sistematiche e Metanalisi per la produzione di linee 
guida evidence-based in ambito sanitario metodo Cochrane (III edizione)". 

  Università degli Studi di Verona 
 
 
 
 

Data 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

 
                                                      Data 

Titolo della qualifica rilasciata                 

18 maggio 2015 
Specializzazione in Nefrologia con la seguente votazione: 50/50 e lode 
Tesi di specializzazione: "Fibrosi e Rigenerazione in Nefrologia" 
 

Università degli Studi di Messina 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sessione 2 / Novembre 2009 (ME)  
Abilitazione all'esercizio professionale - Medico Chirurgo 

                                                      
 Data 

Titolo della qualifica rilasciata 

   
  29 luglio 2009 
  Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con la seguente votazione: 110/110 e lode 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  Tesi di laurea: “Azione angiogenetica dell’Eritropoietina” - Corso Integrato di Sistematica  

  delle Malattie Endocrino-Metaboliche e Nefro-urologiche 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

  Università degli Studi di Messina 

                                                       Data 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 

  14 luglio 2000 

  Diploma di maturità scientifica con la seguente votazione: 100/100. 

  Materie scientifiche 

 

  Liceo scientifico “G. Seguenza”, Messina 
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Capacità e competenze 
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione

Livello europeo (*)

              Inglese
Francese

  

 

 Italiana 
 

  

 Inglese* (esame Cambridge FCE livello B2 conseguito in data 10 marzo 2012) 
Francese 
  

 *Ottima conoscenza dell’inglese medico-scientifico. 
 

 Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

  ottimo  ottimo  ottimo  ottimo  ottimo 

  sufficiente  buono  sufficiente  sufficiente  buono 
 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

 

    

Capacità e competenze sociali Forte predisposizione ai rapporti interpersonali; capacità di problem solving; forte  

motivazione a raggiungere gli obiettivi preposti. 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Senso dell’organizzazione e capacità di lavorare in gruppo; dinamismo e flessibilità. 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, degli strumenti Microsoft Office,  

di Internet e Posta Elettronica. 
 

Eseguire brani al pianoforte; scuola privata. 

 
 
 
 

                       Capacità e competenze artistiche 

Patente 
 

                           Altre informazioni 
 
 

                                             
 

 
 

 
 
 
 

Partecipazione in qualità di sub-
investigator a studi /protocolli

                                             
 

Patente di guida categoria B. 
 

- Membro della SIN - Società Italiana di Nefrologia. 
- Membro dell'ERA-EDTA (European Renal Association & European Dialysis and Transplant   
Association). 
- Membro dell'Under 38 Editorial Board del Giornale della Società Italiana di Nefrologia 
(Giornale Italiano di Nefrologia) dal 5 marzo 2014 ad oggi. 
- Reviewer occasionale per:  
  - Expert Opinion On Investigational Drugs;  
  - Kidney and Blood Pressure Research; 
  - Journal of Tissue Engineering and Regenerative Medicine; 
  - PLOS ONE 

    - The American Journal of the Medical Sciences 
 

- Sub-investigator per lo Studio HN (Hyponatremia) Registry condotto da Otsuka America 
Pharmaceuticals Inc. (da novembre 2011 a settembre 2013). 
- Sub-investigator per gli studi clinici Fidelio e Figaro condotti da Bayer (dal 14 gennaio 2016 
ad oggi). 

 
 
 
 
 
 




