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INFORMAZIONI PERSONALI Federica Lo Duca 
 

 

  

+39 3882469792 

federica.loduca@studenti.unime.it 

Teams  Federica Lo Duca   

 Sesso Femmina | Nazionalità Italiana  

 
 
 

    ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
  

 
 

 

ABILITA’ PERSONALI 
  

 

 

 

 
 

15 Settembre  2012 – 07 Luglio 
2017 

 

 

 

30 Agosto 2017 – 23 Luglio 2020 

Scuola superiore 100/100   

Liceo Scientifico Antonio Meucci, Milazzo (ME) (Italy)  

 

Laurea triennale       

Università degli studi di Messina. Dipartimento di Scienze politiche e giuridiche.  

Laurea triennale in Scienze politiche e delle Relazioni Internazionali  

110/110 con lode 

 

Madrelingua  Italiana 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLARE  SCRIVERE 

Ascoltare  Leggere Interazione  Produzione  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

Francese A2 A2 A2 A2 A2 

 Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages  

Abilità comunicative Eccellenti abilità di interazione nei lavori di gruppo. Capace di adattarsi ad ogni situazione, con spirito 
collaborativo e con il desiderio di partecipare al raggiungimento di uno scopo comune. Sempre 
disponibile ad ascoltare differenti punti di vista, scegliendo però autonomamente la soluzione finale 
migliore. Ottimista, positiva e con personalità sempre orientata a risolvere i problemi.   

Abilità organizzative/manageriali 

 

Coordinazione di piccolo gruppi di colleghi per il raggiungimento di un obiettivo prefissato. Capace di 
lavorare anche da sola, se necessario, accettando ogni tipo di responsabilità. 

        Abilità informatiche 

 

 

 
                   Altre curiosità 

Conoscenza avanzata di Microsoft Office (Word, Excel, Access, PowerPoint). 

 

 
 

Amo tutti gli sport, in particolare la pallavolo. Adoro viaggiare, scoprire differenti culture, leggere libri e 
cucinare. 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
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     ESPERIENZE LAVORATIVE  
  

 
          Da 01 Ottobre 2015                                              

Sono una allenatrice di Pallavolo e lavoro con tantissimi bambini e ragazzi. Amo questo lavoro e 
l’energia e la felicità che i ragazzi sanno trasmettermi.  

Nel 2017 ho conseguito il titolo di Smart coach e nel 2020 quello di Allenatrice di I grado 2° livello 
giovanile 

  
 

 
 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE   

 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
 
Milazzo, 18/10/2021 

 
                                                                                                                                                           Firma 

                                                      
          

 

                  
              Patente di guida 

 

 

 

B  

 

 

 

 

English Certificates 

 

 

 

 

 

 

 

29/06/2014 – CAMBRIDGE ENGLISH 

Level 1 Certificate in ESOL International (Speaking and Listening): B2.3 of the CEFR 

 

19/05/2013 – CAMBRIDGE ENGLISH 

Grade 5 - Graded Examination in Spoken English (B1 of the CEFR) 

 


