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Nazionalita: Italiana Data di nascita:—
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Numero di telefono: (+39)-
Indirizzo e-mail: QGG

Indirizzo e-mail: QR
Abitazione: (R

PRESENTAZION

E

Giovane laureata in Scienze Infermieristiche con ottime capacita organizzative, acquisite
durante l'attivita di tirocinio universitario. Sta cercando realizzazione personale e
professionale, con l'obiettivo di migliorare le proprie competenze e conoscenze.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Tirocinio formativo

Azienda Ospedaliera Universitaria "Gaetano Martino™ [ 07/2021 - 12/2021 ]
Citta: Messina

Paese: Italia

Reparto di chirurgia oncologica, neurochirurgia, frenologia pediatrica\generale.

Le principali attivita svolte si rinvengono in tutto cid che un infermiere effettua nell’esercizio
della professione: assistenza al paziente, compilazione cartelle cliniche, accettazione
paziente, somministrazione terapia e medicazioni varie.

Tirocinio formativo
Ospedale San Giacomo D’Altopasso [ 08/2022 — 12/2022 ]

Citta: Licata
Paese: Italia

Reparto di chirurgia generale\ambulatorio di chirurgia generale.
Tra le attivita svolte vi rientra anche lavoro di equipe dove, grazie ad esso, ho acquisito il
significato e la competenza della cooperazione.

Attualmente infermiera
Ospedale Vittorio Emanuele [ 01/11/2024 — fino al rientro titolare]

Citta: Castelvetrano
Paese: Italia

Attualmente infermiera presso il reparto di Patologia clinica.



Diploma Liceo Classico
Istituto V. Linares” [ 2018 ]

Indirizzo: 92027 Licata (Italia)

Certificazione lingua inglese "Cambridge English”
Livello B1[ 2018 ]

"Sostegno all'Autoimpiego e all'Autoimprenditorialita”
Rete di Imprese UNICURS [ 16/12/2022 - 04/01/2023 ]

Indirizzo: Licata

Laurea triennale in “Scienze infermieristiche”
Universita degli studi di Messina [ 20/04/2023 ]

Voto finale: 110\110 con Lode
Tesi: "Dalla laparotomia alla laparoscopia: progresso ed evoluzione tecnologica, dagli albori
della chirurgia robotica sino al Da Vinci Xi. L'evoluzione scientifica dove ci portera?"

Corso di formazione dal titolo "innovazione digitale e analisi dei processi in
sanita”

5 crediti formativi E.C.M. [18/10/2023] - effettuato con Accademia nazionale di medicina

Corso di formazione dal titolo "Paura, panico e contagio nella relazione tra
operatore sanitario e paziente adulto”

12 crediti formativi E.C.M. [25/10/2023] - effettuato con zadig s.r.l.

Corso di formazione dal titolo "Antifragilita — essere dinamici per il governo
dell’incertezza. Stress e ben-essere/fitness cognitivo emotivo”

18.3 crediti formativi E.C.M. [26/10/2023] - effettuato con Mediserve s.r.L.

Studentessa di Laurea magistrale in “Scienze infermieristiche e ostetriche”
Universita degli studi di Messina [ 11/2023 - in corso ]

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione tesi di laurea dal titolo “Dalla laparotomia alla laparoscopia: progresso ed
evoluzione tecnologica, dagli albori della chirurgia robotica sino al Da Vinci Xi. L'evoluzione
scientifica dove ci portera?”, URL: https:/ /tesi.nursetimes.org/documenti.php



COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano
Altre lingue: Inglese

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Social Network /
Elaborazione delle informazioni

RETI E AFFILIAZIONI

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B



CONFERENZE E SEMINARI

Evento "SIC DIGITAL 2020 - 81° congresso nazionale”.
[ 17/12/2020 - 20/12/2020 ]

Webinar "L'altra faccia della pandemia. Analisi medicoscientifica: presente e
prospettive future”.

[ 08/04/2021 ]

Webinar "Liberi di scegliere”.

[ 21/04/2021 ]

Conferenza "Donatori di sangue: supereroi 2.0 - seconda edizione".
[ 22/01/2022 ]

Evento "Come prevenire le lesioni da pressione in eta neonatale e pediatrica”.
[ 16/02/2022 ]

Evento "Prevenzione delle irritazioni e cura delle cute peristomale”.
[ 22/02/2022 ]

Evento "Le ulcere vascolari: inquadramento clinico-diagnostico-terapeutico”.
[ 16/03/2022 ] 1

Evento "Convivere con una stomia: poésib.ile.'!‘"
[ 28/09/2022 ] )

Evento "Prevenzione delle lesioni da pressione nei settings critici: focus sull’'eta pediatrica”.
[ 30/09/2022 ]

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Capacita di lavorare in squadra
Gestione del tempo

Problem solving

Pianificazione

Flessibilita

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Capacita di ascolto
Capacita di risoluzione dei conflitti
Empatia

Intelligenza emotiva



Alternanza scuola lavoro U.N.A.C.
[ Licata, 2017 — 2018 ]




Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. [gs. 30 giugno
2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 -
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Firma

Eofet Russho



