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INFORMAZIONI PERSONALI Lucia Guerrisi 
 

   

      

  
 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
           Da Gennaio 2020 a oggi 

Dottoranda in Scienze Cognitive. Dottorato di Ricerca a carattere industriale presso 
Università degli studi di Messina. 

Da Novembre 2019  
a marzo 2020 

Psicologo progetto “HOME CARE”, presso la Stella del sud, coop. sociale onlus. 
 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

 
Psicologa – Dottoranda in Scienze cognitive  

Febbraio 2019  

 

Da dicembre 2018 a oggi 

 

Da gennaio 2018 a oggi 

 

 

 

Da gennaio 2018  

a settembre 2019 

 

 

 

                       Da dicembre 2017 

                        a settembre 2018 

 

 

 

da maggio a novembre 2017 

Psicologo competente impresa edile Rocco Guerrisi costruzioni srl. al fine della 
Valutazione stress-lavoro correlato. 
Psicologa volontaria Hikikomori, associazione Hikikomori-Italia fondata da Marco 
Crepaldi. Facilitatore gruppi di mutuo-aiuto con i genitori. 
Socio fondatore Akesios Associazione culturale e di promozione sociale 
Allieva analista presso il CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica), Istituto 
Meridionale. Orientamento junghiano. 
Tirocinante presso l’ Azienda Ospedaliera Policlinico Universitario “G. Martino” di 
Messina. 
Tirocinante presso Centro di Salute Mentale di Taurianova (RC), ASP di Reggio 
Calabria. 
 
Volontaria del progetto di servizio civile INFORMACANCRO SUD presso la sede 
AIMaC, A. O. PAPARDO di Messina. 
 
 
Tirocinante  

I.I.P.R. Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale  

▪ Osservazione sistematica di famiglie con adolescenti (video), somministrazione di 
test relazionali, simulate, attività seminariali. Analisi della comunicazione non 
verbale. 

Settore clinico psicologia sistemico relazionale  
 

da settembre a ottobre 2016 

 

 
Educatrice Volontaria 

SPRAR (Servizio centrale del sistema di protezione per Richiedenti Asilo e 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 Rifugiati) di Messina  

▪ Attività ludiche con i bambini degli ospiti dello SPRAR, ho partecipato alle lezioni di 
italiano per agevolare la comunicazione, ho familiarizzato con le loro culture di 
appartenenza. 

 

da maggio a luglio 2016 e da 
novembre 2016 a maggio 2017 

 

Tirocinante  

“Laboratorio psicoanalitico Vicolo Cicala” di Messina. 

▪ Ho condotto dei gruppi d’incontro e d’ascolto con i ragazzi della Comunità per 
minori “Coperta di Linus”; ho partecipato a supervisioni di gruppo con psicoanalisti 
a orientamento freudiano e Tavistok. 

Settore Psicoanalitico  
da maggio a luglio 2014 Tirocinante  

Tirocinio presso la comunità di tossicodipendenti “F.A.R.O” di Messina 

▪ Ho partecipato ai gruppi di discussione degli utenti-pazienti con doppia diagnosi 

Settore tossicodipendenza  

Febbraio 2018 

 

 

Gennaio 2018 

Da ottobre 2014 a ottobre 2016 

Iscrizione ALBO A, Ordine degli psicologi della Calabria, 21 febbraio 
2018, n° 1954. 
 
Abilitazione in Psicologia 
Laurea magistrale in Psicologia con 110/110 e lode 

 

Università degli studi di Messina, Dipartimento di scienze cognitive, psicologiche pedagogiche e degli 
studi culturali (COSPECS)  

▪ Psichiatria, psicologia dinamica, psicologia dello sviluppo e delle relazioni familiari, sociologia politica, 
psicologia clinica dello sviluppo, tecniche proiettive per la psicodiagnosi, neuropsicologia clinica, 
psicologia cognitiva 

Da ottobre 2011 e ottobre 2014 Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche con 110/110 e lode  

Università degli studi di Messina, Dipartimento di Scienze umane e sociali (SUS).  

▪ Metodologia e psicometria, Didattica speciale, Pedagogia, Neuropsichiatria infantile, Struttura e 
funzionamento del sistema nervoso. 

 

Da settembre 2005 a giugno 2011 

 
Diploma scientifico con 100/100 

 

Liceo scientifico M. Guerrisi di Cittanova (RC) 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  B1 B2 B1 B1 B2 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Inglese e tedesco  A2 B1 B1 B1 B1 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ buone competenze comunicative acquisite durante le esperienze di gruppo nelle comunità di 
tossicodipendenti e per minori, gruppi di mutuo-aiuto hikikomori Italia, partecipazione attiva a 
seminari a scopo formativo e didattico.  

Competenze professionali Consulenza e supporto psicologico. Focus group. Gruppi d’ascolto e di mutuo aiuto.  Approfondimenti 
in ambito psicologico ad orientamento cognitivo comportamentale, psicodinamico e sistemico. Attività 
seminariali a scopo didattico. Somministrazione di test psicologici grafici e proiettivi come il TAT (test di 
appercezione tematica) siglatura di Cuffaro, reattivo di Rorschach siglatura della scuola romana e 
Exner, reattivo dell’albero di Koch e della figura umana di Machover. Ripetizioni e approfondimenti 
nelle materie umanistiche; consulenza per la stesura di un articolo di ricerca e una tesi di laurea; 
studio approfondito e critico di testi di psicologia generale, psicoterapia cognitivo comportamentale, 
psicoanalisi, etnopsicoanalisi e filosofia del 900; correzione bozze. 

  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

  utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

Altre competenze Analisi critica dei testi di psicoanalisi, psicologia analitica, etnopsicoanalisi, filosofia teoretica, teologia. 
Mindfulness, musicoterapia, competenze Musicali in Pianoforte e Chitarra, cantautrice, cantante 
contralto del Coro Polifonico Giovanni Paolo II, buona padronanza delle tecniche di rilassamento 
come training autogeno e yoga.  

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Postfazione a cura di L. Guerrisi, in Sicari, M., Io non mi basto mai, Storie di donne 
perfettamente imperfette, Gruppo Albatros, Roma 2019. 

• L. Guerrisi, Frida Kahlo, Dolore archetipico e auto-imago-biografia, «AGON» (ISSN 2384-
9045), n. 19, ottobre-dicembre 2018. 

• L. Guerrisi, Introduzione e apparati in: C. G. Jung, Sincronicità come principio di connessioni 
acausali, a cura di L. Guerrisi, tr.it. di V. Cicero, ELS La Scuola, Brescia 2018, pp. 5-22 
(Introduzione) e 197-236 (note, indici, bibliografia). 

• Lucia Guerrisi, Jung e Pauli, sincronicità a confronto, in «Illuminazioni» Rivista di Lingua, 
Letteratura e Comunicazione (ISSN: 2037-609X), n. 41, luglio-settembre 2017, p. 212-249. 

• Vincenzo Cicero, Leggere il Libro rosso di Jung, con la collaborazione di Lucia Guerrisi, 
LaScuola, 2016. 

• Lucia Guerrisi, Dall'archetipo materno al  vas sapientiae del logos, La visione junghiana di 
Maria, in «Illuminazioni». Rivista di Lingua, Letteratura e Comunicazione (ISSN: 2037-
609X), n. 34, ottobre-dicembre 2015, p. 47-89.  

• Lucia Guerrisi e Vincenzo Cicero, VII sermones ad vivos, notazioni filosofiche e psicologiche 
a margine del poema di Jung, «Illuminazioni». Rivista di Lingua, Letteratura e 
Comunicazione (ISSN: 2037-609X), n. 35, gennaio-marzo 2016 p. 35-82. 

• Lucia Guerrisi e Vincenzo Cicero, Intorno al libro rosso di Jung. Un tentativo di dialogo tra 
psicologia e filosofia, Quaderno n. 5 di «AGON» (ISSN 2384-9045) Supplemento al n. 9, 
aprile-giugno 2016.  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://tr.it/
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ALLEGATI 
  

 

 

 

 

Conferenze  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Premi  

 

 

 

Seminari 

 

• Laboratorio psicologico e filosofico di filmanalisi. In Treatment in Transfert, 7-11-2019. 

Presso Akesios, Associazione culturale e di promozione sociale. 

• Seminario. ‘La donna. Tra psiche, Mito e Arte nella prospettiva junghiana’, 10 maggio 2019. 
Presso Akesios. Associazione culturale e di promozione sociale.  
 
 

• Ho tenuto una relazione sui Volti Mariani in prospettiva Junghiana delle statue di Cittanova 
del Biangardi presso la biblioteca comunale di Cittanova (RC) 
 

• Ho tenuto una relazione sull’Archetipo della Madre presso l’Università degli studi di Messina 
nel contesto di un corso universitario dedicato alla Madonna Sistina di Raffaello, 4/05/2015. 

 

• Ho ricevuto il premio alla carriera nell’anno accademico 2015/2016. 

. 

 

 

Attestati di partecipazione 

Guida arcobaleno. Tutto ciò che devi sapere sul mondo LGBT. Reggio Calabaria- 26 ottobre 2019. 
Morte e rinascita. Fare esperienza dell’inconscio, Siracusa, 8-10-2018. Hikikomori: giovani dentro una 
stanza, Reggio Calabria, 4 ottobre 2019. L’influenza dell’ipnosi Eriksoniana nella Terapia Relazionale il 
25/05/2017; A partire dal dolore, 25/02/2017;Meet the expert “The me me me generation”, aspetti 
clinici e sociali del nuovo narcisismo, 17/06/2016; Il libro rosso di C. G. Jung, 27/02/2015; 
presentazione del libro “I vicoli del cuore” 25/11/2014; Le origini della coscienza, XIV edizione delle 
giornate siciliane di formazione micropsicoanalitica, 7-8/11/2014; Dall’Etologia alla Psicoanalisi, 
9/05/2014; Le nuove frontiere della psicoterapia analitica, 5/04/2014; Tra mito e orrore. Psicologia del 
fenomeno mafioso sullo stretto di Messina, 4/04/2014; Workshop congiunto “Approccio alla 
psicopatologia secondo la terapia gruppo analisi oggettuale e la terapia meta cognitiva interpersonale. 

  
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


