
CICLO	  DI	  SEMINARI	  VALIDI	  AI	  FINI	  DEI	  PQ	  

	  

1.	  Analisi	  della	  comunicazione	  non	  verbale	  (valido	  5	  ore	  per	  i	  PQ)	  
Data:	  24	  Novembre	  2017	  ore	  8.30;	  sede	  Aulario	  (Via	  Pietro	  Castelli,	  ME)	  

Docente	  referente:	  Dott.ssa	  Domenica	  Dauccio	  (Psicologa,	  Psicoterapeuta,	  Didatta	  IIIPR)	  

Tutor	  docenti:	  Dott.ssa	  Tindara	  Caprì,	  	  	  

Tutor	  tirocinanti:	  Pappa	  Giulia	  e	  Arena	  Marco	  

Questa	  unità	  di	  PQ	  è	  strutturata	  in	  due	  diverse	  sessioni.	  	  

Nella	  prima	  sessione	  (sarà	  presentato	  l’aggiornamento	  della	  letteratura	  sulla	  comunicazione	  non	  verbale	  e	  
le	  principali	  teorie	  di	  riferimento.	  A	  conclusione	  della	  sessione,	  saranno	  attivati	  role-‐playing.	  

Nella	  seconda	  sessione	  con	  taglio	  operativo-‐esperienziale	  saranno	  simulate	  delle	  situazioni	  interattive	  in	  cui	  
ci	  si	  allenerà	  all’analisi	  del	  comportamento	  non	  verbale,	  sia	  ai	   fini	  clinici	  e	  non.	   Infine,	  saranno	  presentati	  
brevi	   spezzoni	   video	   in	   cui	   si	   procederà	   all’analisi	   del	   comportamento	   non	   verbale	   delle	   bugie	   e	  
dell’espressioni	  emotive	  facciali.	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  

	  



2.	  La	  psicologia	  della	  Convivenza	  (valido	  5	  ore	  per	  i	  PQ)	  
	  	  Data:	  24	  Novembre	  2017	  ore	  14.30;	  sede	  Aula	  Magna,	  Ospedale	  	  Policlinico	  

	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

	  



3.	   Rafforzamento	   personalità,	   problem	   solving	   e	  
assertività	  (valido	  10	  ore	  per	  i	  PQ)	  

Data:	  1°	  Dicembre	  2017	  presso	  sede	  Aulario	  (Via	  Pietro	  Castelli,	  ME)	  

Docente	  referente:	  Prof.ssa	  Rosa	  Angela	  Fabio	  

Tutor	  docenti:	  Dott.ssa	  Tindara	  Caprì,	  	  	  

Tutor	  tirocinanti:	  Pappa	  Giulia	  e	  Arena	  Marco	  

Questa	  unità	  di	  PQ	  è	  strutturata	  in	  due	  diverse	  sessioni.	  	  

Nella	  prima	  sessione	  (mattina:	  10.00-‐13:00)	  sarà	  presentato	  l’aggiornamento	  della	  letteratura	  sui	  processi	  
di	  assertività	  e	  problem	  solving	  e	  sui	  correlati	  neurofisiologici	  corrispondenti.	  

Nella	  seconda	  sessione	  con	  taglio	  operativo-‐esperienziale	  (pomeriggio:	  14:00-‐18:00)	  saranno	  simulate	  delle	  
situazioni	   problematiche	   e	   presentate	   le	   tecniche	   di	   role-‐playing	   e	   problem	   solving.	   Infine	   saranno	  
presentati	   brevi	   spezzoni	   video	   in	   cui	   personaggi	   noti	   hanno	   assunto	   un	   comportamento	   assertivo	   in	  
condizioni	  difficili.	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  



4.	  Metodo	  di	  studio	  e	  mnemotecniche	  (valido	  10	  ore	  per	  i	  PQ)	  
Data:	  15	  Dicembre	  2017	  presso	  sede	  Aulario	  (Via	  Pietro	  Castelli,	  ME)	  

Docente	  referente:	  Prof.ssa	  Anna	  Murdaca	  

Tutor	  docenti:	  Dott.ssa	  Tindara	  Caprì,	  	  	  

Tutor	  tirocinanti:	  Pappa	  Giulia	  e	  Arena	  Marco	  

Questa	  unità	  di	  PQ	  è	  strutturata	  in	  due	  diverse	  sessioni.	  	  

Nella	  prima	  sessione	  (mattina:	  8:30-‐13:00)	  sarà	  presentato	  l’aggiornamento	  della	  letteratura	  sui	  processi	  di	  
di	  apprendimento	  e	  motivazione	  allo	  studio.	  Saranno,	  altresì,	  illustri	  le	  tecniche	  per	  potenziare	  il	  metodo	  di	  
studio	  e	  le	  abilità	  cognitive	  connesse	  a	  un	  apprendimento	  efficace	  

Nella	  seconda	  sessione	  con	  taglio	  operativo-‐esperienziale	  (pomeriggio:	  14:00-‐18:00)	  saranno	  simulate	  delle	  
situazioni	  problematiche	  e	  messe	  in	  pratica	  dagli	  studenti	  le	  tecniche	  illustrate	  nella	  sessione	  antecedente.	  

	  

	  

	  

	  



SEMINARI	  DA	  CALENDARIZZARE	  NEI	  MESI	  DI	  GENNAIO	  E	  FEBBRAIO	  

4.	  Il	  ruolo	  dello	  Psicologo	  Sezione	  B:	  risorse	  e	  vincoli	  (valido	  10	  
ore	  per	  i	  PQ)	  

Data:	  Febbraio	  2018	  presso	  sede	  Aulario	  (Via	  Pietro	  Castelli,	  ME)	  

Docente	  referente:	  dott.ssa	  Paola	  Siracusano	  (Psicologa,	  psicoterapeuta,	  didatta	  IIPR)	  

Tutor	  docenti:	  dott.ssa	  Tindara	  Caprì	  e	  	  dr.ssa	  delegata	  Ordine	  degli	  Psicologi	  	  

Tutor	  tirocinanti:	  Pappa	  Giulia	  e	  Arena	  Marco	  

Questa	  unità	  di	  PQ	  è	  strutturata	  in	  due	  diverse	  sessioni.	  	  

Nella	  prima	  sessione	  (mattina:	  9:00-‐13:00)	  sarà	  illustrata	  la	  figura	  dello	  Psicologo	  Sezione	  B.	  il	  ruolo	  che	  tale	  
professione	  ricopre,	   le	  competenze	  e	   i	  vincoli	  a	  cui	  è	  soggetto.	   Infine	  saranno	  descritte	  tecniche	  di	  analisi	  
della	   domanda	   che	   lo	   psicologo	   può	   ricopre	   e	   i	   casi	   in	   cui	   occorre	   inviare	   il	   paziente	   a	   un’altra	   figura	  
(modalità	  di	  invio).	  

Nella	  seconda	  sessione	  con	  taglio	  operativo-‐esperienziale	  (pomeriggio:	  14:00-‐18:00)	  saranno	  simulate	  delle	  
prime	  sedute,	  primi	  colloqui	  in	  cui	  gli	  studenti	  sotto	  la	  supervisione	  del	  docente	  referente	  possono	  allenarsi	  
nell’apprendimento	  delle	  tecniche	  esposte	  durante	  la	  sessione	  condotta	  nella	  stessa	  mattinata.	  

	  

	  

5.	  Convegno	  Siciliano:	  dai	  neuroni	  specchio	  ai	  processi	  di	  
reciproco	  adattamento:	  sentire	  ciò	  che	  tu	  senti	  (valido	  per	  	  20	  PQ)	  
Data:	  Gennaio	  2018	  (due	  giornate)	  presso	  sede	  Aulario	  (Via	  Pietro	  Castelli,	  ME)	  

Docente	  referente:	  Dott.	  Carmelo	  Panebianco	  (Psicologo,	  Psicoterapeuta,	  ASP	  5	  Messina,	  Didatta	  IIPR)	  

Tutor	  docenti:	  dott.ssa	  Tindara	  Caprì,	  	  	  

Tutor	  tirocinanti:	  Pappa	  Giulia	  e	  Arena	  Marco	  

Questa	  unità	  di	  PQ	  è	  strutturata	  in	  due	  diverse	  sessioni.	  	  

Nella	  prima	  sessione	  (mattina)	   interverranno	  dei	  professionisti,	  psicologi,	  psicoterapeuti	  sul	  tema	  neuroni	  
specchio	  e	  relazioni.	  Saranno	  esposte	  le	  principali	  teorie	  di	  riferimento,	  studi	  di	  ricerca	  e	  casi	  clinici.	  	  

Nella	  seconda	  sessione	  con	  taglio	  operativo-‐esperienziale	  (pomeriggio:	  14:00-‐18:00)	  saranno	  simulate	  delle	  
situazioni	  problematiche	  in	  cui	  lo	  studente	  possa	  apprendere	  le	  principali	  tecniche	  di	  conduzione	  di	  colloqui	  
clinici,	  analisi	  della	  domanda	  alla	  luce	  delle	  teorie	  esposte	  nella	  sessione	  tenuta	  di	  mattina.	  	  

	  



5.	  CINEMA	  E	  PSICOANALISI	  –	  a	  cura	  del	  prof.	  Cicero	  

6.	   LO	   SPORT	   E	   LA	   PSICHE–	   a	   cura	   del	   prof.	  Magaudda	   e	  
della	  dr.ssa	  Towey	  

7.	  TECNICHE	  DI	  CAMBIAMENTO	  DEL	  COMPORTAMENTO	  –	  
a	  cura	  del	  prof.	  Colombo	  e	  della	  dr.ssa	  Buzzai.	  

	  

	  
	  


