
CURRICULUM VITAE DI IVAN FORMICA 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Nato a Palermo il 14/10/1973, si laurea in Psicologia presso la Facoltà di Scienze della Formazione 

dell’Università degli Studi di Palermo, in data 29/11/2001, con la votazione di 106/110, discutendo 

una tesi dal titolo: “La depressione negli adolescenti”.  

 

Dal 15 marzo 2002 al 14 marzo 2003 svolge un anno di tirocinio (i primi sei mesi presso la 

cattedra diretta dal prof. Gaetano Venza del Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi 

di Palermo e i sei mesi successivi presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile dell’Asp di 

Palermo). 

 

Dal 04/11/2002 al 14/03/2005 partecipa al Gruppo di Formazione sulle Differenze Culturali, per 

un numero complessivo di 110 ore, realizzato nell’ambito delle attività formative del Dipartimento 

di Psicologia di Palermo. 

 

Nel 2003 supera con ottimi giudizi le tre prove per l’esame di Stato per l’esercizio della 

professione e dal 23 Gennaio 2004 è, regolarmente, iscritto all’Albo professionale degli Psicologi 

della Regione Sicilia. 

 

Nel 2003 vince il concorso di ammissione al Dottorato di Ricerca in Psicologia Generale e 

Clinica (XVIII ciclo) presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Palermo 

conseguendo, in data 23/03/2007, il titolo di Dottore di Ricerca con la valutazione di ottimo. 

 

Dal 2004 al 2007 frequenta la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Gruppoanalitica 

C.O.I.R.A.G. (Istituto di Palermo) conseguendo, in data 15/12/2007, il titolo di Psicoterapeuta 

Individuale e di Gruppo con la votazione di 50/50. 

 

Per il settore scientifico-disciplinare M-PSI/07 è stato dal 2004 al 2008 Cultore di Dinamiche di 

Gruppo presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di Palermo e 

Cultore di Psicologia Dinamica e di Gruppo presso l’Università degli Studi di Catania - Polo 

didattico di Enna. 

 

Il 5 luglio 2007 supera la procedura selettiva pubblica, per titoli e colloquio, e gli viene così 

conferito un Assegno di Ricerca presso il Dipartimento di Psicologia della Facoltà di Scienze della 

Formazione dell’Università degli Studi di Palermo che manterrà sino al 28 dicembre 2008. 

  

Dal giorno successivo (29 Dicembre 2008) prenderà servizio come Ricercatore a tempo 

indeterminato per il S.S.D. M-PSI/07 presso il Dipartimento di Scienze Pedagogiche e 

Psicologiche della Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università di Messina. 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA 

 

Dal 2009 ad oggi è Docente di Fondamenti di Psicologia Dinamica (10 cfu) presso il corso di 

Laurea Triennale (L-24) e di Psicologia dinamica (10 cfu) presso il corso di Laurea Magistrale in 

Psicologia (LM-51). 

 



Dal 2013 ad oggi è Docente di Laboratorio di valutazione psicodiagnostica presso il corso di 

Laurea Magistrale in Psicologia (LM-51). 

 

È stato docente di Laboratorio di dinamiche di gruppo presso i corsi di laurea triennale in Scienze 

e Tecniche Psicologiche (cl 34 e L-24). 

 

È stato docente di Laboratori di Psicologia sociale presso il corso di laurea triennale in Scienze e 

Tecniche Psicologiche (cl 34) 

 

È stato docente di Psicologia dei gruppi clinici presso il corso di laurea triennale in Scienze e 

Tecniche Psicologiche (cl 34) 

 

 
DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE PSICOLOGICHE 

 

È stato docente di Metodi di ricerca in Psicologia Dinamica ai dottorandi in Scienze Psicologiche 

del I anno dell’Università di Messina  

 

È stato docente di Ricerca in Psicoterapia ai dottorandi in Scienze Psicologiche del II anno 

dell’Università di Messina. 

 

 

QUALIFICHE POSSEDUTE 

 

È stato membro del collegio dei docenti del Dottorato di Ricerca in Scienze Psicologiche presso 

l’Università di Messina. 

 

È stato socio del Laboratorio di Gruppoanalisi. 

 

È socio ordinario dell’AIP (Associazione Italiana di Psicologia). 

 

È membro del Direttivo nazionale del Collegio dei Professori e Ricercatori di Psicologia Dinamica  

(MPSI/07) dal 19-02-2016 a oggi. 

  

 

COLLABORAZIONI CON RIVISTE SCIENTIFICHE 

 

1) È member of Editorial Board of Mediterranean Journal of Clinical Psychology. 

2) È membro del Comitato scientifico di Narrare I Gruppi. 

3) È stato “ad hoc reviewer” of the Journal of the Medical Internet Research.  

4) È stato “ad hoc reviewer” of the Mediterranean Journal of Clinical Psychology. 

5) È stato “ad hoc reviewer” di Narrare I Gruppi.  

6) È membro del comitato scientifico di Promoideemaster. 

 

DIREZIONI SCIENTIFICHE 



 

Ha fatto parte del coordinamento scientifico del Master in Sessuologia clinica tenutosi (in diverse 

edizioni) presso l’associazione IMEP con sede a Reggio Calabria dal 2012 al 2015. 

 

È stato direttore scientifico del Master di Alta Formazione “Dalla psicodiagnosi alla relazione di 

cura” tenutosi al centro Pierre con sede a Reggio Calabria da Marzo 2013 a Dicembre 2014. 

 

È Direttore Scientifico della SPPG (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad orientamento 

Psicodinamico Individuale e Gruppoanalitico Soggettuale), con sede a Reggio Calabria, 

riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca con D.M. del 17 

Febbraio 2015. 

 

 

AREE DI INTERESSE SCIENTIFICO:  

 

Dall’anno 2003 i suoi interessi di studi e ricerca hanno abbracciato, in particolar modo, i seguenti 

ambiti: 

 

- Tendenze antidemocratiche da un versante psicosociale e psicopatologico; 

- Nuove espressioni psicopatologiche: hikikomori, ortoressia nervosa, shopping 

compulsivo, lifting compulsivo, alessitimia; 

- Le nuove prospettive psicodinamiche sull’inconscio; 

- Psicodinamica dei gruppi mediani e allargati; 

- Teoresi gruppoanalitica con particolare riferimento ai nuovi setting di cura; 

- Psicodinamica delle realtà virtuali. 

 

Allo stato attuale i suoi interessi di ricerca vertono prevalentemente su: “La depressione post 

partum materna e paterna”, “L’efficacia clinica dei gruppi di psicoterapia analitica a medio-lungo 

termine”, “Lo psichismo mafioso” (con particolare riferimento a Cosa Nostra e 'Ndrangheta). 

 

Ha relazioni di collaborazione scientifica con alcuni gruppi di ricerca internazionali, in 

particolare con il King’s college London con cui si è portata avanti una ricerca atta ad indagare in 

merito ad alcuni fattori predittivi della schizofrenia. Dalla questa collaborazione è stato prodotto 

un articolo scientifico che è apparso sulla rivista Schizophrenia Research nel 2013. 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA SVOLTA IN ALTRE UNIVERSITÀ 

 
Dal 2003 al 2012 ha svolto un’intensa attività didattica comprendente seminari monotematici di 

approfondimento, conduzione di focus group, di laboratori esperienziali, di laboratori 

cinematografici su tematiche psicologiche, di gruppi di studio, di ricerca e di formazione, 

all’interno della programmazione didattica della cattedra di Teoria e tecniche della Dinamica di 

Gruppo (Prof. F. Di Maria) della Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università degli Studi 

di Palermo. 

 

Ha tenuto diversi seminari monotematici su tematiche quali: Teoria e tecniche della 

gruppoanalisi, La depressione negli adolescenti, La diagnosi psicodinamica, La psicoterapia di 



gruppo, Lo psichismo mafioso presso le cattedre di Psicologia dell’adolescenza, di Psicologia 

Dinamica e di Dinamiche di Gruppo (Prof. G. Falgares) del Dipartimento di Psicologia 

dell’Università degli Studi di Palermo. 

 

Ha tenuto diversi seminari di approfondimento su tematiche quali La psicoterapia psicodinamica, 

La gruppoanalisi, Lo psicodramma presso le cattedre di Psicologia Dinamica e di Gruppo (Prof. 

G. Falgares) e di Psicologia delle dinamiche di gruppo (Prof. G. Craparo) presso l’Università 

Kore di Enna. 

  

 

ATTIVITÀ DIDATTICA SVOLTA PRESSO ENTI DI FORMAZIONE 

 

Ha svolto attività di consulenza e formazione psico-sociale nell’ambito di Aziende Pubbliche e 

Private, Istituti per la Formazione Professionale, Enti locali, etc. 

 

Ha al suo attivo un centinaio di esperienze in qualità di conduttore di gruppi di diverso formato 

(piccoli, mediani e allargati) in svariati ambiti di formazione (master, enti di formazione, 

associazioni, scuole, etc.).  

 

È stato docente nel 2002 del Corso di Formazione “La costruzione sociale della salute e della 

malattia” presso l’Azienda Ospedaliera Civico di Palermo rivolto a Medici ed Infermieri della 

stessa struttura. 

 

È stato docente nel 2003 nell’ambito della “Formazione e inserimento professionale di 

adolescenti a rischio di devianza” presso l’Associazione Centro Studi “Opera Don Calabria” con 

sede a Palermo. 

 

È stato docente nel 2003 e nel 2004 di “Psicologia del contatto” nell’ambito del Corso di 

Formazione rivolto ad aspiranti animatori turistici presso l’ente di formazione ASSFORSEO di 

Palermo. 

 

È stato docente nel 2003 del Corso di aggiornamento formativo rivolto agli insegnanti dal titolo 

“Relazioniamoci” presso l’Istituto Comprensivo Giuseppe Verdi di Palermo. 

 

Nel 2003, insieme al prof. Franco Di Maria, ha organizzato e condotto diversi gruppi nell’ambito 

di un ciclo di incontri all’interno di un “Laboratorio cinematografico sul tema dell’abuso” 

tenutosi all’Università degli Studi di Palermo.  

 

È stato conduttore di “Focus group” nel 2004 nell’ambito di un progetto di ricerca-intervento per 

l’educazione alla legalità rivolto a nove scuole medie inferiori presso l’Amministrazione 

Comunale di Palermo. 

 

È stato docente tra il 2004 e il 2005 nell’ambito dell’attività di formazione rivolta ai docenti su: 

“Le dimensioni relazionali della comunicazione” presso l’Istituto Professionale di Stato P. 

Borsellino di Palermo. 

 

È stato docente nel 2005 di Sociologia nell’ambito del progetto “Addetto al turismo sociale” 

presso l’ente di formazione ASSFORSEO di Palermo. 

 

È stato docente nel 2005 di “Dinamiche di Gruppo” presso la Diocesi di Mazara del Vallo, 

Pastorale Giovanile. 



 

È stato docente nel 2006 di Sensibilizzazione e Motivazione nell’ambito del progetto “Esperti in 

E-Learning” presso l’ente di formazione ASSFORSEO di Palermo. 

 

È stato docente nel 2006 di Presentazione del corso e spendibilità della professione all’interno 

del progetto “Tecnico dell’illuminotecnica e del suono” presso l’ente di formazione 

ASSFORSEO di Palermo. 

 

È stato tra il 2006 e il 2007 Formatore di gruppi di donne in cerca di occupazione nell’ambito 

del progetto “Pro Gender” nel territorio del Calatino. 

 

Dal 2004 al 2007 ha svolto attività di Formazione e supervisione che si è rivolta agli operatori 

dell’Associazione “Apriti Cuore” presso l’Associazione Centro Studi “Opera Don Calabria” con 

sede a Palermo. 

 

Nel 2008 ha partecipato, quale conduttore di interventi formativi in piccoli gruppi, al Corso di 

formazione “Leader o gregario?” svoltosi ad Erice dal 30 marzo al 3 aprile. 

 

Nel 2009 ha partecipato, quale conduttore di interventi formativi in piccoli gruppi, al Corso di 

formazione “Leaderman, Leaderwoman” svoltosi ad Erice dal 29 marzo al 4 aprile. 

 

Nel 2008 e nel 2009 è stato docente di Presentazione del corso e spendibilità della professione 

nell’ambito dei diversi corsi per Addetto ai servizi di ricevimento tenutesi presso l’ente di 

formazione ASSFORSEO di Palermo. 

 

Nel 2008 e nel 2009 è stato docente di Presentazione del corso e spendibilità della professione 

nell’ambito dei diversi corsi per Operatore grafico internet tenutesi presso l’ente di formazione 

ASSFORSEO di Palermo. 

 

Nel 2010 ha partecipato, quale conduttore di interventi formativi in piccoli gruppi, al Corso di 

formazione “Leader per la pace” svoltosi ad Erice dal 22 marzo al 28 marzo. 

 

Nel 2010 è stato docente di Presentazione del corso e spendibilità della professione nell’ambito 

di due corsi (Addetto ai servizi di ricevimento e Operatore Computer Grafica) tenutesi presso 

l’ente di formazione ASSFORSEO di Palermo. 

 

Nel 2010 è stato docente di Sensibilizzazione e Motivazione nell’ambito del corso Operatore 

Computer Grafica tenutosi presso l’ente di formazione ASSFORSEO di Palermo. 

 

Nel 2010 è stato docente di Elementi di psicologia generale ed evolutiva (per un totale di 48 ore) 

nell’ambito del corso Operatore Socio Assistenziale tenutosi presso l’ente di formazione 

ASSFORSEO di Palermo. 

 

Nel 2011 è stato docente di Adolescenza e nuovi modi di comunicazione: dalla relazione 

interpersonale alla comunicazione virtuale (social network) nell’ambito del corso di formazione 

per Operatori e Formatori nell’ambito del progetto Mistral “Disagio e Devianza giovanile” 

svoltosi presso L’ECAP con sede a Messina. 

 

Nel 2011 è stato docente di Atteggiamenti e dinamiche di gruppo (per un totale di 30 ore) 

nell’ambito del Progetto di formazione del personale docente della scuola e docente di Enti di 

Formazione Professionale tenutosi nelle sedi di Messina, Furci e Barcellona. 



 

Nel 2012 è stato docente di: Depressione e Depressività in adolescenza nell’ambito del Corso di 

formazione dal titolo: “Salute mentale, dissocialità ed abuso in età evolutiva” tenutosi presso il 

Centro Pierre con sede a Reggio Calabria. 

 

Nel Dicembre 2012 e nel Gennaio 2013 è stato docente del modulo “Tecniche di comunicazione” 

nell’ambito del corso per la qualifica di  “Web Master” presso  l’ente di formazione Eureka con 

sede a Palermo. 

 

Nel 2013 è stato docente del: Laboratorio esperienziale sullo psicodramma all’interno del ciclo 

“Apprendere dall’esperienza” tenutosi presso il Centro Pierre con sede a Reggio Calabria. 

 

Nel 2014 è stato docente di: “L’utilizzo dei giochi psicologici nei contesti di formazione” 

all’interno del ciclo “Apprendere dall’esperienza” tenutosi presso il Centro Pierre con sede a 

Reggio Calabria. 

 

Nel 2014 è stato docente di “La storia di Sophie di In treatment : riflessioni su un caso clinico” 

all’interno del ciclo “Apprendere dall’esperienza” tenutosi presso il Centro Pierre con sede a 

Reggio Calabria. 

 

Nel 2014, in collaborazione con il Comitato Addiopizzo di Messina, ha organizzato e condotto 

diversi gruppi nell’ambito di un ciclo di incontri all’interno del Laboratorio psico-

cinematografico sulla mafia svoltosi a Messina.  

                                                

 
ATTIVITÀ DIDATTICA SVOLTA PRESSO MASTER E SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONI IN PSICOTERAPIA 

 

Nel 2011 è stato docente di Aspetti psicodinamici in sessuologia e di Terapie di gruppo con 

pazienti con problematiche della sfera sessuale presso il “Master in Sessuologia clinica e terapia 

di coppia” tenutosi a Reggio Calabria. 

 

Dal Gennaio 2011 al Dicembre 2012 ha svolto Attività di supervisione agli allievi del I e del II 

anno della “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Gruppoanalitica C.O.I.R.A.G. (Istituto di 

Palermo)”. 

 

Nel 2012 è stato docente di Atteggiamenti e dinamiche di gruppo (per un totale di 25 ore) 

nell’ambito del “Master universitario di II livello in Esperto di orientamento scolastico 

professionale”. 

 

Nel 2013 è stato docente di Atteggiamenti e dinamiche di gruppo (per un totale di 25 ore) 

nell’ambito del “Master universitario di II livello in Esperto di orientamento scolastico 

professionale”. 

 

 

Nel 2013 è stato docente di Aspetti psicodinamici in sessuologia e di Terapie di gruppo con 

pazienti con problematiche della sfera sessuale presso il “Master in Sessuologia clinica e terapia 

di coppia” tenutosi a Reggio Calabria. 

 

Nel 2013 è stato docente di La Psicologia clinica e la psicoterapia oggi nell’ambito del “Master 

di alta formazione dal titolo: Dalla psicodiagnosi alla relazione di cura” tenutosi al centro Pierre 

con sede a Reggio Calabria da Marzo 2013 a Dicembre 2014. 



 

Nel 2013 è stato docente di La psicodiagnosi nell’ambito del “Master di alta formazione dal 

titolo: Dalla psicodiagnosi alla relazione di cura” tenutosi al centro Pierre con sede a Reggio 

Calabria da Marzo 2013 a Dicembre 2014. 

 

Nel 2013 è stato docente di: L’analisi della domanda nell’ambito del “Master di alta formazione 

dal titolo: Dalla psicodiagnosi alla relazione di cura” tenutosi al centro Pierre con sede a Reggio 

Calabria da Marzo 2013 a Dicembre 2014. 

 

Nel 2013 è stato docente di: Il colloquio clinico: applicazioni pratiche e punti di forza 

nell’utilizzo della Swap 200 nell’ambito del “Master di alta formazione dal titolo: Dalla 

psicodiagnosi alla relazione di cura” tenutosi al centro Pierre con sede a Reggio Calabria da 

Marzo 2013 a Dicembre 2014. 

 

Nel 2014, è stato docente di La Psicopatia: studio e trattamento del carattere psicopatico 

nell’ambito del “Master in Scienze Penitenziarie e Criminologiche” tenutosi presso l’Istituto 

Mediterraneo di Psicologia con sede a Reggio Calabria. 

 

Nel 2014, è stato docente di Comorbilità, psicopatologica e diagnosi differenziale in 

criminologia nell’ambito del “Master in Scienze Penitenziarie e Criminologiche” tenutosi presso 

l’Istituto Mediterraneo di Psicologia con sede a Reggio Calabria. 

 

Nel 2014 è stato docente di Aspetti psicodinamici in criminologia: interpretazione dei moventi 

nell’ambito del “Master in Scienze Penitenziarie e Criminologiche” tenutosi presso l’Istituto 

Mediterraneo di Psicologia con sede a Reggio Calabria. 

 

Nel 2016 è stato docente di Gruppo di elaborazione sull’identità professionale nell’ambito del 

“Master in Criminologia e Psicologia giuridica” tenutosi presso il Centro Eira con sede a 

Messina. 

 

Nel 2016 è stato docente per un totale di 20 ore di Analisi e riformulazione della domanda agli 

allievi del I anno della “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica e 

Gruppoanalitica soggettuale (SPPG)” avente sede a Reggio Calabria. 

 

Nel 2017 è stato docente per un totale di 20 ore di Storia della Gruppoanalisi agli allievi del I 

anno della “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica e Gruppoanalitica 

soggettuale (SPPG)” avente sede a Reggio Calabria. 

 

Nel 2017 è stato docente per un totale di 20 ore di Teoria e Prassi in Psicoterapia Psicodinamica 

I agli allievi del II anno della “Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica e 

Gruppoanalitica soggettuale (SPPG)” avente sede a Reggio Calabria. 

 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, CONFERENZE, WORKSHOP: 

 

 



 Ha presentato una relazione dal titolo “Il Bambino nella sua stanzetta…d’analisi” in 

occasione della presentazione del libro di Laura Valenti dal titolo “Per un mondo a misura 

di adulto e bambino” (Armando editore). Palermo, 30 Gennaio 2008. 

 

 Ha presentato una relazione dal titolo “Il gioco d’azzardo come rifugio della mente” al 

Convegno dal titolo “Una vita in gioco” svoltosi presso il Palacongressi del Policlinico di 

Messina in data 19 maggio 2008. 

 

 È stato relatore e conduttore di gruppi mediani di discussione nell’ambito di un ciclo di 

quattro seminari avente come tematica: “Psicologia clinica: Ricerca e Pratica oggi”. 

Università degli Studi di Messina. 

1°seminario: La Psicologia Clinica, la sua peculiare scientificità e la valutazione delle 

psicoterapie, 9 gennaio 2009. 

2°seminario: Il contributo gruppoanalitico soggettuale allo studio ed all’intervento 

nell’età dello sviluppo e nelle dipendenze patologiche, 30 gennaio 2009. 

3° seminario: Gli studi psicologico-clinici ed il sociale, 13 febbraio 2009. 

4° seminario: Nascita relazionale del self e sviluppo della psicopatologia, 20 febbraio 

2009. 

 

 È stato il Coordinatore della Sessione Poster al Convegno dal titolo: “La psicologia clinica 

nelle università meridionali: la ricerca contemporanea” tenutosi in data 26/27 Giugno 

2009 presso l’Aula Magna dell’Università degli Studi di Messina. 

 

 È intervenuto discutendo di “Ricerca in psicoterapia analitica di gruppo” al Convegno dal 

titolo: “La Ricerca in Psicologia Clinica e la Gruppoanalisi Soggettuale: lo stato dell’arte” 

svoltosi presso l’Aula Magna della Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università 

degli Studi di Messina in data 15 gennaio 2010. 

 

 È stato moderatore della presentazione del libro “Strozzateci tutti” (a cura di Marcello 

Ravveduto) tenutasi presso l’Università degli Studi di Messina, 4 febbraio 2011. 

 

 È stato moderatore della presentazione del libro “Gruppoanalisi soggettuale” (a cura di 

Girolamo Lo Verso e Marie Di Blasi) tenutasi presso l’aula magna della Facoltà di 

Scienze della Formazione. Università degli Studi di Messina, 31 Marzo 2011. 

 

 È intervenuto, in qualità di relatore, al Workshop esperienziale di Gruppoanalisi che si è 

svolto presso l’Università degli Studi di Messina in data 1 Aprile 2011. 

 

 Ha presentato una relazione dal titolo “Problematiche diagnostiche nei pazienti con DCA” 

al III Convegno avente come tema “La Psicologia clinica nelle Università meridionali: la 

ricerca, il sociale, la cura”. Brolo, 24/25 Giugno 2011. 

 

 Ha presentato una relazione dal titolo “La cura multipersonale” al Convegno avente come 

tematica: “La psicoterapia analitica oggi. Dispositivi, strumenti, nuove psicopatologie”. 

Centro Pierre, Reggio Calabria, 26-27 Ottobre 2012. 
 

 Ha presentato un seminario sulla Gruppoanalisi agli studenti in Psicologia dell’Università 

Kore di Enna. 16 Novembre Gennaio 2012. 

 



 Ha presentato una relazione dal titolo “Il dolore in psicologia” all’incontro seminariale sul 

tema: “Il dolore: immagini, riflessioni ed esperienze”. Aula Cannizzaro - Rettorato, 

Università degli Studi di Messina, 13 Maggio 2013. 
 

 Ha presentato una relazione avente come titolo “La solitudine dell’anima” alla VII edizione 

della settimana internazionale della ricerca sul tema “Interazioni e solitudini”. Aula 

Magna dell’ex Facoltà di Scienze della Formazione, Messina, 28 Novembre 2013. 

 

 È stato moderatore della Tavola rotonda avente come tema “Le nuove frontiere della 

psicoterapia analitica” tenutasi presso l’aula Cannizzaro del Rettorato dell’Università 

degli Studi di Messina in data 5 Aprile 2014. 

 

 Ha presentato una relazione avente come titolo “Dall’anima alla psiche” alla VIII edizione 

della settimana internazionale della ricerca sul tema “Le origini della coscienza: 

psicoanalisi, epistemologia, neuroscienze”. Università degli Studi di Messina, 6 

Novembre 2014. 

 

 Ha partecipato alla presentazione del libro “Mediterraneo Levanzo. Esperienze per esserci” 

presentando al pubblico l’autore del volume: Girolamo Lo Verso. Tale incontro si è 

tenuto presso l’Aula Magna dell’Università della Terza Età. Reggio calabra, 7 Novembre 

2014. 
 

 È stato moderatore del Workshop congiunto sull’approccio alla psicopatologia secondo la 

terapia gruppoanalica soggettuale e la terapia metacognitiva interpersonale. Reggio, 

27/11/2014. 

 

 Ha presentato una relazione avente come titolo “La sessualità femminile” nell’ambito del 

convegno: “Donne e Sessualità”: Cure primarie per la prevenzione del disagio giovanile, 

svoltosi presso la sala Giuditta Levato, Consiglio Regionale della Calabria. 15 Gennaio 

2015. 

 

 Ha presentato una relazione dal titolo “Teoria e tecnica della gruppoanalisi soggettuale” al 

Convegno “Psicoterapia psicodinamica individuale e gruppoanalisi soggettuale: Teoria, 

pratica clinica e formazione” conseguendo 1 credito formativo per l’anno 2015. 

Università per stranieri Dante Alighieri. Reggio Calabria, 27 Giugno 2015. 

 

 È stato proponente del Simposio dal titolo: “Dementia today: new perspectives of 

intervention and support using a mind-body-relation approach”. XVII Congresso 

Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione di Psicologia Clinica e 

Dinamica, Milazzo, 25-27 Settembre 2015. 

 

 Ha presentato una relazione sul trattamento delle fobie specifiche secondo il modello 

psicodinamico e gruppoanalitico nell’ambito della giornata avente come tema: “Il 

trattamento delle fobie specifiche: Scuole di psicoterapia a confronto”. Sede di 

mente&Relazioni, Reggio Calabria, 5 Dicembre 2015. 
 

 Ha presentato un seminario sulla Psicoterapia Gruppoanalitica agli studenti in Psicologia 

dell’Università degli Studi di Palermo. Facoltà di Lettere e Filosofia, 14 Gennaio 2016. 



 

 Ha presentato un seminario sulla Psicoterapia di gruppo all’interno della cattedra di Teoria 

e Tecniche della dinamica di gruppo dell’Università degli Studi di Palermo, 6 maggio 

2016.  
 

 È intervenuto come relatore alla presentazione dei testi (La Psicoterapia psicodinamica 

basata sulla ricerca di Levy, Ablon, Kachele e Psicoterapia e medicina a cura di La 

Barbera e Lo Verso) tenutasi presso l’aula magna dell’Aulario del Dipartimento di 

Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali. Università degli 

Studi di Messina, 14 Maggio 2016. 
 

 Ha partecipato come relatore al Workshop esperienziale dal titolo “Teoria e prassi 

Psicodinamica e Gruppoanalitico Soggettuale” tenutosi presso la Scuola di 

Specializzazione ad orientamento Psicodinamico individuale e Gruppoanalitico 

Soggettuale con sede a Reggio Calabria in data 10 Giugno 2016. 
 

 Ha partecipato in qualità di moderatore al Seminario dal titolo “Ricerche in psicologia 

clinica: metamorfosi ed evoluzioni” svoltosi presso l’Università Lumsa di Palermo nelle 

date 17-18 Giugno 2016. 
 

 Ha presentato una relazione dal titolo “La cura in una prospettiva psicodinamica” all’open 

day della scuola SPPG tenutasi presso il Centro Eira di Messina in data 8 Settembre 2016. 
 

 Ha presentato una relazione dal titolo “La depressione perinatale paterna e materna” al 

Convegno dal titolo: “La depressione: letture cliniche ed approcci terapeutici integrati”, 

svoltosi presso la sede dell’ordine dei medici di Reggio Calabria in data 30 Settembre 

2016. 
 

 Ha presentato una relazione dal titolo “Il desiderio e il cervello” nell’ambito della settimana 

del Cervello (Messina e Noto, 14-17 marzo 2017) svoltosi presso il Palazzo Giavanti, 

Noto, 16 Marzo 2017. 
 

 Ha presentato un seminario dal titolo: “Come si accende una vita? Riflessioni sul Desiderio 

e sull’amore” all’interno della cattedra di Teoria e Tecniche della dinamica di gruppo 

dell’Università degli Studi di Palermo, 31 Marzo 2017.  

 

 Ha presentato una relazione dal titolo “Il modello relazionale come metodo di cura 

analitico” nell’ambito del Ciclo di Seminari di Formazione Gruppale di Avvio alla 

Professione di Psicologo e di Assistente Sociale nell’ambito della Psicologia Dinamica 

Multimodale (Aprile-Giugno 2017) svoltosi presso Comune di Castelbuono, 8 Aprile 

2017. 
 



 È intervenuto come relatore alla presentazione del libro di Stefano Iacone “Mio servo, mio 

padrone” tenutasi presso l’aula magna del Dipartimento di Scienze Cognitive, 

Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali. Università degli Studi di Messina, 4 

Maggio 2017. 
 

 Ha partecipato come moderatore alla conferenza dal titolo: “Eros, Desiderio, Sessualità: 

Riflessioni psicodinamiche” tenutasi presso l’aula magna dell’Aulario del Dipartimento di 

Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli Studi Culturali. Università degli 

Studi di Messina, 5 Maggio 2017. 
 

 Ha presentato una relazione dal titolo “Il disagio individuale e il disagio della civiltà” al II 

Congresso annuale SPPG dal titolo: “Mondo esterno e mondo interno: un dialogo 

possibile” tenutosi presso l’Aula Magna dell’Università Dante Alighieri. Reggio Calabria, 

24 Giugno 2017. 
 

 È intervenuto come moderatore al Convegno di Studi dal titolo “Società diritto crimine” 

svoltosi presso il Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli 

Studi Culturali, Messina, 21 Settembre 2017. 
 

 È intervenuto come relatore alla presentazione del libro dal titolo: “Elementi di Psicologia 

Criminale”, svoltosi a Palazzo Mazzarino, Palermo, 11 ottobre 2017. 
 

 È intervenuto nelle vesti di moderatore al Seminario dal titolo “La mafia nella mente. La 

ricerca/intervento sulla psicologia del fenomeno mafioso”, svoltosi al Salone degli 

Specchi, Messina, 23 Novembre 2017. 
 

   È intervenuto nelle vesti di moderatore al Seminario dal tittolo “La psicologia della 

convivenza” svoltosi presso l’Aula Magna Pad E AOU Policlinico “G. Martino” di 

Messina, 24 Novembre 2017. 

 

 

ATTIVITÀ FORMATIVA 

 

 Attestato di partecipazione al Workshop introduttivo sullo psicodramma junghiano 

svoltosi a Palermo il 2 Marzo 1998. 

 Attestato di partecipazione al Seminario teorico-pratico “Dal teatro allo psicodramma” 

tenutosi a Palermo il 21 Settembre 1998. 

 Attestato di partecipazione al Seminario teorico-pratico di musicoterapia, 

danzamovimentoterapia e psicodramma dal titolo “Il suono, il movimento, l’espressione” 

tenutosi a Palermo il 15 Novembre 1999. 

 Attestato di partecipazione alle Giornate di lavoro su: “Psicologia e psicopatologia: 

Sentieri Digitali” tenutosi a Palermo dal 27 al 28 Marzo 2001. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “I metodi proiettivi nella progettazione 

dell’intervento clinico” tenutosi a Palermo il 21 Febbraio 2002. 



 Attestato di partecipazione alla Giornata di studi su “Nuove droghe, nuove culture, nuove 

forme della dipendenza” tenutosi a Palermo il 16 Marzo 2002. 

 Attestato di partecipazione alla Study Visit tenutosi al National Hospital for Neurology & 

Neurosurgery and the Institute of Cognitive Neurosciences di Londra dal 10 al 17 

Dicembre 2002. 

 Attestato di partecipazione alla Giornata di studi “Disagio familiare ed Acting Out. 

Prevenzione o repressione?” tenutosi a Palermo il 12 Febbraio 2003. 

 Attestato di partecipazione alla Giornata di Studi: “Ricerca psicologico-clinica e 

intervento terapeutico” tenutosi a Palermo il 15 Maggio 2004. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “L’adolescenza: occasione di crescita, occasioni 

perdute. Una ricerca sugli studenti della scuola secondaria di II grado nella città di 

Palermo” tenutosi a Palermo il 28 Maggio 2004. 

 Attestato di partecipazione al VI Congresso Nazionale di Psicologia Sociale tenutosi a 

Sciacca dal 22 al 24 Settembre 2004. 

 Attestato di partecipazione al Seminario finalizzato all’uso della Swap-200 tenutosi a 

Palermo dal 21 al 22 Luglio 2005. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “Clinica Gruppoanalitica” tenutosi a Palermo dal 

21 al 22 Ottobre 2005. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “La Clinica nei contesti comunitari” tenutosi a 

Palermo il 26 Novembre 2005. 

 Attestato di partecipazione al Convegno nazionale “Per una psicoanalisi laica: la lezione 

di Franco Fornari” tenutosi a Catania nei giorni 28 e 29 Ottobre 2005. 

 Attestato di partecipazione al Seminario di studi “Prendere il gruppo sul serio nella clinica 

e nel sociale” tenutosi a Catania il 24 Febbraio 2006. 

 Attestato di partecipazione al Workshop internazionale su: “Le terapie espressive” 

tenutosi a Pantelleria il 22, 23 e 24 Settembre 2006. 

 Attestato di partecipazione al Convegno “Corporeità e Yoga” tenutosi a Palermo l’11 

Ottobre 2006. 

 Attestato di partecipazione al seminario dal titolo: “La psiconcologia come fenomeno 

multidimensionale” tenutosi all’Università di Palermo il 14 Aprile 2008. 

 Attestato di partecipazione all’incontro di studio con Diego Napolitani dal titolo 

“Umanità manifesta e umanità nascosta”, tenutosi a Trapani il 6 marzo 2009. 

 Attestato di partecipazione al Seminario “L’approccio sistemico come chiave di lettura 

dei disturbi nella sfera di relazione”, tenutosi all’Università degli Studi di Messina. 

 Attestato di partecipazione al Seminario “La relazione che cura”, tenutosi all’Università 

degli Studi di Messina. 

 Attestato di partecipazione al Corso di Alta Specializzazione per il Trattamento del 

Paziente Grave e con Disturbi di Personalità “Transference Focused Therapy” (tenuto da 

Otto F. Kernberg e John F. Clarkin) svoltosi a Roma nei giorni 29 e 20 Maggio 2009. 

 Attestato di partecipazione alla Giornata di Studi “La Diagnosi Psicologica: Modelli e 

Strumenti” tenutasi a Palazzo Steri (Palermo) in data 24/09/2009. 

 Attestato di partecipazione al Corso di Perfezionamento dal titolo “Il PDM- Manuale 

Diagnostico Psicodinamico- e il Sistema QFM per la valutazione del Profilo del 

funzionamento mentale e dei livelli di organizzazione della personalità con il paziente 

adulto” tenutosi a Palermo dal 27 al 29 maggio 2011 per complessive 18 ore. 

 Attestato di partecipazione al Seminario dal titolo “Psico-sociopatologia del tempo nel 

nostro tempo” tenutosi a Palermo in data 31 Maggio 2013 per complessive 4 ore. 

 Attestato di partecipazione all’incontro con Glen Gabbard dal titolo “Psicoterapia 

psicodinamica: dalla teoria alla pratica” tenutosi a Catania in data 19 Giugno 2013 per 

complessive 8 ore. 
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