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CURRICULUM DELL’ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DIDATTICA
(redatto ai sensi degli Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445)
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1l sottoscritto Vittorio Lenzo,

consapevole, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, che dichiarazioni

mendaci, formazione o uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in

materia,
DICHIARA:
INDICE

INFORMAZIONI PERSONALL E CON T AT T i iiiiiitiiiiiat it it et e e ias s et et tasaat st e s sae s it easatiaas 1

O VA L N g N O TN 0 2 O P PP POT PPN i

TITOLI DI STUDIO E ABILITAZIONI PROFESSION AL L. s et e e 1

ATTIVITA® DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O STRANIERI ... 2
TN C A RICH L IS T T U I ON AL L.ttt ittt ettt et v et e e et et e et et e ettt et et s e e s aas s aenrans 3
PRINCIPALI INTERESSI DI RICE R A 11 itiitiitiiit st stnestnie it ttesinssteasetttsattassssstasintsteatneetsiaenasonsenson 4

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA DI UN GRUPPO DI RICERCA CARATTERIZZATO DA

COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE O INTERNAZIONALE .........ocovviivareieiineieiieanee e o d
RESPONSABILITA DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE .......ovviiviiierisevasansaessesscnrensasnenasnineneaeann 6
PARTECIPAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE E ASSOCIAZIONI ......c...coovveennn, TR 7
PREMI E RICONOSCIMENTI PER ATTIVITA DI RICERCA ....cvvieivieiiiiiiiieeaeiriesesinnessensssaeasiesssensanens 7
ATTIVITA DI EDITOR, REFERAGGIO E VALUTAZIONE ......coveioiieitieeeieescieeeiie it iesitaesnreneseveeare s 8
ATTIVITA DIDATTICA .oovivviitiioticte ettt ettt ettt s sttt e s e e et e s 9
ATTIVITA IN AMBITO CLINICO E ASSISTENZIALE ......ccovieiiiiiieeiiiieiiesei st ceee e ses b aeveeeetesesesanains 16
ATTIVITA DI TERZA MISSIONE — PUBLIC ENGAGEMENT ......o.oiiiiiiieeiie et 17
ULTERIORI ESPERIENZE FORMATIVE E DI PERFEZIONAMENTO ......cciiiiiiiiiiiiesiinieseiieseieesniiiaas 18
COMPETENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE ......cooviiviietiiiieeeeeeeies it eeense e e s 18
PUBBLICAZIONI .....ooiiiieit oottt e e e tae ettt s e ettt sttt e et e e e era e e entesas e eva e 19

ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALL24
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POSIZIONE ATTUALE

- Ricercatore a tempo determinato tipo A (RTDa) per il settore scientifico-disciplinare M-
PSI/07 — PSICOLOGIA DINAMICA presso il Dipartimento di Scienze della Societa e della
Formazione d’Area Mediterranea, Universita per Stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria

TITOLIDI STUDIO E ABILITAZIONI PROFESSIONALI

- 2021, Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni di professore di seconda fascia,
Settore concorsuale 11/E4 Psicologia clinica e dinamica - settore scientifico-disciplinare M-PSI/07
PSICOLOGIA DINAMICA. Conseguimento del titolo nel quadrimestre 6 in data 27 maggio 2021,

- 2014, Specializzazione in Psicoterapia Individuale e di Gruppo ad orientamento
psicoanalitico. Confederazione delle Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi
(C.0.LR.A.G.), Sede di Palermo — Laboratorio di Gruppoanalisi (riconosciuta idonea ad attivare il
Corso di Specializzazione cui ¢ subordinato 1’esercizio dell’attivita psicoterapeutica con Decreto
Dirigenziale del Ministero dell’istruzione, deli’universita e della Ricerca del 31/12/1993). Corso
quadriennale di specializzazione, con conseguimento del titolo in data 13 dicembre 2014; Voto
50/50 con lode.

- 2014, Master di X° livello in Cure Palliative, Dipartimento di Biopatologia e Biotecnologie
Mediche e Forensi (Di.Bi.M.eF.), Universita degli Studi di Palermo. Conseguimento del titolo in
data 3 marzo 2014; Voto 100/100.

- 2013, Dottorato di Ricerca in Scienze Psicologiche, Ciclo XXV (triennio 2010-2012),
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali, Universita degli Studi di Messina. Conseguimento del
titolo in data 14 aprile 2013, Titolo della tesi “Il ruolo dei contenuti metacognitivi disfunzionali
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nel predire i livelli di ansia e depressione. Uno studio su pazienti in chemioterapia”. Tutor: Prof.ssa
Maria C. Quattropani.

-2011, Nomina a Cultore della Materia per il settore scientifico-disciplinare M-PSI/08 —
PSICOLOGIA CLINICA presso la Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di
Messina.

- 2010, Iscrizione alla sezione A dell’Albo e all’Ordine degli Psicologi della Sicilia dall’8 fuglio
2010, con il numero 5531. Esame di stato alla professione di Psicologo, Seconda sessione 2009,
Universita degli Studi di Palermo, Facolta di Scienze della Formazione. Nel 2015, Integrazione
iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Sicilia — elenco degli psicoterapeuti.

- 2009, Laurea Specialistica in Psicologia Clinica, curriculum Relazione e cura (classe 58/8).
Universita degli Studi di Palermo, Facolta di Scienze della Formazione. Conseguimento del titolo in
data 25/02/2009; Voto 110/110 con lode.

- 2006, Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche della Personalita e delle relazioni
d’aiuto, curriculum Salute e disagio. Universita degli Studi di Palermo, Facolta di Scienze della
Formazione. Conseguimento del titolo in data 09/03/2006; Voto 110/110.

- 2002, Diploma di maturita scientifica, Liceo Scientifico “Lucio Piccolo”, Capo d’Orlando (ME).

ATTIVITA’ DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O STRANIERI

Contratti di ricerca [ luglio 2020 — ad oggi

presso Istituti Italiani | Ricercatore a tempo determinato di tipo A (R'TDa) per il scttore
concorsuale 11/E4 Psicologia clinica ¢ dinamica - settore scientifico-
disciplinare M-PSI1/07 PSICOLOGIA DINAMICA, Dipartimento di
Scienze della Societa e della Formazione d’Area Mediterranea, Universita
per Stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria. Il titolo del progetto di
ricerca associato al contratto & “La rappresentazione di Sé in
adolescenza’.

1 novembre 2018 — 30 ottobre 2019

Assegno di Ricerca di tipo B, Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e
della Salute, Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale.
Titolo del progetto di ricerca: “Disturbi del comportamento alimentare in
adolescenza: fattori di rischio e di proteziowne nel contesto scolastico™.

15 giugno 2018 — 31 ottobre 2018
Borsa di Ricerca post-lauream nell’ambito del progetto “ItsTIME”,
Centro di Orientamento e Placement, (COP), Universita degli Studi di

Messina.
Attivita di ricerca 8 luglio 2019 — 8 agosto 2019
presso Istituti Attivita di ricerca come Visiting Scholar
Stranieri Teachers College, Columbia University, New York City (USA),

nell’ambito del progetto di ricerca: “The relationship between resilience
and quality of life among cancer patients and their caregivers
(Supervisor: George A. Bonanno) ",
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INCARICHI ISTITUZIONALI

- 2022, Direttore Scientifico del Corso di Perfezionamento in “Psicologia del fenomeno mafioso:
formazione per il favoro in contesti e culture di criminalitd organizzata” presso il MEDAlics —
Centro di Ricerca per le Relazioni Mediterranee, Universita per Stranieri “Dante Alighieri” di
Reggio Calabria.

- 2021, Nomina a Componente del Comitato Paritetico Garante per Pinfanzia e I’adolescenza
della Citta Metropolitana di Reggio Calabria in rappresentanza del Dipartimento di Scienze della
Societa e della Formazione d’Area Mediterranea. [Verbale del Consiglio del Dipartimento n. 80 del
9 giugno 2021].

- 2020, Nomina a Componente della Commissione d’Ateneo per la modifica del Regolamento per
la composizione della Commissione paritetica docenti-studenti. [Verbale del Consiglio del
Dipartimento n. 68 del 27/10/2020].

- 2020, Nomina a Componente della Commissione per il conferimento di 3 Borse di Studio, della
durata di 12 mesi, per psicologo presso }’Azienda Ospedaliera Papardo, Regione Sicilia - Messina.
[Prot. nr. 57411 del 28.12.2020].

- 2020, Nomina a Componente della Commissione d’Atenco per la stesura del Regolamento per
[*attribuzione del titolo di Cultore della materia in rappresentanza del CdS in Scienze e tecniche
psicologiche (1.-24). [Verbale del Consiglio del Dipartimento n. 67 del 6/10/2020].

2020, Nomina a Componente della Commissione Orientamento ¢ tutorato d’Ateneo e Delegato
per il CdS triennale in Mediatori per I’intercultura e la coesione sociale in Europa (L-39). La
Commissione & alla pianificazione e gestione delle attivita di orientamento per I’intero percorso
formativo e post-universitario e nell’erogazione di servizi per tutte le esigenze degli studenti, anche a
sostegno della loro regolarita negli studi in relazione a specifiche situazioni e condizioni individuali.
[Verbale del Consiglio del Dipartimento n. 64 del 20 luglio 2020].

- 2020, Membro del Consiglio di Dipartimento di Scienze della Societd e della Formazione d’Area
Mediterranea, Universita per Stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria.

- 2019, Nomina a Componente della Commissione per il conferimento di 2 borse di studio per
attivita di ricerca dal titolo: “Fattori di rischio e di protezione per il disturbo da lutto complicato nei
caregiver di pazienti in cure palliative domiciliari”, finanziate dal Consorzio SISIFO presso il Centro
di Ricerca ¢ Intervento Psicologico (Ce.R.LP.), Universita degli Studi di Messina. [Prot. n. 0106476
del 04/11/2019] '

22019, Nomina a Componente esterno del Comitato Tecnico — Scientifico del Master
Universitario di 11° livello in Neuropsicologia Clinica III Edizione — A.A. 2019/2020 (Direttore
Scientifico: Prof.ssa Maria C. Quattropani) presso il Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, Universita degli Studi di Messina. [Prot. n. 0074142 del 30/07/2019.]

- 2019, Nomina a Componente esterno del Comitato Etico per la ricerca psicologica del Centro di
Ricerca e Intervento Psicologico (Ce.R.LP.) dell’ Universitd degli Studi di Messina. [Nomina del
Direttore su proposta del Consiglio Direttivo del CeRIP, nella seduta del 25/03/2019. La nomina &
valida fino al 25 marzo 2022.]
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PRINCIPALI INTERESSI DI RICERCA

- Area clinica-psicodinamica

Analisi delle dimension] inconsce della mente e delle relazioni con i
processi impliciti e le esperienze/rappresentazioni coscienti nell’ambito
della psicodinamica del lutto, delle cure palliative e dei fattori di
resilienza ad eventi avversi.

Analisi dei fattori psicodinamici correlati allo sviluppo del self in
adolescenza; distress psicologico e crescita post-traumatica; ricerca
empirica in psicoterapia; fattori di rischio e di protezione nel disturbo da
lutto persistente e complicato.

Fattori psicodinamici di rischio e di protezione nell’insorgenza di
sintomi psicopatologici nei pazienti con patologie croniche e i loro
caregivers.

- Area formazione

Progettazione e conduzione di dispositivi grappoanalitici di formazione
e supervisione per gli operatori sanitari di equipe multidisciplinari.

- Area metodologica

Utilizzo di metodologie di ricerca di tipo quantitativo e qualitativo;
systematic review.

Utilizzo di approcei partecipativi che favoriscono il coinvelgimento di
pazienti, gruppi vulnerabili e operatori sanitari nella ricerca a loro
dedicata e nella co-creazione di interventi.

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA DI UN GRUPPO DI RICERCA
CARATTERIZZATO DA COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE O
INTERNAZIONALE

o Dal 2020 — ad oggi, Componente del gruppo di ricerca “The psychological impact of
COVID-19 outbreak and cultural differences across Italy, U.S.A., and Brazil”
composto dall’Universita degli Studi di Messina (Responsabile: Prof.ssa Maria C.
Quattropani), dall’Eastern Washington University di Cheney, WA, (Responsabile: Prof.ssa
Kayleen Islam-Zwart) e I'Universidade Feevale di Novo Hamburgo, Brasile (Responsabile:
Prof. Marcus Levi Lopes Barbosa). I gruppo di ricerca nasce in seguito ad un
Memorandum of understanding volto a promuovere la cooperazione e l'avanzamento degli
scambi accademici ed educativi tra le tre Universita coinvolte. Per quanto riguarda la
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ricerca, I"obiettivo & di indagare le differenze nell’impatto psicologico della pandemia da
COVID-19 in Italia, U.S.A. ¢ Brasile.

Ruoli principali: concettualizzazione e stesura del protocollo di ricerca; supervisione della
raccolta dati, elaborazione ed interpretazione dei risultati.

Dal 2020 — ad oggi, Componente del gruppo di ricerca “Resilience and the COVID-19:
how to react to perceived stress” composto da: Alma Mater Studiorum - Universita di
Bologna (Responsabile: Prof re Giuseppe Plazzi), Universita Cattolica del Sacro Cuore
(Responsabili: Prof. Gianluca Castelnuovo e Prof.ssa Emanuela Saita), University of Haifa,
Isracl (Responsabile: Prof. Eli Sommer), Universita degli Studi di Enna "Kore"
(Responsabile: Prof, Adriano Schimmenti), Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"
(Responsabile: Prof.ssa Caterina Lombardo), Universita degli Studi di Messina
(Responsabile: Prof.ssa Maria C. Quattropani), Universita degli Studi di Milano Statale
(Responsabile: Prof.ssa Elena Vegni), Universita degli Studi di Napoli “Federico II”
(Responsabile: Prof.ssa Maria Francesca Freda), Universita degli Studi di Parma
(Responsabili: Prof. Christian Franceschini e Prof. Alessandro Musettti). L obiettivo ¢
indagare I’impatto psicologico della pandemia da COVID-19 attraverso una setie di misure
di outcome {tra cui, ad esempio, depressione, ansia, stress, insonnia) sulla popolazione
italiana e il ruolo di alcuni fattori psicologici nel mitigarne I'impatto tra cui, ad esempio, la
resilienza.

Ruoli principali: contributo alla concettualizzazione e stesura del protocollo di ricerca;
elaborazione ed interpretazione dei risultati.

Dal 2019 — ad oggi, Componente del gruppo di ricerca “Valutazione dell’efficacia
biologica della psicoterapia ad orientamento psicodinamico” composto dall’Institute for
Inflammation Research (IIR) del Rigshospitalet National University Hospital di
Copenaghen (Prof. Klaus Bendtzen), dall’Universita degli Studi di Messina (Dott.ssa Maria
Cristina Petralia) e dall’Universitd degli Studi di Catania (PI: Prof.ssa Maria C.
Quattropani). L’obiettivo & di valutare efficacia della psicoterapia ad orientamento
psicodinamico, prendendo in considerazione sia scale psicologiche e comportamentali, sia i
alcuni marker biologici rilevati nei pazienti.

Ruoli principali: concettualizzazione e stesura del protocollo di ricerca con il P1;
supervisione delle terapie e della raccolta dati, elaborazione ed interpretazione dei
risultati.

Dal 2018 - ad oggi, Componente del gruppo di ricerca “Psychological resilience as
predictor of burnout in healthcare workers”, composto dall’Universita degli Studi di
Messina (Responsabile: Prof.ssa Maria C. Quattropani) e Columbia University, NYC (PI:
Prof. George A. Bonanno). I’ obiettivo ¢ di indagare il ruolo della flessibilita emotiva e
della sensibilitd al contesto nel predire lo sviluppo della sindrome di burnout negli operatori
sanitari.

Ruoli principali: concettualizzazione e stesura del protocollo di ricerca; coordinamento e
gestione degli incontri con il personale sanitario; supervisione della raccolta dati,
elaborazione ed interpretazione dei risultati.

Dal 2020 — al 2021, Componente del gruppo di ricerca “Multidimensional antecedent
factors related to aging trajectories” composto dall’Universita degli Studi di Messina
(Responsabile: Prof.ssa Maria C. Quattropani), il Neurosciences Research Centre,




Curriculum dell’attivita scientifica e didattica di Vittorio Lenzo

Molecular and Clinical Sciences Research Institute del St George’s University of London,
Iondra, UK (Responsabile: Prof.ssa Francesca Morgante) e dal Medical Research Council
Brain Network Dynamics Unit del Nuffield Department of Clinical Neurosciences, Oxford,
UK (Responsabile: Dott.ssa Lucia Ricciardi). L’obiettivo € di indagare le relazioni tra
riserva cognitiva e QI premorboso con lo status funzionale e cognitivo nell’invecchiamento.
Ruoli principali: contributo alla concettualizzazione e all’elaborazione ed interpretazione
dei risultati.

Dal 2019 — al 2021, Componente del gruppo di ricerca “Correlati psicologici delle
malattie neurodegenerative e impatto sul caregiver” composto dal Centro Clinico
NEuroMuscular Omnicenter — NeMO SUD [fondato dall’Unione Italiana Lotta alla
Distrofia Muscolare (UILDM), dall’ Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica
(AISLA) e da Fondazione Telethon] e dal Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, Universita degli Studi di Messina (Responsabile scientifico: Prof.ssa Maria
C. Quattropani). I obiettivo & di migliorare il benessere e la qualita di vita di persone con
diagnosi di malattia neurodegenerativa e traferire i risultati della ricerca nella pratica clinica
e nella relazione con i pazienti.

Ruoli principali: concetiualizzazione e stesura del protocollo di ricerca con il Responsabile
scientifico; supervisione della raccolta dati, elaborazione ed interpretazione dei risultati.

Dal 2014 — al 2016, Componente del gruppo di ricerca “Cure Palliative e lavoro dello
psicologo ad orientamento psicodinamico” dell’Universita degli Studi di Palermo
(Responsabile scientifico: Prof. Giuseppe Ruvolo).

Ruoli principali: contribuio all individuazione e sistematizzazione delle competenze dello
psicologo ad orientamento psicodinamico nell’ambito delle cure palliative domiciliari.

. Dal 2016 - ad oggi, Componente dell’Italian Unit A del progetto di ricerca
“Resilience and the impact of overwhelming emotions on human health and self-
regulatory responses” composto dall’Universita degli Studi di Messina (P1: Prof.ssa Maria
C. Quattropani) e Columbia University, NYC (PI: Prof. George A. Bonanno). L obiettivo &
di indagare il ruolo della flessibilita emotiva nel far fronte ad eventi potenzialmente
traumatici attraverso diversi metodi di ricerca (survey, trial clinici, n'TMS).

Ruoli principali: concettualizzazione e stesura del protocollo di ricerca con il PI;
supervisione della raccolta dati, elaborazione ed interpretazione dei risultati.

RESPONSABILITA DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE

. Dal 2019 - al 2020, Responsabile scientifico del programma di ricerca finanziato
“Rattori di rischio e di protezione per il disturbo da lutto complicato nei caregivers di
pazienti in cure palliative domiciliari” composto dal Centro di Ricerca e Intervento
Psicologico (Ce.R.LP.) dell’Universita degli Studi di Messina e dal Consorzio SISIFO,
Ente accreditato SSN per I’erogazione delle cure palliative domiciliari in Sicilia.
Responsabilita scientifica, nell’ambito del programma di ricerca, di due borse di ricerca
[Accordo Quadro di collaborazione per attivitd di ricerca prot. n. 43756 del 09/05/2019].
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PARTECIPAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE E ASSOCIAZIONI

Societa internazionali

Dal 2020 — ad oggi, Membro dell’European Association for
Palliative Care (EAPC).

Dal 2017, ad oggi, Socio Ordinario della Society for Psychotherapy
Research (SPR) — Italy Area Group.

Societa e gruppi
nazionali

Dal 2022, ad oggi, Componente del Gruppo Nazionale “Psicologi in
Cure Palliative” all’interno della Societa Italiana di Cure Palliative —
(SICP).

Dal 2021, ad oggi, Consigliere eletto della Societa Italiana di Cure
Palliative (SICP), Regione Sicilia.

Dal 2020, ad oggi, Membro del Collegio dei Professori Universitari e
dei Ricercatori di Psicologia Dinamica nelle Universita Italiane.

Dal 2016, ad oggi, Socio Fondatore ¢ Tesoriere della Federazione
Associazioni Italiane Afasici (A.LT.A.) — Regione Sicilia.

Dal 2015, ad oggi, Socio Ordinario della Societa ktaliana di Cure
Palliative (SICP).

Dal 2016, ad oggi, Componente del Gruppo Tematico “Psicologia
delle relazioni di fine-vita, Intto, perdita e morte” dell’ Associazione
Italiana di Psicologia.

Dal 2013 — al 2019, Socio Fondatore ¢ Tesoriere dell’ Associazione
Scientifica di Psicologia e Neuropsicologia Clinica Eclipsin.

Dal 2011, ad oggi, Socio affiliato dell’ Associazione Italiana di
Psicologia (AIP), Sezione Psicologia Clinica e Dinamica.

PREMI E RICONOSCIMENTI PER ATTIVITA DI RICERCA

Poster award

2009, Premio “Miglior poster”, attribuito dal Comitato Scientifico
del 1I° Convegno Nazionale dal titolo “La Psicologia clinica nelle
Universitd meridionali: [a ricerca contemporanea” tenutosi a Messina
dal 26 al 27 giugno 2009 per il lavoro dal titolo “L’alleanza terapeutica
nella Psicoterapia ad orientamento psicodinamico del Disturbo da
attacchi di panico. Una ricerca single-case”

Grant

2019, Grant attribuito dall’ Associazione Italiana di Psicologia (AIP) -
Sezione Clinica ¢ Dinamica per il poster dal titolo “Rischio burnout in
operatori di cure palliative. Il ruolo dell’individuo nel setting sanitario”
presentato al XIII Congresso Nazionale Associazione Societa Italiana
di Psicologia della Salute (SIPSA) che si ¢ tenuto a Napoli nei giorni
23-25 maggio 2019.

2015, Grant attribuito dall’ Ordine degli Psicologi della Regione
Sicilia, sulla base di una procedura di selezione tra pari, per il poster
dal titolo “Metacognitive Factors as Predictors of Anxiety and
Depression during Chemotherapy” presentato al XIV Congresso
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Europeo di Psicologia dell’European Federation of Psychologists’
Associations (E.F.P.A.) che si & tenuto a Milano nei giorni 7-10 luglio
2015.

2013, Grant attribuito, sulla base di revisione tra pari, dal Comitato
Scientifico della T Conferenza Monotematica sulla
Neuroimmunofarmacologia della Societa Italiana di Farmacologia
(STF), tenutasi a Varese nei giorni 15-16 novembre 2013, per il poster
“Neuroscience and Psychoneuroimmunology: a more complex vision
of patient in chemotherapy”.

ATTIVITA DI EDITOR, REFERAGGIO E VALUTAZIONE

Partecipazione a Dal 2022, membro dell’ Editorial Board della rivista internazionale
comitati editoriali di peer-reviewed BMC Psychology — Section of Clinical psychology
riviste internazionali and psychotherapy.
Accettazione della candidatura sulla base della valutazione dell’attivita
di ricerca.

Dal 2021, Review Editor della rivista internazionale peer-reviewed
Frontiers in Psychology — Section Educational Psychology.

Dal 2020, Review Editor della rivista internazionale peer-reviewed
Frontiers in Psychology - Section Psychology for Clinical Settings.

Dal 2018, membro dell’ Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Asian Journal of Social Science Studies.

Dal 2018, membro dell’Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Advances in Developmental and Educational
Psychology.

Dal 2018, membro dell’Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Journal of Neurology and Neurorehabilitation
Research.

Dal 2018, membro dell’Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Journal of Clinical & Developmental Psychology.

Dal 2017, membro dell’Editorial Board della rivista infernazionale
peer-reviewed Journal of Depression and Anxiety Forecast.

Dal 2017, membro dell’ Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Reports in Disease Markers.

Dal 2017, membro dell’Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Forensic Research & Criminology International

Journal,

Dal 2017, membro dell’Editorial Board della rivista internazionale
peer-reviewed Journal of Psychology & Clinical Psychiatry.

Peer-Reviewer per Attivita di referaggio svolta per le seguenti riviste internazionali:
riviste internazionali Cancers;
Clinical Neuropsychiatry. Journal of Treatment Evaluation;
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Clinical Psychology & Psychotherapy;

International Journal of Environmenta! Research and Public Health;
Health Psychology Open;

Nordic Psychology;

Psychiatry Research;

Sage Open.

Altre attivita di
valutazione

Settembre 2021, Valutatore esterno del progetto “Still growing —
Regolazione delle emozioni”, PROCOTEC SVILUPPO Societa
Cooperativa, Palermo. Il progetto ha avuto 'obiettivo di promuovere
nuove strategie di fronteggiamento e di sperimentare nuove o rinnovate
forme di organizzazione ed integrazione tra gli attori implicati nel
sistema produttivo. Per le attivita del progetto, & stata finanziata da
PROCOTEC SVILUPPO 1 Borsa di studio per ricerca per laureati in
psicologia.

ATTIVITA DIDATTICA

Attuale attivita
didattica assegnata

ALA. 202172022

Docente del corso di Psicologia Dinamica (SSD M-PSL/07 —~
Psicologia dinamica) per il Corso di Laurea triennale in Scienze e
tecniche psicologiche, Dipartimento di Scienze della Societa e della
Formazione d’ Area Mediterranea, Universita per Stranieri “Dante
Alighieri” di Reggio Calabria.

54 ore di lezione (9 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Studio.

A.A.2021/2022

Docente del corso di Psicologia Clinica (SSD M-PSI/08 — Psicologia
clinica) per il Corso di Laurea triennale in Scienze e teoniche
psicologiche, Dipartimento di Scienze della Societa e della Formazione
&’ Area Mediterranea, Universita per Stranieri “Dante Alighieri” di
Reggio Calabria.

54 ore di lezione (9 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto ¢ al Consiglio del Corso di Studio.

Attivita didattica per
Corsi di Laurea in A.A.
precedenti

AA.2020/2021

Docente del corso di Psicologia Dinamica (SSD M-PSI/07 -
Psicologia dinamica) per il Corso di Laurea triennale in Scienze e
tecniche psicologiche, Dipartimento di Scienze della Societa e della
Formazione d’ Area Mediterranea, Universita per Stranieti “Dante
Alighieri” di Reggio Calabria.

54 ore di lezione (9 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Studio.

ALA.2020/2021
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Docente del Modulo B del C.1 di Psicologia del lavoro e delle
organizzazioni per il Corso di Laurea triennale in Mediatori per
I*intercultura ¢ la coesione sociale in Buropa, Dipartimento di Scienze
della Societa e della Formazione d’Area Mediterranea, Universita per
Stranieri "Dante Alighieri" di Reggio Calabria.

36 ore di lezione (6 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto € al Consiglio del Corso di Studio.

A.A. 20192020

Docente del corso di Fondamenti di Psicologia Dinamica (M-PSI/07;
Psicologia Dinamica) per il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche di
Psicologia Cognitiva, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche,
Universita degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro.

72 ore di lezione (8 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2018/2019

Docente del corso di Fondamenti di Psicologia Dinamica (M-PSI/07;
Psicologia Dinamica) per il Cotso di Laurea in Scienze ¢ Tecniche di
Psicologia Cognitiva, Dipartimento di Scienze Mediche ¢ Chirurgiche,
Universita degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro,

72, ore di lezione (8 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Lautea.

A.A.2017/2018

Docente de! corso di Fondamenti di Psicologia Dinamica (M-PSI/07;
Psicologia Dinamica) per il Corso di Laurea in Scienze e Tecniche di
Psicologia Cognitiva, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche,
Universita degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro.

72 ore di lezione (8 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2017/2018

Docente del cotso di Psicologia Cliniea (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) e Coordinatore del Modulo Integrato di Relazione d’aiuto nei
processi assistenziali (5 CFU) per il Corso di Laurea in Scienze
Infermieristiche (Canale 3), Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale, Universita degli Studi di Messina.

24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2017/2018

Docente del corso di Psicologia Clinica - Assistenza al parto (M-
PSI/08; Psicologia Clinica) per il Corso di Laurea in Ostetricia,
Dipartimento di Patologia Umana dell’adulto ¢ dell’eta evolutiva “G.
Barresi”, Universita degli Studi di Messina.

12 ore di lezione (1 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2017/2018
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Docente del corso di Psicologia Clinica - Assistenza al puerperio (M-
PS1/08; Psicologia Clinica) per il Corso di Laurea in QOstetricia,
Dipartimento di Patologia Umana dell’adulto e dell’eta evolutiva “G.
Barresi”, Universitd degli Studi di Messina.

12 ore di lezione (1 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2017/2018

Docente del corso di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni
(M-PS1/06; Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni) per il Corso
di Laurea in Ostetricia, Dipartimento di Patologia Umana deil’adulto e
dell’eta evolutiva “G. Barresi”, Universita degli Studi di Messina.

12 ore di lezione (1 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

ALA.2017/2018

Docente del corso di Psicologia generale e dello Sport (M-PSI/01;
Psicologia generale) ¢ Coordinatore del Modulo Integrato di Basi di
Psicologia ¢ Sociologia (10 CFU) per il Corso di laurea in Scienze
Motorie, Sport e Salute (Canale 1), Dipartimento di Scienze
Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e
Funzionali, Universita degli Studi di Messina.

40 ore di lezione (5 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto ¢ al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2017/2018

Docente del corso di Psicologia generale e dello Sport (M-PS1/01;
Psicologia generale) per il Corso di laurea in Scienze Motorie, Spoit e
Salute (Canale IT), Dipartimento di Scienze Biomediche,
Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche ¢ Funzional,
Universita degli Studi di Messina.

40 ore di lezione (5 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

ALA.2016/2017

Docente del corso di Psicologia generale e dello Sport (M-PSI/01;
Psicologia generale) e Coordinatore del Modulo Integrato di Basi di
Psicologia e Sociologia (10 CFU) per il Corso di lautea in Scienze
Motorie, Sport e Salute (Canale I), Dipartimento di Scienze
Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche ¢
Funzionali, Universita degli Studi di Messina.

40 ore di lezione (5 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

AA.2016/2017

Docente del corso di Psicologia generale e dello Sport (M-PSI/01;
Psicologia generale) per il Corso di laurea in Scienze Motorie, Sport
Salute {Canale II), Dipartimento di Scienze Biomediche,
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Odontoiatriche ¢ delle Immagini Morfologiche e Funzionali,
Universita degli Studi di Messina.

40 ore di lezione (5 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2016/2017

Docente del corso di Psicologia Clinica (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Canale 1),
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli
Studi di Messina.

24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

ALA.2016/2017

Docente del corso di Psicologia Clinica (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Canale 2),
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli
Studi di Messina.

24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.AL2016/2017

Docente del corso di Psicologia Clinica (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Canale 3),
Dipartimento di Medicina Clinica ¢ Sperimentale, Universita degli
Studi di Messina.

24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto € al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2015/2016

Docente del corso di Psicologia Dinamica (M-PSI/07; Psicologia
Dinamica) per il Corso di laurea magistrale in Psicologia, Dipartimento
di Scienze cognitive, psicologiche, pedagogiche e degli studi cultorali
(COSPECS), Universita degli Studi di Messina.

60 ore (10 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli esami di
profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A.2015/2016

Docente del corso di Psicologia Clinica (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Canale 1),
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli
Studi di Messina.

24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

ALAL2015/2016

Docente del corso di Psicologia Clinica (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Canale 2),
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli
Studi di Messina.
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24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

A.A. 2015/2016

Docente del corso di Psicologia Clinica (M-PSI/08; Psicologia
Clinica) per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Canale 3),
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli
Studi di Messina.

24 ore di lezione (2 CFU); ricevimento studenti; partecipazione agli
esami di profitto e al Consiglio del Corso di Laurea.

Attivita didattica per
Master Universitari e
Corsi di
Perfezionamento

ALA.2019/2020

Docente del corso Il coordinamento degli operatori nei contesti
delle cure palliative (M-PSI/08; Psicologia clinica; 3 ore di lezione;
0,4 crediti) per il Master Universitario di II livello in Cure Palliative e
Terapia del dolore per Psicologi, Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale Universita di Messina.

A.A. 2019/2020

Docente del corso Il burn-out nel contesto delle cure palliative (M-
PSI/06; Psicologia del lavoro ¢ delie organizzazioni; 4 ore di lezione;
0,5 crediti), per il Master Universitario di IT livello in Cure Palliative ¢
Terapia del dolore per Psicologi, Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale Universita di Messina.

A.A.2019/2020

Docente di attivita didattico-pratiche (20 ore) per il Master
Universitario di II livello in Cure Palliative ¢ Terapia del dolore per
Psicologi, Dipartimento di Medicina Clinica ¢ Sperimentale Universita
di Messina.

ALA.2019/2020

Docente di attivita didattico-laboratoriali (40 ore) per il Master
Universitario di 11 livello in Neuropsicologia Clinica, Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di Messina.

A.A.2017/2018

Docente del corso Elementi di Psichiatria e di Psicologia Forense
(MED/25, M-PS1/05, M-PSI/08; 24 ore di lezione; 3 crediti), per il
Master Universitario di II livello in Criminologia e Scienze Forensi,
Dipartimento di Giurisprudenza, Universita degli Studi di Messina.

A.A.2017/2018

Docente del corso Elementi di Psicologia (M-PSI/01, M-PSI/05, M-
PSI/08; 16 ore di lezione; 2 crediti), per il Master Universitario di 11
livello in Criminologia e Scienze Forensi, Dipartimento di
Giurisprudenza, Universita degli Studi di Messina.

AA. 2017/2018

Docente del corso Psicologia Clinica e Terapia del Dolore (M-
PSI/08; 8 ore; 1 credito), per il Master Universitario di II livello in
Terapia del Dolore per Medici, Dipartimento di Patologia Umana
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del’adulto e dell’etd evolutiva “G. Barresi”, Universitd degli Studi di
Messina,

A.A,2017/2018

Docente del corso Il coordinamento degli operatori nei contesti
delle cure palliative (M-PS1/08; Psicologia clinica; 3 ore di lezione;
0,4 crediti) per il Master Universitario di II livello in Cure Palliative e
Terapia del dolore per Psicologi, Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale Universita di Messina.

A.A.2017/2018

Docente di attivita didattico-pratiche (25 ore) per il Master
Universitario di II livello in Cure Palliative e Terapia del dolore per
Psicologi, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Universita
di Messina.

A.A.2017/2018

Docente di attivitd didattico-laboratoriali (40 ore) per il Master
Universitario di II livello in Neuropsicologia Clinica, Dipartimento di
Medicina Clinica ¢ Sperimentale, Universita degli Studi di Messina.

A.A.2017/2018

Tutor d’aula per Master Universitario di IT livello in Neuropsicologia
Clinica, Dipartimento di Medicina Clinica ¢ Sperimentale, Universita
degli Studi di Messina.

A.A.2015/2016

Docente di attivita didattico-laboratoriali (40 ore) per il Master
Universitario di II livello in Neuropsicologia Clinica, Dipartimento di
Medicina Clinica ¢ Sperimentale, Universita degli Studj di Messina.

ALA, 2015/2016

Tutor d’aula per il Master Universitario di II livello in
Neuropsicologia Clinica, Dipartimento di Medicina Clinica ¢
Sperimentale, Universita degli Studi di Messina.

ALA.2012/2013

Docente del corso Metodi di ricerca in Psicologia clinica per il Corso
di Perfezionamento post-laurea in Psiconeuroendocrinoimmunologia
(PNEI) e prevenzione dello stress lavoro-correlato, Dipartimento di
Scienze

pedagogiche e psicologiche, Universita degli Studi di Messina.

Attivita didattica per
Scuole di
Specializzazione

ALA. 2020/2021

Seminario di approfondimento clinico dal titolo Formazione al lavoro
con i gruppi terapeutici (4 ore) per gli allievi del primo anno della
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute e Psicoterapia,
Universita degli Studi di Messina.

ALA.2020/2021
Seminario di approfondimento clinico dal titolo Valutazione della
personalita con la SWAP-200 (4 ore) per gli allievi del primo anno
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della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute ¢
Psicoterapia, Universita degli Studi di Messina.

Dal 2018 — al 2020, Docente del corso di Psicodiagnostica (M-PS1/08)
per gli allievi del quarto anno della Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia, Istituto di Scienze ed Epistemologia Cognitiva (1.S.E.C),
Catania.

Dal 2016 — al 2020, Docente del corso di Psicologia Dinamica (M-
PSI/07) per gli allievi del primo anno della Scuola di Specializzazione
in Psicoterapia "Lugi De Marchi" - Istituto di Psicologia Umanistica-
Esistenziale (IPUE), Sede di Reggio Calabria.

Ulteriore attivita
didattica in ambito
universitario

ALA.2010/2011

Tutor d*aula di attivitd organizzative e gestionali per gli Insegnamenti
e i Laboratori di Psicologia Clinica del Corso di Laurea Magistrale in
Psicologia, Dipartimento di Scienze pedagogiche e psicologiche,
Universita degli Studi di Messina,

Relatore e correlatore
di tesi

2019 — 2021, Relatore di 22 tesi di laurea per il corso di Fondamenti
di Psicologia Dinamica (M-PSL/07; Psicologia Dinamica), Universita
degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro.

2016 — 2022, Partecipazione a commissioni di lanrea, relatore e
correlatore di tesi nell’ambito della Psicologia Dinamica e della
Psicologia Clinica per il Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche
(Universita degli Studi di Messina), Scienze Motorie, Sport € Salute
(Universita degli Studi di Messina), Mediatori per I’'Intercultura ¢ la
Coesione Sociale in Europa (Universitd per Stranieri *Dante
Alighieri), Magistrale in Psicologia (Universita degli Studi di
Messina), Magistrale in Politiche per 1’Innovazione e I’Inclusione
Sociale (Universita per Stranieri “Dante Alighieti”).

2018 — 2021, Tutor di 7 studenti per la stesura dell’elaborato finale
della prima e della seconda edizione del Master Universitario di 11
livello in Cure Palliative ¢ Terapia del dolore per Psicologi,
Dipartimento di Medicina Clinica ¢ Sperimentale Universita di
Messina.

2018, Relatore e Supervisore alla stesura delle tesi di Specializzazione
per gli allievi del quarto anno della Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia "Lugi De Marchi" - Istituto di Psicologia Umanistica-
Esistenziale (IPUE), Sede di Reggio Calabria.

Altri incarichi in
ambito didattico e
accademico

AA.2020/2021 e 2021/2022, Membro del Consiglio del Corso di
Studio del Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche,
Dipartimento di Scienze della Societd e della Formazione d’Area
Mediterranea, Universita per Stranieri “Dante Alighieri” di Reggio
Calabria.

ALA. 2020/2021, Membro del Consiglio del Corso di Studio del Corso
di Laurea in Mediatori per ’Intercultura e la Coesione Sociale in
Europa, Dipartimento di Scienze della Societa e della Formazione
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d’ Area Mediterranea, Universita per Stranieri “Dante Alighieri” di
Reggio Calabria.

ATTIVITA IN AMBITO CLINICO E ASSISTENZIALE

Attivita clinica e di
supervisione

5 Gennaio 2015, 28 Giugno 2020, Psicologo Supervisore presso il
Servizio di Cure Palliative domiciliari, SISIFO Consorzio di
Cooperative Sociali, Ente accreditato SSN per I’erogazione delle cure
palliative domiciliari in Sicilia.

Tra le principali attivita svolte vi sono:

- Conduzione gruppi di supervisione psicologica ad orientamento psicodinamico;

- Rilevazione bisogni formativi degli operatori;

- Progettazione interventi formativi rivolti agli operatori;

- Co-conduzione delle riunioni multiprofessionali insieme al coordinatore medico e al
coordinatore infermieristico;

- Partecipazione al team di selezione ¢ formazione di nuovi operatori;

- Rilevazione e monitoraggio problematiche stress-lavoro correlato e burnout;

- Progettazione interventi per prevenire il rischio di burnout degli operatori;

- Progettazione interventi di supporto per i familiari assistiti in caso di lutlo
patologico;

- Costruzione e conduzione dei progetti di ricerca sulle tematiche inerenti alle cure
palliative.

24 Ottobre 2014 — 30 Maggio 2016, Psicologo, Psicoterapeuta presso
il Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata di II° livello, Azione
Sociale — Societa Cooperativa Sociale, Ente Convenzionato per la
Regione Sicilia per I’erogazione della assistenza sanitaria domiciliare
integrata per pazienti con elevata complessita clinica.

Tra le principali attivita svolte vi sono:

- Valutazione e supporto psicologico per i pazienti con malattic neurodegenerative in
seguito a dimissioni ospedaliere protette, nonché per i loro caregivers;

- Partecipazione alle riunioni cliniche e di coordinamento dell’equipe
muftidisciplinare per la discussione dei casi clinici.

27 Agosto 2010 —~ 31 dicembre 2014, Psicologo, Psicoterapeuta
presso il Servizio di Cure Palliative domiciliari, SISIFO Consorzio di
Cooperative Sociali, Ente accreditato SSN per I’erogazione delle cure
palliative domiciliari in Sicilia.

Tra le principali attivita svolte vi sono:

- Valutazione e supporto psicologico per i pazienti con diagnosi oncologica in fase
avanzata di malattia, nonché per i loro caregivers;

- Partecipazione alle riunioni cliniche ¢ di coordinamento dell’equipe
multidisciplinare per la discussione dei casi clinici.

Attivita clinica e di
formazione rivolta al
personale sanitario

26 ottobre 2019, Docente del corso di formazione ECM Le modalita
di erogazione delle cure domiciliari nei servizi territoriali. Il ruolo
del volontariato nell'assistenza: gli scopi delle associazioni No
Profit rivolto agli operatori del Servizio di Cure palliative domiciliari
presso Azienda Sanitaria Provinciale Messina.

24-25 Novembre 2017, Responsabile Scientifico dell’evento ECM
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Metodologie di avanguardia nella presa in carico dell’ Atrofia
muscolare spinale ed altre malattie neuromuscolari tra clinica e
territorio rivolto agli operatori del Servizio di Cure palliative
domiciliari presso Azienda Sanitaria Provinciale Messina.

28 Giugno 2017, Docente del corso di formazione ECM Il dolore e i
dolori. Hypnos e Thanatos rivolto agli operatori del Servizio di Cure
palliative domiciliari presso Azienda Sanitaria Provinciale Messina (1
ora di docenza).

26 Aprile 2017, Docente del corso di formazione ECM Il Tempo e lo
Spazio della Cura: percorsi transpersonali in Psiconcologia rivolto
agli operatori del Servizio di Cure palliative domiciliari presso
Azienda Sanitaria Provinciale Messina (1 ora di docenza).

22 Marzo 2017, Docente del corso di formazione ECM La cura
palliativa del paziente affetto da gliomi cerebrali: Aspetti medici
neurochirurgici e neuropsicologici rivolto agli operatori del Servizio
di Cure palliative domiciliari presso Azienda Sanitaria Provinciale
Messina (1 ora di docenza).

14 Gennaio 2017, Docente del corso di formazione ECM
Trasversalita’ delle cure palliative: un approccio multidisciplinare
rivolto agli operatori del Servizio di Cure palliative domiciliari presso
Azienda Sanitaria Provinciale Agrigento (2 ore di docenza).

14 Dicembre 2016, Docente del corso di formazione ECM H lavoro
del lutto. Cosa accade quando finisce I'assistenza domiciliare?
rivolto agli operatori del Servizio di Cure palliative domiciliari presso
Azienda Sanitaria Provinciale Messina (4 ore di docenza).

5 Dicembre 2015, Docente del corso di formazione ECM 1l counseling
nella relazione con il paziente in A.D.L e la sua famiglia, rivolto agli
operatori del Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata (A.D.1.)
presso Azienda Sanitaria Provinciale Messina (6 ore di docenza).

ATTIVITA DI TERZA MISSIONE — PUBLIC ENGAGEMENT

Febbraio 2021, Contributo all’iniziativa dell’Universita per Stranieri
“Dante Alighieri” “Costruire competenze per avvicinarsi al
future”, con un incontro rivolto agli studenti del Liceo Scientifico
“Leonardo da Vinci” di Reggio Calabria e del Liceo Luigi Nostro —
Repaci di Vilia S.G. (Reggio Calabria) per divulgare conoscenze
psicologiche relative all’ansia da esami e modalita di gestione.
Maggio 2020, Contributo all’iniziativa dell’Universita degli Studi di
Messina “$¥NONSTAMOSOLI”, per divulgare alla cittadinanza
dell’impatto psicologico dell’emergenza sanitaria COVID-19 sulla
popolazione e come mitigarlo; ciclo di gruppi esperienziali on-line
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con soggetti anziani ¢ fragili isolati durante il primo lockdown
conseguenza della pandemia da COVID-19.

Gennaio 2020, Partecipazione presso il Liceo Classico “G. La
Farina” di Messina all’evento “Notte Nazionale del Liceo Classico”
per divulgare agli studenti e alla cittadinanza i risultati delle ricerche
sulla psicologia del fenomeno mafioso.

Marzo 2019, Partecipazione all’attivita di alternanza scuola-lavoro
promossa dalla Cattedra di Psicologia Clinica (Prof.ssa Maria C.
Quaattropani) dell’Universita degli Studi di Messina “Adolescenti
protagonisti attivi. Il gruppo dei pari come fattore di promozione
dei comportamenti salutari”. L obiettivo del progetto & di
sensibilizzare e formare come peer educator gli studenti del terzo,
quarto ¢ quinto anno di liceo sulla prevenzione dei comportamenti a
rischio e delle dipendenze patologiche.

ULTERIORI ESPERIENZE FORMATIVE E DI PERFEZIONAMENTO

23-23 febbraio 2018, Corso Systematic review & meta-analysis. Scegliere ¢ condurre interventi
psicologici basati sulle evidenze, Universita degli Studi di Bergamo.

24-27 maggio 2021, Summer School in Jnfroduzione all analisi dei dati con R, Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza”.

31 maggio-4 giugno 2021, Summer School in Analisi dei modelli di Equazioni Strutturali con R,
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.

COMPETENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE

Competenze Madrelingua italiana.
linguistiche

Ottima conoscenza della lingua inglese parlata e scritta.

Competenze Ottima conoscenza del Sistema operativo Windows e del pacchetto
informatiche Office (Word, Excel, Power Point, Excel, Adobe) ¢ di piattaforme per
la comunicazione in team distribuiti (Skype, Zoom, GoogleMeet,
Microsoft Teams, GoToMeeting); utilizzo di internet ¢ posta
elettronica; buona conoscenza di software per la gestione ¢
condivisione in gruppi di lavoro di database bibliografici (EndNote),
di software per la creazione di video animati (Vyond) ed esperienza
nella gestione di siti web e social network per progetti di ricerca.

Buona esperienza nell*utilizzo dei programmi statistici SPSS e
Structural Equation Modeling Software (EQS).

Discreta conoscenza del linguaggio di programmazione e ambiente di
sviluppo R.
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Discreta conoscenza dell’utilizzo del programma statistico STATA.

PUBBLICAZIONI
Indici bibliometrici — Lavori su riviste indicizzate su Scopus efo Web of Science: 45
(aggiornati al 3 — Lavori su riviste non indicizzate: 12
febbraio 2022) - Lavori pubblicati su volumi nazionali € internazionali: 3
—  Curatele: 1

Numero totale delle citazioni:
Scopus Google Scholar
429 604
H-index
Scopus Google Scholar
13 13

Articoli in rivista indicizzata su Scopus e/o Web of Science

1. Lenzo, V., Franceschini, C., Manari, T., Corsano, P., Quattropani, M. C., &
Musetti, A. (2022). Psychotic Experiences and Sleep Quality in the Emerging Adulthood:
The Interplay Between Emotional Neglect, Bodily Threat, and Defense Mechanisms, The
Journal of Nervous and Mental Disease.
https://doi.org/10.1097/NMD.0000000000001454

2. Lenzo, V., Sardella, A., Musetti, A., Freda, M. F., Lemmo, D., Vegni, E., Borghi,
L., Plazzi, G., Palagini, L., Castelnuovo, G., Cattivelli, R,, Mariani, R., Michelini, G.,
Manari, T., Saita, E., Quattropani, M. C., & Franceschini, C. (2022). The Relationship
Between Resilience and Sleep Quality During the Second Wave of the COVID-19
Pandemic: A Longitudinal Study. Nature and Science of Sleep, 14, 41-51
https://doi.org/10.2147/NSS.8344042

3, Margherita, G., Gargiulo, A., Lemmo, IJ., Fante, C., Filosa, M., Manari, T.,
Lenzo, V., Quattropani, M. C., Vegni, E., Borghi, L., Castelnuovo, G., Cattivelli, R.,
Saita, E., Franceschini, C., & Musetti, A. (2021). Are we dreaming or are we awake? A
quali-quantitative analysis of dream narratives and dreaming process during the COVID-
19 pandemic. Dreaming, 31(4), 373-387. https://doi.org/10.1037/drm0000180
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4, Lenzo, V., Sardella, A., Barberis, N., Isgro, C., Torrisi, R., Giunta, S., Petralia, M.
C., Verrastro, V., & Quattropani, M., C. (2021). The interplay of attachment styles and
defense mechanisms on eating disorders risk: cross-sectional observation in the
community population. Clinical Neuropsychiatry, 18(6), 296-303

5. Scarpelli, S., Alfonsi, V., Gorgoni, M., Musetti, A., Filosa, M., Quattropani, M.C,,
Lenzo, V., Vegni, E., Borghi, L., Margherita, G., Freda, M. F., Saita, E., Cattivelli, R.,
Castelnuovo, G., Manari, T., Plazzi, G., De Gennaro, L., & Franceschini, C. (2021).
Dreams and Nightmares during the First and Second Wave of the COVID-19 Infection: A
Longitudinal Study. Brain Sciences, 11(11), 1375.

https://doi.org/10.3390/brainscil 1111375

6, Scarpelli, S., Alfonsi, V., Mangiaruga, A., Musetti, A., Quattropani, M. C., Lenzo,
V., ... Franceschini, C. (2021). Pandemic nightmares: Effects on dream activity of the
COVID-19 lockdown in Ttaly. Journal of Sleep Research, 30(5).
https://doi.org/10.1111/isr.13300

7. Zagaria, A., Ballesio, A., Musetti, A., Lenzo, V., Quattropani, M. C., Borghi, L.,
... Franceschini, C. (2021). Psychometric properties of the Sleep Hygiene Index in a large
Italian community sample. Sleep Medicine, 84, 362-367.
hitps://doi.org/10.1016/j.sleep.2021.06.021

8. Quattropani, M. C., Sardella, A., Morgante, F,, Ricciardi, L., Alibrandi, A., Lenzo,
V., ... Basile, G. (2021). Impact of Cognitive Reserve and Premorbid IQ on Cognitive
and Functional Status in Older Qutpatients. Brain Sciences, 11(7), 824.
https://doi.org/10.3390/brainscil 1070824

9. Sardella, A., Lenzo, V., Alibrandi, A., Catalano, A., Corica, F., Quattropani, M.
C., & Basile, G. (2021). A Clinical Bridge between Family Caregivers and Older Adults:
The Contribution of Patients’ Frailty and Optimism on Caregiver Burden. fnternational
Journal of Environmental Research and Public Health, 18(7), 3406.
https://doi.org/10.3390/ijerph18073406

10.  Musetti, A., Franceschini, C., Pingani, L., Freda, M. F., Saita, E., Vegni, E.,
Zenesini, C., Quattropani, M. C., Lenzo, V., ... Schimmenti, A. (2021). Maladaptive
Daydreaming in an Adult Ttalian Population During the COVID-19 Lockdown. Frontiers
in Psychology, 12. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.631979

11. Sardella, A., Lenzo, V., Bonanno, G. A., Basile, G., & Quattropani, M. C. (2021).
Expressive Flexibility and Dispositional Optimism Contribute to the Elderly’s Resilience
and Health-Related Quality of Life during the COVID-19 Pandemic. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 18(4), 1698.
hitps://doi.org/10.3390/ijerph18041698

12.  Sardella, A., Lenzo, V., Bonanno, G. A., Martino, G., Basile, G., & Quattropani,
M. C. (2021). Dispositional Optimism and Context Sensitivity: Psychological
Contributors to Frailty Status Among Elderly Outpatients. Frontiers in Psychology, 11.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.621013

13.  Borghi, L., Bonazza, F., Lamiani, G., Musetti, A., Manari, T., Filosa, M.,
Quattropani, M. C., Lenzo, V., ... Franceschini, C. (2021). Dreaming during lockdown: a
quali-quantitative analysis of the Italian population dreams during the first COVID-19
pandemic wave. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome,
24(2). https://doi.org/10.4081/ripppo.2021.547

14.  Lenzo, V., Sardella, A., Maisano Branca, G., Bordino, V., Aragona, M., Garipoli,
C., ... Quattropani, M. C. (2021). The interplay between burnout risk and attachment
styles among palliative care practitioners. Psychodynamic Practice, 1-18.
https://doi.org/10.1080/14753634.2021.1922305
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15. Lenzo, V., Quattropani, M. C., Sardella, A., Martino, G., & Bonanno, G, A.
(2021). Depression, Anxiety, and Stress Among Healthcare Workers During the COVID-
19 Outbreak and Relationships With Expressive Flexibility and Context Sensitivity.
Frontiers in Psychology, 12. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.623033

16. Lenzo, V., Quattropani, M. C., Musetti, A., Zenesini, C., Freda, M. F., Lemmo,
D., ... Franceschini, C. (2020). Resilience contributes to low emotional impact of the
COVID-19 outbreak among the general population in Italy. Frontiers in Psychology, 11,
576485. https://doi.org/10.31234/0sf.io/af8ud

17.  Sardella, A., Catalano, A., Lenzo, V., Bellone, F., Corica, F., Quattropani, M. C.,
& Basile, G. (2020). Association between cognitive reserve dimensions and frailty among
older adults: A structured narrative review. Geriatrics & Gerontology International,
20(11), 1005-1023. https://doi.org/10.1111/ggi 14040

18. Lenzo, V., Bordino, V., Bonanno, G. A., & Quattropani, M. C. (2020).
Understanding the role of regulatory flexibility and context sensitivity in preventing
burnout in a paliiative home care team. PLOS ONE, 15(5), €0233173.
hitps://doi.org/10.1371/journal pone.0233173

19.  Petralia, M. C., Mazzon, E., Fagone, P., Basile, M. S., Lenzo, V., Quattropani, M.
C., Di Nuovo, S., Bendtzen, K., & Nicoletti, F. (2020). The cytokine network in the
pathogenesis of major depressive disorder. Close to translation? Autoimmunity Reviews,
19(5). https://doi.org/10.1016/j.autrev.2020.102504

20. Lenzo, V., Maisano, G., Garipoli, C., Aragona, M., Filastro, A., Verrastro, V.,
Petralia, M. C., & Quattropani, M. C. (2020). Risk of burnout in a sample of oncology
healthcare professionals working in a hospital oncology unit with hospice and relationship
with dysfunctional metacognitive beliefs. Minerva Psichiatrica, 61(1).

21,  Petralia, M. C., Mazzon, E., Fagone, P., Basile, M. S,, Lenzo, V., Quattropani, M.
C., Bendtzen, K., & Nicoletti, F. (2020). Pathogenic contribution of the Macrophage
migration inhibitory factor family to major depressive disorder and emerging tailored
therapeutic approaches. Journal of Affective Disorders, 263, 15-24.
https://doi.org/10.1016/.jad.2019.11.127

22.  Lenzo, V., Sardella, A., Martino, G., & Quattropani, M.C. (2020). A Systematic
Review of Metacognitive Beliefs in Chronic Medical Conditions. Frontiers in
Psychology, 10, 2875. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02875

23, Franceschini, C., Musetti, A., Zenesini, C., Palagini, L., Pelosi, A., Quattropani,
M. C., Lenzo, V., ... Castelnuovo, G. (2020). Poor quality of sleep and its consequences
on mental health during COVID-19 lockdown in ltaly. Frontiers in Psychology, 11,
574475, https://doi.org/10.31234/0sf.io/ah6;3

24.  Lenzo, V., Sardella, A., La Foresta, S., Faraone,C., Russo, M., Vita, G. L.,
Messina, S., Vita, G., Verrastro, V., Petralia, M. C., & Quattropani, M. C. (2020). The
role of metacognitive beliefs on anxiety and depression among Amyotrophic Lateral
Sclerosis caregivers. Life Span and Disability, 23(1), 109-131.

25.  Lenzo, V., Barberis, N., Cannavo, M., Filastro, A., Verrastro, V., & Quattropani,
M. C. (2020). The relationship between alexithymia, defense mechanisms, eating
disorders, anxiety and depression. Rivista di Psichiatria, 55(1), 24-30.
https://doi.org/10.1708/3301.32715

26.  Lenzo, V., Geraci, A., Filastro, A., Quattropani, M.C. (2019). Effect on post-
stroke anxiety and depression of an early neuropsychological and behavioural treatment.
Jowrnal of Psychopathology, 25(2), 63-69.

27.  Quattropani, M.C., Lenzo, V., Filastro, A. & Fries, W. (2019). Metacognitions and
basic emotions in patients with irritable bowel syndrome and inflammatory bowel disease.
Ttalian Journal of Cognitive and Behavioural Psychotherapy, 25(1), 35-51.
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28.  Quattropani, M.C., La Foresta, S., Russo, M., Faraone, C., Pistorino, G., Lenzo,
V., Lizio, A., Marconi, A., Vita, G.L., Sframeli, M., Di Stefano, M.G., Sansone, V., Vita,
G., Lunetta, C., & Messina, S. (2018). Emotional burden and coping strategies in
amyotrophic lateral sclerosis caregivers: the role of metacognitions. Minerva Psichiatrica,
59(2), 95-104.

29.  Quattropani, M.C., Geraci, A., Lenzo, V., Delle Chiaie, R., & Filastro, A. (2018).
Post-stroke anxiety and depression: Relationships to cognitive rehabilitation outcome.
Clinical Neuropsychiatry, 15(1), 12-18.

30.  Quattropani, M. C., Lenzo, V., & Filastro, A. (2018). The role of metacognitions
in multiple sclerosis: a clinical study and assessment of possible correlation with anxiety,
depression and coping strategies. Euromediterranean Biomedical Journal, 13(9) 39-45.
https://doi.org/10.3269/1970-5492.2018.13.9

31.  Quattropani, M. C., Lenzo, V., Armieri, V., & Filastro, A. (2018). The origin of
depression in Alzheimer disease: a systematic review. Rivista di Psichiatria, 53(1), 18-30.
https://doi.org/10.1708/2866.28920

32. Rugnone, L., Traina, M. L., Lenzo, V., Venturella, N., Ruvolo, G., & Falgares, G.
(2017). The Acrobatics of Dying: A Psychodynamic Framework for Palliative Care.
World Futures, 73(4-5), 353-363. https://doi.org/10.1080/02604027.2017.1333872

33.  Quattropani, M.C., Lenzo, V., & Filastro, A. (2017). Predictive factors of anxiety
and depression symptoms in patients with breast cancer undergoing chemotherapy. An
explorative study based on metacognitions. Journal of Psychopathology, 23(2) 67-73.

34, Quattropani, M. C., Lenzo, V., Baio, M., Bordino, V., Germana, A., Grasso, D., &
Pennica, S. (2017). Credenze metacognitive ¢ strategie di coping in operatori di cure

domiciliari a rischio di burnout, Psicologia della Salute, 2, 121-142.
https://doi.org/10.3280/PDS2017-002006

35.  Lenzo, V., Toffle, M. E., Tripodi, F., & Quattropani, M. C. (2016) Gender
differences in anxiety, depression and metacognition. The European Proceedings of
Social & Behavioural Sciences, 1, 1-16. https://doi.org/10.15405/epsbs.2016.05.02.1

36.  Mucciardi M., Lenzo V., Toffle M.E., & Quattropani MC. (2016). Metacognition
by gender: a pilot study based on canonical correlation analysis. The Furopean

Proceedings of Social & Behavioural Sciences, 1, 1-16.
https://doi.org/10.15405/epsbs.2016.05.02.1

37.  Lenzo, V., Indelicato, F., Grisolia, E., Toffle M. E.., & Quattropani M.C. (2016)
The burnout syndrome in palliative home care workets: the role of coping strategies and
metacognitive believes. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 4(1), 1-10.
https://doi.org/10.6092/2282-1619/2016.4.1120

38.  Quattropani, M. C., Lenzo, V., Faraone, C., Pistorino, G., Di Bella, 1, &
Mucciardi M. (2016). The role of Metacognition in eating behavior: an exploratory study.
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 4(3), 1-19. https://doi.org/10.6092/2282-
1619/2016.4.1213

39.  Quattropani, M.C., Lenzo V., Mucciardi M., & Toffle M. E. (2016).
Metacognition as predictor of emotional distress in cancer patients. Life Span and
Disability, 19(2), 221-239.

440, Quattropani, M. C., Lenzo, V., Mucciardi, M., & Toffle, M. E. (2015}.
Psychometric properties of the Italian version of the Short Form of the Metacognitions
Questionnaire (MCQ-30). BPA Applied Psychology Bulletin, 269, 30-42

4]1.  Quattropani, M. C., Lenzo, V., Mucciardi, M., & Toffle M. E. (2015) The role of
metacognitions in predicting anxiety and depression levels in cancer patients ongoing
chemotherapy. Procedia - Social & Behavioural Sciences, 205, 463-473
https://doi.org/10.1016/].sbspro.2015.09.042
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42.  Lenzo, V., Gargano, M. T., Mucciardi, M., Lo Verso, G., & Quattropani, M. C.
(2014). Clinical Efficacy and Therapeutic Alliance in a Time-Limited Group Therapy for
Young Adults. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome,
17(1), 9-20. https://doi.org/10.4081/ripppo.2014.151

43.  Quattropani, M. C., Lenzo, V., Fries, W., & Belvedere, A. (2014). Dysfunctional
metacognitive beliefs and gastrointestinal disorders. Beyond an ‘organic’/*functional’
categorization in the clinical practice. Mediterranean Journal of Clinical Psychology,
2(1), 1-13. hitps://doi.org/10.6092/2282-1619/2014.2.955

44.  Quattropani, M. C., Lenzo, V., Rossello, R., Grimaldi, F., & Grasso, D. (2013).
Palliative care home service. An explorative research on care workers in an integrated

home-assisted center for palliative care. Mediterranean Journal of Clinical Psychology,
1(3), 1-12. https://doi.org/10.6092/2282-1619/2013.1.942

45.  Lenzo, V., Buccheri, T., Sindorio, C., Belvedere, A., Fries, W., & Quattropani, M.
C. (2013). Metacognition and negative emotions in clinical practice. A preliminary study
with patients with bowel disorder. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 1(2),
1-11. https://doi.org/10.6092/2282-1619/2013.2.918

. Articoli pubblicati su riviste nazionali e internazionali non indicizzate

~ Dell'Arte, S., & Lenzo, V. (2021). Personality, exercise addiction and orthorexia. A
research contribution. Journal of Clinical and Developmental Psychology, 3(2), 2021,
63-83. https://doi.org/10.13129/2612-4033/0110-3050

~ Lenzo, V., German3, A., Mazzei, M., Testal, C., Giardina, P., Quattropani, M. C.
(2020). Cosa accade quando I’assistenza finisce? Una proposta di intervento per la
prevenzione del lutto complicato nelle cure palliative domiciliari. Rivista Italiana di

Cure Palliative, 22(3), 159-163. https://doi.org/10.1726/3439.34278

— Lenzo, V., Isgrd, C., Germana, A., Mazzei, M., Testai, C., Verrastro, V., &
Quattropani, M. C. (2020). The death of a loved one. A proposal to prevent
complicated grief in palliative home care when assistance ends. Jowrnal of Clinical
and Developmental Psychology, 2(1), 49-59. hitps://doi.org/10.6092/2612-4033/0110-
2191

— Lenzo, V., & Quattropani, M. C. (2019). Defense mechanisms and alexithymia in
Inflammatory bowel disease and Irritable bowel disease. Jowrnal of Clinical and
Developmental Psychology, 1(1), 41-49. https://doi.org/10.6092/2612-4033/0110-2041

~ Lenzo, V. (2018). Post-Stroke Depression and Anxiety: The Role in the Rehabilitation
Outcome. Journal of Depression and Anxiety Forecast, 1(1): 1.

— Lenzo, V., & Quattropani, M. C. (2017). Metacognitions in the medical settings: An
example regarding palliative care. Journal of Clinical Psychology and Cognitive
Sciences, 1(1), 1.

— Lenzo, V., Quattropani, M. C., Grasso, D. & Lo Verso, G. (2015) Il ruolo del gruppo
nella formazione degli Operatori socio-sanitari di un servizio di cure palliative
domiciliari. Narrare i gruppi. Etografia dell'interazione quotidiana Prospetiive
cliniche e sociali, 10(2), 195-207.

— Rugnone, L., Traina, M. L., Lenzo, V., Venturella, N., Ruvolo, G., & Falgares G.
(2015). 1 >acrobatica del morire. Narrare i Gruppi. Etnografia dell'interazione
quotidiana Prospettive cliniche e sociali, 10(2), 185-194.
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Quattropani, M. C., Aragona, M., & Lenzo, V. (2012). Contenuti metacognitivi e
livelli di ansia e depressione in un gruppo di pazienti oncologici in trattamento
chemioterapico. Uno studio esplorativo. Giornale Italiano di Psico-Oncologia, 14(1),
34-39.

Gargano, M. T., Lenzo, V., Lo Verso, G., & Carcione, A. (2010). Funzioni
Metacognitive e Alleanza Terapeutica. Osservazione del trattamento ad orientamento
psicodinamico di paziente DP Dipendente in comorbilitd con Disturbo di Attacchi di
Panico. Psichiatria & Psicoterapia, 3, 1-25.

Gargano, M. T., Lenzo, V., Salanitro, G., Camizzi, S., & Lo Verso, G. (2010). La
coesione e I'alleanza, tra clinica e ricerca, in un gruppo a tempo limitato per giovani
adulti, presso un Centro di Salute Mentale. Una ricerca di efficacia clinica. Plexus, 4,
116-144,

Gargano, M. T, Lenzo, V., Gilannone, F., & Lo Verso G. (2009). Ripensare I’alleanza
terapeutica attraverso lo studio del processo terapeutico nella cura del panico. Due
terapie ad orientamento psicodinamico. Rivista di Psicologia clinica, 2, 192-219.

Lavori pubblicati su volumi nazionali e internazionali

Lenzo, V., Sardella, A., & Quattropani, M. C. (accepted). The psychological impact
of the COVID-19 outbreak among healthcare workers: The crucial role of
psychological functioning in preventing burnout. In U. Comite (Ed.). Handbook of
Research on Healthcare Standards, Policies, and Reform. 1GI Global.

Sardella, A., Lenzo, V., & Quattropani, M. C. (accepted). The importance of being
caregivers of older adults, and the role of patients’ psychological and functional
health in contributing to the care-related. In U. Comite (Ed.). Handbook of Research
on Healthcare Standards, Policies, and Reform

Lenzo, V., & Quattropani, M. C. (2019). Chemioterapia e distress psicologico. In
D. Di Giacomo (Ed.). Psiconcologia innovativa per giovani donne con cancro al
seno {pp. 23-41). Franco Angeli Editore. IGI Global.

Curatele

Lenzo, V., & Quattropani, M. C. (2013). La Psicologia clinica nelle Universitd
meridionali: la vicerca, il sociale, la cura. Armenio Editore.

ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALLE
INTERNAZIONALL

Partecipazione all’organizzazione di Congressi e Convegni

2017, Membro del Comitato Organizzatore Locale del XXX Congresso

Nazionale dell’ Associazione Italiana di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia dello
Sviluppo e dell’Educazione, tenutosi a Messina il 14-16 settembre 2017.

2015, Membro del Comitato Tecnico Locale del XVII Congresso Nazionale

dell’ Associazione Italiana di Psicologia (AIP) — Sezione di Psicologia Clinica e
Dinamica, tenutosi a Milazzo (ME) il 25-27 settembre 2015.
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. 2011, Membro de] Comitato Organizzativo del 11T Convegno Nazionale “La
Psicologia Clinica nelle Universita Meridionali: la ricerca, il sociale, la cura, tenutosi
a Brolo (ME) il 24 ¢ 25 giugno 2011.

. Relazioni ad invito

—  Lenzo, V. (2020, December 21). Resilience contributes to low emotional impact of
the COVID-19 outbreak among the general population in Italy, Seminario scientifico
di approfondimento Psicologi per I Popoli — Trentino “Meet the expert” (Online).

—  Lenzo, V. (2019, June 01-02). Faitori di protezione per il benessere psicologico. Il
ruolo della resilienza. IV Congresso Regionale dell’Ordine degli Psicologi della
Regione Sicilia “I molti volti della psicologia: una professione in crescita”,
Viagrande {(CT).

¢ Organizzazione di simposi in qualita di proponente

—  Clinical Psychology and Palliative Care. XVII Congresso nazionale A.LP. - Sezione
di Psicologia Clinica e Dinamica, Milazzo (ME), 25-27 Settembre 2015.

Presentazioni orali a Congressi e Convegni Nazionali e Internazionali

— Sardella, A., Principato, C., Stroncone, F., Lenzo, V., Alibrandi, A.., Catalano, A.,
Corica, F., Quattropani, M. C., & Basile, G. (2021, 01-04 December). The care-related
burden of family caregivers is associated with frailty and optimism evaluated in older
outpatients. 66° Congresso Nazionale Societa Italiana Geriatria e Gerontologia
(SIGG). Relazione scientifica (sessione Young Lectures), Roma.

-~ Sardella, A., Lenzo, V., Alibrandi, A., Quattropani, M., C, & Basile, G. (2021, August

23-27). The interplay between burden of family cavegivers and older adults’ frailty
and optimism. 35th Annual Conference of the European Health Psychology Society,
(On-line).

— Sardella, A., Lenzo, V., Petralia, M. C., Martino, G., Basile, G., & Quattropani M. C.
(2021, May 29). Riserva cognitiva, quoziente intellettivo premorboso e performance
fisiche: associazioni baseline e longitudinali con lo stato cognitive in soggetli anziani.
XIV Convegno Nazionale Societa Italiana di Psicologia deli’Invecchiamento (SIP),
Online.

— Sardella, A., Lenzo, V., Morgante, F., Ricciardi, L., Arena, M. G., Quattropani, M. C.,
Basile, G. (2021, April 15-17). Cognitive reserve and premorbid 10 predicted
cognitive status in older adults evaluated during the COVID-19 outbreak. 20°
Congresso Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP), Online.

— Sardella, A., Lenzo, V., Galofaro, A., Alibrandi, A., Catalano, A., Corica, F.,
Quattropani, M. C., & Basile, G. (2020, September 17-19). Exploring caregiver
burden among caregivers of elderly outpatients: the role of patients-related
psychological, cognitive and functional factors. 20° Congresso Nazionale
Associazione Italiana Psicogeriatria (AIP), Online.

— Sardella, A., Lenzo, V., Galofaro, A., Quattropani, M. C., & Basile G. (2020, May 29-
30). Being caregivers of elderly outpatients: the impact of patients-related
psychological, cognitive and functional factors on caregiver burden. 111 Convegno
Nazionale Societa Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI), Online.
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