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29 DICEMBRE 1974

Dal 12/10/2012 a tutt'oggi assunta con contratto a tempo indeterminato come Dirigente medico
primo livello di Anestesia e Rianimazione presso Policlinico Universitario “G. Martino” Via
Consolare Valeria- Contesse

98125 MESSINA

Dal 16/04/2012 sino a 11/10/2012 Dirigente Medico primo livello di Anestesia rianimazione
presso Policlinico Universitario “G. Martino” Via Consolare Valeria- Contesse
98125 MESSINA

Dal 01/02/2010 al 31/03/2012 Dirigente Medico primo livello di Anestesia rianimazione presso
Policlinico Universitario “G. Martino” Via Consolare Valeria- Contesse
98125 MESSINA

Dal 13/08/2009 al 31/01/2010 Dirigente medico primo livello di Anestesia e Rianimazione
presso I'U.0.C. di Anestesia e Rianimazione del P. O. di Taormina

Dal 02/01/2009 a 10/08/2009 Dirigente medico primo livello di Anestesia e Rianimazione
presso I'U.0.C. di Anestesia e Rianimazione del P.O. di Taormina

Dall'11/02/2008 a 01/01/2009 Dirigente medico primo livello di Anestesia e Rianimazione
presso I'U.0.C. di Anestesia e Rianimazione del P.O. di S. Agata Militello

Dall’01/04/2012 a 12/05/2014 Istituto di Istruzione Universita degli Studi Messina Italia
Titolo di studio
Master Il Livello in Scienze Algologiche

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione conseguito in data 31/10/2007 presso
PUniversita degli studi Messina con votazione 50/50 e lode discutendo la Tesi “Tracheostomie in



cw’

Abilitazione all’esercizio della professione di “Medico Chirurgo” nella sessione di Novembre
2003 con la votazione di106/110

Laurea in Medicina e Chirurgia , conseguita presso I'Universita degli Studi di Messina, in data
19/03/2003, con la votazione di 110 e lode/ 110, discutendo la tesi dal titolo: "Farmaconutrizione
: prevenzione della MOF nel paziente critico”
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione Diploma di Maturita Scientifica , conseguito, il 23 Luglio 1993, presso il Liceo Scientifico “G.
Seguenza” di Messina, con la votazione di 58/60
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Poster:C. Stranges, A. David, E. Pedulla, S. Caristi, N. Crisafulli, S. Giusto, A.U.
Sinardi: Primi risultati sullimpiego degli omega-3 nel paziente con ARDS e SIRS.
Minerva Anestesiol. Vol. 69(suppl.2 al 9),258, 2003

Poster:R. Siliotti, C. Siliotti, A. Barbagallo, S. Micalizzi, S. Giusto, B. Alagna, A. David,
E. Mondello: “Impiego della NIV con casco 4 Vent in OTI: dati preliminari”. Minerva
Anestesiol., vol. 71, (Suppl. 2 al 10), 156, 2005.

PosterN. Crisafulli, S. Giusto, A. Noto, R. loculano, D. C. Risitano, G. Scrofani, G. La
Bruto, G. Trimarchi, E. Pedulla, A. David: “Valutazione dell’attendibilita dei prelievi
ematici esequiti da siti differenti in UTI". Minerva Anestesiol., vol. 71, (Suppl. 2 al 10)
86, 2005

Poster:S. Giusto, D. C. Risitano, R. Messina, A. Noto, N. Crisafulli, R. loculano, A.
David, L. Siracusano: “Utilita della tromboelastografia (TEG) nel monitoraggio dei
pazienti settici sottoposti a terapia con proteina C attivata (APC)”. Minerva Anestesiol.,
vol. 71, (Suppl. 2 al 10)111, 2005.

Atti Simposio:A. David, D. C. Risitano, R. Bruno, C. Siliotti, N. Crisafulli, S. Giusto:
“Correlazioni tra tecniche anestesiologiche e stato coagulativo in chirurgia d'elezione e
d'urgenza’. Atti Simposio su “La patologia emorragica in anestesia e T. .. update”, 79-
88, 12 marzo 2005

A. Noto, S. Giusto, R. Messina, A. David, V. Girasole, E. Mondello, L. Siracusano,
A.U. Sinardi :Monitoraggio Tromboelastografico(TEG) in paziente settico in corso di
trattamento con Proteina C Attivata(APC): Case Report .l Meeting di Formazione e
Aggiornamento sugli Interventi in Terapia Intensiva - 28-30 Maggio 2006 Calampiso
San Vito Lo Capo (TP) (Vincitore premio Sez. Discepoli e Maestri)

Comunicazione Libera:R. loculano, A. David, R. Messina, S. Giusto, M. Guzzo, C.
Siliotti, A.U. Sinardi: Levosimendan e NIV nel trattamento delledema polmonare acuto
cardiogeno: dati preliminari. Minerva Anestesiol., 72 (Suppl. 2 al 10) 86, 2006.
Comunicazione Libera:R. Siliotti, F.Siclari, C.Siliotti, S.Giusto, C.Nacci, T.David,
E.Mondello : Impiego del TVT (tracheoscopic ventilation tube).dati preliminari. Minerva
Anestesiol., 72(Suppl. 2 al 10) 98, 2006

Comunicazione Libera:S. Giusto, R. loculano, R. Siliotti, D. C. Risitano, A. Noto, N.
Crisafulli, E. Mondello: Efficacia dell'associazione paracetamolo/tramadolo per os nel
trattamento del DPO in Day Surgery (DS). Minerva Anestesiol., 72 (Suppl. 2 al 10)
165, 2006

Poster:D. Quattrone, S. Micalizzi, C. Galletti, T. Mandolfino, U. Maisano, S. Giusto, E.
Mondello: Comparison between TIVA with propofol.remifentanil vs sevofluranefentanyl
anaesthesia in morbid obesity patients. First world —congress of total

intravenous anaesthesia —~TCl 10th Anniversary of EUROSIVA Venezia, ltalia,
Settembre 27-29, 2007

Poster: S.Giusto, C.Trecroci, L.Visco, G. Bova, D. Quattrone : Utilizzo della Tigeciclina
in un caso di infezione batterica da germi multiresistenti. Atti congresso ‘La scelta
appropriata dell'antibiotico in ICU : aspetti epidemiologici , resistenze batteriche e
profilo del paziente “ Roma 9 Settembre 2009

Articolo scientifico: F. Bellinghieri, G.Bova, S. Giusto, P. Cali, D.Quattrone “Ziconotide
nel trattamento del dolore vasculopatico da AOCP: Case report” Pathos-Rivista di
Algologia Clinica e sperimentale, Milano Vol 16, numero 2, 2009

Conoscenza di livello ottimale dei piti comunio software ed hardware in commercio e
dei sistemi operativi windows

ITALIANO
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Durante gli anni accademici 1999/00, 2000/2001 e 2001/2002 frequenta in qualita di studente
interno dell’area 17 del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia , Corso Integrato di “‘Emergenze
Medico chirurgiche *, settore “Anestesia e Rianimazione “ I'U.0.C. di Anestesia e Rianimazione
del Policlinico Universitario “G.Martino “ Messina

Durante il periodo di formazione presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione svolge attivita teorico-pratiche attinenti:

Assistenza anestesiologica per interventi di ch. Generale, ch. Ortopedica, ch. Vascolare, ch.
Toracica, ch. Ostetrico-ginecologica, ch. Pediatrica, ch. Urologica, ch. Otorino, ch. Oculistica, ch
maxillo-facciale, neurochirurgia

Assistenza del paziente ricoverato in Terapia Intensiva

Assistenza del paziente Potenziale Donatore d’Organo

Assistenza anestesiologica durante intervento di Prelievo d’Organi

Assistenza del paziente sottoposto ad Ossigeno-Terapia Iperbarica

Durante il suddetto periodo, nell'ambito delle attivita organizzate dalla scuola di
specializzazione, partecipa ai seguenti seminari:

“l a morte encefalica” Messina, 26/11/2004

“Anestesia Pediatrica’ Messina 20/12/2004

“Accessi vascolari” Messina , 14/01/2005 in qualité di relatrice

“Anestesia totale endovenosa” Messina, 17/06/2005

“Management delle vie aeree” Messina, 24/06/2005 in qualita di relatrice

“Byon uso del sangue” Messina 25/11/2005

“Nutrizione artificiale” Messina, 13/12/2005 in qualité di relatrice

“Intossicazione da monossido di carbonio” Messina, 12/04/2006 in qualita di relatrice

Durante I'anno accademico 2006/2007 trascorre un periodo di formazione della durata
complessiva di sei mesi presso le seguenti strutture esterne:

Dal 01/02/2007 al 01/05/2007 il servizio di Anestesia dell'Ospedale Pediatrico “Bambino Gesu
di Roma assumendo nozioni teorico-pratiche sulla condotta anestesiologica generale e loco-
regionale nell'ambito di differenti specialita di chirurgia pediatrica e neonatale, identificando le
principali differenze di anatomia e fisiologia del bambino rispetto all’adulto e approfondendo le
tematiche relative alla gestione del dolore post-operatorio nei bambini.

Dal 01/06/2007 al 31/07/2007 'UOD “Anestesia per le attivita di Traumatologia d'Urgenza,
Chirurgia dei Reimpianti e Terapia Antalgica’, presso il presidio Ospedaliero C.T.0. ASL Roma
“C” assumendo nozioni teorico-pratiche attinenti I'Anestesia Loco-regionale applicata alla
chirurgia ortopedico traumatologica e microchirurgia ricostruttiva della mano

Durante I'esperienza lavorativa e I'attivita professionale ha maturato esperienza nella gestione
del paziente in rianimazione, nell'anestesia in chirurgia addominale maggiore ed oncologica , in
ch.toracica e vascolare, in ch. Otorinolaringoiatrica, in ch. Ginecologica ed ostetrica, in ch.
pediatrica , in ch. Urologica , in ch. Ortopedica, in ch. Maxillofacciale, in Neurochirurgia e
Neuroradiologia interventistica e nella gestione del paziente potenziale donatore d'organo.

Ha maturato buona esperienza nell'anestesia loco regionale(blocchi centrali e periferici), nel
cateterismo venoso centrale, nella tracheotomia percutanea e nella broncoscopia;

Ha partecipato ai seguenti congressi e Corsi:

e Il Meeting ACD SIAARTI J.J. Bonica Memorial Capo Calava , Messina 20-23
settembre 2004

e 58° Congresso Nazionale SIAARTI 2004, Genova 27-30 Ottobre 2004

e Corso ltinerante Advanced Bleeding Care, Palermo 4 Dicembre 2004

e  Simposio ‘La Patologia emorragica in Anestesia e Terapia Intensiva : Update”,
Messina 12 Marzo 2005

o Corso Nazionale “Trauma cranico grave’, Messina 9 Aprile 2005

o “Aprile mese del bambino. Le regioni insieme per I'aggiornamento in Anestesia e
Terapia Intensiva Pediatrica”, Catania 29 Aprile 2005
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59° Congresso Nazionale SIAARTI, Bari 3-6 Ottobre 2005

“Gestione globale delle infezioni micotiche in ICU”, Messina 17 Dicembre 2005
Corso “Partoanalgesia , sedazione e terapia intensiva in ostetricia”, Palermo 23
Febbraio 2006

VI Congresso ASDA “Aggiomamento in tema di anestesia terapia intensiva e del
dolore” , Palermo 23-25 Febbraio 2006

IIl Meeting di Formazione ed Aggiornamento sugli Interventi in Terapia Intensiva,
Calampiso San Vito Lo Capo (TP) 28-30 Maggio 2006

Corso Nazionale “Trattamento del dolore postoperatorio(DPO)’, Messina 30
Settembre 2006

60° Congresso Nazionale SIAARTI , Perugia -Bastia Umbra 10-13 Ottobre 2006
Corso Donazione e Trapianti: Informazione- Associazioni- Istituzioni. Aspetti Gestionali
del Potenziale Donatore d’Organi, Messina 16 Dicembre 2006

Corso “ | blocchi periferici continui in Anestesia Loco Regionale”, Roma Ospedale
CTO “A.Alesini” 27-28 Marzo 2007

61° Congresso Nazionale SIAARTI, Torino 18-19-20 Ottobre 2007

Progetto Formativo Aziendale, “Incontri multidisciplinari in ortopedia”, S. Agata di
Militello(Messina), 6 Settembre 2008 , Museo dei Nebrodi

Progetto Formativo Aziendale, “Incontri multidisciplinari in ortopedia’, S. Agata di
Militello(Messina), 27 Settembre 2008, Museo dei Nebrodi

Progetto Formativo Aziendale “La protezione dalle radiazioni ionizzanti € non
jonizzanti in ambito ospedaliero” Messina , 6 Ottobre 2008

Progetto Formativo Aziendale, “Incontri multidisciplinari in ortopedia’, S. Agata di
Militello(Messina), 11 Ottobre 2008, Museo dei Nebrodi

Evento formativo, “Il governo efficace dei sistemi complessi in ambito sanitario”, S.
Agata di Militello(Messina), 25 Ottobre 2008

“Ziconotide nel dolore cronico complesso: indicazioni , casi clinici, risultati e
prospettive”, Giardini Naxos (Messina), 24 Gennaio 2009

“Dolore e cure palliative tra territorio ed ospedale: proposte per un modello integrato”
Giardini Naxos 17 e 18 Aprile 2009

“Analgosedazione in terapia intensiva “ Centro Congressi— Azienda Ospedaliera
Universitaria Policlinico “G. Martino”, Messina , 22 Maggio 2009 in qualita di relatore
“La scelta appropriata dell'antibiotico in ICU : aspetti epidemiologici , resistenze
batteriche e profilo del paziente “ Roma 9 Settembre 2009

Corso di “Simulazione in area critica cardiovascolare “ Presidio Ospedaliero Vittorio
Emanuele-Ferrarotto-Catania 30 Novembre 2009

Corsi VAM 2010 ventilazione artificiale e meccanica invasiva e non invasiva “Corso
Classic di Ventilazione Artificiale “Roma , 16-17 Dicembre 2010

Evento Formativo Aziendale “Cricotiroidotomia Percutanea” 14 /03/2011 Policlinico
G.Martino Messina

Corso CEB-corso emodinamica di base “Roma,16-17/03/2011-Congresso New Star
16-18/03/2011

Corso: “infezioni nel paziente critico’Roma 18/03/2011-Congresso New Star 16-
18/03/2011

Corso “difficulty air way management (DAM)- Medtass” - Palermo , villa Igiea Hilton ,
27/04/2011

Corso “Mediterranean transplantation anesthesiology and simulation symposium-
Medtass” Palermo, 28-29/04/2011

Evento Formativo Aziendale “PBLS-D’, Palazzo dei Congressi dell'A.O.U. Policlinico
"G. Martino"Messina , 25/05/2011

Corso “Donazione d’Organi”, Palazzo dei Congressi dell’A.O.U. Policlinico "G.
Martino"Messina ,27/06/2011 in qualita di relatore.

Evento formativo “inside —incontri e seminari sulle infezioni in icu. Dentro 'esperienza
palermo 05-06/12/2012 .

Convegno ‘le donne ed il dolore “ 12-13 /04/2012 Policlinico G.Martino Messina
Congresso “Fisiopatologia e trattamento delle sindromi algiche interessanti il primo
neurone sensitivo” Taormina Excelsior Palace Hotel , 27/04/2012

Corso “Mission Multidisciplinary experience on systemic fungal infections” 10 /06/2013
Cell explorer Messina

Corso ACLS provider 2010 “American Heart Association Guidelines for
cardiopolmonary resuscitation and emergency cardiovascular’Caltanissetta 12-
13/04/2013

Corso “sindrome da fallimento chirurgico al rachide lombare(FBSS) Donnafugata Golf



Resort (RG) 9-10/05/2013

»  Corso “specialisti a confronto sulle infezioni fungine” 14/06/2013 Policlinico G.Martino
Messina

Corso “Diagnosi e trattamento delle infezioni fungive invasive nei trapianti di organo
solido"2/07/2013 Roma

e Corso Teorico pratico di ecografia per I'Anestesista Rianimatore Splendid Hotel La
Torre Palermo 07-08/04/2014

PATENTE 0 PATENT] Patente automobilistica “B”

Messina, 28 /04/2015

Dott.ssa Sabrina Giusto
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