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Ascoltare. Il valore imprescindibile di ogni relazione umana, tra genitori e 
figli, tra adulti, a scuola, nei luoghi di lavoro, nelle comunità. Ed è proprio 
Ascoltare e ascoltarsi, la persona al centro della propria vita, il tema 
che abbiamo scelto quest’anno per la Giornata Nazionale della Psicologia 
che ricorrerà il 10 Ottobre, in concomitanza con la Giornata mondiale 
della salute mentale.

Ascoltarsi, entrare in comunione con noi stessi, è il primo passo per 
acquisire benessere in tutte le sue articolazioni, per migliorare la qualità 
della propria vita. Mosso dalla volontà di informare e coinvolgere i 
cittadini sull’importanza di queste tematiche, l’Ordine degli Psicologi 
della Regione Siciliana da me presieduto, fa scendere in campo i propri 
professionisti in cinque piazze siciliane: Agrigento, Catania, Messina, 
Palermo e Trapani.

Obiettivo, favorire e sviluppare una corretta informazione ed occasioni 
di approfondimento su temi sensibili come la promozione della persona, 
delle relazioni umane, della buona convivenza, la lotta alle diverse 
forme di disagio e fragilità, il benessere dei singoli, delle organizzazioni 
e delle comunità. Psicologi in piazza accoglierà, dunque, in un clima 
di partecipazione e di festa i cittadini interessati, illustrando soprattutto 
l’intervento degli psicologi rivolto non solo verso il disagio e la sofferenza, 
quanto verso la costruzione di un clima positivo, di condivisione e ascolto.  

Dott. Fulvio Giardina

Il Presidente dell’Ordine degli
Psicologi della Regione Siciliana
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Ente ASSOCIAZIONE INSIEME SI PUÒ

Email insiemesipuo84@gmail.com

Web

Attività svolta Promozione della Salute Mentale con attività di Lotta allo Stigma, 
di promozione della resilienza e attività di riabilitazione.

Ente ASSOCIAZIONE SAIEVA ONLUS

Email associazionesaieva@yahoo.it

Web www.associazionesaievaonlus.it

Attività svolta Promozione della cura alle famiglie con soggetti disabili. 
Interventi di aiuto e sostegno psicologico e sociale presso scuole 
ed istituzioni pubbliche.

Ente CENTRO CLINICO E DI RICERCA IN PSICOTERAPIA
HCC ITALY SOC. COOP. SOC.

Email ccramministrazione@gestalt.it

Web www.centroclinicogestalt.it

Attività svolta Servizio di psicoterapia a tariffe accessibili, in funzione del reddi-
to o di altre condizioni. Ricerca in psicoterapia.

Ente CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA FUNZIONALE
ISTITUTO DI AGRIGENTO

Email psifunzionaleag@gmail.com

Web

Attività svolta L’Associazione, si propone di promuovere lo sviluppo, il 
benessere e la salute della persona (sostegno, prevenzione, cura 
e riabilitazione).

Ente IL CICLO DELLA VITA

Email ilciclodellavita@libero.it

Web

Attività svolta Prevenzione e intervento nelle varie fasi del ciclo di vita: prob-
lemi neuropsicologici, disturbi dell’attenzione e dell’apprendi-
mento. Perizie psicologiche.

Ente SPAZIO RÊVERIE

Email spazioreverieag@gmail.com

Web

Attività svolta Spazio Rêverie è un’associazione ONLUS di psichiatri e 
psicoterapeuti che condividono un percorso psicodinamico di 
studio, co-visione e conferenze.
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Email info@aiasacireale.it

Web www.aiasacireale.it

Attività svolta Supporto alle modalità di approccio al paziente, sostegno al 
linguaggio utilizzato per comunicare le ipotesi diagnostiche, 
prognostiche e terapeutiche.

Ente APS CYCLOPIS

Email asdcyclopis@virgilio.it

Web

Attività svolta L’APS CYCLOPIS promuove attività finalizzate ai giovani per il loro 
benessere e costruisce contesti che lo favoriscono.

Ente ASSOCIAZIONE ALZHEIMER PATERNÒ

Email alzheimerpaterno@libero.it

Web www.associazionealzheimerpaterno.it

Attività svolta Prevenire il deterioramento cognitivo nella vecchiaia, con 
trattamenti quali: musicoterapia, ortoterapia, walking, 
arteterapia, stimolazione cognitiva.

Ente ASSOCIAZIONE CULTURALE HAKUNA MATATA

Email alessandra.leucata@gmail.com

Web www.facebook.com/LudotecaValVerde/

Attività svolta Servizio multidisciplinare e specialistico rivolto all’infanzia, 
adolescenza, disabilità e famiglie.

Ente ASA ONLUS

Email cooperazione@asaonlus.it

Web www.asaonlus.com

Attività svolta Asa Onlus è un Ente Autorizzato dalla Presidenza del Consiglio 
dei Ministri per l’adozione Internazionale, operativo in tutto il 
territorio nazionale.

Ente CENTRO ANTIVIOLENZA “CALIPSO”

Email valentinaspoto.psy@hotmail.com

Web

Attività svolta Sostegno psicologico e legale alle donne vittime di violenza su 
tutto il territorio catanese.

Ente C.S.R. CONSORZIO SICILIANO RIABILITAZIONE

Email info@csraias.it

Web www.csraias.it

Attività svolta Valutazione e Riabiltazione neuropsicologica.

Ente ASSOCIAZIONE L’ASTROLABIO IN TASCA ONLUS

Email lastrolabiointasca@gmail.com

Web

Attività svolta Informazioni su disagio sociale, disabilità, integrazione di soggetti 
svantaggiati. Formazione a insegnanti, genitori, supporto minori 
e famiglie, laboratori. 

Ente CENTRO CLINICO E DI RICERCA IN PSICOTERAPIA
HCC ITALY SOC. COOP. SOC.

Email ccramministrazione@gestalt.it

Web www.centroclinicogestalt.it

Attività svolta Servizio di psicoterapia a tariffe accessibili, in funzione del reddito 
o di altre condizioni. Ricerca in psicoterapia.

Ente ASSOCIAZIONE COMPAGNIA DEI GIOVANI

Email compagniadeigiovani@libero.it

Web www.compagniadeigiovani.com

Attività svolta È un associazione che utilizza il teatro come messaggio sociale e 
di integrazione.
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Ente ISTITUTO DI PSICOTERAPIA FUNZIONALE
CENTRO STUDI W. REICH

Email paola.fecarotta@tiscali.it

Web

Attività svolta Dalla pratica clinica all’attività di studio e formazione, per 
interventi concreti e profondi per la salute e il benessere della 
persona nella sua interezza.

Ente IL CENTRO

Email graziazitelli@gmail.com

Web www.associazioneilcentro.com

Attività svolta L’associazione Il Centro diffonde la cultura giovanile e non, 
attraverso progetti mirati, convegni, conferenze e consulenze.

Ente COMUNITÀ “SENTIERO SPERANZA” 
DEL CENACOLO CRISTO RE

Email sentierosperanza@cenacolocristore.it

Web

Attività svolta Accoglienza adulti con dipendenze e disturbi correlati 
con l’obiettivo di disassuefazione da sostanze, recupero 
dell’autonomia psicofisica ed integrazione sociale.

Ente ISTITUTO SUPERIORE PER LE SCIENZE COGNITIVE

Email aleteia.info@libero.it

Web www.issco.org               www.centroclinicoaleteia.it

Attività svolta Formazione dei professionisti nella relazione d’aiuto e Centri 
Clinici ALETEIA.

Ente KATANE LAB

Email info@katanelab.it

Web www.katanelab.it

Attività svolta Progetti attivi: “Nei miei panni” ci si mette nei panni dell’altro; 
e “Ciak, si ascolta”: drammatizzazione per l’espressione delle 
emozioni.

Ente S.C.S. GLOBAL SERVICE

Email info@csgs.it

Web www.csgs.it

Attività svolta Neuropsicologia, prevenzione e informazione, promozione del 
benessere.

Ente PICCOLE STELLE SULLA TERRA

Email info@piccolestelledsa.it

Web www.piccolestelledsa.it

Attività svolta Attività di diagnosi, potenziamento, parent training e teacher 
training, supporto psicologico, terapia individuale, di coppia e 
familiare.

Ente UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA

Email coupsico@unict.it

Web www.unict.it

Attività svolta I servizi di counseling psicologico aiutano gli studenti ad 
individuare risorse interne ed acquisire strumenti per superare 
le difficoltà.

Ente CENTRO STUDI ALTHEA ONLUS

Email centrostudialthea@gmail.com

Web

Attività svolta Valutazione e trattamento dei DSA, BES e altre difficoltà in 
ambito scolastico. Promozione del benessere mediante tecniche 
di autoregolazione emotiva.

Ente SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOLOGIA PEDIATRICA

Email s.psicologiapediatricaitalia@gmail.com

Web www.sipped.it

Attività svolta Promuove la Psicologia pediatrica come pratica clinica fondata 
sull’integrazione con i medici, per la presa in carico delle 
condizioni di patologia nell’emergenza evolutiva neonatale e 
prenatale.
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Ente ASIA CULTURA

Email asiacultura@gmail.com

Web www.asiacultura.it

Attività svolta Counseling individuale, di coppia, familiare, disagio post-
moderno, difficoltà lavorative, nuove dipendenze, migrazione, 
reti relazionali e comunitarie.

Ente ASSOCIAZIONE ALTREMENTI

Email ass.altrementi@yahoo.it

Web

Attività svolta Benessere psicologico nel ciclo di vita. Consulenza scuole, enti 
pubblici e privati. Supporto alla genitorialità. Trattamento BES.
Studio e intervento sulla Comunicazione.

Ente ASSOCIAZIONE CULTURALE CENTRO RÉN

Email info@centroren.org

Web www.centroren.org

Attività svolta Il Centro Rén nasce con l’obiettivo di promuovere l’ascolto di sé 
attraverso discipline che si occupano dell’essere umano sulla 
base di una visione olistica.

Ente ASSOCIAZIONE ECLIPSIN

Email associazioneclipsin@gmail.com

Web www.eclipsin.it

Attività svolta Associazione scientifica con l’obiettivo di offrire un supporto 
scientifico e clinico alla prevenzione e cura del disagio psicologico.

Ente ASSOCIAZIONE ONLUS 4 ZAMPE PER AMICO PET THERAPY 
MESSINA

Email info@pettherapymessina.it

Web www.pettherapymessina.it

Attività svolta Sostegno di bimbi ospedalizzati, adulti o bambini portatori di 
disabilità e anziani, attraverso la relazione con gli animali.

Ente ASSOCIAZIONE PANDORA ONLUS

Email pandoraonlus@gmail.com

Web www.associazionepandoraonlus.com

Attività svolta Pandora Onlus si occupa di riabilitazione psicologica, terapia 
occupazionale, doposcuola specialistico per DSA, BES e attività 
ludiche.

Ente ASSOCIAZIONE TRECENTOSESSANTA GRADI ONLUS

Email 360gradionlus@libero.it

Web www.trecentosessantagradi.org

Attività svolta L’associazione realizza attività finalizzate al sostegno psicologico, 
alla promozione del benessere e al contrasto di fenomeni di 
devianza ed esclusione.

Ente CAV “VITTORIA QUARENGHI”

Email cav.quarenghi@libero.it

Web www.cavquarenghi.it

Attività svolta Colloqui di sostegno e supporto psicologico settimanali; 
sostegno genitoriale. Laboratorio psicopedagogico per bambini 
dai 6 agli 11 anni.

Ente CENTRO CLINICO E DI RICERCA IN PSICOTERAPIA
HCC ITALY SOC. COOP. SOC.

Email ccramministrazione@gestalt.it

Web www.centroclinicogestalt.it

Attività svolta Servizio di psicoterapia a tariffe accessibili, in funzione del reddito 
o di altre condizioni. Ricerca in psicoterapia.

Ente CENTRO EIRA

Email infocentroeira@gmail.com

Web www.centroeira.it

Attività svolta Centro multidisciplinare operante nel settore socio-psico-
pedagogico, sanitario, legale, mediazione dei conflitti e 
formazione.
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Ente CIRS ONLUS

Email cirsonlusme@virgilio.it

Web www.cirsme.it

Attività svolta Gestione di Case famiglia per donne e minori e uno Sportello 
di ascolto. Ha come scopo l’assistenza, la protezione e la 
promozione sociale.

Ente GRUPPO MESSINESE “METTIAMOCI IN GIOCO”

Email coordinamentogiocodazzardo.me@gmail.com

Web

Attività svolta “Mettiamoci in gioco” svolge attività di prevenzione universale 
sul GAP e consulenza psicologica rivolta ai giocatori d’azzardo.

Ente IACP

Email segreteria.messina@iacpedu.org

Web www.iacp.it

Attività svolta Lo IACP referente dell’OMS in Italia collabora con scuole, 
associazioni e terzo settore nella promozione della salute e 
consulenza psicologica.

Ente ISTITUTO DI PSICOTERAPIA FUNZIONALE

Email massimocolica1@gmail.com

Web

Attività svolta Intervento e cura della persona vista nella sua inscindibile unità 
mente-corpo.

Ente LE.L.A.T.

Email lelatme@libero.it

Web www.lelat.it

Attività svolta Comunità terapeutica semi-residenziale per il recupero di 
tossicodipendenti. Psicoterapia familiare, individuale, di gruppo; 
sostegno alle famiglie; consulenza legale, corsi di formazione per 
volontari, tutoring ai tirocinanti di facoltà universitarie.

Ente MENTECORPO

Email ass.mentecorpo@virgilio.it

Web

Attività svolta Servizi innovativi con metodiche psicologiche e naturali in 
soggetti con dipendenze comportamentali e malattie legate allo 
stress e alla terza età. 

Ente CERIP CENTRO DI RICERCA E DI INTERVENTO PSICOLOGICO

Email larcan@unime.it

Web www.unime.it

Attività svolta benessere psicologico in ambito universitario.

Ente SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOLOGIA PEDIATRICA

Email s.psicologiapediatricaitalia@gmail.com

Web www.sipped.it

Attività svolta Promuove la Psicologia pediatrica come pratica clinica fondata 
sull’integrazione con i medici, per la presa in carico delle 
condizioni di patologia nell’emergenza evolutiva neonatale e 
prenatale.
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Ente A.I.D.A.I. SICILIA

Email aidai.sicilia@libero.it

Web www.aidaiassociazione.com

Attività svolta Operatori clinici medici e psicologi e addetti al mondo della 
scuola, insegnanti e pedagogisti coinvolti nel Disturbo da Deficit 
di Attenzione/Iperattività. 

Ente ASA ONLUS

Email cooperazione@asaonlus.it

Web www.asaonlus.com

Attività svolta Ente Autorizzato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri per 
l’adozione Internazionale, operativo in tutto il territorio nazionale.

Ente ASIA CULTURA

Email asiacultura@gmail.com

Web www.asiacultura.it

Attività svolta Counseling individuale, di coppia, familiare, disagio post-
moderno, difficoltà lavorative, nuove dipendenze, migrazione, 
reti relazionali e comunitarie.

Ente ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE 5 ATUTTOTONDO

Email aps5atuttotondo@virgilio.it

Web

Attività svolta Attività ludico-ricreativa e riabilitativa rivolta ad adulti con 
autismo, sostegno alle famiglie di persone con disabilità.

Ente ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO DONNE
DI BENIN CITY

Email donnedibenincitypalermo@gmail.com

Web

Attività svolta Supporto alle donne africane vittime di organizzazioni criminali, 
indotte alla prostituzione. Sportello di ascolto AKUGBE.

Ente ASSOCIAZIONE GHENOS

Email associazioneghenos@gmail.com

Web www.associazioneghenos.it

Attività svolta Interventi rivolti a prevenire il disagio e promuovere il benessere 
della persona e della comunità in un’ottica psico-pedagogica.

Ente ASSOCIAZIONE PSICONS

Email psicons2017@gmail.com

Web

Attività svolta Psicologia e nutrizione, il potere psicologico del cibo anche nei 
malati oncologici.

Ente C.T.I. ONLUS

Email ctionlus@gmail.com

Web

Attività svolta Trattamento del disagio psicologico, prevenzione dei disturbi 
dell’alimentazione, promozione del benessere e della salute 
mentale.

Ente CENTRO CLINICO E DI RICERCA IN PSICOTERAPIA
HCC ITALY SOC. COOP. SOC.IA

Email ccramministrazione@gestalt.it

Web www.centroclinicogestalt.it

Attività svolta Servizio di psicoterapia a tariffe accessibili, in funzione del reddito 
o di altre condizioni. Ricerca in psicoterapia.

Ente APPI
ACCADEMIA PALERMITANA DI PSICOLOGIA INTEGRATA

Email associazioneappi@gmail.com

Web

Attività svolta Si occupa di benessere e cura della persona dal punto di visto 
psicologico, fisico ed espressivo. Offre un servizio clinico e 
formativo secondo un modello umanistico integrato.
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Ente INTERMEDIAJOB

Email intermediajob@gmail.com

Web intermediajob.weebly.com

Attività svolta Servizi di intermediazione, ricerca e pre-selezione, bilancio di 
competenze mirati all’inserimento/reinserimento professionale.

Ente ISTITUTO SUPERIORE PER LE SCIENZE COGNITIVE

Email tscrima@tin.it

Web www.issco.org - www.centroclinicoaleteia.it

Attività svolta Formazione dei professionisti nella relazione d’aiuto e Centri 
Clinici ALETEIA.

Ente LILT SEZ. PROV. PALERMO

Email legatumori.pa@gmail.com

Web www.legatumoripalermo.it

Attività svolta Gruppi per smettere di fumare, sostegno psiconcologico per 
pazienti e familiari, consulenza con la nutrizionista.

Ente NEUROTEAM LIFE AND SCIENCE

Email info@neuroteam.life

Web

Attività svolta Divulgare le conoscenze sulle neuroscienze circa le tecniche di 
neuromodulazione non invasiva per stimolazioni cognitive, in 
particolare lenti prismatiche.

Ente OHANA

Email angelamarchetti@yahoo.it

Web

Attività svolta Promozione della collaborazione tra psicologi, avvocati e 
altri professionisti della famiglia, con un approccio integrato, 
orientato al benessere.

Ente OMNIA

Email omnia.associazione@yahoo.it

Web www.associazioneomnia.com

Attività svolta Opera nel territorio siciliano nell’area della formazione e della 
ricerca, della progettazione e promozione sociale e del benessere 
psicologico.

Ente PROVINCIA ITALIANA IMM. CONCEZIONE DELLE SUORE 
TEATINE - CENTRO DI RIABILITAZIONE PER DISABILI 
“VILLA NAVE”

Email direzione@villanave.org

Web www.villanave.it

Attività svolta Centro di Riabilitazione per Disabili “Villa Nave” ex art. 26 L.833/78, 
convenzionato ASP 6 di Palermo (semiresidenziale-domiciliare-
ambulatoriale).

Ente PSICOLOGI PER I POPOLI SICILIA-ODV

Email psicologiperipopolisicilia@gmail.com

Web www.psicologiperipopolisicilia.wordpress.com

Attività svolta Protezione civile; accoglienza ed integrazione migranti; interventi 
socio-sanitarie; attività culturali di interesse sociale; promozione 
diritti umani.

Ente CENTRO SICILIANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA

Email cstf@cstf.it

Web www.cstf.it

Attività svolta Centro di formazione e psicoterapia che utilizza il modello 
sistemico relazionale nella clinica e nei progetti di prevenzione 
nelle scuole.
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Ente SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOLOGIA PEDIATRICA

Email s.psicologiapediatricaitalia@gmail.com

Web www.sipped.it

Attività svolta Promuove la Psicologia pediatrica come pratica clinica fondata 
sull’integrazione con i medici, per la presa in carico delle 
condizioni di patologia nell’emergenza evolutiva neonatale e 
prenatale.

Ente APPRENDO MEGLIO

Email info@apprendomeglio.it

Web www.apprendomeglio.it

Attività svolta Apprendo Meglio accoglie bambini speciali con una modalità 
di aiuto personalizzato proponendo un percorso completo di 
crescita.

Ente ASSOCIAZIONE CONTRO TUTTE LE VIOLENZE CO.TU.LE VI.

Email sportelloantiviolenzatp@gmail.com

Web www.associazionecotulevi.it

Attività svolta L’associaz. Co.Tu.LeVi svolge attività di tutela legale e psicologica 
contro ogni violenza. Ha attivo il Centro Antiviolenza Diana, 
presso il Tribunale di Trapani.

Ente ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA GIURIDICA - AIPG

Email c.passanante@gmail.com

Web

Attività svolta Equipe di esperti psico-giuridici: formazione, valutazione clinica, 
consulenze tecniche d’ufficio e di parte con attenzione alle 
problematiche minorili.

Ente ASSOCIAZIONE SPAZIO FAMIGLIA

Email spaziofamiglia.alcamo@gmail.com

Web

Attività svolta Spazio Famiglia si dedica al benessere psicologico di individui, 
coppie e famiglie attraverso attività di consulenza, psicoterapia 
e formazione.

Ente SI.DA. ASSOCIAZIONE PSICOEDUCATIVA

Email danielaleto@hotmail.com

Web si-da-associazione-psicoeducativa8.webnode.it

Attività svolta DSA-disabilità: doposcuola specialistico valutazione diagnosi 
trattamento, formazione, logopedia, potenziamenti, parent 
training, Lab di lingua e musica.

Ente SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE ALMA

Email coopsocialealma@gmail.com

Web www.csraias.it

Attività svolta Servizi ed interventi socio educativi e riabilitativi, progettazione 
e realizzazione di eventi formativi, sostegno psicologico e servizi 
alle categorie vulnerabili.
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Email Centroantiviolenzacasadivenere@gmail.com

Web

Attività svolta Il Centro antiviolenza “Casa di Venere” offre gratuitamente e 
anonimamente ascolto e supporto psicologico e legale alle 
donne vittime di violenza di genere.

Ente CENTRO CLINICO E DI RICERCA IN PSICOTERAPIA
HCC ITALY SOC. COOP. SOC.

Email ccramministrazione@gestalt.it

Web www.centroclinicogestalt.it

Attività svolta Servizio di psicoterapia a tariffe accessibili, in funzione del reddito 
o di altre condizioni. Ricerca in psicoterapia.

Ente CENTRO DI SOLIDARIETÀ F.A.R.O.

Email centrofaro.marsala@libero.it

Web

Attività svolta Il Centro opera a Marsala nel recupero dalle tossicodipendenze 
con servizi Terapeutici Riabilitativi Residenziali accreditati.

Ente COOPERATIVA PEGA SCS ONLUS

Email pegasocietacooperativa@gmail.com

Web

Attività svolta La Coop. all’interno del proprio Centro Clinico offre un servizio 
integrato volto allo sviluppo bio-psico-sociale della persona 
attraverso un equipe multi professionale.

Ente COOPERATIVA SOCIALE ALBATROS

Email cooperativaalbatros@pec.it

Web

Attività svolta Sostegno alla genitorialità individuale e in gruppo, attività di 
counseling adolescenziale separazione affidamento adozione 
sostegno psico-oncologico.

T R A PA N I

Ente IL GERMOGLIO

Email ilgermogliorfi@gmail.com

Web

Attività svolta Attività di supporto per soggetti con disturbi di apprendimento 
e comportamento, supporto didattico, laboratori, assistenza alla 
comunicazione.

Ente METTIAMOCI IN GIOCO

Email milanodaniela@tiscali.it

Web

Attività svolta Prevenzione nell’ambito del GAP, supportando le persone che 
ne sono affette, attività psico-educazionali rivolte ai familiari di 
giocatori d’azzardo.

Ente SOCIETÀ  ITALIANA DI PSICOLOGIA PEDIATRICA

Email s.psicologiapediatricaitalia@gmail.com

Web www.sipped.it

Attività svolta Promuove la Psicologia pediatrica come pratica clinica fondata 
sull’integrazione con i medici, per la presa in carico delle 
condizioni di patologia nell’emergenza evolutiva neonatale e 
prenatale.

Ente TEAKANTO

Email teakanto17@gmail.com

Web

Attività svolta Laboratorio teatrale su aspetti legati alla maternità :
madre -bambino, allattamento e sostegno psicologico nel post 
parto.
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