Breve Curriculum Vitae del Prof. Marcello Aragona

Luogo e data di nascita: Messina, 16-03-1956

Indirizzo email: marcello.aragona@unime.it

Professione: Medico, Professore aggregato di Oncologia Medica (MED/06), Psicoterapia ad
indirizzo transpersonale.

In servizio come Tecnico Laureato Medico in Oncologia dal 1986 al 1997 presso
I'Istituto di Oncologia dell’Universita di Messina e dal 1997 ad oggi, presso UOC di
Oncologia Medica con Hospice, Dipartimento di Oncologia, Azienda Ospedaliera
Universitaria di Messina.

Ricercatore confermato in Oncologia MED/06, a tempo indeterminato, dal 2006 ad
0ggi, presso UOC di Oncologia Medica con Hospice, Dipartimento di Patologia
Umana (DETEV), Azienda Ospedaliera Universitaria di Messina.

Incarichi assistenziali:

Responsabile dellAmbulatorio di PSICONCOLOGIA, prima presso [llstituto di
Oncologia dal 1988 al 1997 e poi presso 'UOC di Oncologia Medica con Hospice,
Dipartimento di Oncologia, Azienda Ospedaliera Universitaria di Messina dal 1997
ad oggi;

o Segue quotidianamente pazienti oncologici con psicoterapia individuale,

familiare e di gruppo.

Incarico professionale: PSICONCOLOGIA dal 2013 ad oggi, presso 'UOC di
Oncologia Medica con Hospice. Azienda Ospedaliera Universitaria di Messina.
Dirigente medico c/o Oncologia Medica con Hospice, AOU Messina
Incarico aziendale per Medicina Narrativa in oncologia (dal 2018). Azienda
Ospedaliera Universitaria di Messina.

Titoli accademici:

Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1981, Universita di Messina;

Corso di Medicina Psicosomatica con orientamento Psicoterapeutico presso la
Libera Post-Universita Internazionale della Nuova Medicina e delle Scienze
Naturali ed Umane. Milano. 1982.

Corso di Ipnosi Medica e Psicologica presso la Libera Post-Universita
Internazionale della Nuova Medicina e delle Scienze Naturali ed Umane. Milano.
1982.

Corso di Training Autogeno, Istituto di Psicologia Clinica ed Applicata di Catania.
1983;

Corsi di Immunologia dei tumori nel 1984-1986.

Specializzazione in Medicina Interna nel 1981-1986, Universita di Messina;
Specializzazione in Allergologia nel 1986-1989, Universita di Messina;

Corso biennale di Formazione e Perfezionamento Avanzato in Psiconcologia dal
1995 al 1997, Universita Cattolica Sacro Cuore, Roma.

Corso di Ipnosi Medica nel controllo del dolore cronico. Societa Italiana di Ipnosi
(SIN). (Milano); 1998-1999.

Legittimato all’esercizio della Psicoterapia ai sensi dell’art. 1, commi 2 e 3, legge
14-1-1999, n. 4 del 29-9-1999, Ordine dei Medici della provincia di Messina,
Professore Aggregato, Ricercatore confermato a tempo indeterminato, di
Oncologia Medica, MED/06, dal 2006, Universita di Messina;



Counselor Transpersonale dal 2007, Scuola triennale di Counseling
Transpersonale di Genova (2004-2007). Con Arturo Sica e Cristina Bozzo del
Centro White Dove, Genova.

Altra formazione:

Formazione in Tecniche Meditative dal 1974 ad oggi, secondo varie tradizioni
spirituali (Buddista, Induista, ebraica, sciamaniche delle tradizioni nepalesi,
andina, nagual, afro-brasiliana, ecc.) e tante altre.

Formazione sullo Stress nei suoi aspetti Fisiopatologici, Istopatologici,
Comportamentali, Emozionali nel’lUomo, presso [lstituto di Medicina Legale
dell’Universita di Messina sotto la guida del Prof Francesco Aragona, dal 1974 al
1999, che ha portato a numerose pubblicazioni scientifiche fino alla Monografia
del 2009.

Corso triennale di formazione in Psicologia della Relazione ad Indirizzo
Psicocorporeo da gennaio 2002 a ottobre 2004 con Arturo Sica e Cristina Bozzo,
del Centro White Dove, Genova.

Percorso di Psicoterapia personale ad orientamento transpersonale con Arturo
Sica (GE) dal 2003 al 2007.

Corsi di Sciamanesimo della tradizione nepalese dal 2003 ad oggi, con
I'antropologo nepalese Bhola Banstola e Mariarosa Genitrini.

Corsi di Psicodinamica Applicata ISPA (Istituto Sperimentale di Psicodinamica
Applicata). (MI-ME) (2004)

Corsi di formazione sul Metodo Psiconcologico Simonton dal 2004 al 2007 a
Firenze e Shienrid, Svizzera con Carl Simonton.

Percorso di Psicoterapia personale ad orientamento transpersonale con Amelia
Morica (CZ) tra il 2007 e 2008.

Corso di formazione in sciamanesimo afro-brasiliano con Marlene Silveira, Milano
2010. Era presente anche Massimo Rosselli.

Corsi di Pranic Healing nei 5 livelli, ed anche di autodifesa psichica, di Unione con
I’Anima Superiore, dal 2014 ad oggi.

Corso Preparatorio di Arhatic Yoga nel 2016 e successivi ritiri di Arhatic Yoga a
Roma, a Barcelona in Spagna, nellAshram di Master Choa Kok Sui a Pune in
India, dal 2018 ad oggi.

Formazione in Psicosintesi:

Percorso di Psicoterapia personale ad orientamento transpersonale con Aldo
Scarpulla (CT) dal maggio 2008 al 2013.

Conferenza: La psicosintesi: una psicologia del futuro. Introdotta da me con: La
Psicosintesi in Oncologia e tenuta da Aldo Scarpulla. Venerdi 12 dicembre ore
18:30. Aula del’Accademia Peloritana dei Pericolanti, Universita di Messina.

Corso Introduttivo di Psicosintesi, dal 16 febbraio al 16 marzo 2015 condotto da
Aldo Scarpulla. c/o Associazione Culturale UMT, Messina

Costituzione del gruppo di Psicosintesi di Messina aggregato al centro di Catania
nel 2015, di cui e il responsabile. c/o Associazione Culturale UMT, Messina.
Seminari di Psicosintesi con Aldo Scarpulla il 16/05/2015 ed il 05/06/2015. c/o
Associazione Culturale UMT, Messina.

Seminario di Piero Ferrucci: “'arte della meditazione”. Preceduto dalla sua
conferenza: “Odissea: le prove della vita ed il ritorno a casa”, del 15 e 16 aprile
2016. Catania.



Seminario di Psicosintesi: Risvegliare l'intuizione. Con Sergio Guarino. 11 giugno
2016 dalle ore 16 alle 20. c/o Associazione Culturale UMT, Messina

Seminario con Annalisa Mazza sulla Morte del 29-11-2017. Catania.

Corsi Introduttivi di Psicosintesi organizzati dal 22-10 al 17-12-2016, dal 10-3 al 9-
6-2018 e dal 1-2 al 1-3-2020 che ha seguito come osservatore, per un totale di 30
ore, condotti da Sergio Guarino. c/o Associazione Culturale UMT, Messina.
Partecipazione al Congresso Internazionale: Psicosintesi per il futuro. 2 - 5 Giugno
2016. Giardini Naxos — Taormina

Relatore al Congresso "La Dimora dell'lspirazione” 30\9 e 1\10 2017, a Catania,
con la relazione: “L’ispirazione tra significato nascosto del cancro e ritorno
alla salute”.

Ha organizzato e coordinato la presentazione del Film: Roberto Assagioli: lo
Scienziato dello Spirito, Cinema Lux, Messina 3 ottobre 2017, con la presenza del
Regista Fernando Maraghini.

Workshop di M. Ventola “La Natura del Sé”. Catania 6-10-2018.

Relatore al Convegno del Centro di Catania: Per I'Emersione di una nuova
Umanita. Catania, 6-7 ottobre 2018, con la relazione: “Le radici sciamaniche e
Transpersonali della nuova Medicina”.

Corso di triennale di Autoformazione in Psicosintesi, iniziato il 4 febbraio 2017 e
concluso il 18 ottobre 2020, presso il gruppo di Psicosintesi di Messina, associato
al Centro di Catania.

Relatore al Congresso Nazionale di Psicosintesi: “/l Confine e I'Oltre”. Bolzano,
19-20 settembre 2020, con la relazione: “Eu-Tanasia Transpersonale e
Psicostasia”. Ha anche guidato, su invito, la meditazione di gruppo per la
Giornata mondiale della Psicosintesi, per I'apertura della seconda giornata del
Congresso.

Incarichi didattici:

Docente di Oncologia nel corso di Laurea in Infermieristica, sedi di Messina,
Siracusa, Enna dal 2006 al 2015.

Docente di Psicologia della Salute dal 2007 al 2010 e poi di Oncologia ed Attivita
Motoria, presso il corso di Laurea STAMPA dell’'Universita di Messina.

Docente di Bioetica dal 2007 al 2013, Corso integrati di Scienze Umane, presso il
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita di Messina.

Docente di Bioetica e Storia della Medicina dal 2014 ad oggi, Corso integrato di
Medicina Legale, presso il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita
di Messina.

Docente di Psiconcologia presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia
dell’Universita di Messina

Docente al Master Counseling e Pratica Filosofica dell’Universita di Messina nel
2007, su Medicina Transpersonale: stati di coscienza e integrazione del sé.
Docente ed organizzatore del Master “ll Corpo e [I'Anima: Approccio
transpersonale alle professioni d’aiuto”, Scuola di Counseling Transpersonale di
Genova-Messina nel 2008.

Docente al Master di Counseling e pratica filosofica. Universita di Messina. 2010.
Docente di Psico-Neuro-Endocrino-Immunologia in Oncologia al Master in
Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) dell’Universita di Messina nel 2012.
Docente al Master di Psiconcologia della Cattolica di Roma dal 2015

Docente al Master di Psiconcologia dell’Universita di Palermo dal 2016



e Docente al Master di Il livello in “CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE
per PSICOLOGI, | EDIZIONE, ANNO ACCADEMICO 2016/2017”, nel Mod 21: La
qualita della vita nei pazienti in fase avanzata/terminale - Psico-oncologia.

e Docente al Master di Il livello in “CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE
per PSICOLOGI, | EDIZIONE, ANNO ACCADEMICO 2020/2021", nel Mod 21: La
qualita della vita nei pazienti in fase avanzata/terminale - Psico-oncologia. sotto-
modulo 20° La comunicazione della diagnosi e della prognosi. Modulo 27:
“Terapie espressive e cure palliative.

Adesione a societa Scientifiche:

Socio della Societa Italiana di Psiconcologia (SIPO), gia Coordiantore SIPO per la

Sicilia,

Socio dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM)

Socio dell’Association for Transpersonal Psychology.

Componente dell'lstituto Italiano di Bioetica, sezione Sicilia.

Componente del Comitato Scientifico del “Giornale Italiano di Psico-oncologia”.

Socio dell’Accademia Peloritana dei Pericolanti. Universita di Messina.

Socio dellIstituto di Psicosintesi: responsabile del Gruppo di Messina aggregato al
centro di Catania.

Profilo scientifico, con indicazione dei campi di interesse:

Responsabile del Laboratorio di Immunobiologia dei Tumori dal 1986 al 2004.
Responsabile di attivita di ricerca in ambito Oncologico, in Psiconcologia, in Psico-
Neuro-Endocrino-Immunologia (PNEI), in Bioetica dal 1981 ad oggi, tra questi:

o

o

o

“Studio delle correlazioni Psico-Neuro-Endocrino-Immunitarie (PNEI) in
soggetti portatori di neoplasia”. Istituto di Oncologia, (1988)

"Valutazione del recettore per I'NGF nel carcinoma della mammella™ Universita
di Messina, 60%. (1991).

PNEI-2 “Studio delle correlazioni Psico-Neuro-Endocrino-Immunitarie in
soggetti portatori di neoplasia” 22 parte (1992).

“Sperimentazione clinica di una innovativa Terapia Psicodinamica per
migliorare la Qualita di Vita e la funzionalita del Sistema Immunitario di pazienti
con tumore della mammella in remissione clinica”. Istituto di Oncologia (2004).
“Studio di fase Il: Trattamento integrato medico-psiconcologico nel paziente
con dolore da cancro”. Istituto di Oncologia (2007)

PRIN 2007: Responsabile dellUnita di Ricerca: GENSABELLA Marianna.
Coordinatore Scientifico: SESTA Michele. Protocollo 20073MPHET_003.
Titolo: La relazione medico-paziente e le direttive anticipate di trattamento:
guestioni bioetiche.

Protocollo Clinico controllato, randomizzato OncoComm#2 su Miglioramento
dellinformazione e della comunicazione fra strutture sanitarie e pazienti
oncologici, con Tlistituzione del Punto di Informazione e supporto (PIS) con
Biblioteca per i pazienti oncologici. (2001-2). Dati Pubblicati sul JCO.

PRA 1999 su “Eutanasia ed etica del morire: questioni di diritto ed
antropologia”.

Progetto Ordinario multicentrico: Humanization of cancer care in Italy:
implementation of evidence-based recommendations (HUCARE project).
Finanziato dal Ministero della Salute — Direzione Generale della Ricerca
Scientifica e Tecnologica. Bando di Ricerca Oncologica 2006, presentato e
cofinanziato dalla Regione Lombardia. Coordinatore Scientifico: Dott. Rodolfo
Passalacqua, Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona.



O

Progetto di ricerca per migliorare la Comunicazione operatore-paziente su:
“Studio sull'applicazione di tecniche di Counseling nel rapporto operatori
sanitari/paziente”. Finanziato da CINRO (Consorzio Interuniversitario
Nazionale per la Ricerca Oncologica) nel 2000.

Protocollo nazionale multicentrico: Corso di Formazione alla Comunicazione
per operatori sanitari in oncologia (2000-2001). Centro Coordinatore Universita
di Genova, Prof Schiavone, e Centro White Dove Genova: svolto e concluso
solo a Messina. Dati pubblicati.

Studio Osservazionale Multicentrico Prot.n. 25/15. Sperimentatore: Dott.
Marcello Aragona (AOU Policlinico G. Martino). “Consapevolezza di malattia e
soddisfazione per le cure ricevute nei pazienti italiani con tumori solidi: uno
studio multicentrico.” Coordinatore Studio: Unita Operativa Dipartimentale
Psiconcologia AO Sant'‘Andrea Roma, Resp.le Dr.ssa Anna Costantini. E
Unitd Operativa Complessa di Oncologia Medica. Resp.le Prof. Paolo
Marchetti.

Protocollo Sperimentale Di Studio 43/16 del 29-4-2016, Sperimentatore: Dott.
Marcello Aragona (AOU Policlinico G. Martino). PROGETTO HuCare 2: “Trial
clinico controllato e randomizzato, con disegno a cluster stepped-wedge, per
valutare una strategia volta ad ottimizzare gli outcomes psicosociali in pazienti
affetti da cancro”. Promotore Associazione Italiana di Oncologia Medica
(AIOM). Centro di Coordinamento UO Oncologia ASST Istituti Ospitalieri di
Cremona. Sponsor Studio no-profit con finanziamento liberale. E stato
accettato per presentazione orale al Congresso ASCO Annual Meeting il 2
giugno 2019, a Chicago, US, e pubblicato su JCO.

Studio osservazionale prospettico Multicentrico Prot.n. 116/17. Sperimentatore:
Dott. Marcello Aragona (AOU Policlinico G. Martino). “Studio osservazionale
prospettico sulle caratteristiche della fatigue nei pazienti oncologici con tumori
solidi e nei loro caregivers (studio “fatigue pt-cg”)’. Coordinazione Dott.ssa
Rossana De Feudis, Psiconcologia, UOSD di Oncologia Medica, P.O. “San
Paolo” ASL BA.

Pubblicazioni scientifiche:

e E autore di oltre 250 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali,
organizzatore e relatore a congressi nazionali ed internazionali. Tra questi:

o

o

o

Aragona M., Di Geronimo L: Il Training Autogeno e lo Stress: alla ricerca
dell’unita mente-corpo. Ed Sfameni. 1987.

Aragona M., Il sistema Psico-Neuro-Endocrino-Immunitario in Oncologia. Riv.
It. Oncol, XV, 5-6, 103-15, 1988.

Aragona M, Sica A (2009). Living and Dying: Therapeutic Relationship
Improvement through Death Acceptation in the Transpersonal Approach.
[Workshop]. Atti del 11° Eurotas Italy 2009: Beyond The Mind: Towards a
Consciousness of Unity. From a Culture of Competition to a Culture of Sharing.
Milano 15-18 Ottobre 2009. Anima Edizioni 2009:46-48.

Monografia Aragona M, Aragona F: “Fisiopatologia dello Stress: Aspetti
Istopatologici del Comportamento Emozionale Umano”. Melino Nerella, 2009;
Aragona M: Approccio Transpersonale in Oncologia. In Menichetti ET, Romeo
M: Professionalita ed innovazioni in Psico-Oncologia. Atti del XI Congresso
Nazionale SIPO. Senigallia (AN), 1-3 ottobre 2009. pag. 149-151.

Aragona M: Educare alla Prevenzione in Oncologia: percorsi transpersonali di
consapevolezza per promuovere di stili di vita salutari. Pp: 239-265; 2011. In
Gensabella Furnari M (a cura di): Il bene salute: prospettive bioetiche.
Rubettino. Soveria Mannelli (Catanzaro). 2011



Aragona M, Panetta S: Transpersonal experiential approach on living and
dying improve physiciansnurses communication skills and well being. Atti del
XIV Congresso Nazionale AIOM. Roma 27-29 ott. 2012. Tumori 2012. 39.
Aragona M, Samiani RA, Picone GS, Lupo G, Scorza N, Grasso C, Schepisi G,
Altavilla G: Transpersonal therapy combined with best supportive care in
Hospice improve patient’'s Quality of Life and Quality of Death. Atti del XIV
Congresso Nazionale AIOM. Roma 27-29 ott. 2012. Tumori 2012. 40.
Passalacqua R, Aragona M, et al: Prospective, Multicenter, Randomized Trial
of a New Organizational Modality for Providing Information and Support to
Cancer Patients. Journal of Clinical Oncology. March 9, 2009. As
10.1200/JC0.2007.15.0615, http://jco.ascopubs.org/cgi/doi/10.1200/JCO.
2007.15.0615, relativo ai risultati del Protocollo Sperimentale Di Studio 43/16
del 29-4-2016, Progetto Hucare-2.

Aragona M (2014). Transpersonal Medicine: un Progetto per la Salute. Pag.

81-103. In Aragona M., & Rizzo G.: Salute Alimentazione Neoplasie: dalla
prevenzione al supporto in un razionale il cui centro & 'essere umano.
L’Officina delle Idee Editore. ISBN 9788890214455. Link per download:
www.chiryo.it/download; www.slowfestival.it/

Aragona M. The multidimensional space of relationship between health, cancer
and healing, according to the transpersonal vision. Formazione Psichiatrica n.2
Luglio-Dicembre 2015. Pag 27-40.

Aragona M. The Dream as Therapeutic Tool: from Shamanic Traditions to
Transpersonal Medicine. Formazione Psichiatrica e Scienze Umane. XXXVII.
n.1 Gennaio-Giugno 2016. Pag 49-70.

Aragona M. Argimusco: an hypothesis of integration between Genius Loci and
energetic processes of social and individual healing. Formazione Psichiatrica.
XXXVII, n.2 Luglio-Dicembre 2016. Pag 17-36.

Marcello, Aragona; Stefania, Panetta: Lenta-Mente Cura lo Stress e Promuove
la Salute: Un viaggio di consapevolezza sul binario tra scienza e spiritualita.
Editore I'officina delle idee Via Zanotti Bianco 30/M 87100. Cosenza. 2016.
Aragona M., Caccamo D., Panetta S. (2016). Comunicazione subliminale e
meditazione: descrizione dei dati preliminari di uno studio sperimentale. Atti
della Accademia Peloritana dei Pericolanti Il Classe - Scienze Medico-
Biologiche Messina. Vol CIV; 1: 7-13. DOI: 10.3245/2016.104.7-13.
Comunicazione effettuata nella adunanza culturale del 14 novembre 2012,
pubblicata on line il 30 dicembre 2017.

Aragona, Marcello, La Torre, Francesco: Oncologia: Dimensioni Etiche. In
Russo, Giovanni: Nuova enciclopedia di bioetica e sessuologia. Editore: Ist.
Bernarndi Semeria Editrice Elledici. Torino. Pg. 1672-6; 2018.
http://hdl.handle.net/11570/3141066. ISBN: 9788801063035.

Aragona Marcello, Dominga Gulli, Teresa Surace , Stefania Panetta.
Transpersonal medicine and spirituality in end of life cancer care. Quaderni
della Accademia Peloritana dei Pericolanti. 1l Classe - Scienze Medico-
Biologiche. Messina. Volume 1, Numero 1, pp. 1-6. Giugno 2018. ISBN 978-
88-85864-06-1. DOI: 10.3245/Q.2017-18.1.1-6.

Aragona Marcello, Anna Verna, Stefania Panetta, Arturo Sica. Transpersonal
formative and supportive model to improve communication and relationship in
psychoncology. Quaderni della Accademia Peloritana dei Pericolanti Il Classe -
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Altre attivita:

Scienze Medico-Biologiche. Messina. Volume 1 - Numero 2. Pag. 1-16.
Dicembre 2018. ISBN 978-88-85864-07-8. DOI: 10.3245/Q.2017-18.2.1-13.
Passalacqua R, Aragona M, et I: Integrating psychosocial care into routine
cancer care: A stepped-wedge design cluster randomized controlled trial
(SWD-RCT) to evaluate effectiveness of the HuCare Quality Improvement
Strategy (HQIS) on health-related quality of life (HRQoL). DOI:
10.1200/JC0.2019.37.15 suppl.6515 Journal of Clinical Oncology 37, no.
15 suppl (May 20, 2019) 6515-6515.

Aragona M: Dialogo meditativo col Coronavirus. (11-3-2020)
https://www.officinedelleidee.it/insiemeandratuttobene/dialogo-meditativo-col-
corona-virus/ 2020.

Aragona M: Eu-tanasia transpersonale e Psicostasia: Accettare la morte, per
espandere la coscienza Oltre e porre le basi per la Nuova Umanita. Atti del
Congresso Nazionale di Psicosintesi “Il Confine e I'Oltre”. Bolzano 19-20
settembre 2020. In stampa.

Aragona M. L’Anima in tempi di Pandemia. Atti del Congresso: Il Corpo, La
Mente e L’ Anima: “Ai Confini dellUmano sulle tracce del Sacro. Tempi di
Pandemia”. Mandanici, Messina. Il 11 —13 sett 2020. In corso di stampa.
Presentato come tesina per il completamento del CDA.

e Dal 1974 pratica e insegna percorsi di crescita personale con varie forme di
meditazioni, psico-corpore e transpersonali, ed in stati non-ordinari di coscienza,
perfezionandosi con vari maestri tra cui:

o

Prof. Francesco Aragona, Ordinario di Medicina Legale, grande studioso dello
Stress nel’'uomo e suo padre, con cui ha effettuato varie pubblicazioni tra cui
una monografia sulla Fisiopatologia dello Stress. Con lui ho appreso le basi
biologiche dell’unitarieta tra corpo, mente, emozioni, spirito.

Arturo Sica (allievo di Jules Grossman, importante esponente del movimento
transpersonale) dal 2000 al 2010, con cui ho approfondito le tematiche
energetiche ed esperienziali sulla morte e sul Counseling Transpersonale.

Carl Simonton (ideatore dellomonimo metodo psiconcologico), dal 2004 al
2007.

il Maestro Zen Thich Nhat Hanh, dal 2006 al 2009, per I'espansione della
consapevolezza, le pratiche meditative anche corporee.

allievi di Master Choa Kok Sui (Pranic Healing ed Arhatic Yoga), dal 2013 ad
0ggi, tramite cui ho appreso a gestire I'equilibrio energetico dell’organismo e
dellambiente.

Aldo Scarpulla, Piero Ferrucci, Massimo Rosselli, Sergio Guarino (esponenti
della scuola di Psicosintesi di Roberto Assagioli) dal 2008 ad oggi, attraverso
cui ho integrato i vari contenuti individuali e collettivi verso una Sintesi.
L’antropologo nepalese Bhola Nath Banstola, dal 2003, con cui ho esplorato
energeticamente i mondi non ordinari, con l'espansione dellispirazione e
dellintuizione tipicamente transpersonali. Approfonditi anche secondo altre
tradizioni quali quella andina con Don Juan Nunez del Prado e Roberto Sarti,
ed afro-brasiliana con Marlene Silveira.

e Fondatore dell’Associazione White Dove di Messina, associata al Centro White Dove
di Genova, nel 2006, e poi UMT (Unita di Medicina Transpersonale) dal 2012, di cui e
presidente.

e Coordinatore del gruppo di Psicosintesi di Messina, aggregato al Centro di Catania,
dal 2014 ad oggi.



e | suoi piu grandi maestri sono state e sono le migliaia di persone che ha
accompagnato e guidato nel difficile percorso di sofferenza, di malattia, nel passaggio
della morte, oppure verso la guarigione.

e Dal 2004 conduce gruppi di psicoterapia ad orientamento transpersonale, di
meditazione creativa, corsi e seminari di crescita personale e Transpersonale, sulla
gestione dello Stress. Specifici corsi sono dedicati a pazienti oncologici e/o personale
sanitario, anche accreditati ECM.

Me, 10-11-2020 War IIW



