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Università degli Studi di Messina 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

 
MASTER UNIVERSITARIO di  II  LIVELLO in 

CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE per PSICOLOGI 
I EDIZIONE 

ANNO ACCADEMICO 2016/2017 
 
 

IL DIRETTORE 
 
 

VISTO lo Statuto dell’Università degli Studi di Messina; 
 
VISTO il D.M. 509/99 e il D.M. 270/04 e successive modifiche e integrazioni; 
 
VISTO il Regolamento Didattico di Ateneo attualmente vigente aggiornato con D.R. 1636 del 22 luglio 2015; 
 
VISTO il Regolamento per la disciplina dei corsi di alta formazione approvato con D.R. n.1181 del 
26/05/2016; 
 
VISTO il Regolamento d’Ateneo per lo svolgimento di incarichi retribuiti da parte del personale docente 
universitario in regime di impegno a tempo pieno, in atto vigente; 
 
VISTO il Regolamento relativo al conferimento di incarichi di insegnamento ed allo svolgimento di attività di 
esercitatore e tutor emanato con D.R. n.73 del 18 Gennaio 2016; 
 
VISTO il vigente  “Regolamento didattico d’Ateneo”; 
 
VISTO il D.M. n. 509/99 e n. 270/04 e s.m.i. (Regolamento recante norme concernenti l’autonomia didattica 
degli Atenei); 
 
VISTA la delibera del Consiglio di Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale del 19/01/2016 con la 
quale  si approva l’istituzione del Master Universitario di II livello in “Cure Palliative e Terapia del dolore per 
Psicologi” e si approva il piano dei crediti formativi; 
 
VISTO il verbale dal quale risulta che il Nucleo di Valutazione che in data 21/04/2016 ha deliberato di 
esprimere parere favorevole all’attivazione del Master di II livello in “Cure Palliative e Terapia del dolore per 
Psicologi; 
 
VISTE le delibere del Senato Accademico del 07/04/2016 e del Consiglio di Amministrazione del 08/04/2016 
dell’Università degli Studi di  Messina con le quali viene attivato il Master di II livello in “Cure Palliative e 
Terapia del dolore per Psicologi” per l’anno accademico 2016/2017; 
 
VISTO il Decreto rettorale n. 1155/2016  del  24/05/2016 con cui è stato approvato l’attivazione del Master 
Universitario di II livello in “Cure Palliative e Terapia del dolore per Psicologi” per l’anno accademico 
2016/2017;  
 
VISTO il Decreto rettorale n. 1156/2016 del 24/05/2016 con cui il Prof Giuseppe Vita, afferente al 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, è nominato Direttore del Master di II livello in “Cure 
Palliative e Terapia del dolore per Psicologi” per l’anno accademico 2016/2017;  
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VISTO l’art. 15 della Legge n. 138/2011 (Legge Stabilità per il 2012) “Norme in materia di certificati e 
dichiarazioni sostitutive”; 
 
VISTA la direttiva del Ministro della Pubblica amministrazione e della semplificazione n. 14 prot. 0061547 
del 22/12/2011 “Adempimenti urgenti per l’applicazione delle nuove disposizioni in materia di certificati e 
dichiarazioni sostitutive di cui all’articolo 15, della legge 12 novembre 2011, n. 183”; 
 
RILEVATA in particolare l’esigenza di attribuire incarichi di docenza a copertura degli insegnamenti previsti 
nel’ambito del Master di II livello in “Cure Palliative e Terapia del Dolore per Psicologi” come previsto dal 
progetto esecutivo approvato;  
 
VISTA la deliberazione del 26/01/2017 del Comitato Tecnico Scientifico che nel rispetto di quanto previsto 
nel progetto esecutivo approvato, ha determinato le modalità operative per la realizzazione del Master e gli 

incarichi di docenza da conferire nell’ambito dell’attività didattica prevista; 
 
ACCERTATA l’apposita previsione di spesa sul piano finanziario approvato nella seduta del Consiglio di 
Amministrazione del 08/04/2016 dell’Università degli Studi di Messina, per la copertura finanziaria degli 
incarichi di docenza previsti; 
 
VERIFICATO che si tratta di incarichi che rispondono ad esigenze di carattere temporaneo o, comunque, ad 
esigenze nuove o speciali che corrispondono alle competenze attribuite dall’ordinamento 
all’amministrazione e ad obiettivi e progetti specifici; 
 
CONSIDERATO che ai sensi dell’art.7 comma 6, lett.b,  del D. Lgs. 165/2001, al fine di procedere al 
conferimento di incarico ad un soggetto esterno, occorre preliminarmente procedere ad una reale 
ricognizione a seguito della quale risulti l’inesistenza di personale interno in possesso della professionalità 
richiesta; 
 
RICHIAMATA la deliberazione n. 20/2009 della Corte dei Conti – Sezione Centrale di controllo di legittimità 
su atti del Governo e delle Amministrazioni, dalla quale si evince che gli incarichi di docenza sono 
considerati estranei  alla previsione normativa di cui all’art.3 comma 1 lettera f) bis e ter della legge n. 
20/94 introdotti dall’art.17 comma 30 del D.L. 1/07/2009 n. 78 convertito con modificazioni con la Legge n. 
102 del 3 agosto 2009; 
 
ATTESO che gli incarichi da conferire devono considerarsi come prestazioni d’opera intellettuale finalizzate 
alla didattica e pertanto, come esplicitato dalla Corte dei Conti, assimilabili agli incarichi di docenza, 
estranei alla previsione normativa del controllo di legittimità per effetto della citata deliberazione n.20 del 
12/11/2009; 
 
VISTO il vigente “Regolamento di Ateneo per l’Amministrazione, la Finanza e la Contabilità”; 
 
RITENUTO necessario effettuare una ricognizione all’interno dell’Ateneo al fine di accertare se sussistano 
risorse umane dotate delle specifiche conoscenze atte allo svolgimento delle suddette attività; 

 

 

RENDE NOTO 
 
 
che è indetta una procedura di selezione comparativa per titoli, interna all’Ateneo, al fine di accertare 
l’esistenza di risorse disponibili per lo svolgimento delle attività didattiche previste nell’ambito del 
Master di II livello in “CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE per PSICOLOGI, I EDIZIONE, ANNO 
ACCADEMICO 2016/2017”, finalizzata al conferimento, mediante affidamento dei seguenti incarichi di 
insegnamento, in aggiunta e nel rispetto del carico didattico istituzionalmente  assegnato per l’A.A. 2016-
2017: 
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N. Modulo Didattico 
 
 

Obiettivi formativi specifici e 
contenuti 

SSD Ore 
lezioni 
frontali 

      
CFU 
 

 Di Base Fornire al discente un inquadramento generale delle cure palliative (CP), 
illustrandone i principi e l'impostazione di base e l'evoluzione storica. 
Principi e storia delle CP in Italia e nel mondo; aspetti normativi e legislativi; 
normative regionali; definizione di malattia incurabile; criteri di eligibilità per 
l'accesso alle CP; criteri e strumenti per la valutazione della terminalità. 

1  Storia delle cure palliative e 
della terapia del dolore in Italia 
e nel mondo 

Storia della Medicina 
MED/02 

6 1 

2  Il fine vita come esito di diverse 
patologie 

Patologia Generale 
MED/04 

6 1 

3  Psicofarmacologia e terapia 
antalgica 

Farmacologia 
BIO/14 

6 1 

4  Aspetti medico-legali nelle cure 
palliative 

Medicina Legale 
MED/43 

6 1 

 Caratterizzanti/ 
Discipline 
Specifiche 

Fornire ai discenti gli strumenti teorici e pratici per la gestione del rapporto 
curante/paziente/famiglia e per il buon funzionamento di un gruppo 
multidisciplinare di CP. Fornire elementi di valutazione della sofferenza 
psicologica e spirituale e strumenti di sostegno per il paziente e la famiglia. 
La comunicazione col malato e con i familiari. Risorse e fragilità della famiglia. 
Comunicare le cattive notizie. Dinamiche di gruppo, modelli organizzativi a 
confronto, supervisione psicologica, lavoro di equipe. Aspetti psicologici del 
processo del morire, il profondo sentimento di perdita, il processo di 
elaborazione cognitiva ed emotiva e l’adattamento ai cambiamenti esistenziali,  
l’elaborazione del lutto. La ricerca di senso, l'assistenza spirituale, pratiche 
religiose e approccio laico 

5  Elementi di psico-oncologia Psicologia Clinica 
M-PSI/08 

6 1 

6  L’approccio della psicologia 
clinica alle cure palliative 

Psicologia Clinica 
M-PSI/08 

6 1 

7  Valutazione del dolore ed 
interventi psicologici in età 
evolutiva 

Psicologia dello Svilup. 
e dell’Educazione 
M-PSI/04 

6 1 

8  Il sostegno ai caregivers e alla 
famiglia del paziente 

Psicologia Clinica 
M-PSI/08 

6 1 

9  Tecniche di colloquio e 
counselling nel contesto delle 
cure palliative 

Psicologia Clinica 
M-PSI/08 

6 1 

10  Interventi psico-educativi per 
promuovere la resilienza 

Psicologia dinamica 
M-PSI/07 

3 0,5 

11  Il burn-out nel contesto delle 
cure palliative  

Psicologia del Lavoro 
M-PSI/06 

3 0,5 

 Caratterizzanti/ 
Discipline 
specifiche per la 
formazione in cure 
palliative 

Fornire al discente le conoscenze e gli strumenti per la valutazione dei bisogni 
assistenziali del paziente. Ruolo e indicazioni delle metodiche invasive in 
ambito palliativo. Gestione palliativa del dolore e dei sintomi diversi dal dolore. 
Gestione multiprofessionale del paziente. 
Criteri e strumenti di valutazione delle prognosi e dei bisogni assistenziali: le 
scale di misurazione del performance status, i principali fattori prognostici; 
organizzazione territoriale della rete dei servizi, modalità di 
accesso/attivazione; criteri di scelta per il luogo di cura; l'assistenza domiciliare 
e il ricovero in hospice; elaborazione, gestione e verifica di un piano di cura 
personalizzato. Sedazione terminale. 

12  Le cure palliative ed il paziente Pediatria gen. e special.  12 2 
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pediatrico MED/38 

13  Le cure palliative nei pazienti 
oncologici 

Oncologia Medica 
MED/06 

12 2 

14  Geriatria e Gerontologia; cure 
palliative nelle malattie cronico-
evolutive non-oncologiche 

Medicina Interna 
MED/09 

12 2 

15  Le cure palliative nei pazienti 
con malattie neurodegenerative 

Neurologia 
MED/26 

6 1 

16  Gestione delle comorbidità 
psichiatriche nelle cure 
palliative 

Psichiatria 
MED/25 

12 2 

17  Valutazione e terapia del dolore 
nelle CP; ruolo e limiti delle 
tecniche invasive 

Anestesiologia 
MED/41 

12 2 

18  Neuropsicologia clinica delle 
malattie neurodegenerative e 
neuromuscolari: valutazione e 
riabilitazione 

Neurologia 
MED/26 

6 1 

19  Fattori prognostici e valutazione 
dei bisogni assistenziali nelle 
patologie oncologiche 

Oncologia Medica 
MED/06 

6 1 

20  La comunicazione della diagnosi 
e della prognosi 

20A.  Oncologia Medica 
          MED/06 
20B.  Neurologia 
          MED/26 
20C.  Psicologia Clinica 
          M-PSI/08 

2 
 
2 
 
2 

1 

21  La qualità della vita nei pazienti 
in fase avanzata/terminale; 
Psico-oncologia 

Oncologia Medica 
MED/06 

6 1 

22  Il nursing nelle CP; la 
comunicazione alternativa 
aumentativa; il piano di cura 
personalizzato 

Scienze infermieristiche 
generali e pediatriche 
MED/45 

6 1 

23  Morte cerebrale e donazione 
degli organi 

Neurologia 
MED/26 

6 1 

24  Il coordinamento degli operatori 
nei contesti delle cure palliative 

24A.  Oncologia Medica 
          MED/06 
24B.  Neurologia 
          MED/26 
24C.  Psicologia Clinica 
          M-PSI/08 

2 
 
2 
 
2 

1 

 Affini e integrative Fornire conoscenze avanzate sui principi etici delle cure di fine vita, i criteri di 
valutazione della proporzionalità delle cure, gli aspetti giuridici e medico-legali 
relativi al processo decisionale e al consenso informato. 
Eutanasia e suicidio assistito. Questioni giuridiche nelle cure palliative: 
competenza decisionale del malato; identificazione e ruolo del tutore; direttive 
anticipate di trattamento.  

25  Il rapporto con la fine della vita 
e con i temi della spiritualità 
nelle diverse culture 

Discipline 
Demoetnoantropolo-
giche 
M-DEA/01 

6 1 

26  L’organizzazione degli Hospice 
per le cure palliative 

Oncologia Medica 
MED/06 

3 0,5 

27  Terapie espressive e cure 
palliative 

Oncologia Medica 
MED/06 

3 0,5 
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28  Gli aspetti normativi e legislativi 
delle cure palliative e del fine 
vita 

Diritto costituzionale 
IUS/08 

12 2 

29  Gli aspetti bioetici nelle cure 
palliative e nel fine vita 

Filosofia Morale 
M-FIL/03 

12 2 

 
 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 
Può partecipare alla selezione il personale docente interno all’Ateneo, in possesso di adeguati requisiti 
scientifici e professionali nell’ambito dei contenuti previsti per ciascun modulo didattico, che si impegni ad 
assolvere l’incarico oltre e nel rispetto del carico didattico assegnato per l’anno accademico in corso. 
 
 
LUOGO DI SVOLGIMENTO DELLA PRESTAZIONE 
 
Le attività previste dovranno svolgersi presso i locali del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, o 
comunque presso luoghi che verranno indicati dal Direttore del Master. 
 
 
PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA – TERMINI E MODALITÀ 
 
La domanda di ammissione alla procedura comparativa, da redigere secondo lo schema di cui all’allegato 
“A”, dovrà essere corredata da: 
 

1. curriculum vitae, attestante i dati anagrafici, i titoli professionali e di studio, gli incarichi svolti e le 
esperienze maturate; 

 
2. eventuale ulteriore documentazione ritenuta utile ai fini della valutazione,  prodotta nel rispetto 

dei  criteri richiamati dai recenti interventi normativi al D.P.R. 445/2000;  
 
3. fotocopia di un valido documento di riconoscimento. 

 
La domanda, con la documentazione allegata, dovrà pervenire esclusivamente per e-mail alla Segreteria 
Amministrativa del Master di II livello in “Cure Palliative e Terapia del Dolore per Psicologi”, presso il 
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, al seguente indirizzo: dipartimento.dimed@unime.it - 
riportante in oggetto la dicitura Master in “CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE per PSICOLOGI, I 
EDIZIONE, ANNO ACCADEMICO 2016/2017”, entro e non oltre le ore 12,00 del settimo giorno successivo 
alla data di pubblicazione del presente avviso sul sito web del Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale alla sezione “Bandi e Concorsi”. 

 
Saranno escluse le domande che perverranno, per qualsiasi motivo, successivamente al suddetto termine. 
 
 
COMMISSIONE 
 
La commissione esaminatrice sarà nominata con decreto del Direttore del Dipartimento. 
 
 
SELEZIONE  
 
La procedura di selezione avverrà, per ogni disciplina di insegnamento, nel rispetto del Regolamento per il 
conferimento di incarichi di insegnamento (D.R. n.73 del 18 Gennaio 2016), mediante comparazione dei 
curricula con i profili professionali richiesti e previsti specificatamente nell’ambito del  Master di II Livello in 
“CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE per PSICOLOGI, I EDIZIONE, ANNO ACCADEMICO 2016/2017”. 
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La selezione avverrà sulla base dei curricula presentati e di qualsiasi altro titolo che il candidato ritenga utile 
produrre ai fine della procedura di valutazione comparativa. 
La Commissione procederà alla selezione per ogni singolo insegnamento o modulo disciplinare tra tutti i 
candidati sulla base della esperienza scientifica e didattica dichiarata, dando prevalenza a coloro che hanno 
esperienza di insegnamento nel modulo messo a bando e comunque agli appartenenti allo stesso SSD.  
Qualora la Commissione lo ritenga opportuno, il modulo potrà essere assegnato a più docenti e suddiviso in 
sotto-moduli. 
Al termine della procedura di selezione, la Commissione redigerà una graduatoria nella quale saranno 
indicati i soggetti cui conferire ogni singolo insegnamento. 
 
In caso di rinuncia, mancata accettazione e/o impedimenti del candidato prescelto, prima o durante 
l’espletamento dell’incarico, si procederà allo scorrimento della graduatoria.  
 
L’esito della selezione interna sarà pubblicato sul sito web del Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale alla sezione “Bandi e Concorsi”. 
 
 
FORMA DI CONTRATTO E COMPENSO PREVISTO 
 
Gli incarichi che verranno assegnati ai vincitori della selezione interna avranno natura di collaborazione e 
verranno conferiti ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 2222 e segg. del Codice Civile trattandosi di 
prestazione d’opera di natura intellettuale senza vincolo di subordinazione. 
 
Ciascun incarico sarà svolto secondo le esigenze organizzative del Master e nel rispetto del relativo 
calendario didattico, pur conservando piena autonomia relativamente all’aspetto tecnico dell’incarico. 
 
Il compenso orario previsto per il personale docente interno individuato, sarà pari a € 80,00 orarie, al lordo 
di tutte le ritenute fiscali, previdenziali, assistenziali ed erariali a carico dell’Ente e del collaboratore. 
 
Qualora si dovessero verificare riduzioni o sospensioni dell’attività  dell’incarico conferito, per motivi 
didattici e/o  organizzativi, il compenso sarà rapportato alle ore di collaborazione effettivamente svolta. 
 
La spesa graverà sui fondi del Master e l’attività verrà svolta sotto la supervisione del Direttore del Master,  
al quale dovranno essere consegnati i registri attestanti il regolare svolgimento dell’attività didattica 
prevista. 
Il  pagamento del compenso dovuto avverrà alla fine dell’attività, previa attestazione da parte del Direttore 
del Master che la prestazione è stata regolarmente eseguita. 
Qualora venga meno la necessità, la convenienza o l’opportunità, il Dipartimento può non procedere al 
conferimento dell’incarico o revocare l’incarico per comprovate ragioni di pubblico interesse. 
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
La segreteria organizzativa didattica del Master è presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale. 
Il Segretario Amministrativo del Dipartimento è il Dott. Daniele Salmeri. Per qualsiasi ulteriore informazione 
inviare una mail al Direttore del Master al seguente indirizzo: vitag@unime.it. 
 
 
TRATTAMENTO DATI PERSONALI  
 
I dati trasmessi dai candidati, con le domande di partecipazione alla presente valutazione comparativa, 
saranno trattati per le finalità di gestione della procedura selettiva nel rispetto dei principi e delle 
disposizioni sulla protezione dei dati personali e sulla tutela della riservatezza stabiliti dal Decreto 
Legislativo 30/06/2003 n°196. 
 
 
 

mailto:vitag@unime.it
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COMUNICAZIONI 
 
Il presente bando nonché l’esito della selezione saranno pubblicati sul sito web del Dipartimento di 
Medicina Clinica e Sperimentale alla sezione “Bandi e Concorsi”. 
 

 
IL PRESENTE BANDO HA VALORE DI CONVOCAZIONE UFFICIALE  

 
 
 
 
 
 Il Direttore del Master                                                  Il Direttore del Dipartimento 
  (prof. Giuseppe Vita)                 (prof. Domenico Cucinotta) 
 
 
 
 
 
 
 
 
R.p.a. Cinzia Pignataro 


