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Università degli Studi di Messina 

UNMECLE – Dipartimento di Economia 

Prot. n. 19542 del 26/02/2019 – Interno 

Tit./Cl. VII/1 

 
 
 
 

IL DIRETTORE 
 
VISTO  lo Statuto dell’Università degli Studi di Messina; 

VISTO  il Regolamento del Dipartimento di Economia emanato con D.R. 900 del 18/04/2016; 

VISTO  il D.R. n. 2437 del 22 settembre 2014 con il quale è stato approvato il “Regolamento 

dell’Amministrazione della Finanza e Contabilità”; 

VISTA   la delibera del Consiglio di Dipartimento di Economia che, in data 19 dicembre 2018, 

ha  ratificato  la  richiesta  di  finanziamento  inoltrata  alla  Regione  Siciliana  dal  prof. 

Marco  Alberto  De  Benedetto  finalizzata  all’attuazione  del  Progetto  “Educazione 

alimentare, salute e performance degli studenti” EDAL; 

VISTO  che  con  D.D.G.  n.  7492  del  18/12/2018,  l’Assessorato  dell’Istruzione  e  della 

Formazione  professionale  –  Regione  Siciliana,  in  attuazione  dell’art.  10  della  Legge 

Regionale 8 maggio 2018 n. 8, ha assegnato  il  contributo di € 5.000,00, al Progetto 

“Educazione  alimentare,  salute  e  performance  degli  studenti”  EDAL,  promosso  dal 

prof. Marco Alberto De Benedetto; 

RILEVATA  l’esigenza di un supporto per il completamento delle attività previste dal progetto; 

VISTO   l’art. 7 del Decreto Legislativo n. 165/2001 e successive modificazioni, che disciplina il 

conferimento  di  incarichi  di  collaborazione,  a  carattere  temporaneo,  mediante 

procedure di valutazione comparativa, subordinando l’attribuzione di un incarico ad 

un  soggetto  esterno  ad  una  preliminare  ricognizione  interna  dalla  quale  risulti 

l’inesistenza  di  personale  interno  in  possesso  della  professionalità  richiesta 

disponibile a svolgere l’incarico; 

VISTO  il  D.  Lgs.  33/2013  sugli  obblighi  di  trasparenza  e  comunicazione  degli  incarichi  di 

collaborazione e di consulenza conferiti a soggetti esterni; 

ACCERTATA  l’apposita  previsione  di  spesa  sul  piano  finanziario  del  Progetto  EDAL_2019  per  la 

copertura finanziaria dell’incarico da attribuire; 

CONSIDERATO   che  l’incarico da conferire deve considerarsi come prestazione d’opera  intellettuale 

finalizzata alla ricerca e, pertanto, come esplicitato dalla Corte dei Conti, estraneo al 

controllo di legittimità; 

 
RENDE NOTO  

 
che  è  indetta,  nell’ambito  del Progetto  “Educazione  alimentare,  salute  e  performance  degli  studenti”  ‐  
EDAL,  una  procedura  di  selezione  per  titoli,  volta  ad  accertare  l’esistenza  all’interno  e,  in  caso  di  esito 
negativo,  all’esterno  dell’Ateneo di  n. 1 Tutor  d’aula  e  di  assistenza  generica  per  lo  svolgimento di  una 
ricerca sperimentale sotto la guida del Responsabile Scientifico, prof. Marco Alberto De Benedetto.                       
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OGGETTO DELL’ATTIVITA’ 
L’attività progettuale è rivolta agli alunni della scuola secondaria di primo grado e si propone, verificate le 
loro abitudini alimentari, di illustrare i corretti stili di vita attraverso l’erogazione di un corso di formazione 
sulla sana alimentazione, valutandone le ricadute sulla performance scolastica. 
 
Il tutor dovrà coadiuvare il Medico dietologo nella raccolta di informazioni antropometriche (altezza, peso, 
scansione  delle  mani),  e  composizione  corporea  (idratazione,  e  grasso  corporeo)  con  BIA  su  circa  120 
studenti delle classi prime di scuola media (6 classi).  
Il  tutor dovrà assistere allo svolgimento delle  lezioni tenute dal Medico dietologo per 8 settimane per 16 
ore complessive a studenti del gruppo di trattamento (3 classi insieme, circa 60 studenti) con la finalità di 
sensibilizzare gli studenti sulla “corretta” alimentazione.  
Il  Tutor  dovrà  somministrare  prima  e  dopo  l’attività  formativa  i  questionari  agli  alunni  e  coadiuvare  il 
medico dietologo nella preparazione e stampa di una breve dispensa per la corretta alimentazione rivolta ai 
genitori e agli studenti.  
 
TITOLI DI ACCESSO 

 Diploma di scuola media superiore. 
 

Saranno valutati positivamente la frequenza o la Laurea in Scienze della Comunicazione o in Scienze dalla 
Formazione,  la  conoscenza  della  lingua  inglese  e  la  partecipazione  ad  attività  di  promozione  sociale  e 
culturale. 

 
LUOGO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’  
Le attività progettuali si svolgeranno presso i locali dell’Istituto Comprensivo Pizzigoni‐Carducci via Siena, 5 
‐  95128 Catania, che ha dato disponibilità alla realizzazione dell’esperimento. 
L’assegnatario  dell’incarico  dovrà  attenersi  al  calendario  predisposto  dal  Responsabile  Scientifico,  prof. 
Marco  Alberto  De  Benedetto  in  sinergia  con  il  Medico  dietologo  e  il  Dirigente  Scolastico  dell’Istituto, 
prof.ssa Anna Giuffrida. 
Saranno accolte richieste di modifica del calendario soltanto se preventivamente concordate. 
 
DURATA 
L’incarico di Tutor d’aula e di assistenza generica prevede un impegno di 50 ore e dovrà svolgersi a partire 
dal mese di marzo e concludersi entro il 31 maggio 2019. 
 
PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA. TERMINE E MODALITA’. 
La domanda di ammissione alla procedura comparativa, da redigere secondo lo schema di cui all’allegato A, 
corredata dal curriculum vitae compilato ai sensi del D.P.R. 445/2000, potrà essere presentata brevi manu 
presso la Segreteria amministrativa del Dipartimento di Economia, Università degli Studi di Messina via dei 
Verdi, n. 75 ‐ 98122 Messina (Italia) o inviata all’indirizzo bandieconomia@unime.it tassativamente entro 
le ore 13,00 del 5 marzo 2019. 
In alternativa è altresì, possibile trasmettere, entro la data e l’orario sopra indicati, l’istanza a mezzo posta 
elettronica  certificata,  riconducibile  univocamente  all’aspirante  candidato,  all’indirizzo 
dipartimento.economia@pec.unime.it  ,  in  applicazione  alla  normativa  vigente,  avendo  cura  di  indicare 
nell’oggetto  la procedura cui si partecipa. Non sarà ritenuta ammissibile  la domanda  inviata da casella di 
posta elettronica certificata di soggetto diverso dall’istante o da casella di posta elettronica semplice, pena 
esclusione.  L’invio  deve  avvenire  allegando  uno  o  più  documenti  informatici  in  formato  statico  non 
modificabile  (“immagine”  o  pdf),  comprendenti  l’istanza  di  partecipazione  debitamente  sottoscritta  e  gli 
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eventuali allegati, Non saranno accettate PEC con allegate istanze in formato .doc, .xls, o in qualsiasi altro 
formato non‐statico. I documenti informatici allegati devono pervenire con dimensione non eccedente i 4 
MB (si consiglia di effettuare scansioni in bianco e nero). 
Qualsiasi  altra  modalità  di  trasmissione  telematica  non  conforme  alle  predette  indicazioni,  NON  sarà 
ritenuta valida e comporterà l’esclusione. 
Saranno escluse le domande che perverranno, per qualsiasi motivo, successivamente al suddetto termine. 
Il candidato deve dichiarare nella domanda, sotto la propria responsabilità, il possesso dei requisiti richiesti 
dal presente avviso e di non aver riportato condanne penali precisando,  in caso contrario, quali condanne 
abbia  riportato,  e  di  non  aver  procedimenti  penali  in  corso.  Le  dichiarazioni  per  la  partecipazione  alla 
presente selezione sono rese dai  candidati ai  sensi degli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della 
Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445. 
L’Amministrazione  si  riserva  la  facoltà  di  procedere  ad  idonei  controlli  sulla  veridicità  di  tutte  le 
dichiarazioni sostitutive rese dal candidato. 
Il Curriculum Vitae – preferibilmente in formato europeo ‐ non dovrà riportare dati eccedenti la finalità di 
selezione e di trasparenza, essendo lo stesso ‐ in caso di attribuzione dell’incarico ‐ pubblicato sul sito web 
di  Ateneo  in  ottemperanza  agli  obblighi  di  pubblicità  e  trasparenza  (D.  Lgs.  33/2013).  In  tal  senso,  sono 
considerati  eccedenti  e  quindi  non  richiesti  nel  curriculum  dati  diversi  dal  Nome  e  Cognome,  quindi  ad 
esempio: la foto, il recapito telefonico e/o cellulare, indirizzo e/o domicilio, indirizzo email personale.  Tali 
dati,  invece, sono ricompresi nella domanda da redigere secondo quanto già  indicato.  Il Curriculum vitae 
non dovrà contenere dati particolari o giudiziari e non è dovuto il consenso e la firma autografa. 
Non possono accedere alla procedura, ai sensi e per gli effetti dell’art. 18, 1° comma, lettere b) e c), della 
legge  n.  240  del  30/12/2010,  coloro  che  abbiano  un  grado  di  parentela  o  di  affinità,  fino  al  IV  grado 
compreso,  con  un  professore  afferente  al  Dipartimento  di  Economia,  ovvero  con  il  Rettore,  il  Direttore 
Generale, o un componente del Consiglio di Amministrazione dell’Ateneo. 
 
COMMISSIONE 
La  valutazione  comparativa  sarà  svolta  da  una  Commissione  giudicatrice,  composta  dal  Responsabile 
Scientifico  e  da  due  docenti  del  Dipartimento,  che  verrà  nominata  dal  Direttore  del  Dipartimento  con 
apposito decreto. 
 
SELEZIONE 
La Commissione giudicatrice effettuerà la valutazione sulla base dei titoli prodotti da ciascun candidato, con 
particolare riguardo all’adeguatezza del curriculum presentato dal candidato  in riferimento alle attività di 
approfondimento da svolgere. 
 
COMPENSO PREVISTO 
L’incarico  che  verrà  assegnato  al  vincitore  della  selezione  comparativa  avrà  natura  di  collaborazione 
occasionale  e  verrà  conferito  ai  sensi  e  per  gli  effetti  di  cui  agli  artt.  2222  e  ss.  c.c.,  trattandosi  di 
prestazione d’opera e/o di natura intellettuale, senza vincolo di subordinazione. 
Il compenso complessivo riconosciuto al vincitore della selezione sarà ‐ per n. 50 ore di attività ‐ pari a euro 
1.000,00 (mille/00), inteso al lordo di tutte le ritenute fiscali, previdenziali, assistenziali ed erariali a carico 
del collaboratore, nel rispetto della disciplina comunitaria e nazionale. Non è previsto alcun rimborso spese. 
Il  pagamento  del  compenso  dovuto  verrà  corrisposto  a  prestazione  ultimata,  successivamente 
all’attestazione da parte del Responsabile scientifico che l’incarico è stato regolarmente eseguito. 
La spesa graverà sui fondi del Progetto EDAL_2019. 
Qualora  si  dovessero  verificare  riduzioni  o  sospensioni  dell’attività  dell’incarico  conferito,  per  motivi 
organizzativi, il compenso sarà rapportato alle ore di collaborazione effettivamente svolte. 
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Qualora venga meno la necessità, la convenienza o l’opportunità, il Dipartimento può non procedere al 
conferimento dell’incarico. 
 
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
Il  trattamento  applicato  ai  dati  personali  raccolti  dall’Ateneo  è  effettuato  ai  sensi  del  Regolamento 
Generale  EU  679/2016  (RGPD)  e  del  D.  Lgs.  196/2003  (“Codice”)  aggiornato  dal  D.  Lgs.  101/2018. 
I dati personali sono trattati nel contesto della procedura di selezione delle candidature per l'attribuzione 
dell’incarico di Tutor d’aula e di assistenza generica. 
Il trattamento, quindi, è finalizzato a supportare  le attività amministrative ad esse connesse ai sensi della 
normativa vigente. 
Con riferimento alla procedura selettiva: i dati personali sono trattati esclusivamente dalle strutture e dai 
sistemi dell’Ateneo presso il Dipartimento di Economia, in applicazione dei principi di qualità e dei requisiti 
di  sicurezza,  nel  rispetto  e  nei  limiti  della  suddetta  finalità;  non  sono,  quindi,  comunicati  ad  ulteriori 
destinatari o terze parti esterne. Il Soggetto Interessato può esercitare i diritti di controllo di cui al Capo III 
del RGPD.   
Il Titolare del trattamento è  l'Università degli studi di Messina, nella persona del Magnifico Rettore, Prof. 
Salvatore Cuzzocrea. 
Il  referente  interno del  trattamento dei  dati  personali  è  il  Direttore del Dipartimento di  Economia,  Prof. 
Michele Limosani. 
Maggiori informazioni sono disponibili al seguente link http://www.unime.it/privacy . 
 
IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Il  Responsabile  del  Procedimento  ai  sensi  della  Legge  n  241/1990  e  s.m.i.  al  quale  rivolgersi  per  avere 
qualsiasi  informazione  attinente  la  presente  selezione  è  la  dott.  Giacoma  Chemi,  in  servizio  presso  il 
Dipartimento di Economia, tel. 0906768331, e‐mail gchemi@unime.it. 

COMUNICAZIONI 
L’esito della procedura comparativa sarà pubblicato sul sito web dell’Ateneo (www.unime.it). 
 
Messina, 26 febbraio 2019 
 
 

IL DIRETTORE 

Prof. Michele Limosani 

 

 

R.p.a. Dott. Giacoma Chemi 
 


