INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Allone Matteo

Data di nascita 14/03/1956

Qualifica | Fascia

Amministrazione ASP DI MESSINA

Incarico attuale Responsabile - U.O.S. Centro Diurno "Camelot" Modulo
Dipartimentale Salute Mentale Messina Nord

Numero telefonico

dell’ufficio 0903654030

Fax dell’ufficio 0903654228

E-mail istituzionale centrodiurno.camelot@asp.messina.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Messina
Altri titoli di studio e professionali

- Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Universita degli Studi di Messina
- Specializzazione in Psichiatria, Universita degli Studi di Messina

- Dottore di Ricerca in Psicobiologia dele Turbe Mentali: curriculum psichiatria sociale e di
comunita, Universita degli Studi di Catania

- Membro Ordinario Associazione Italiana di Psicologia Analitica (AIPA-Roma), ed International
Association for Analytical Psycology

- Giudice Onorario Tribunale dei Minori di Messina
Formato ANIRE- Milano
Esperienze professionali (incarichi ricoperti)

- Medico collaboratore volontario Cattedra di Ilgiene Mentale, Universita degli Studi di Messina e
Redattore Rivista

Rassegna di Igiene Mentale - AZIENDA POLICLINICO

UNIVERSITARIO DI MESSINA

- Titolare di Guardia Medica, dal 07/11/1981 al 31/03/1989, nei Comuni di: Alcara Li Fusi, Sinagra-
Ucria, Roccavaldina, Villafranca Tirrena. - AUSL DI MESSINA

- Tirocinio pratico post laurea, Divisione di Neurologia - AZIENDA OSPEDALE PIEMONTE

- Docente di "Educazione Psicomotoria ed Espressiva e di Anatomofisiologia del Sistema Nervoso
e degli Organi di Senso" al Corso Biennale di Specializzazione Polivalente

CURRICULUM VITAE

Docente per il personale docente ed educativo che opera a favore

dei soggetti portatori di handicaps, Cattedra di Igiene Mentale, Universita degli Studi di Messina
anni acc. dal 1982 al 1990. - AZIENDA POLICLINICO UNIVERSITARIO DI MESSINA

- Docente al "Corso di aggiornamento per docenti di scuola media in servizio presso Istituti di
Rieducazione Minorile", anno 1987 - MINISTERO DELL'ISTRUZIONE

- Docente di "Sociologia”, Scuola per Infermieri Professionali, anni acc. 1987/88 — AZIENDA



POLICLINICO UNIVERSITARIO DI MESSINA

- Docente di "Psicologia di Gruppo", Scuola per Infermieri Professionali, anni acc. 1987/88,
1989/90 — AZIENDA POLICLINICO UNIVERSITARIO DI MESSINA

- Professore a contratto di Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale, Cattedra di Igiene Mentale ,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Messina anni acc. 1989/90, 1990/91,
1991/92. - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA

- Assistente psichiatra di ruolo, tempo pieno,dal 01/04/1989 in successione: al IV° Reparto Uomini
Ospedale Psichiatrico, al Centro di Riabilitazione Psicosociale "S.Angelo" anni 1990-1992, al 1°
Reparto Uomini ed ai laboratori "Work in Progress"-Ospedale Psichiatrico, alla Comunita "Gulliver"
part time con il C.S.M. di Milazzo. - AUSL DI MESSINA

- Docente di "Psicologia di Gruppo", Scuola per Infermieri Professionali,anni acc. 1990/91,1991/92.
- AUSL DI MESSINA

- Ordinanza n.269 del 10 Feb.2005 incarico di responsabile di U.O.S. Centro Diurno "Camelot"
Modulo Dipartimentale Salute Mentale Messina Nord - AUSL DI MESSINA

- Esperto di contenuti - Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale - Biennio 2001-2003.

- Organizzazione del 1° Corso di Aggiornamento Professionale su "Riabilitazione Psichiatrica e
Psicosociale - ASL 41- 1° e 2° Edizione - Commissione Paritetica per I'Aggiornamento
Professionale del Personale anno 1993.

- Organizzazione nell’Aula Magna Universita degli Studi di Messina del 111° Covegno di Studio
dell'Associazione Siciliana per la Salute Mentale su : " A 10 anni dalla 180 : realta e potenzialita del
territorio- Messina 13 Dicembre 1989. e relazione sulla costituzione di un primo gruppo di 20
degenti dell'ex Ospedale Psichiatrico per il Centro di Riabilitazione Psicosociale S.Angelo, nel
cuore della citta di Messina.

- Componente del Comitato Direttivo dell'Istituto Mediterraneo di Psicologia Archetipica IMPA.
Membro della Commissione per I'esercizio della Psicoterapia- Ordine dei Medici della Provincia di
Messina Da anni svolge attivita clinica, didattica e culturale ed ¢ il Presidente del Progetto
Linguaggio Arte, che iniziato nel 1 ° reparto cronici dell'Ospedale Psichiatrico "Lorenzo Mandalari"
di Messina, ha portarto alla realizzazione dei primi laboratori artistici:"WorK in Progress", e poi
dopo un percorso itinerante all'interno della Cittadella Sanitaria , grazie alle Direzioni Generali
dell'Azienda che si sono succedute e che hanno creduto nell'idea, alla programmazione e
realizzazione di "Camelot", un Centro Aperto ispirato all'immaginazione attiva di C.G. Jung, ed alla
dimensione etica ed estetica della psicologia archetipica di J. Hillman.

- Organizzazione e partecipazione come relatore a convegni ed eventi culturali, nazionali ed
internazionali, sui temi della Riabilitazione Psichiatrica e della Psicologia Analitica. Tra

guesti il 15 e 16 Novembre 2002, nell'Aula Magna dell'Universita degli Studi di Messina |l
Convegno E.C.M." Arte e Follia". A Camelot, si svolgono periodicamente ," Le tavole rotonde", a
Cui partecipano, utenti, operatori, studenti, artisti, esperti di diverse discipline . Tra natura e cultura,
l'interesse all'ambiente, e alla terapia assistita con gli animali, in particolare il cavallo , ha portato
all'organizzazione e realizzazione del 1° Corso E.C.M. Su " Ippoterapia e Riabilitazione " dell'Ausl
5., ed a Convegni e pubblicazioni sul tema.

In particolare:

Ha curato la pubblicazione degli atti del 1° Convegno Regionale
“Ippoterapia.....nonsologioco” nell’ambito del quale si & fatto il punto scientifico del Progetto
Pilota Ippoterapia della Provincia Regionale di Messina.



E’ stato organizzatore e responsabile scientifico del Progetto Formativo Aziendale dell’ Ausl 5
di Messina “ Ippoterapia e Riabilitazione: clinica del nuovo e del cambiamento * 7-8-9-10
Luglio 2004 / 9-10 Ottobre 2004.

- Realizzato il 1° Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina, 11-
12-13 Maggio 2007, con la partecipazione degli utenti del “ Centro Diurno Camelot — Modulo
Dipartimentale Salute Mentale Messina Nord — AUSL 5, e degli allievi diversamente abili
dell’Istituto per i Servizi Commerciali Turistici ed Alberghieri “ Antonello “ di Messina.

- Realizzato il 2° Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina, 26-
27-28 Settembre 2008, con la partecipazione degli utenti del “ Centro Diurno Camelot — Modulo
Dipartimentale Salute Mentale Messina Nord — AUSL 5, e degli allievi diversamente abili
dell’Istituto per i Servizi Commerciali Turistici ed Alberghieri “ Antonello “ di Messina.

- Realizzato il 3° Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina, 22-
23-24 Maggio — 13 Giugno 2009, con la partecipazione di soggetti disabili psichici.

- Realizzato il Corso di Formazione “ Attivita Assistita con gli Animali *, in sinergia con la Lega
Equitazione U.1.S.P. Regione Sicilia — Messina 19-20 Giugno/ 3-4 Luglio 2009 — Forte Ogliastri.

- Realizzato la manifestazione — evento “ Magical Horses Messina “ — 31 Ottobre 2009 — Forte
Ogliastri.

- Realizzato il IV°® Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina,
28-29-30 Maggio 2010, con la partecipazione di soggetti disabili psichici.

- Realizzato il Convegno Internazionale “ L’arte Equestre tra Psiche, Natura e Cultura “ —
Messina, 27.05.2011.

- Realizzato il V° Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina, 27-
28-29 Maggio 2011, con la partecipazione di soggetti disabili psichici.

-Realizzato I’evento “ Il cavallo tra psiche, natura e cultura” — Messina 20.11.2011, con la
partecipazione di disabili psichici.

-Organizzato il convegno sul tema ""Promozione, valorizzazione e certificazione delle Ippovie
Siciliane™. 25 Maggio 2012.

-Realizzato il VI° Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina, 26-
27 Maggio 2012, con la partecipazione di soggetti disabili psichici.

- Organizzato la tavola rotonda sul tema "Interventi assistiti con gli animali e ambiti scolastici,
esperienze a confronto™. 22 Settembre 2012.

- Realizzato il VII° Trekking a cavallo “ La Via dei Forti della Citta dello Stretto” — Messina, a
degli studi di Messinaa degli Studi di Messina3l Maggio- 1 e 2 Giugno 2013, con la
partecipazione di soggetti disabili psichici.

20 Febbraio 2014 — Centro Diurno Camelot, Cittadella Sanitaria L. Mandalari. Presentazione del
libro “Dalla follia alla Cittadinanza — Esperienze riabilitative in Sicilia”, in sinergia con Centro
Diurno Camelot e con il patrocinio della Fondazione Bonino-Pulejo.



14-15 Giugno 2014. Organizzazione dell’VIII trekking regionale a cavallo attraverso le ippovie dei
monti Peloritani “La via dei Forti della citta dello stretto — Il cammino di Pier Giorgio Frassati”, con
il patrocinio dell’ Assemblea Regionale Siciliana, del Comune di Messina e in sinergia con 1’ Azienda
Foreste Demaniali della Regione Sicilia e la Soprintendenza ai Beni Culturali e Ambientali della
provincia di Messina.

23-24-25 Settembre 2016- organizzazione del convegno “ Ippovie e Cammini Francigeni , per
Riscoprire i luoghi ”, e del X trekking regionale a cavallo attraverso le ippovie dei monti Peloritani
“La via dei Forti della citta dello stretto “—con il patrocinio del Comune di Messina e in sinergia con
I’ Azienda Foreste Demaniali della Regione Sicilia e la Soprintendenza ai Beni Culturali e Ambientali
della provincia di Messina, I’ Associazione KiKlos, ed il Centro Diurno Camelot.

Dalle prime esperienze iniziate negli anni 90, sino ad oggi, ha organizzato promosso e realizzato
spesso in sinergia con il Centro di Pet Therapy della Universita degli Studi di Messina, eventi e
manifestazioni pubbliche tese a promuovere interventi riabilitativi con I'ausilio degli animali.
Sia nella qualita di Responsabile del Centro Diurno Camelot del Modulo Dipartimentale Salute
Mentale Messina Nord, sia in quella di Presidente dell'Associazione il Centauro onlus, di cuie
presidente, svolge dal 1997 a tutt'oggi attivita riabilitativa con il mezzo del cavallo .

Nella qualita di Coordinatore Scientifico Progetto Formativo AUSL 5 “Ippoterapia e
Riabilitazione” e di Dirigente Responsabile U.O.S. Centro Diurno DSM Asp 5 Messina ha
relazionato sul tema —_lIppoterapia e riabilitazione un percorso verso la naturalita /
Hippotherapy and Rehabilitation: a way towards naturalness, al Convegno Internazionale di
Torino : 15 e 16 Ottobre 2010 “New Perspectives In Therapeutic Riding”.

In data 24 Gennaio 2019 presso il Ministero della Salute (Roma) ha superato I'esame per il
conseguimento dell'idoneita a Responsabile di Progetto in 1AA.

Messina, 5 Marzo 2019.

Dr. Allone Matteo



