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Informazioni Personali
Nome e Cognome
Indirizzo

Numero Telefonico

E-mail

Nazionalita
Data di nascita
Sesso

Esperienze lavorative
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Datore di lavoro

Settore

Esperienze lavorative
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Datore di lavoro
Settore

Istruzione e formazione
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Titolo tesi
CFU

Istruzione e formazione

Alberto Canzone
Via Europa n.3, 90012, Caccamo (PA)
\ Cellulare;

alberto.canzone98@gmail.com
alberto.canzone@pec.it
alberto.canzone@outlook.com

3312349025

Italia
07/04/1998
Maschio

03/2020 - 05/2020, 03/2021 - 06/2021, 02/2022 - 05/2022, 05/2024 — 06/2024
Chinesiologo e chinesiologo clinico tirocinante

Rieducazione funzionale

Chinesiolab (centro medico), 94100, Enna (EN)

Prevenzione, Wellness, Fitness, Rieducazione funzionale, Posturologia

01/11/2023 - 01/05/2024
Borsista

Elaborazione dati e divulgazione scientifica di studi sugli effetti dell'esercizio fisico nella popolazione

anziana
Universita degli Studi di Palermo, Piazza Marina 61 - Palermo
Accademico

15/06/2024
Master di Il livello in posturologia sportiva e modelli di intervento integrato con lode
Universita degli Studi di Enna "KORE", Piazza dell Universita, 94100, Enna (EN)

Effetti del dispositivo TaoPatch®sulla postura
60



Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Titolo tesi

CFU

Istruzione e formazione
Data

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Titolo tesi

CFU

Istruzione e formazione
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua
Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

21/07/2022
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivila Motorie Preventive e Adattate (LM-67) con lode
Universita degli Studi di Enna “KORE", Piazza dell' Universita, 94100, Enna (EN)

La rieducazione funzionale del trauma della caviglia: trattamento ad opera del laureato in scienze
motorie

120

25/11/2020
Laurea triennale in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive (L-22) con votazione finale 106/110
Universita degli studi di Enna *Kore", Piazza dell'Universita, 94100, Enna (EN)

La rieducazione funzionale del frauma della caviglia: trattamento ad opera del laureato in scienze
motorie

180

2012 - 2017
Maturita classica
Liceo Classico G.Ugdulena, Termini Imerese (PA), Via del Mazziere, 20, 90018

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production
B1| Intermediate [B1| Intermediate |B1| Intermediate [B1| Intermediate [B1| Intermediate

(*) Common European Framework of Reference for Lanquages

Cordialita, disponibilita e accoglienza
Ricerca, raccolta dati, practice-oriented, cooperative learning

Microsoft Word (Word, PowerPoint, Excel), Mac OS, Browser Web (Safari, Google, Mozilla, Chrome),
Social Media, Posta elettronica (Gmail, Outlook, Libero)

Uso strumenti ricerca: OptoJump Next (Microgate system), BEYOND Inertial (Motustech), algometro
FPX (Wagner Instruments), Miometro (NEUTONE peacock), FMS Professional Y-balance Test Kit
(Perform Better), handgrip dynamometer (KERN map), Grooved Pegboard (Lafayette Instrument),
Pedana baropodometrica e stabilometrica (FreeStep software, Sensor Medica), Treadmill (FreeStep
software, Sensor Medica), Spine 3D (Spine 3D™)

B



Pubblicazioni Scientifiche

Congressi/Abstract

Premi / Riconoscimenti

Autori: Giuseppe Messina, Anna Alioto, Maria Chiara Parisi, Omar Mingrino,
Donatella Di Corrado, Caterina Crescimanno, Szimon Kuli$, Fatma Nese Sahin,
Elvira Padua, Alberto Canzone, Vincenzo C Francavilla;

Titolo: Experimental study on physical exercise in diabetes: pathophysiology
and therapeutic effects;

;gggnal: Europen Journal of Translational Myology. Eur J Trans Myol 11560,
Pubblicato il 10/10/2023;

doi: 10.4081/ejtm.2023.11560;

https://doi.org/10.4081/ejtm.2023.11560

Autori: Maria Chiara Parisi, Alberto Canzone, Omar Mingrino, Vincenzo Cristian
Francavilla.

Titolo: The functional rehabilitation of ankle trauma by the graduate in motor
science: Experimental study;

Journal: Sustainability & Sports Science Journal;

Pubblicato il 27/10/2023,;

doi: 10.61486/MLEK9455;

https://doi.org/10.61486/MLEK9455

Autori: Ignazio Leale, Flavia Figlioli, Valerio Giustino, Jessica Brusa, Matteo
Barcellona, Valerio Nocera, Alberto Canzone, Antonino Patti, Giuseppe
Messina, Mario Barbagallo, Antonio Palma, Ligia. J. Dominguez, Giuseppe
Battaglia;

Titolo: Telecoaching as a new training method for elderly people: a systematic
review;

Journal: Aging Clinical and Experimental Research;

Pubblicato: 02/02/2024;

doi: 10.1007/s40520-023-02648-9;
https://doi.org/10.1007/s40520-023-02648-9

Autori: Flavia Figlioli, Giacomo Belmonte, Valerio Giustino, Alberto Canzone,
Elena Ferrantello, Marco Gervasi, Eneko Fernandez-Pena, Giuseppe Battaglia,
Antonino Bianco, Antonino Patti;

Titolo: Applicability of the Cumberland Ankle Instability Tool in Elite Volleyball
Athletes: A Cross-Sectional Observational Study

Journal: Sports

Pubblicato: 05/03/2024

doi: 10.3390/sports12030071

https://doi.ora/10.3390/sports 12030071

Maria Chiara Parisi, Omar Mingrino, Alberto Canzone, Marcello Gulotta,
Roberta Bonanno, Vincenzo Cristian Francavilla. “Experimental study. Covid -
19 and hypokinetic disease: lockdown, postural defects and overweight”.
Presentato al XIV Congresso Nazionale SISMES "Ricerca e Formazione
applicate alle scienze Motorie" tenutosi a Napoli dal 02/11/2023 al 04/11/2023;

Omar Mingrino, Parisi Maria Chiara, Albero Canzone, Marcello Gulotta,
Giuseppe Lo Puzzo, Vincenzo Cristian Francavilla. “The role of posture in the
soccer player: prevention is better than cure’. Presentato al X1V Congresso
Nazionale SISMES "Ricerca e Formazione applicate alle scienze Motorie”
tenutosi a MNapoli dal 02/11/2023 al 04/11/2023;

Domenico Savio Salvatore Vicari, Valerio Giustino, Antonino Patti, Flavia
Figlioli, Alberto Canzone, Giuseppe Alamia, Patrik Drid, Antonio Palma,
Antonino Bianco. “The relationship between vertical jump and anaerobic
performance in cross-country cyclists”. Presentato al XIV Congresso Nazionale
SISMES "Ricerca e Formazione applicate alle scienze Motorie" tenutosi a
Napoli dal 02/11/2023 al 04/11/2023,



Attestati

Data Zé /6 ?f/ 2044

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “Corso pratico di formazione
sull'applicazione del Taping Kinesiologico® per la prevenzione dei traumi sportivi
utilizzando la tecnica Biomeccanichal Taping System” di 18 ore tenutosi ad Enna
dal 22/03/2024 al 23/03/2024

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “Corso di perfezionamento” e SUPERATO
L'ESAME FINALE per “Operatore abilitato all'utilizzo della Metodologia KS” tenutosi
ad Enna dal 16/02/2024 al 18/02/2024

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “Corso professionale TaoPatch — modulo
base” tenutosi ad Enna dal 19/01/2024 al 20/01/2024 e rilasciato da TaoPatch

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “Corso online della SISMeS — Formazione
in Statistica per le Scienze Motorie e Sportive (primo livello)” tenutosi il 26/09/2023
—12/12/2023 - 19/12/2023 - 09/01/2023 — 16/01/2023 e rilasciato dalla SISMeS

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al “Corso pratico all'utilizzo degli strumenti che
rappresentano lo stato dell'arte della misurazione biomeccanica e posturale: Spine
3D, Pedana Freemed, Flexinfit e Moover Gait - Innovazioni Tecnologiche nella
valutazione posturale: quando e come utilizzarle” tenutosi a Palermo il 18/11/2023 e
rilasciato da Sensor Medica.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al XIV Congresso Nazionale SISMES “Ricerca
e Formazione applicate alle Scienze Motorie” tenutosi a Napoli dal 02/11/2023 al
04/11/2023

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “La valutazione posturale” tenutosi il
29/09/2022 e rilasciato da Edi-ermes srl (Milano).

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE al corso “Attivita fisica adattata: I'esercizio
motorio nella terza eta. Come realizzare sequenze di esercizi per problematiche
specifiche della persona anziana”, tenutosi a Milano il 24-25/09/2022 e rilasciato da
Edi.Artes (Milano).

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge
15/68, nonché degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
675/96 del 31 dicembre 1996.
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