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MASTER di I livello

Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione

Direttore: Prof. Clemente Cedro

Dipartimento di Scienze Biomediche, 

Odontoiatriche e delle Immagini 

Morfologiche e Funzionali

L’Alta Formazione multidisciplinare nel settore dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione

offerta dal Master mira a fornire strumenti per svolgere interventi preventivi, diagnostici,

educativi e terapeutici, integrando le più avanzate linee di ricerca in ambito psicologico e

psicopatologico con le innovative ricerche in materia di nutraceutica e nutrigenomica inerenti ai

rapporti fra nutrizione e salute mentale.

Le lezioni, tenute da docenti universitari ed esperti di chiara fama, si svolgeranno durante i weekend.

PIANO DIDATTICO

Il Piano Didattico si articola in 8 moduli

CHI PUÒ ISCRIVERSI AL MASTER?

Coloro che sono in possesso di lauree triennali o 

specialistiche nei settori socio-pedagogici, 

psicologici, medico-infermieristici e i possessori dei 

diplomi universitari riportati nel bando.

Costo totale del Master: € 2000

Pubblicazione del bando su www.unime.it

Per ulteriori informazioni: ccedro@unime.it

• Basi di epistemologia, epidemiologia e genetica.

• Basi anatomo-fisiologiche della nutrizione e 

dell’alimentazione.

• Patologie internistiche legate all'alimentazione

• Patologie psichiatriche e nutrizione in età evolutiva

• Patologie psichiatriche e nutrizione in età adulta

• Psicodiagnosi dei disturbi della nutrizione e 

dell’alimentazione

• Approcci pedagogici, psicologici e psicoterapeutici 

• Nutrigenomica, nutraceutica e salute mentale

COMITATO TECNICO SCIENTIFICO

Prof. Clemente Cedro, Prof. Antonio Bruno, 

Prof.ssa Carmela Mento, Prof.ssa Maria Rosaria 

Anna Muscatello, Prof. Gianluca Pandolfo, Prof. 

Salvatore Settineri, Prof. Rocco Antonio Zoccali. 

http://www.unime.it/
mailto:ccedro@unime.it

