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Informazioni 

personali 

 

� Stato civile: Coniugata con prole 

� Nazionalità: Italiana 

� Data di nascita: 28/11/1965 

� Luogo di nascita: Pisa 

� Residenza: Brolo (ME) Via Saragat n. 7  

 

 

Associazioni 

Scientifiche 

1. Socio SIE (Società Italiana di Endocrinologia) dal 

1997 

2. Socio SIOMMMS (Società Italiana dell’Osteoporosi e  

del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello 

Scheletro) dal 2014 

3.  Socio SIO (Società Italiana dell’Obesità) dal 2015 

 
 

 

Esperienza 

professionale 

1997   Partecipazione al XXVII Congresso Società Italiana di Endocrinologia  
Sorrento  4-7/06/1997  e presentazione Poster “No changes of peripheral 
insulin resistence in postmenopausal women after hormone replacement 
therapy”  

1998  Frequenza presso il Servizio di Semiologia ed Immunologia della 
Riproduzione del Dipartimento di Fisiopatologia Medica dell’Università “La 
Sapienza” di Roma 

              Frequenza presso il Dipartimento di Fisiopatologia Medica          
dell’Università “La Sapienza” di Roma con particolare           
approfondimento della metodica Fine Needle Aspiration  Cytology  (FNA) 

 
1999       Relatore al XX Congresso Nazionale di Medicina Estetica 26 -28/03/1999    

              “Trattamento dell’irsutismo con flutamide: esperienza di tre anni”  
 
              Relatore al XX Congresso Nazionale di Medicina Estetica 26-28/03/1999   
             “Associazione di alfa-idrossiacidi, acido glicolico, idrochinone e acido  
             cogico: esperienza personale nel trattamento delle iperpigmentazioni  
             cutanee del viso”  
 
             Partecipazione al  XXVIII Congresso Nazionale Società Italiana di  
             Endocrinologia. Torino 4-8.5.1999 
 
              Relatore al Congresso Scientifico Interregionale sezione Calabro-               
              Siciliana della Società Italiana di Medicina Interna 3-4/10/1999                  
              “Effetti sul metabolismo osseo della somministrazione di DHEA                
              in donne in postmenopausa”   
 
2000 Relatore al XXI Congresso Nazionale di Medicina Estetica 31/03/2000 -

02/04/2000 “Effetti della somministrazione post menopausale di DHEA sul 
metabolismo osseo”  
 



 
               Partecipazione XXIII Giornate Endocrinologiche Pisane - Pisa 28- 30/06/2000  
               e Presentazione Poster “Effects of postmenopausal administration of DHEA    
               on IGF-1 and bone metabolism”   

 
               Partecipazione  Diciottesime Giornate Italiane della Tiroide - 7/9  
               Dicembre 2000 - Palacongressi di Agrigento  

               Organizzate dal centro interuniversitario di fisiopatologia e            
               oncologia tiroidea di Palermo, Catania, Catanzaro, Messina  

 

2001 Relatore al  XXII Congresso Nazionale di Medicina Estetica  6-8/04/2001 “Acne 
ed Irsutismo da iperandrogenismo: opzione terapeutica”  

 

               Relatore al XXII Congresso Nazionale di Medicina Estetica 6-8/04/2001   
                “Obesità ed ipernsulinemia associate ad anovularietà  cronica: trattamento  
              con metformina”  
 

              Partecipazione XXIX Congresso Società Italiana di  Endocrinologia                    
              Bologna 26-29/09/2001 e  Presentazione Poster  Disappearance of a  
              virilizing adrenal tumor, in a  woman who had been overtreated with  
              nandrolone, by cyproterone  acetate”   
 

2002 Relatore al XXIII Congresso Nazionale di Medicina Estetica  22-24/03/2002   
                “Grave irsutismo da adenoma surrenalico in donna  trattata con elevate dosi   
              di nandrolone: trattamento farmacologico con ciproterone” 
 

               Relatore al 2° Congresso Nazionale SIOMMMS – Firenze 27-                         
               30/11/02 “Effetti del raloxifene sulla densità del parenchima          
               mammario”. 
 

2003 Relatore al XXIV Congresso Nazionale di Medicina Estetica 11-13/04/03   
“Effetti del raloxifene sulla densità del parenchima  mammario”. 
 

Partecipazione al  XXX Congresso Società Italiana di  Endocrinologia 
24-27/09/03 e Presentazione poster “Effetti del raloxifene sulla densità del 
parenchima mammario”. 
 

Partecipazione al corso di aggiornamento: Medicina delle evidenze: obesità  e 
nuovo approccio diagnostico e terapeutico – Centro Congressi Grand Hotel 
Excelsior, Reggio Calabria 5-6 giugno 2003 

 

Partecipazione al corso di aggiornamento:  Citologia ed Ecografia 
Interventistica Tiroidea – Ospedale “V. Cervello” Palermo – 6-7 Novembre 2003 

    

2004       Attività didattica nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia della 
donna” , anno accademico 2003- 2004, organizzato dal Dipartimento Clinico-
Sperimentale di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione 
di Endocrinologia. 

 

Comunicazione orale ”Livelli circolanti di citochine osteotrope e rimodellamento 
osseo nei pazienti talassemici” presentato al 4° Congresso Nazionale 
SIOMMMS 15/18 Settembre 2004    

 

2005        Attività didattica nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia    
               dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico 2004-  
               2005, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale di Medicina e     
               Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di Endocrinologia. 
 

               Vincitrice assegno (Regione Sicilia) di ricerca sanitaria per la prevenzione e    
              cura della talassemia, “Ruolo del sistema OPG/RANKL nella patogenesi 

dell’osteoporosi nella talassemia major e sue implicazioni  terapeutiche” 



 
                Partecipazione al  XXXI Congresso Società Italiana di  Endocrinologia 
                Genova, 4-7 maggio 2005 

 

2006       Attività didattica nel Master Universitario di secondo livello Endocrinologia     
               dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico 2005-2006,  
              organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale di Medicina e  
              Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di Endocrinologia. 
 

Partecipazione XXVI Giornate Endocrinologiche Pisane – Pisa 8- 10/06/2006 e 
Presentazione Poster “Association of primary                 hyperparathyroidism 
with  nodular toxic goiter: a prospective study at an  

               outpatient osteoporosis service”   
 

                 Presentazione Poster ETA Napoli, 2- 4/09/2006 “Association of primary  
                hyperparathyroidism with nodular toxic goiter: a prospective study at an  
                outpatient  osteoporosis service”   
 

               Incarico di sostituzione di Specialistica Ambulatoriale (branca di Endocrinologia) 
presso ASP 5 Messina 

 

2007  Collaborazione con l’Unità Operativa di Medicina Geriatrica del Policlinico  
     Universitario “G. Martino” di Messina (la collaborazione  include attività di  
     ricerca ed attività ambulatoriale specialistica  (svolgimento         
     dell’Ambulatorio di Endocrinologia), svolta affiancando il Responsabile del    
     servizio, in qualità di Specialista in Endocrinologia e Malattie del  
     Ricambio. 

  
              Dottorato di ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche              

               Sperimentali – Università degli Studi di Messina 
 

              Partecipazione al  XXXII Congresso Società Italiana di  Endocrinologia –  
              Verona  13 – 16 giugno 2007 e Presentazione poster “A Hashimoto’s  
              thyroiditis is a  frequent association of primary hyperparathyroidism, of  
              which it modifies  biochemical and bone density indices” 
 
               Vincitrice premio SIE (Societa’ Italiana Endocrinologia) al XXII  

       Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia,  
               Verona 13/16  Giugno  2007 

 
             Poster American Thyroid Association (ATA) 78th Annual Meeting.     
             October 4-7,2007,NewYork, New York “Hashomoto’s thyroiditis is a  
             frequent association of primary hyperparathyroidism, of which modifies  
             biochemical and bone density indices.” 
 
2008   Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
             dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
             2007-2008, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
             di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   
             Endocrinologia 
 

              Svolgimento di attività clinica specialistica presso l’Ambulatorio di                
              Endocrinologia nel comune di Montalbano Elicona (ME) (Ambulatorio     
              affiliato al Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
             dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, organizzato dal  
             Dipartimento Clinico-Sperimentale di Medicina e Farmacologia  
             dell’Università di Messina – Sezione di Endocrinologia 
          
             Partecipazione al Congresso Tiroide e Paratiroide: focus nel 2008 – Pisa  
             1-2 febbraio 2008  
 
             Partecipazione al Convegno Terapia ormonale tiroidea: quale, quanta,  
             quando? – Messina 17 maggio 2008 



 
             Partecipazione al gruppo di lavoro attinente il progetto per la Ricerca  
              Sanitaria regionale 2007 dell’Assessorato Regionale della Sanità: “La  
              tiroidite post-partum in provincia di Messina: il primo progetto pilota  
              italiano per il suo screening” – Responsabile scientifico prof. S. Benvenga 
 
2009   Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
             dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
              2008-2009, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
             di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   
             Endocrinologia 

          
              Svolgimento  di attività clinica specialistica presso l’Ambulatorio di  
              Endocrinologia nel comune di Montalbano Elicona (ME) (Ambulatorio     
              affiliato al Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
             dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, organizzato dal  
             Dipartimento Clinico-Sperimentale  di Medicina e Farmacologia  
             dell’Università di Messina – Sezione di  Endocrinologia 
 
             Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale  (triennio. 2006 –  
             2009) 
 
2010   Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
             dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
             2009-2010, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
             di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   
             Endocrinologia 

          
              Svolgimento  di attività clinica specialistica presso l’Ambulatorio di  
              Endocrinologia nel comune di Montalbano Elicona (ME) (Ambulatorio     
              affiliato al Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
             dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, organizzato dal  
             Dipartimento Clinico-Sperimentale  di Medicina e Farmacologia  
             dell’Università di Messina – Sezione di  Endocrinologia 

               
              Partecipazione XXXIV Congresso Società Italiana di Endocrinologia –  

      XXVIII Giornate Endocrinologiche Pisane – Pisa, 10-12 giugno 2010   
 
             Incarico di sostituzione di Specialistica Ambulatoriale (branca di  
             Endocrinologia) presso ASP 5 Messina 
 
2011    Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
              dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
              2010-2011, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
              di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   
              Endocrinologia 
         

              Partecipazione  ENDOMET 2011 – Corso di formazione dell’Azienda  
              Ospedaliara O.R.Papardo-Piemonte di Messina – Messina 21 –   
              22/10/2011 
 
             Partecipazione 8° Corso Multidisciplinare di patologia e Citologia della   
              Tiroide  - Policlinico “Agostino Gemelli” – Roma, 18-19 Novembre, 2011 
 
              Incarico di sostituzione di Specialistica Ambulatoriale (branca di  
              Endocrinologia) presso ASP 5 Messina 

 
2012      Incarico di sostituzione di Specialistica Ambulatoriale (branca di  
               Endocrinologia) presso ASP 5 Messina 

 
               Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
              dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
              2011 - 2012, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
              di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   
              Endocrinologia 



                            
            Borsista, vincitore di avviso pubblico dell'Azienda Ospedaliera  
            Universitaria “G. Martino” di Messina, presso l' U.O.S.D. di Geriatria,      
            per una Borsa di Studio della durata di anni uno, rinnovabile, per   
            laureati in Medicina e Chirurgia, Specializzati in Endocrinologia, per la  
            realizzazione del progetto “IODIO e MAMMELLA: VALUTAZIONE     
            DELLA CORRELAZIONE TRA PATOLOGIA BENIGNA E MALIGNA E  
            IODURIA”. 
               
            Partecipazione Corso  Thiroid Ultrasaund and ultrasound-assisted procedures         
            Pisa 8 September 2012 

     

            Partecipazione 36
TH

 European Thyroid Association Annual Meeting 
     Pisa 8/12 September 2012     

 

             Relatore 8° Congresso Nazionale GISMO  - Catania 5 ottobre 2012    
 
2013      Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
              dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
              2012 - 2013, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
              di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   
              Endocrinologia 
                  
              Partecipazione al Convegno Aggiornamento in tema di: Carcinoma differenziato  
              della Tiroide – Messina 24 maggio 2013    
 

               Relatore al corso di aggiornamento “UPDATE SULLA VITAMINA D: TRA MITO   
               E REALTA’” - Policlinico Universitario “G.Martino” - Messina 21 dicembre 2013 
 

2014       Tutor nel Master Universitario di secondo livello “Endocrinologia  
              dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Donna”, anno accademico  
              2013 - 2014, organizzato dal Dipartimento Clinico-Sperimentale  
              di Medicina e Farmacologia dell’Università di Messina – Sezione di   

               Endocrinologia  
 
              Partecipazione XXXVII Congresso Società Italiana di Endocrinologia –  

      XXXI Giornate Endocrinologiche Pisane – Pisa, 10-12 aprile 2014  
 

                Partecipazione a PREVENDO 2014 – convegno di Endocrinologia Sociale e  
              preventiva  - Palacultura Antonello da Messina 6 Giugno 2014  

 

              Partecipazione al 1° Seminario Mediterraneo di Geriatria  - 37° Congresso  
              Siciliano di Geriatria  - Patti 3-4 Ottobre 2014 
 
              Partecipazione al  I Convegno Nazionale  “ International Society of Dietary   
              Supplement and Phytotherapy”  – Palermo  24 ottobre 2014    
 

              Partecipazione al 3° Congresso Nazionale GISOS: La complessità clinica e  
              chirurgica del paziente con osteoporosi severa -Napoli 30 novembre - 2  
              dicembre 2014  
 

   

Pubblicazioni 

1) Poster “No changes of peripheral insulin resistence in postmenopausal 
women after hormone replacement therapy”  presentato al XXVII Congresso 
Nazionale di Endocrinologia 4-7/06/1997 e pubblicato sul Joyrnal of 
Endocrinological Investigation - Vol. 20, Suppl. to no. 4, 1997; 

 
2) Comunicazione Orale “Trattamento dell’irsutismo con flutamide: esperienza 

di tre anni” presentata al XX Congresso Nazionale di Medicina Estetica 26-
28/03/1999 e pubblicato su La Medicina Estetica anno 23 n. 1 
gennaio/marzo 1999; 

 
3) Comunicazione Orale “Associazione di alfa-idrossiacidi, acido gli colico, 

idrochinone e acido cogico: esperienza personale nel trattamento delle 
iperpigmentazioni cutanee del viso” presentata al XX Congresso Nazionale 



di Medicina Estetica  26-28/03/1999 e pubblicato su La Medicina Estetica 
anno 23 n. 1 gennaio/marzo 1999; 

 
4) Comunicazione Orale “Effetti della somministrazione post menopausale di 

DHEA sul metabolismo osseo” presentata al XXI Congresso Nazionale di 
Medicina Estetica 31/03/2000 - 02/04/2000 e pubblicato su La Medicina 
Estetica anno 24 n. 1 gennaio/marzo 2000; 

 
5) Poster “Effects of postmenopausal administration of DHEA on IGF-1 and 

bone metabolism”  presentato alle XXIII Giornate Endocrinologiche Pisane 
28-30/06/2000 e pubblicato sul Joyrnal of Endocrinological Investigation - 
Vol. 23, Suppl. to no. 6, 2000; 

 

6) Comunicazione Orale “Acne ed Irsutismo da iperandrogenismo: opzione 
terapeutica” presentata al XXII Congresso Nazionale di Medicina Estetica  6-
8/04/2001 e pubblicato su La Medicina Estetica anno 25 n. 1 gennaio/marzo 
2001; 

 

7) Comunicazione Orale “Obesità ed ipernsulinemia associate ad anovularietà 
cronica: trattamento con metformina” presentata al XXII Congresso 
Nazionale di Medicina Estetica     6-8/04/2001 e pubblicato su La Medicina 
Estetica anno 25 n. 1 gennaio/marzo 2001; 

 
8) Poster “Disappearance of a virilizing adrenal tumor, in a woman who had 

been overtreated with nandrolone, by cyproterone acetate”  presentato al 
XIX Congresso Nazionale di Endocrinologia 26-29/09/2001 e pubblicato sul 
Joyrnal of Endocrinological Investigation - Vol. 24, Suppl. to no. 7, 2001; 

9) Pubblicazione European Journal of Endocrinology (2001) 145 457-461 
clinical study – “ Metabolic effects of dehydroepiandrosterone replacement 
therapy in postmenopausal women “ 

10) Comunicazione Orale “Grave irsutismo da adenoma surrenalico in donna trattata 
con elevate dosi di nandrolone: trattamento farmacologico con ciproterone”  
presentata al XXIII Congresso Nazionale di Medicina Estetica 22-24/03/2002 e 
pubblicato su La Medicina Estetica anno 26 n.1 gennaio/marzo 2002. 

 

11) Comunicazione orale “Effetti del raloxifene sulla densità del       
             parenchima mammario” presentata al 2° Congresso Nazionale          
             SIOMMMS – Firenze 27- 30/11/02 

12) Comunicazione orale “Effetti del raloxifene sulla densità del          
              parenchima mammario” presentata al al XXIV Congresso Nazionale 

di Medicina Estetica 11-13/04/03  “Effetti del raloxifene sulla densità del 
parenchima  mammario” e pubblicato su La Medicina Estetica anno 27 n.2 
aprile/giugno 2003. 
 

13) Pubblicazione Pathophysiology of Haemostasis and Thrombosis 
2003;33:84-87 “ Long-Term Hemostatic Effects of Cholesterol-Lowering 
Therapy with Atorvastatin. 

 

14) Poster “ Effects of raloxifene in mammary density”  presentato al XX 
Congresso Nazionale di Endocrinologia 24-27/09/2003 e pubblicato sul 
Joyrnal of Endocrinological Investigation - Vol. 26, Suppl. to no 9, 2003; 

 

15) Comunicazione orale ”Livelli circolanti di citochine osteotrope e 
rimodellamento osseo nei pazienti talassemici”presentato al 4° Congresso 
Nazionale SIOMMMS 15/18 Settembre 2004 

 
16) Poster “Il neridronato nella terapia dell’osteoporosi “thalassemia-indotta” 

presentato al 5° Congresso Nazionale della Società Italiana 
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro 
(SIOMMMS) Siena 16-19/11/05 

 

17) Pubblicazione Endocrine Related Cancer (2005) 12 1-6 “Disappearance of a 
virilizing adrenal tumor following therapy with cyproterone acetate”. 



 
18)  Poster “Il neridronato nella terapia dell’osteoporosi  “thalassemia-indotta” 

presentato al 5° Congresso Nazionale della Società Italiana 
dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro 
(SIOMMMS) Siena 16-19/11/05 

 

19)  Poster “Association of primary hyperparathyroidism with    
                nodular toxic goiter: a prospective study at an outpatient   
               osteoporosis service” presentato alle XXVI Giornate      
               Endocrinologiche Pisane  8- 10/06/2006 e pubblicato su Journal of  
               Endocrinological Investigation – Vol.29, Suppl.to No.4, 2006 
 

20) Comunicazione orale “Effetti della somministrazione di ranelato di stronzio sui 
livelli sierici di IGF-1 in donne con osteoporosi postmenopausale” presentato al 
6° Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo 
Minerale e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS) Pisa 22-26/11/06 

 

21) Poster “Association of primary hyperparathyroidism with    
                nodular toxic goiter: a prospective study at an outpatient osteoporosis  
                service” presentato all’ETA, Napoli 2-4 Settembre 2006. 
     

22) Pubblicazione Menopause (Sept-Oct 2006) 13(5):787-92.  Effect of long-term 
treatment with raloxifene on mammary density in postmenopausal  women. 

 
23) Pubblicazione  Journal of Endocrinological Investigation – Vol.29, Suppl.to No.4, 

2007. A Hashimoto’s thyroiditis is a frequent association of primary 
hyperparathyroidism, of which it modifies biochemical and bone density indices. 

 
24) Pubblicazione  Bone. 2007 Jun;40(6):1588-94. Epub 2007 Mar 1. The  

             "lively" cytokines network in beta-Thalassemia Major-related      
             osteoporosis. 
 

25) Poster “HASHIMOTO’S THYROIDITIS (HT) IS A FREQUENT ASSOCIATION 
OF PRIMARY HYPERPARATHYROIDISM(p-hyperPTH), OF WHICH IT 
MODIFIES BIOCHEMICAL AND BONE  DENSITY INDICES. ”presentato all’ 
ATA  79

TH
 Annual Meeting  - New York, 2-7 Ottobre 2007. 

    
26) Relatore 8° Comunicazione Libera  -  Congresso Nazionale GISMO  - Catania 5 

ottobre 2012 
 

27) Relatore al corso di aggiornamento “UPDATE SULLA VITAMINA D: TRA MITO    
             E REALTA’” - Policlinico Universitario “G.Martino” - Messina 21 dicembre 2013. 

. 
 
 

Lingue 

straniere 

• Inglese  

• Francese 

Brolo, 20/03/2015 
 
 
 
 

Morini Elisabetta   


