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Itatiana

27/09/2010 al 28/02/2011
Ministero della Salute presso la direzione generale della sicurezza degli aliment e della
nutrizione, Via Giorgio Ribotta, 5 Roma

Stage Teorico Pratico

Acquisire conoscenze sulle competenze dei uffici:

ufficio I): Igiene generale degli alimenti; ufficio Iv: Alimentazione particolare e integratori; ufficio
V. igiene e tecnologie  alimentari;  ufficio Vil  Prodoti  fitosanitari;
ufficio VIII: Piani di controllo della catena alimentare e sistemi di allerta

Dal 01/02/2008 ai 31/01/2009
¢/o Azienda Ospadaliera Papardo Messina ¢.da Sperone Messina

Sarvizio Civile Nazionale Progetto: Accogliere con un sormiso
Accoglienza, informazione, Intrattenimento dell'utenza

dal 14/11/2005 ad 14/06/2006

Azienda Ospedaliera Papardo

c. da Sperone - 98100 Messina (italkia)

Laboratoric Analisi Unico

Tirocinio pratico

Analisi cliniche di routine e di tipo virologico con l'utilizzo di tecniche quali Elisa, western - blot e
spettrofotometria

35 ore dal 10/02/2012
Universita degli Studi di Messina, Master in *Metodologie diagnostiche molecolari per la saiute
dell'Uomo

Tutor Didattico
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Dal 16/01/2012
Universita degli studi di Messina Facolta di Scienze MM.FF.NN
Cultore della Materia SSBIOS - Fisiologia delta Nutrizione

Anno accademico 2009/2010

Universita degli Studi di Messina Facolta di Farmacia

Tutor didattico presso la cattedra di Biochimica (Prof. A. De Gregorio} 30 ore

Anno accademico 2010/2C11
Universita degli studi di Messina Facolta di Scienze MM.FF.NN
Tutor didattico seftore disciplinare SSBIO14

dal 02/04/2009 - al 311272011

Universita degli Studi di Messina — Dottorato di Ricerca (XX1V ciclo) in Tossicologia
Sperimentale Ambientale ¢ del Lavoro
contaminanti chimici ¢ pesticidi. Principali Biomarker dello stress ossidative, AGE e AOPP
ricercati su sierg umano.

Dottora di Ricerca

“Impatto di xenobiotici chimici sulla salute dell’'uomo: fre esempi di monitoraggic
chimico ¢ blologico” discussa il 30/03/2012

Il Sessione dell'anno 2008 (Dicembre)
Abilitazione ail'esercizio professionaie Biologo Senior

AA. 2006/2007 all' A. A. 2007/2008

Universita degii Studi di Messina - Facoita di Scienze MM.FF.NN

Laurea specialistica in Scienze Biologiche indinzzo Biosanitario {classe di Laurea 6/s
specialistica)

Fisiologia cellulare & patologia cellulare; anatormia umana; farmacologia molecolare, cellulare e
sperimentale; fisiolagia del controllo endocrine e nervoso; Bigchimica metabolica e laboratorio di
biochimica; inglese; fondamenti di organizzazione sanitaria e igiene applicata; laboratorio di
biolegia sanitaria; basi cellulari ¢ molecolari della patogenicita microbica; chimica inorganica e
bisinorganica & chimica fisica; metodi fisici per la biologia; chimica organica applicata;
metodologie genetiche; fondamenti di sistematica biclogica; metodologie zoolegiche

Dottors magistrale in Scienze Biologiche.

Laurea di ll livelle {magistrale} con voto 106 su 110

Valutazione delle gondizioni Fisiologiche in Dicentrarcus Labrax e Pagellus bogaraveo sottoposti

a siress di natura alimentars
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A A 200172002 all' A. A. 2005/2006

Universita degli Studi di Messina - Facolta di Scienze MM.FF.NN

Corso di laurea Triennale in Scienze Biologiche indirizzo biosanitario

Botanica generale; fisica e laboratorio di fisica; matematica; citologia; istologia; biologia
molecolare; genetica; chimica inorganica; chimica organica; biochimica; faboratoric di chimica;
piochimica applicata e sistematica umana; fisiologia generale; fisiclogia degli apparati e
fisiologia cellulare; citochimica e istochimica; tecniche microbiclogiche; fisiclogia vegetale;
botanica sistematica; zoologia generale; zoologia degli invertebrati; anatomia umana; anatomia
comparata e biologia dello sviluppe; ecologia; statistica applicata; informatica; neurobiciogia;
ematologia comparata; endocrinologia; farmacologia generale; inglese; immunogenefica; igiene
e virologia; immunologia e patologia generale

Laurea di primo livello

Laurea di | livello {triennal ny 11

Cmeopatia Terapia dell'anima.

A. S, 1996/97 ail’ A. S. 2000/2001
Istituto Tecnico Commericiale A. M. Jaci Messina

Economia aziendale, scienza delle finanze, geografia economica, diritto pubblico, privato e
commerciaie.

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale
Cipioma di maturita voto: 787100

2013

Research and Development for Botanical Products in Medicinals and Food Supplament
Market

Miroddi M., Mannueci C., Mancari F., Navarra M., Calapai G.
Evidence-based Complementary and Alfemative Medicine Volume 2013 (2013}, Article
1D 649720, 6 pages hitp./dx.doi.org/10,1155/201.3/649720 (in press)

2013

Aftitudes and Opinion about Adverse Drug Events of Women Living in a City of South

Raly

Salvo F. Miroddi M. Alibrandi A. Calapai F. Cafeo V. Mancari F. Gangemi S. Caputi A.P.

Calapai G,
Pharmacology, 2013 Feb 15;91(3-4):173-177 (DOI: 10.1159/000346737)

2012

Implicazioni del rischio-beneficio degli alimenti s della dieta sull’allattamento al seno in
aree a rischio

Caruso Frazzoli C., Cristani M., Galic L., Lopriore C., Mancari F., Martinez M. F., Proietti |.,
Reddavide R., Stuto D.

Modelli per la valutazione rischio-beneficio in sicurezza alimentare. Roma; Istituto Superiore di
Sanita; 2012. (Rapporti ISTISAN 12/50).Mantovani A, Baldi F., Frazzoli C., Lorenzetti S.,
Maranghi F. (Ed.).

2012
Short fasting and refeeding in red porgy (Pagrus pagrus, Linnaeus 1758): Responsa

some haematological, biochemical and non specific immune parameters.

Caruso G, Denaro MG, Caruso R, Genovese L, Mancari F, Maricchiolo G.
Mar Environ Res. 2012 Qct;81:18-25. doi: 10.1016/.marenvres.2012.07.003. Epub 2012 Aug 18.

2012

Sick Building Syndrome and multiple chemical sensitivity: patient-related risk factors
Restuccia F, Trombetta D, Mancari F, Saija A, Speciale A
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Vol 1 - No. 1 - February 2012 Bi-monthiy Journal of Pediatrics - ISSN 2240-791X
2011

ific immune parameters in European sea bass (Dicentrarchus abrax) and blackspot

Fponse to short term starvation of growth, haematological, biochemical and non-

bream {Pagellus bogaraveo).
Caruso G, Denaro MG, Caruso R, Mancari F, Genovese L, Maricchiolo G.

Mar Environ Res. Jul;72{1-2):48-52. 2011 Apr 30. [Epub ahead of print]

2010

Antioxidant propsrties of 4-methylcoumarins in in vitro celi-free systems.

Morabito G, Trombetta D, Singh Brajendra K, Prasad Ashck K, Parmar Virinder S, Naccari C,
Mancari F, Saija A, Cristani M, Firuzi G, Saso L.
Biochimie. 2010 Sep;92(9):1101-7. Epub 2010 Apr 28.

Roma, 9 -13 Novembre 2011, Roma 10° Indo - Italian Workshop on Chemistry and Biology of
Antioxidant

Comunicazicne a congresso: Polyphenolic profile and antioxidant properties of globe artichokes
exposed to environmental poliutants (Mariateresa Cristani, Roberto Zena, Antonella Smeriglio,
Ferdinando Mancari, Antonina Saija, Domenico Trombetta.)

Bologna, 14-17 settembre 2011, 35° Congresso Nazionale della Societd Haliana di
Farmacologia

Poster communication: Low level occupational benzene exposure: changes in serum levels of
oxidative stress biomarkers and of the immuno-inhibitory cytokine IL-10 (M. Cristani G. Spatari,
S. Saitta, M. Carrieri, M. Barbaro, S. Gangemi, A. Saija, F. Maneari , D. Trombetta)

Palermo, 22 - 25 Maggio 2011, Alimed 2011 — Alimentazione Maditerranea.quality sicurezza e
salute

Poster communication: In vivo photoprotective effect of a blanch water from almond (prunus
bulcis (Mill) D.A. Webb) processing indusiry (M. Martorana, F. Mancari, T. Arcoraci, G,
Mandalari, F. Bonina, C. Bisignano, A. Saija and A. Tomanio)

Palermo, 22 - 25 Maggio 2011, Alimed 2011 — Alimentazione Maditerranea:qualita sicurezza e
salute

Poster communication: Hepatoprotective activity of an anthocyanin-rich extract from bilberries
and black currants an acetaminophen induced liver toxicity in rats (F. Mancari, M. Cristani, T.
Arcoraci and D. Trombetta)

Palermo, 22-25 Maggio 2011, Alimed 2011 - Alimentazione Maditerranea:qualita sicurezza e
salute

Poster comunication: official controls and monitoring of residual pesticides in sicilian vegetable
food (F.Mancari, D. Trombetta, M. Cristani, A. Consolino, R.Aloi, C. Donati, D. Monteleone and
S. Borello)

Comunicazione a congresso: Roma 5° indo - Halian Workshop on Chemistry and Biology of
Antioxidant 5 - 9 Luglio 2008

“Anfioxidant proprieties of 4 methyicoumarins in vitro cell ~ free system®, Morabito G,
Trombetta D., Prasaa A. K., Parmar V. §., Naccari C., Mancari F., Saija A., Cristani M., Saso L..

Roma, 29 Novembre — 02 dicembre 2010, Comunicazicne al'8® Indo — italian Workshop on
“Chemistry and Biologiy of Antioxidant” presso il dipartimento di fisiologia e farmacologia
“Vittorio Ersparmer” Universita delta Sapienza Roma
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Antioxidant proprieties of essential cils from sicilian aromatic plant.
G. Morabito, M. Cristani, C. Naccari, A, Smeriglio, F. Mancari, A, Saija and D. Trombetta,

Comunicazione a Congresso: XXXIV National Congress of the Htalian Pharmacological Society.
Luogo: Rimini, ftaly. 14-17 ottobre 2009

Difference of flavoncids content and antioxidant activity of fresh and canned cherry tomato
extracts

Comunicazione a congresso: Convegno: 6th indoitalian workshop on chemistry and biology of
antioxidants. Luogo: University of Delhi. 11 Dicembre 2009

An in vitro study on the radical scavenging and antioxidant properties of 7,8-substituted 4-
methylcoumarins.

Senigallia 22/09/2008 - 25/09/2008

Comunicazione a congresso URZI: determinazione degii indici biochimici ed immunologici in
Dicentrarchus labrax & Pagellus Bogaraveo (Pisces: Teleostea) sotfoposti a stress di natura
alimentare

Senigailia 22/09/2008 - 25/09/2008

Comunicazione 8 congresso URZI: Valutazioni delie condizioni fisiologiche in esemplari di
Anguilia anguilla L. sottoposti a stress di natura alimentare

Londra, 25 settembre 2012
HMPC Assessors Training on non-Eurcpean Traditional Medicines.
(European Medicine Agency)

Firenze, 21-22 Settembre 2012
5th Eurepean Congress for Integrative Medicine (ECIM 2012)

Messina, 16 Novembre 2011

Formazione sulla sicurezza sul lavoro: attivita formativa condotta ai sensi dell'art. 37 D.Lvo
81408 {Universita degii studi di Messina)

Roma, 10-12 Novembre 2011
10th Indo-ltalian Workshep on “Chemistry and Biology of Antioxidants”

Catania, 10/10/2011

partecipazione al convegno: STRUMENTI PER LA GESTIONE RAZIONALE DELLA
FARMACOTERAPIA E DELLA SPESA SANITARIA

Messina, 10/06/2011
Corso di BIOTECNCLOGIE £ MEDICIANA {Universita degli Studi di Messina)

Palermo, 22-25 Maggio 2011
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Partecipazione al congresso ALIMED 2011: alimentazione mediterranea qualita sicurezza e
salute

Messina, 29 Aprila 2011
Incontro formativo: “Principi della radiazioni ionizzanti in ambito Universitario® art. 37 D.Lgvo
81/08 (Universita degli Studi di Messina)

Caltanissetta, 31 Marzo 2041

Seminario: esperienze dell'accreditamento dej laboratori di prova neila Regine Siciliana nel
campo della sicurezza alimentare e del controllo delle acque da destinare al consume umano.
(Regione Sicilia)

Messina, 03 marzo 2011

Attestazione di Frequenza: anno 2011 1° incontro Formativo ai sensi deil’art 37 D.Lgvo 81/08.
{Univarsita degli Studi di Messina)

Roma, 22 Febbraio 2011

Ministero della Satute, Alimenti “Senza gfutine” tra prodotti dietetici e alimenti di uso corrente

Roma, 16-17 Febbraio 2011

Istituito Superiore di Sanita: V corso “Disciplina dei materiali destinati al contatto con gli aliment.
Aspetti analifici e normativi

Roma, 14 Febbraio 2011

Istituto Superiore di Sanita; Workshop rischio-beneficio e sicurezza aiimentare “From farm to
Fork® nelia realt italiana

Messina, 09 Febbraig 2011

Giornata Studio sufla piattaforma 1S Web of Knowledge

Roma, 29 Novembre — 02 dicembre 2010

Partecipazione al 8th Indo-Htalian Workshap on “Chemistry and biology of Antioxidants®

Roma, 19 Novembre 2010

Partecipazione al convegno nazionale: Ministero della salute, regioni, SIANET confronto su
tematiche emergenti in fema di sicurezza igenica e nutrizionale

Roma, 17 Novembre 2010

VIl Convegno Attivith dell'amministrazione pubblica in materia di controllo dei residui di
fitofarmaci negli alimenti

Messina, 29-30 Aprile 2010

Il convegno nazionale monotematico sefia societa di farmacologia; Erbe medicinali dalla ricerca
di base alla clinica



Date (da - a) Messina, 23 febbraio 2010

Nome e tipo di istituto di Corso di Formazione ai sensi del D.Igvo su “rischi radiologici ed uso di attrezzature radiogene”
istruzione o formazione
MADRELINGUA Rallano
ALTRE LINGUE
inglese

» Capacita di lettura Level B2
+ Capacitd di scrittura Level B2
« Capacita di espressions ocrale Level B2

Francese
+ Capacita di lettura Levsl B1
« Capacita di scrittura Level A2
» Capacita d espressione orale Level A2

CAPACITA E COMPETENZE Abilita di ascolto e di diaiogo, competenze nel lavoro di gruppo, capacita di relazionarmi con
RELAZIONALI persone di etnie e paesi diversi.

CAPACITA E COMPETENZE capacita di analisi, abilita nell'organizzazione del lavore e puntualita assimilata
ORGANIZZATIVE Resistenza aflo stress e determinazione al nisultato

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Dat al 01/04/2012 - al 30/07/2012
+ Nome e tipo di istituto d Universita degli Studi di Messina — Dipartimente Clinico Sperimentale di Medicina e Farmacologia

istruzione o formazion Ricerca finalizzata E.F. anng 2007 - Programma strategico dal Titolo: " la medicina di genere

» Principali materie { abili come obiettivo strategico per ta sanita pubblica: I'appropriatezza delia cura per |a tuleta della
professionali oggetto dello studi salute delle donna” {Istituto superiore di Sanita}
+ Qualifica consegu Parlecipazione alle atfivitd di ricerca relative al progetto,

PROGRAMMI CONOSCIUTI Sistemi Operativi: Windows 95/98/2000/2003/NT/XP/VISTA/windows 7.
Applicativi; Pacchetto Office (Word, Power Paint, Excel, Access, Publisher e Quilook) Internet:
Browser (internet explorer)

TITOL! INFORMATCI Attestato di qualifica professionale di Operatore di Personal Computer con la votazione di 56/60
ritasciato it 25/01/1999

Conseguito in data 19/10/2004 il dipioma della Patente Europea (ECDL) al termine di un corso
legaimente riconosciuto.

ALTRE NoTizig Ottimismo neilla vita, determinazione, ambizione, predisposizione al miglioramento personale.

Strumenti di laboratorio: Spettofotomeniro, HPLC, Assorbimento atomico
Metodologie: Test anticssidanti, test di biomarkers, rilevazione mediante metodiche ELISA di
interleuchine
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PATENTE B

INFORMATIVA SULLA PRIVACY Il sottoscritto autorizza codesta Societa al trattamento dei dati personali ai sensi della legge n.
196/03 e successive integrazioni e modificazioni.

Dott. Mancari Ferdinando

Ai sensi dell'art.48 del decreto dei Presidente della Repubblica n. 44572000 i sottoscritto
dichiara di essere consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali in materia.

Doit. Mancari Ferdinando
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