Corso antincendio alto rischio: 16 ore per
la formazione degli addetti antincendio

La vigente normativa in materia di sicurezza, il d.lgs. 81/2008, in conformita con quanto disposto
dal D.M. 10 marzo 1998, impone I'obbligo al Datore di lavoro e al Dirigente di designare e formare i
lavoratori addetti all'attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio.

Sono considerati luoghi di lavoro a rischio di incendio elevato quei luoghi o parte di essi in cui: per
presenza di sostanze altamente infiammabili e/o per le condizioni locali e/o di esercizio sussistono
notevoli probabilita di sviluppo di incendi e nella fase iniziale sussistono forti probabilita di
propagazione delle fiamme, ovvero non & possibile la classificazione come luogo a rischio di
incendio basso o medio.

A titolo esempilificativo e non esaustivo sono considerati luoghi di lavoro a rischio incendio alto:
a) le industrie e i depositi do cui agli artt. 4 e 6 del D.P.R. 175/88 e successive modifiche e
integrazioni;

b) le fabbriche e i depositi di esplosivi;

c) le centrali termoelettriche;

d) gli impianti di estrazione di oli minerali e gas combustibili;

e) gli impianti e i laboratori nucleari;

f) i depositi al chiuso di materiali combustibili aventi superficie superiore a 20.000 mq;

g) le attivita commerciali ed espositive con superficie aperta al pubblico superiore a 10.000 mg;
h) gli scali aeroportuali e le infrastrutture ferroviarie e metropolitane;

i) gli alberghi con oltre 200 posti letto;

J) gli ospedali, le case di cura e le case di ricovero per anziani;

m) le scuole di ogni ordine e grado con oltre 1000 persone presenti;

n) gli uffici con oltre 1000 dipendenti;

0) i cantieri temporaneo o mobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione e riparazione di
gallerie, caverne, pozzi ed opere simili di lunghezza superiore a 50 m;

p) i cantieri temporanei o mobili dove si impiegano esplosivi.

In questi luoghi di lavoro gli addetti all'attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta
antincendio devono seguire un corso antincendio alto rischio della durata di 16 ore.

| contenuti minimi del corso antincendio alto rischio sono i sequenti:

1. L’incendio e la prevenzione incendi (4 ore)

a) principi sulla combustione;

b) le principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro;
c) le sostanze estinguenti;

d) i rischi alle persone ed all'ambiente;

e) le specifiche misure di prevenzione incendi;

f) gli accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi;

@) limportanza del controlio degli ambienti di lavoro;

h) l'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendioﬂ

2. La protezione antincendio (4 ore)

a) le misure di protezione passiva;

b) le vie di esodo, le compartimentazioni e i distanziamenti;
c) le attrezzature e gli impianti di estinzione;

d) i sistemi di allarme;

e) la segnaletica di sicurezza;
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f) gli impianti elettrici di sicurezza;
g) l'illuminazione di sicurezza.

3. Procedure da adottare in caso di incendio ( 4 ore)

a) procedure da adottare quando si scopre un incendio;

b) procedure da adottare in caso di allarme;

¢) modalita di evacuazione;

d) modalita do chiamata dei servizi di soccorso;

e) collaborazione con i Vigili del Fuoco in caso di intervento;

f) esemplificazione di una situazione di emergenza e modalita procedurali — operative
.Prova - esami scritti e orali

4. Esercitazioni pratiche (4 ore)

a) presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di spegnimento;
b) presa visione sulle attrezzature di protezione individuale;
¢) esercitazioni sull'uso delle attrezzature di spegnimento e di protezione individuale.

Il corso antincendio alto rischio prevede che venga eseguito un esame presso una delle sedi
dell'Universita di Messina con i Vigili del fuoco competenti territorialmente.

Al termine del corso antincendio alto rischio, previo superamento dellesame presso, verra
rilasciato un regolare attestato comprovante I'avvenuta formazione.

Destinatari: Datori di lavoro o lavoratori designati, ai sensi dell'art. 18 d.Igs. 81/08, per
I'attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio.
Obiettivi: Assolvere all'obbligo di formazione imposto dal datore di lavoro per Ig|

formazione degli addetti antincendio (art. 37, 46 D.Lgs. 81/08). In
particolare il corso & finalizzato trasmettere le conoscenze relative alle
procedure e agli interventi per la prevenzione incendi, alla protezione
Jantincendio, alle procedure da adottare in caso di incendio.
Titolo conseguito: ttestato di frequenza(Attenzione: I'attestato di frequenza verra rilasciato
solo a coloro che avranno partecipato almeno all'90% delle ore previste,
qualora il monte ore non fosse raggiunto riceveranno un semplice attestato
di partecipazione, con lindicazione delle ore effettivamente svolte, che
potra essere utilizzato come attivitd formativa generale ai sensi dell'art. 37|

D.lgs. 81/08)

Durata del corso: 16 ore

Programmazione: Calendario ed orario da definire

Materiale didattico: Ogni partecipante potra consultare o scaricare il materiale didattico
direttamente consultando il sito del servizio Autonomo di Prevenzione e
Protezione.

Docenti: > Arch. Carmelo Savoca Responsabile del Servizio Autonomo di
Prevenzione — Comando dei Vigili del Fuoco di Messina

Organizzazione Servizio Autonomo di Prevenzione e Protezione

Verifica: Il corso termina con un test di verifica dellapprendimento a rispost
multipla di una prova orale e di una prova pratica. al
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