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PRESENTAZIONE

Biologa in possesso di laurea Magistrale, abilitata all'esercizio della libera

B

rofessione, regolarmente iscritta all'lONB. Esperienza maturata presso
boratorio di ricerca universitario e nel settore della sicurezza alimentare.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29/11/2019
Esame di stato per l'abilitazione all'esercizio della professione
di Biologo Senior (Sezione A)

Universita degli Studi di Messina

06/2016 - 03/2019

Laurea Magistrale in Biologia classe LM-6
Universita degli Studi di Messina

Competenze acquisite in: alimentazione umana ed industria alimentare;
campo biomedico e biomolecolare; biodiversita e ambiente.

La tesi e stata elaborata in lingua inglese.

110/110 | Role of mitochondria in aging progress:chemoprevention
and pharmacological effects of vitis vinifer

2010 - 2016

Laurea Triennale in Scienze Biologiche classe L-13
Universita degli Studi di Messina

02/07/2021

Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in
sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19

Corso FAD organizzato dall'lstituto Superiore di Sanita

02/07/2021

Focus di approfondimento sulle attivita di inoculazione del
vaccino anti SARS-CoV-2/COVID-19 per Biologi e Professioni
sanitarie afferenti a Federazione nazionale Ordini TSRM -
PSTRP

Corso FAD organizzato dall'lstituto Superiore di Sanita

15/02/2020

Attestato di qualifica di consulente del sistema HACCP e
gestione della sicurezza alimentare

Gruppo Parise

25/05/2020

Certificazione acquisizione 24 CFU
Universita Telematica Pegaso

Acquisizione dei 24 crediti formativi (CFU) relativi alle competenze di
base nelle discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e
tecnologie didattiche, ai sensi dell'art. 5 del D.Lgs. 13 aprile 2017, n. 59 e
del D.M. 10 agosto 2017, n. 616.

ESPERIENZA LAVORATIVA

02/2017 - 03/2019 - Messina, Italia

Tirocinante presso laboratorio di ricerca
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino"



Principali competenze acquisite.
m Tecniche di base di biochimica e biologia molecolare.
m Studio e preparazione di terreni di coltura, in ambiente sterile.

m Crescita e mantenimento di colture cellulari primarie, sia di cellule
monostrato che in sospensione.

m Valutazione dell'effetto metabolico di sostanze not, e non, su colture
cellulari primarie.

m Analisi ed interpretazione delle informazioni ricavate, sulla base delle
sperimentazioni effettuate.

m Comet Assay, uso dei software di acquisizione ed elaborazione delle
immagini.

m Uso e manutenzione delle attrezzature presenti in un laboratorio di
ricerca.

01/2015 - 03/2015 - Messina, Italia
Tirocinio curriculare presso studio medico
Studio Medico Giuseppe Dott. Buzzanca

Ricevimento e pesatura dei pazienti, preparazione delle cartelle cliniche.
Valutazione di specifici piani alimentari.

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE:
ALTRE LINGUE:

italiano

/ portoghese

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
B2 B2 orale orale B2
B1 B1
spagnolo
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
A2 A2 orale orale
A2 A2



CONFERENZE E SEMINARI

'

30/04/2021 > - Corso FAD organizzato dall'lONB
Le interazioni farmaci-alimenti
30/04/2021 > - Corso FAD organizzato dall'ONB

Virus batterici come strumenti per la ricerca biomolecolare: la
tecnica del "phage display”

29/04/2021 > - Corso FAD organizzato dall'lONB

Conoscere per gestire la salute e la sicurezza negli ambienti di
lavoro: indoor-outdoo

28/04/2021 > - Corso FAD organizzato dall'lONB

Rischio biologico da Covid-19

05/03/2021 > - Corso FAD organizzato dall'lONB

Il sistema integrato della sicurezza alimentare
02/02/2021 > - Corso FAD organizzato dall'lONB

Best practice nel prelievo delle secrezioni nasofaringee
10/03/2020 > - Scuola di Nutrizione Salernitana

L'alimentazione nelle patologie neurodegenerative
26/02/2020 > - Scuola di Nutrizione Salernitana

La gestione nutrizionale del paziente obeso nella chirurgia
bariatrica

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

O

Competenze comunicative

Ho ottime competenze relazionali, con colleghi e docenti, poiché ho
avuto modo di rappresentare gli studenti durante il corso magistrale. Ho
acquisito spirito d'inizitiva, attenzione nei dettagli, e sono molto
scrupolosa in tutto cio che faccio. Amo le sfide e pretendo di
raggiungere tutti gli obiettivi prefissati. L'esperienza come Consigliere
comulnale mi ha fatto acquisire abilita anche in ambito amministrativo e
sociale.

Competenze organizzative e gestionali

Grazie all'esperienza maturata in laboratorio ho ottime capacita di
comprensione ed esecuzione dei protocolli, anche in autonomia. Ho
acc1uisito ottime capacita nell'organizzazione del lavoro di squadra e
nell'ottimizzazione dei tempi e dei materiali utilizzati durante le
sperimentazioni. Ho imparato come si gestisce un laboratorio di ricerca,
dalla manutenzione della strumentazione all'ottimizzazione delle

risorse.

Competenze professionali

Conoscenza dell'uso delle attrezzature necessarie per le colture cellulari.
Ottime competenze in campo sperimentale e in condizioni di assoluta
sterilita. Buona conoscenze del pacchetto Office, e dei softwares Casp e
XnView. Conoscenza delle GMP e del sistema HACCP.

Esperienza maturata anche nell'esecuzione di tamponi nasofaringei e
somministrazione di vaccini, relativi all'emergenza covid.



COMPETENZE DIGITALI

Microsoft Office / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint
ecc) / Social Network / Windows / Utilizzo del broswer / Posta
elettronica / Gestione autonoma della posta e-mail / Android /
Elaborazione delle informazioni / GoogleChrome / Google / Mozilla
Firefox / Outlook / Risoluzione dei problemi / Sistemi Operativi Windows
9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android / Gestione email e PEC /
MEGA 7 / Finch Tv / casp / Estrazione metadati nascosti da immagini
(XnView) / Programmi specifici per test di genotossicit Comet Assay llI
cometa Release Caiman

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

ATTIVITA SOCIALI E POLITICHE

22/09/2020 - ATTUALE
Consigliere comunale
Giffone RC

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art.
13 d. Igs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione

dei dati personali”.
A



